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Bilimleri Kongresi (The International Balkan Conference in Sport Sciences) (Özet Bildiri/Sözlü 

Sunum)(Yayın No:4397281) 

   

  

45. 
   

      

        

   

KOCAHAN TUĞBA,AKINOĞLU BİHTER,BİRBEN TUĞBA,ÇOBAN ÖZGE,ÜN YILDIRIM NECMİYE (2017).  
Trambolin Ve Artistik Jimnastik Sporcularının Denge DeğerlerininKarşılaştırılması.  4. Uluslararası 

Balkan Spor Bilimleri Kongresi (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:3787370) 

   

  

46. 
   

      

        

   

KOCAHAN TUĞBA,AKINOĞLU BİHTER,ÖZKAN TAŞKIN,ÜN YILDIRIM NECMİYE (2017).  Türkiye Kürek 
Milli Takım Sporcularının Solunum Fonksiyonları Ve Kor Kaslarının Statik Enduransı Arasındaki 
İlişkinin İncelenmesi.  4. Uluslararası Balkan Spor Bilimleri Kongresi (The International Balkan 
Conference in Sport Sciences) (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:4397352) 

   

  

47. 
   

      

        

   

ARSLANOĞLU EBRU,KOCAHAN TUĞBA,AKINOĞLU BİHTER,SOYLU ÇAĞLAR,ÜN YILDIRIM NECMİYE 
(2017).  ELİT GÜREŞÇİLERDE BİYOELEKTRİK İMPEDANS ANALİZ YÖNTEMİYLE ÖLÇÜLEN KOL KAS 
KÜTLESİ İLE İZOKİNETİK ÜST EKSTREMİTE KAS KUVVETİ ARASINDAKİ İLİŞKİNİN İNCELENMESİ.  
4.Uluslararası Balkan Spor Bilimleri Kongresi, 3(1), 84-86. (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın 
No:3531061) 

   

  

48. 
   

      

        

   

AKINOĞLU BİHTER,KOCAHAN TUĞBA,METE OĞUZHAN,ÜN YILDIRIM NECMİYE (2017).  Elit Bayan 

Güreş Sporcuları İle Elit Bayan Kürek Sporcularının Solunum Kas Kuvveti Ve Solunum Fonksiyon Testi 

Ve Maksimal İstemli Ventilasyon Değerlerinin Karşılaştırılması: Pilot Çalışma.  The International 
Balkan Conference in Sport Sciences, 3(Suppl.1), 209-210. (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın 
No:3867857) 

   

  

49. 
   

      

        

   

KOCAHAN TUĞBA,AKINOĞLU BİHTER,BİRBEN TUĞBA,ÇOBAN ÖZGE,ÜN YILDIRIM NECMİYE (2017).  
Trambolin ve Artistik Jimnastik Sporcularının Denge Değerlerinin Karşılaştırılması.  4. Uluslararası 
Balkan Spor Bilimleri Kongresi (The International Balkan Conference in Sport Sciences) (Özet 
Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:4397323) 

   

  

50. 
   

      

        

   

AKINOĞLU BİHTER,KOCAHAN TUĞBA,SOYLU ÇAĞLAR,ÇOBAN ÖZGE,BİRBEN TUĞBA,ÜN YILDIRIM 
NECMİYE (2017).  Eskrim Sporcularında İzokinetik Diz Ve Omuz Kuvvet Profilinin Belirlenmesi.  4. 
Uluslararası Balkan Spor Bilimleri Kongresi (The International Balkan Conference in Sport Sciences) 
(Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:4397392) 

   

  

51. 
   

      

        

   

DEMİRDEL ERTUĞRUL,ÖZCAN Esra Nur,ÇOBAN TUĞÇE,ÜN YILDIRIM NECMİYE (2017).  
Adölesanlarda Mobil Cihaz Ve Bilgisayar Kullanım Süresinin Üst Gövde Postürüne Etkisi.  4. 

Uluslararası Balkan Spor Bilimleri Kongresi (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:3974148) 

   

  

52. 
   

      

        

   

KOCAHAN TUĞBA,AKINOĞLU BİHTER,SOYLU ÇAĞLAR,BİRBEN TUĞBA,ÜN YILDIRIM NECMİYE 
(2017).  TEKERLEKLİ SANDALYE BASKETBOL VE PLAJ VOLEYBOLU SPORCULARININ OMUZ 

FLEKSİYON VE EKSTANSİYON İZOKİNETİK KAS KUVVETLERİNİN KARŞILAŞTIRILMASI:PİLOT 
ÇALIŞMA.  4. Uluslararası Balkan Spor Bilimleri Kongresi, 3(1), 327-330. (Özet Bildiri/Sözlü 
Sunum)(Yayın No:3531067) 

   

  

53. 
   

      

        

   

KOCAHAN TUĞBA,AKINOĞLU BİHTER,BİRBEN TUĞBA,SOYLU ÇAĞLAR,ÜN YILDIRIM NECMİYE 
(2017).  Biathlon ve Silahlı Atıcılık Sporcularının Omuz İnternal ve Eksternal Rotasyon İzokinetik Kas 
Kuvvetlerinin Karşılaştırılması.  4. Uluslararası Balkan Spor Bilimleri Kongresi (The International 
Balkan Conference in Sport Sciences) (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:4397294) 

   

  

54. 
   

      

        

   

AKINOĞLU BİHTER,KOCAHAN TUĞBA,ÇOBAN ÖZGE,SOYLU ÇAĞLAR,ÜN YILDIRIM NECMİYE (2017).  
FUTBOLCULARDA SOLUNUM FONKSİYONLARI İLE KASSAL ENDURANS ARASINDAKİ İLİŞKİNİN 
BELİRLENMESİ.  4.Uluslararası Balkan Spor Bilimleri Kongresi, 3(1), 177-179. (Özet Bildiri/Sözlü 
Sunum)(Yayın No:3531063) 

   

  

55. 
   

      

        

   

ARSLANOĞLU EBRU,KOCAHAN TUĞBA,AKINOĞLU BİHTER,SOYLU ÇAĞLAR,ÜN YILDIRIM NECMİYE 
(2017).  Elit Güreşçilerde Biyoelektrik İmpedans Analiz Yöntemiyle Ölçülen Kol Kas Kütlesi İle 
İzokinetik Üst Ekstremite Kas Kuvveti Arasındaki İlişkinin İncelenmesi.  4. Uluslararası Balkan Spor 
Bilimleri Kongresi (The International Balkan Conference in Sport Sciences) (Özet Bildiri/Sözlü  

   

  

56. 
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Sunum)(Yayın No:4397359) 
     

             

     

KOCAHAN TUĞBA,AKINOĞLU BİHTER,SOYLU ÇAĞLAR,ÇOBAN ÖZGE,ÜN YILDIRIM NECMİYE (2017).  
Is there relationship between pectoralis minor muscle length and shoulder rotator muscles strength?.  
4nd World Conference on Health Sciences (H-SCI 2017) (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın 

No:3531074) 

     

  

57. 
     

          

             

     

ÜN YILDIRIM NECMİYE (2016).  Challenge the years with your upright posture.  1. Uluslararası Kadın 
Kongresi (/)(Yayın No:3071652) 

     

  

58. 
     

          

             

     

AKINOĞLU BİHTER,KOCAHAN TUĞBA,ÜN YILDIRIM NECMİYE,SOYLU ÇAĞLAR,HASANOĞLU ADNAN 
(2016).  15 18 Yaş Halter Sporcularında Skolyozun Core Endurans Üzerine Etkisinin Araştırılması.  

14th International Sports Sciences Congress (/)(Yayın No:3124786) 

     

  

59. 
     

          

             

     

KOCAHAN TUĞBA,AKINOĞLU BİHTER,ÜN YILDIRIM NECMİYE,ÇOBAN ÖZGE,HASANOĞLU ADNAN 
(2016).  İşitme Engelli Tekvandocular ile Sağlıklı Tekvandocuların Dengelerinin Karşılaştırılması.  14th 
International Sports Sciences Congress (/)(Yayın No:3125038) 

     

  

60. 
     

          

             

             

   

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler: 
     C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler: 

  

             

      

Olgularla Ortopedik Rehabilitasyon, Bölüm adı:(Matriks Destekli Otolog Kondrosit İmplantasyonu 

(MACI) Sonrası Fizyoterapi ve Rehabilitasyon) (2019)., ÜN YILDIRIM NECMİYE,  İstanbul Tıp 

Kitapevleri, Editör:Çelik, Derya, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 291, ISBN:9786059528658, 
Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 4651608) 

    

    

1. 

    

          

             

      

Palpasyon TeknikleriFizyoterapistler için Yüzeysel Anatomi, Bölüm adı:(Posterior Pelvis) (2019)., 
ÜN YILDIRIM NECMİYE,BAŞ SEVİLAY SEDA,  Hipokrat Yayıncılık, Editör:Dr.Öğr. Üyesi Ertuğrul 

Demirdel, Dr. Öğr.Üyesi Handan Soysal, Öğr. Görevlisi Mustafa Ertuğrul Yaşa, Dr.Öğr.Üyesi 
Nezahat Özgül Ünlüer, Dr.Öğr.yesi Şeyda Toprak Çelenay, Basım sayısı:2, Türkçe(Kitap 
Tercümesi), (Yayın No: 5629217) 

    

    

2. 

    

          

             

      

TEMEL FİZYOTERAPİ REHABİLİTASYON, Bölüm adı:(Kor Stabilizasyon Egzersizleri) (2019)., ÜN 
YILDIRIM NECMİYE,ÖZENGİN NURİYE,  Hipokrat Yayınevi, Editör:Prof. Dr. Fatih ERBAHÇECİ, Basım 
sayısı:1, ISBN:978-605-7874-31-3, Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 5454427) 

    

    

3. 

    

          

             

      

Klinik Ortopedik Rehabilitasyon Ekip Yaklaşımı, Bölüm adı:(Biseps Tendon Problemleri ve SLAP 
Lezyonlarında Rehabilitasyon) (2019)., ÜN YILDIRIM NECMİYE,  Hipokrat Kitapevi, Editör:GÜZEL 

A. Nevin,  ÇITAKER Seyit, Basım sayısı:4, Sayfa Sayısı 618, ISBN:978-605-7874-03-0, 

Türkçe(Kitap Tercümesi), (Yayın No: 5141297) 

    

    

4. 

    

          

             

      

Klinik Ortopedik Rehabilitasyon Ekip Yaklaşımı, Bölüm adı:(Kadın Sporcu Omuzu İçin Postural 
Durumlar) (2019)., ÜN YILDIRIM NECMİYE,  Hipokrat Kitapevi, Editör:GÜZEL A. Nevin,  ÇITAKER 

Seyit, Basım sayısı:4, Sayfa Sayısı 618, ISBN:978-605-7874-03-0, Türkçe(Kitap Tercümesi), 
(Yayın No: 5141333) 

    

    

5. 

    

          

             

      

Temel Fizyoterapi Rehabilitasyon, Bölüm adı:(FASYA) (2019)., ÜN YILDIRIM NECMİYE,PALA ÖMER 
OSMAN,  Hipokrat, Editör:Fatih Erbahçeci, Basım sayısı:1, ISBN:978-605-7874-31-3, 

Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 5457626) 

    

    

6. 

    

          

             

      

Yürüyüş, Bölüm adı:(Skolyoz ve Yürüyüş) (2018)., ÜN YILDIRIM NECMİYE,DEMİRDEL ERTUĞRUL,  
HiPOKRAT KİTAPEVİ, Editör:Erbahçeci F, Bayramlar K, Basım sayısı:1, ISBN:9786059160834, 
Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 4651190) 

    

    

7. 

    

          

             

      

Yürüyüş, Bölüm adı:(Lumbal Problemlerde Yürüme Sapmaları) (2018)., TUNCER AYŞENUR,ÜN 
YILDIRIM NECMİYE,  Hipokrat Kitabevi, Editör:Erbahceci F, Bayramlar K., Basım sayısı:1, 
ISBN:9786059160834, Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 4497416) 

    

    

8. 

    

          

             

      

Yürüyüş., Bölüm adı:(Sakroiliak Eklem Problemlerinde Yürüyüş  Bozuklukları) (2018)., ÜN 
YILDIRIM NECMİYE,TUNCER AYŞENUR,  Hipokrat Kitabevi, Editör:Erbahceci F, Bayramlar K, Basım 

sayısı:1, ISBN:9786059160834, Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 4497399) 

    

    

9. 

    

          

             

      

Kadın Sağlığında Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Bölüm adı:(Pelvik Organ Prolapsusunda Fizyoterapi 
ve Rehabilitasyon) (2016)., ÜN YILDIRIM NECMİYE,ÖZENGİN NURİYE,  Pelikan Yayıncılık, Basım 
sayısı:1, Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 3065801) 

    

    

10. 

    

          

             

      

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Genel Fizyoterap (2016)., ÖZENGİN NURİYE,ÜN YILDIRIM NECMİYE,  
Pelikan Yayıncılık, Basım sayısı:1, Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 3066302) 

    

    

11. 

    

             

      

Functional Anatomy   Musculoskelal Anatomy  Kinesiology and Palpation for Manuel Therapist 
(2016)., ÜN YILDIRIM NECMİYE,  Nobel Tıp Kitapevleri, Basım sayısı:2, Türkçe(Kitap Tercümesi), 
(Yayın No: 3073785) 

    

    

12. 

    

          

             

      

Koruyucu Sağlık Ansiklopedisi (2014)., ÜN YILDIRIM NECMİYE,  Türk Eczacılar Birliği Akademisi, 
Basım sayısı:1, Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 3066215) 

    

    

13. 

    

             

             

  

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler : 
     

     

ÜN YILDIRIM NECMİYE,ÖZENGİN NURİYE (2018).  Pelvik Organ Prolapsu Kadınlarda Farklı Fizyoterapi 
Yöntemlerinin Etkinliği.  Sağlık ve Toplum(3), 47-57. (Kontrol No: 5003332) 

     

  

1. 
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D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler : 
    

    

KOCAHAN TUĞBA,ARSLANOĞLU EBRU,AKINOĞLU BİHTER,SOYLU ÇAĞLAR,ÜN YILDIRIM NECMİYE 
(2018).  Elit Güreşçilerde Biyoelektrik İmpedans Analiz Yöntemiyle Ölçülen Kol Kas Kütlesi ile 
İzokinetik Üst Ekstremite Kas Kuvveti Arasındaki İlişkinin İncelenmesi.  Online Türk Sağlık Bilimleri 

Dergisi, 3(3), Doi: 10.26453/otjhs.405254 (Kontrol No: 4373541) 

    

  

2. 
    

        

          

    

KOCAHAN TUĞBA,ARSLANOĞLU EBRU,AKINOĞLU BİHTER,SOYLU ÇAĞLAR,ÜN YILDIRIM NECMİYE 
(2018).  Elit güreşçilerde biyoelektrik impedans analiz yöntemiyle ölçülen kol kas kütlesi ile izokinetik 
üst ekstremite kas kuvveti arasındaki ilişkinin incelenmesi (An investigation of the relationship 
between arm muscle mass measured by bioelectrical impedance analysis method and isokinetic upper 

extremity muscle force in elite wrestlers).  Online Türk Sağlık Bilimleri Dergisi, 3(3), 117-124., Doi: 
10.26453/otjhs.405254 (Kontrol No: 5209235) 

    

  

3. 
    

        

          

    

KOCAHAN TUĞBA,AKINOĞLU BİHTER,ÇOBAN ÖZGE,ÜN YILDIRIM NECMİYE (2017).  Yapılan Sporun 
Karakteristiği Solunum Fonksiyonlarını Etkiler mi? Voleybol ve Judo Sporcularının Karşılaştırılması: 

Pilot Çalışma (Does sport characteristic effect lung functions? Comparison of Volleyball and Judo 
Players: Pilot Study).  Online Türk Sağlık Bilimleri Dergisi, 2(2), 27-33. (Kontrol No: 3986972) 

    

  

4. 
    

        

          

    

AKINOĞLU BİHTER,KOCAHAN TUĞBA,BİRBEN TUĞBA,ÇOBAN ÖZGE,SOYLU ÇAĞLAR,ÜN YILDIRIM 
NECMİYE (2016).  Paralimpik Okçuların ve Tekerlekli Sandalye Basketbol Oyuncularının Core 

Stabilizasyon Verileinin Karşılaştırılması.  Online Türk Sağlık Bilimleri Dergisi (Kontrol No: 3067144) 

    

  

5. 
    

        

          

    

ÜN YILDIRIM NECMİYE,ÖZENGİN NURİYE,SALTAN ASUMAN,ÇİNAR ÖZDEMİR ÖZLEM,SERTEL 
MERAL,DÜZENLİ ÖZTÜRK SEREN (2013).  A comparison of reaction times between adolescents with 
visual and auditory impairment and those without any impairment.  Turkish Journal of Physiotherapy 
and Rehabilitation (Kontrol No: 4706776) 

    

  

6. 
    

        

          

    

CÖMERT ESRA,ÜN YILDIRIM NECMİYE,ERGUN NEVİN (2010).  Tekerlekli Sandalye Basketbol 
Oyuncularında Üst Ekstremite Fonksiyonlarının Değerlendirilmesi.  Turkiye Klinikleri Journal of Sports 
Sciences (Kontrol No: 4706497) 

    

  

7. 
    

        

          

    

ÇOKNAZ HAKKI,ÜN YILDIRIM NECMİYE,ÖZENGİN NURİYE (2008).  ARTİSTİK CİMNASTİKÇİLERDE 
FARKLI GERME SÜRELERİNİN PERFORMANSA ETKİSİ.  SPORMETRE Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri 

Dergisi (Kontrol No: 4706427) 

    

  

8. 
    

        

          

          

  

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler: 
  

   

YAŞA MUSTAFA ERTUĞRUL,ÜN YILDIRIM NECMİYE,DEMİR PERVİN (2019).  Servikal disk bozukluklarında 
denge eğitiminin postüral kontrol ve düşme korkusu üzerine etkilerinin araştırılması.  7. Ulusal Fizyoterapi 
Kongresi (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:5115523) 

  

  

1. 
  

     

          

   

ÜN YILDIRIM NECMİYE (2018).  Ayak Bileği Osteoartrit Konservatif Tedavisinde Ne Kadar Başarılıyız?.  28. 
ULUSAL TÜRK ORTOPEDİ VE TRAVMATOLOJİ KONGRESİ (/Davetli Konuşmacı)(Yayın No:4654905) 

  

  

2. 
  

     

          

   

KOCAHAN TUĞBA,AKINOĞLU BİHTER,ÇOBAN ÖZGE,BİRBEN TUĞBA,ÖZKAN TAŞKIN,ÜN YILDIRIM 
NECMİYE (2017).  İşitme Engelli Erkek Karate Sporcularında İşitme Cihazının Sporcuların Dengeleri 
Üzerine Etkilerinin Karşılaştırılması.  6. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, 28(2), 98-98. (Özet 
Bildiri/Poster)(Yayın No:4204921) 

  

  

3. 
  

     

          

   

AKINOĞLU BİHTER,KOCAHAN TUĞBA,METE OĞUZHAN,SOYLU ÇAĞLAR,ÖZKAN TAŞKIN,ÜN YILDIRIM 
NECMİYE (2017).  Tekerlekli Sandalye Basketbol Sporcularının Solunum Fonksiyonlarının İncelenmesi.  6. 
Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, 28(2), 35-35. (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın 
No:4192155) 

  

  

4. 
  

     

          

   

BAYRAK AHMET,KÜRKLÜ BİLEN GALİP,ÜN YILDIRIM NECMİYE,İŞCAN ÜZEYR TAHA,KOCAHAN TUĞBA 

(2017).  Futbol ve Hentbolcuların Fonksiyonel Hareket Değerlendirme Test Sonuçlarının Karşılaştırılması.  
16. Ulusal Spor Hekimliği Kongresi, 52(-1), 18-18., Doi: 10.5152/tjsm.2017.022 (Özet Bildiri/Sözlü 
Sunum)(Yayın No:4304091) 

  

  

5. 
  

     

          

   

KOCAHAN TUĞBA,KABAK BANU,KAYA ENDER,AKINOĞLU BİHTER,ÜN YILDIRIM NECMİYE,HASANOĞLU 
ADNAN (2017).  2016 Yılında Sporcu Eğitim ve Sağlık Araştırma Merkezine Gelen Sporcuların Vücut 
Kompozisyonu, Antropometrik ve Somatotip Özellikleri.  16. Ulusal Spor Hekimliği Kongresi, 52(-1), 52-
52., Doi: 10.5152/tjsm.2017.056 (Özet Bildiri/Poster)(Yayın No:4798917) 

  

  

6. 
  

     

          

   

KOCAHAN TUĞBA,AKINOĞLU BİHTER,ÇOBAN ÖZGE,SOYLU ÇAĞLAR,ÜN YILDIRIM NECMİYE,HASANOĞLU 
ADNAN (2017).  Tekvando Sporcularının İzokinetik Kas Kuvveti Karakteristiğinin Belirlenmesi.  16. Ulusal 
Spor Hekimliği Kongresi, 52(-1), 17-17., Doi: 10.5152/tjsm.2017.021 (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın 
No:4304041) 

  

  

7. 
  

     

          

   

KOCAHAN TUĞBA,URGANCIOĞLU AYŞE,AKINOĞLU BİHTER,CİHAN EMİNE,KAYA ENDER,ÜN YILDIRIM 
NECMİYE,HASANOĞLU ADNAN (2017).  12-18 Yaş Artistik ve Ritmik Cimnastikçilerin Ekstremite Kas 
Kuvveti ve Kor Enduranslarının Karşılaştırılması.  16. Ulusal Spor Hekimliği Kongresi, 52(-1), 51-51., Doi: 

10.5152/tjsm.2017.055 (Özet Bildiri/Poster)(Yayın No:4798929) 

  

  

8. 
  

     

          

   

KOCAHAN TUĞBA,KAYA ENDER,AKINOĞLU BİHTER,KARAASLAN YASEMİN,ÜN YILDIRIM 
NECMİYE,HASANOĞLU ADNAN (2017).  Belirli Açısal Hızlardaki İzokinetik Kuvvet Eğitiminin Diğer Açısal 
Hızlardaki Kas Kuvveti Üzerine Etkisinin İncelenmesi: Pilot Çalışma.  16. Ulusal Spor Hekimliği  

  

  

9. 
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Kongresi, 52(-1), 15-15., Doi: 10.5152/tjsm.2017.019 (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:4304031) 
  

           

   

AKINOĞLU BİHTER,KOCAHAN TUĞBA,SOYLU ÇAĞLAR,ÜN YILDIRIM NECMİYE,HASANOĞLU ADNAN 
(2017).  Biathlon ve Buz Hokeyi Sporcularının Diz Fleksiyon ve Ekstansivon Kas Kuvvetlerinin 
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