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* Arastirma/Tez Konusu (Study Title): Arastirmay1 yeterince tanimlayici olmali. Yapilacak ¢alismanin
tanimlayici 6zellikleri yer almalidir.

1-Arastirma sorusu (Research problem): Arastirmanin yapilmasina neden olacak soru ciimlesi
yazilmalidir. Sorular “neden ve nasil” igermelidir, hedefe odaklanmis ve 6zgiin olmalidir. Soru basit bir
evet/hayir ile agiklanamamalidir,

2-Arka Plan ve Gerekge (Background/rationale): Arastirma sorusuna yonelik 6zet literatiir bilgisi ve bu
aragtirmanin yapilmasini hakl kilacak gerek¢e yazilmalidir.

3-Arastirma amaci (Objectives): Spesifik amaclar ve ve hedefler belirlenmelidir. Bunlar tanimlama,
karsilastirma, uyum/benzerlik kontrolii yapmak, iliskileri agiklamak veya benzeri amagclar olabilir.
Amaglar bu gibi kelimelerle bitirilmelidir.

4-Hipotez (Hypothesis): Aragtirma sorusuna varsayim oOnermesidir. Arastirmada dogrulugu test
edilecektir. Bir varsayim igermeli, probleme ¢oziim Onermeli, deney ve gozlemlere sinanmaya acik
olmali, eldeki verilerle uyumlu ve bunlari agiklayici olmalidir. Yeni gerceklerin 6n goriisiine olanak
saglamalidir.

5-Arastirma  tirii/tasarim  (Study Design): Gozlemsel/deneysel, tamimlayici/analitik, vaka
serisi/kohort/olgu-kontrol/kesitsel, kontrollii/kontrolsiiz, randomize/randomize olmayan,
prospektif/retrospektif vb. arastirma tiirii tanimlanmalidir.

6- Caligmanm yeri (Study Setting/ Location): Arastirmanin yapildigi yer yazilmalidir. Hastane
tabanli/toplum tabanli, tek merkez/¢ok merkez, laboratuvar ¢aligmasi gibi.

7-Calismaya katilanlar/denekler (Study Population): Uzerinde arastirma yapilacak deney ve kontrol
gruplariin o6zellikleri, nereden bulunacaklari, nasil segilecekleri belirtilmelidir. Gruplar yapilacaksa
gruplarin eslestirilme ve se¢im kriterlerini belirtiniz. Keza dahil edilme ve hari¢ tutulma Kriterleri
yazilmalidir.



8-Arastirmanin birincil ve ikincil sonug degiskenleri (Primary and Secendary Outcome): Birincil sonug
degiskeni arastirma sorusuna cevap aranilacak, sonug¢ gostergesidir/6l¢iittiir. Bu ayni zamanda
ornek/popiilasyon biiytikliigii, giic hesab1 ve hipotezi test etmede kullanilacaktir. Bir adet veya en fazla
iki adet 6nceden belirlenmis olmalidir. Birincil sonug degiskeni gesitli sekillerde lciilebilir. Ornek: iki
secenekli degisken (caesarean/no caesarean, blood loss >500mL/blood loss <500mL); siirekli degisken
(e.g. weight - kg, blood loss - mL); skor (pain - mild, moderate, severe); olayin ortaya ¢ikisi (survival),
and sayilar (number of infections, number of events occurring). Daha sonra ikincil sonu¢ degiskenleri
yazilmalidir. Ikincil sonug degiskeni, birincil sonug degiskenleri icinde gruplanmis unsurlardan biri
olabilir ya da tamamlayici bilgi saglayabilecek bir bagka degisken olabilir.

9-Arastirma Siiregleri (Study procedures): Arastirmanin nasil olacagi, asama asama belirtilmelidir.
Katilmeilarin - ¢aligmaya alinma yontemi, gruplarin olusturulmasi, randomizasyon yapilip
yapilmayacagi, randomizasyon yapilacak ise detayl agiklamasi yazilmahdir. Katilimcilara/deneklere
hangi miidahalelerin, incelemelerin ve testlerin yapilacagi, tam anlasilir detayda belirtilmelidir.
Arastirmanin birincil ve ikincil sonu¢ degiskenlerini 6l¢gmek i¢in hangi araglarin (anket formlari, tibbi
cihazlar, gostergeler, skalalar, vb.) kullanilacagi acik bir sekilde belirtilmeli ve bu araglarin gecerliligi
(validity) hakkinda bilgi verilmelidir.

10-Ornek biiyiikliigii ve istatistiksel giic (Sample size and statistical power): Arastirmada &rnek
biiyiikliigii hesaplanmalidir. Ornek biiyiikliigii, kabul edilen bir istatistiksel giicte, hipotezin test edilmesi
icin gerekli asgari sayidir.

11- Istatistiksel yontemler (Statistical methods): Arastirma sorusu cevaplandirilmali, hipotez test

edilmeli ve degerlendirmeler i¢in kullanilacak istatistiksel yontemler belirtilmelidir.

12-Etik Ongorii (Ethical Considerations): Arastirmanin Helsinki deklarasyonu, Iyi Klinik Uygulama
(Good Clinical Practice) ilkelerine uygunlugu ve denek arastirma etik kurallari ile c¢elismeyecegi
belirtilmelidir.

13- Anahtar kelimeler (Key words): MesH (Medical Subject Heading) uyumlu olmalidir. En az 3, en
fazla 5 kelimeden olugsmalidir.



