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Sevgili 6grencimiz,

Hemgsirelik Bakim1 Yonetimi Dersi’nde, lisans egitimi siiresince kazandiginiz bilgi ve becerilerinizi
birey, aile ve toplumun saglik bakimi gereksinimlerini karsilamada kullanarak yeterlik kazanmanizi

saglamak ve profesyonel yasama hazirlanmak amaglanmaktadir.

Bu rehber, Hemgsirelik Bakim: Yonetimi Dersi'nin degerlendirilmesine iliskin bilgi ve formlar
kapsamaktadir. Bu derste size, fakiiltemizden bir 6gretim iiyesi ve alandan bir hemsire rehberlik

edecektir.



Dersin Uygulamasi

Fakiiltemiz 4. Smf o6grencisi giiz doneminde “Hemsirelik Bakimi Yonetimi I” ve bahar
déneminde “Hemsirelik Bakimi Yo6netimi -11” dersine kayit yaptirarak derse devam eder. Ders haftada
4 saat teorik, 20 saat uygulama olarak tamamlanir.

Dersin uygulamasi Istanbul ilinde bulunan Egitim Arastirma Hastanelerinin i¢ Hastaliklari,
Cerrahi Hastaliklari, Dogum ve Kadin Hastaliklari, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari, Onkoloji ve
Psikiyatri birimlerinden birinde ve/veya koruyucu, tedavi edici ve rehabilite edici saglik hizmeti veren

kurumlarda gerceklestirilir.

Dersin Degerlendirilmesi

Bu derste 6grenci Saglik Bilimleri Universitesi Hamidiye Hemsirelik Fakiiltesi Lisans Egitim-
Ogretim ve Smav Yonergesi ile birlikte Klinik ve Saha Uygulama Y 6nergesine gore degerlendirilir.

Ogrencinin bir donem iginde ilgili alana yonelik iki arastirma kritigi ve iki vaka sunu dosyasi
hazirlamasi ve sunmasi gerekmektedir. Arastirma Kritigi ve vaka sunum raporlarinin birisi ara sinavdan
once, digeri ise final sinavindan 6nce danisman gretim iiyesine teslim edilmesi gerekmektedir. Klinik
Uygulama Degerlendirme Formu (Form 2), ara sinav ve final sinavindan dnce rehber hemsire tarafindan
degerlendirilerek danisman 6gretim iiyesine teslim edilecektir.

Ogrencinin degerlendirilmesi; arastirma kritigi raporu 5 puan, vaka sunum raporu 45 puan ve
rehber hemsire raporu 50 puan olacak bicimde toplamda 100 puan iizerinden yapilir. Dénem sonunda

basar1 notu 50 puanin altinda olan 6grenci bu dersi tekrar etmek zorundadir.



DEGERLENDIRMEDE KULLANILACAK FORMLAR

Form 1
Ogrenci Bilgi Formu

Bu form doldurularak bir tane Rehber Hemsireye, bir tane Damigman Ogretim Uyesine teslim edilecektir.

Form 2
Klinik Uygulama Degerlendirme Formu

Bu form 6grenci tarafindan dénem basinda Rehber Hemsire ’ye teslim edilecektir. Donem sonunda Rehber

Hemygire tarafindan doldurulup imzalanan form kapali zarf iginde Danisman Ogretim Uyesine teslim edilecektir.

Form 3
Vaka Odevi Ara Degerlendirme Formu

Bu form &grenci tarafindan dénem basinda Danisman Ogretim Uyesine teslim edilecek, ilk yedi hafta

sonunda (ara sinav dncesi) Danigsman Ogretim Uyesi tarafindan doldurulacaktir.

Form 4
Vaka Odevi Final Degerlendirme Formu

Bu form dgrenci tarafindan dénem basinda Danisman Ogretim Uyesine teslim edilecek, dénem sonunda

Danisman Ogretim Uyesi tarafindan doldurulacaktir.

Form5
Temel Beceriler Listesi

Bu form, rehber hemsire tarafindan doldurulacak ve dénem sonunda Danisman Ogretim Uyesine teslim
edilecektir.

Form 6
Sunum Degerlendirme Formu

Bu form hemsirelikte bakim yonetimi dersi kapsaminda Ogrencinin hazirlayacagt sunumlarin
degerlendirilmesi i¢in kullanilacaktir. Ogrenci sunum 6ncesi formu Danigman Ogretim Uyesine teslim edecektir.
Form7
Devam Cizelgesi

Bu form, uygulama sonunda Rehber Hemsire’ye imzalatilacak ve Danisman Ogretim Uyesine teslim
edilecektir.



T.C.

SAGLIK BiLIMLERI UNIVERSITESI
HAMIDIYE HEMSIRELIK FAKULTESI
HEMSIRELIK BAKIM| YONETIMI DERSI
KLINIK UYGULAMA
OGRENCI BIiLGi FORMU (FORM 1)

Fotograf

Ogrenci Ad1 Soyadi
Ogrencinin Numarasi
Telefon Numarasi
E-posta

Adres

Damsman Ogretim Uyesi Ad1 Soyadi
Telefon Numarasi

E-posta

Adres

Rehber Hemsire Adi Soyadi
Telefon Numarasi

E-posta

Adres



T.C.

SAGLIK BiLIMLERI UNIVERSITESI
HAMIDIYE HEMSIRELIK FAKULTESI
HEMSIRELIK BAKIM| YONETIMI DERSI
KLIiNiK UYGULAMA DEGERLENDiRME FORMU
(FORM 2)

Ogrencinin Numarast: Tarih:
Ogrencinin Adi Soyada:
Rehber Hemsire:

Uygulama Yapilan Servis:

REHBER HEMSIiRE DEGERLENDIRMESI Puan Ogrencinin
Aldig1 Puan

A-Profesyonel Davramislar (30 puan)

1- Klinigin ¢aligma saatlerine uyma

2- Klinik uygulama kilik kiyafet yonetmeligine uyma

3- Rol ve sorumluluklarini yerine getirebilme

Wl W Wl w

4- Ogrenmeye istekli olma/klinikte yapilan bilimsel faaliyetlere katilmada

istekli olma

5- Sorun ¢6zme becerisine sahip olma

6- Gelistirilmesi gereken yonlerini fark etme ve ¢aba gosterme

7- Zamani etkin yonetebilme

8- Mesleki etik ilkelere sahip olma

9- Klinik teslim ve vizitlerine katilma

Wl W W Wl W w

10-Ekip tyeleri ve arkadaslar ile isbirligi i¢ginde olma

B- Kisilerarasi Iligkiler (10 puan)

1- Bakim verdigi saglikli/hasta birey ile etkili iletisim kurabilme 2

2- Bakim verdigi saglikli/hasta bireyin ailesi ile etkili iletigim kurabilme 2

3- Saglik ekibi tiyeleri ile etkili iletisim kurabilme 2

4- Arkadaglari ile etkili iletisim kurabilme 2

5- Ogretim eleman ve rehber hemsire ile etkili iletisim kurabilme 2




REHBER HEMSIRE DEGERLENDIRMESI Puan Ogrencinin
Aldig1 Puan

C-Saghkli/Hasta Bireyin Bakim Siireci (40 puan)

1- Birey ve aileye iliskin verileri toplayabilme

2- Hemgsirelik tanilarini belirleyebilme

3- Hemsirelik tanilarini dncelik sirasina koyabilme

4- Hemygirelik tanisi ile ilgili amag belirleyebilme

5- Amag ve beklenen sonuglara yonelik bakim girisimlerini planlayabilme

6- Planlanan bakim girisimlerini uygulayabilme

7- Amag ve beklenen sonuglara ulasip ulagsmadigini degerlendirebilme

8- Degerlendirme sonuglarini kullanarak tekrar planlama yapabilme

9- Kuramsal bilgiyi tartisabilme

B S T T 0 B I~ R~ R

10-Hemsirelik bakim planin1 zamaninda teslim edebilme

D- Hasta Egitimi (20 puan)

1- Bakim verdigi saglikli/hasta birey ve ailesinin egitim gereksinimlerini 4

belirleme

2- Bakim verdigi saglikli/hasta birey ve ailesinin gereksinimlerine yonelik 4

materyal hazirlama

3- Bakim verdigi saglikli/hasta birey ve ailesi i¢in egitim planlama 4

4- Bakim verdigi saglikli/hasta birey ve ailesine egitim verme 4

5- Verilen egitimin etkinligini degerlendirebilme 4

TOPLAM PUAN 100

Rehber Hemsire imza




T.C.
SAGLIK BiLIMLERI UNIVERSITESI
HAMIDIYE HEMSIRELIK FAKULTESI
HEMSIRELIK BAKIMI YONETIMI DERSI KLINIK UYGULAMA
VAKA ODEVi ARA DEGERLENDIRME FORMU (FORM 3)

Ogrencinin Ad1 Soyadi/No : Tarih
Uygulama Alany/Klinik : Ogretim Elemam
Alinabilecek Puan
Puan
I.  Vaka 6devinin genel degerlendirmesi
e Vaka 6devinin genel diizeni (kapak, igerik, kaynakga) 10
e Vakaya iligkin bilgi durumu (Hastalik, tan1 ve tedaviye yonelik 10
uygulamalar)
e Vaka 6devini zamaninda teslim etme ve sunma 10
I1.  Vakaya iliskin hemsirelik bakim siirecinin degerlendirilmesi
e Verileri toplama 10
o Hemsirelik tanilarini belirleme 10
e Planlama 10
e Uygulama 10
e Degerlendirme 10
I11.  Vaka ddevi sunumunun degerlendirilmesi
e Vakaya hakim olma ve sorulara yeterli cevap verebilme 5
e Uygun sunum yontemlerini kullanma 5
e Uygun arag ve gerec kullanma 5
e Sunum siiresinin etkin kullanma 5
TOPLAM PUAN 100

Ogretim Elemam imzas:



T.C.
SAGLIK BiLIMLERI UNIVERSITESI
HAMIDIYE HEMSIRELIK FAKULTESI
HEMSIRELIK BAKIMI YONETIMI DERSI KLINIK UYGULAMA
VAKA ODEVi FINAL DEGERLENDIRME FORMU (FORM 4)

Ogrencinin Adi Soyadi/No : Tarih
Uygulama Alany/Klinik : Ogretim Eleman
Alinabilecek Puan
Puan

l. Vaka 6devinin genel degerlendirmesi

e Vaka 6devinin genel diizeni (kapak, igerik, kaynakga) 10

e Vakaya iliskin bilgi durumu (Hastalik, tan1 ve tedaviye yonelik 10
uygulamalar)

e Vaka 6devini zamaninda teslim etme ve sunma 10
1. Vakaya iliskin hemsirelik bakim siirecinin

degerlendirilmesi
e Verileri toplama 10
o Hemsirelik tanilarini belirleme 10
e Planlama 10
e Uygulama 10
e Degerlendirme 10
1. Vaka 6devi sunumunun degerlendirilmesi
e Vakaya hakim olma ve sorulara yeterli cevap verebilme 5
e Uygun sunum yontemlerini kullanma )
e Uygun arag ve gerec kullanma 5
e  Sunum siiresinin etkin kullanma 5
TOPLAM PUAN 100

Ogretim Elemam imzas:



SAGLIK BiLIMLERI UNIVERSITESI
HAMIDIYE HEMSIRELIK FAKULTESI
HEMSIRELIK BAKIM YONETIiMi DERSI KLiNiK UYGULAMA
KLiNiK BECERILER LiSTESI

Ogrencinin Ad1 Soyadi/No : Tarih
Uygulama Alany/Klinik : Ogretim Elemam :

TEMEL BECERILER Aciklama

Yapt1
Yapmadi
Gozlemlendi

El yikama

Cerrahi el yikama

Steril eldiven, gémlek ve maske giyme-giydirme- ¢ikarma

Steril malzeme kullanma

Tibbi asepsiye uygun maske takma

Tibbi asepsiye uygun onliik giyme/giydirme

Soliisyonlarla dezenfeksiyon uygulama

Izolasyon ¢nlemlerini uygulama

Atk yonetimi

SURDURULMESI

Hasta kimligini dogrulama

Hastayi klinige kabul etme

ilag ve malzemelerin giivenligini saglama ya da giivenli ila¢ ve malzeme kullanma

GUVENLI CEVRENIN SAGLANMASIVE

Diismeleri 6nleme

Kontraktiirleri onleme

Terapotik ortam olusturma

Terapotik iletisim kurma

ILETiSIiM

Etkin dinleme

Derin soluk alma ve oksiirme egzersizleri yaptirma

Maske ile oksijen verme

Nazal yolla oksijen verme

Oksijenasyonu degerlendirme

SOLUNUM

Oral, nazal, trakeal aspirasyonu yapma

Postiiral drenaj uygulama

Trakeostomi bakim yapma

Agizdan beslenmeye yardim etme

Beslenmeyi izleme ve degerlendirme

Biberonla besleme

Emzirmeyi baglatma Ve siirdiirme

Gastrostomiden besleme

BESLENME

Gavajla besleme

Nazogastrik sonda yerlestirme ve bakimi

Parenteral, enteral besleme

Total parenteral besleme

Aldig ¢ikardigr takibi yapma

Bagirsak egitimi verme

Bosaltici-tedavi edici lavman yapma

Idrar torbasini degistirme

Kondom kateter uygulama

Mesane egitimi verm

BOSALTIM

Mesane irrigasyonu uygulam

Mesane katerizasyonu uygulama ve bakimint yapma

Ordek/siirgii verme

Rektal tiip uygulama




Urostomi, kolostomi, ileostomi bakimi verme

KiSiSEL TEMIZLiK
VE RAHATLIGI
SAGLAMA

Agiz, yiiz, g6z, kulak, burun, el, ayak, tirnak, sa¢ bakimi verme

Ozel ag1z bakimi verme

Tam viicut banyosu verme

Bit tedavisi uygulama

Perine bakimi verme

Hastanin giyinme ve soyunmasina yardim etme

Icinde hasta bulunan yatag: yapma

Masaj yapma

YASAMSAL
BULGULAR

Kan basincini 6lgme ve degerlendirme

Nabzi (Apikal ve periferik) sayma ve degerlendirme

Solunumu sayma ve degerlendirme

Viicut sicakligini 6lgme ve degerlendirme

Agrniy1 degerlendirme

Santral vendz basinci 6lgme ve degerlendirme

SICAK SOGUK
UYGULAMALAR

Genel sicak uygulama

Genel soguk uygulama

Lokal sicak uygulama

Lokal soguk uygulama

Oturma banyosu (sitz) verme

ILAC UYGULAMALARI

Ilaglar1 uygun kosullarda saklama

Ilag dozu hesaplama

Oral ilaglar1 hazirlama ve uygulama

Intramiiskiiler enjeksiyon uygulama

Ven ici /intra venoz (IV) enjeksiyon uygulama

Ven ici/intra vendz (1V) katater uygulama

1V set hazirlama

Soliisyonlar1 uygun sekilde hazirlama

IV s1v1 akig hizi hesaplama

IV s1v1 tedavisini baglatma, akis hizini diizenlemeve izleme

1V soliisyona ilag ilave etme

Inhalasyon yoluyla ilag uygulama

Deri alt1 enjeksiyon yapma

Deri igi enjeksiyon yapma

Deriye ilag uygulama

Buruna ilag uygulama

Goze ilag uygulama

Kulaga ilag uygulama

Rektuma ilag uygulama

Vajinaya ilag uygulama

Nazogastrik (NG) ve perkiitan endoskopik gastrostomi (PEG) yoluyla ilag uygulama

Intavendz/Santral vendz kateter uygulamasi ve bakimi

Kateterden ilag verme

Ornek alma (kan, burun, bogaz, balgam, idrar, gaita, disk1 kiiltiirii, kateter kiiltiirii
ve yara kiiltiirii alma)

Kan-glukoz seviyesini degerlendirme

Kan iiriinleri ve kan transflizyonunu baglatma, akis hizin1 diizenleme ve izleme

HARE
KET

Algi-atel-traksiyon bakimi yapma

Basing yarasini 6nleyici destekmalzemesi yerlestirme

Bireyi yatak i¢inde hareket ettirme ve pozisyon verme (Supine/sirtiistii, Favler-




yari favler, Ortopne, Prone/yliziistii, Sims Dorsal rekiimbent, Litotomi)

Hastay1 mobilize etme

Hastay yataktan sandalyeye/sedyeye gegirme

ROM/ Eklem agiklig1 egzersizlerini yaptirma pozisyonu verme

Izometrik-izotonik-izokinetik egzersizler yaptirma

Ozel cerrahi girisimlere uygun (mastektomi, vb.) egzersiz yaptirma

Sok pozisyonu verme

Viicut mekaniklerine uygun hareket etme

g Uykunun degerlendirilmesi
; Uykuya yardimer uygulamalar
Basing yarasi gelisme riskini degerlendirme
é E Yara ve basing yarasi bakimi verme
§ g Yarayi degerlendirme

Stoma bakimi verme

Diyabetik ayak bakimi verme

CERRAHI
GiRisSiM

Ameliyata hazirlama

Ameliyat dncesi bakim verme

Ameliyat siras1 bakim verme

Ameliyat sonrasi bakim verme

DOGUM
ONCESI VE
SONRASI
BAKIMI

Cocuk Kalp Sesleri (CKS)’ni dinleme

Epizyo bakimi yapma

Fundus masaji yapma

Kanama kontrolii yapma

Leopold manevrasi yapma

Losia izleme

Meme bakimi yapma

YENIi DOGAN BAKIMI

Anne bebek etkilegimini saglama

APGAR’1 degerlendirme

Bebek banyosu yapma

Deri bakimi yapma

Fizik muayene yapma

Fototerapi alan bebege bakim yapma

Gobek bakimi yapma

Go6z bakimi yapma

Viicut sicakligin1 koruma

YASAM
SONU
BAKIM

Oliimii yaklasan bireye bakim

Yas siirecinde ailenin desteklenmesi

Oliim sonras1 bakim

SAGLIGIN DEGERLENDIRILMESIi

Antropometrik degerlendirme

Deri ve deri eklerinidegerlendirme

Kardiyovaskiiler sistemi degerlendirme

Kas iskelet sistemini degerlendirme

Kulak burun bogazi degerlendirme

Meme muayenesi yapma

Norolojik degerlendirme

Ruhsal degerlendirme

Sindirim sistemini degerlendirme

Solunum sistemini degerlendirme

Sosyal degerlendirme

Urogenital sistemi degerlendirme




Egitim gereksinimlerine iliskin veri toplama

Egitime iliskin hemsirelik tanilarin1 belirleme

Egitimi planlama

Egitimi uygulama

EGITIiM

Egitimi degerlendirme

Egitim uygulamalarini kaydetme

Egitim uygulamalarinda etkili sunum becerilerini kullanma

Not: Ogrenci tarafindan yapilan beceriler, rehber hemsire tarafindan doldurulacaktir.

Rehber Hemsire imza




T.C.

SAGLIK BIiLIMLERi UNiVERSITESI
HAMIDIYE HEMSIRELIK FAKULTESI
HEMSIRELIK BAKIMI YONETIMI DERSI
SUNUM DEGERLENDIRME FORMU (FORM 6)

Ogrencinin Numarasi: Tarih:
Ogrencinin Ad1 Soyadi:
Danmisman Ogretim Uyesi:
DEGERLENDIRME KRITERLERI PUAN DEGERLENDIRME
Ifade Kabiliyeti (Ilgi ¢ekebilme, anlagilabilirlik, agiklik) 10
Sunumun Diizeni (Konu siralamasi, konular arasi 10
gecisler)
Yenilik Yetenegi (Ozgiin, etkileyici) 10
Konularda Ornek Kullanim: (Uygun 6rnek, yeterli 10
saylda ornek)
Dinleyici ile Iletisim (Akici dil, diizgiin Tiirkge, beden 10
dili, gz temasi)
Sunum Sonu Ozet (Degerlendirme, kisa 6zet bilginin 10
sunumu)
Teknoloji Kullanimi (Yeterli sunum materyali kullanima, 10
0zenli olma)
Sunumda Kaynak Kullanimi (Dinleyicinin diizeyinde 10
cok sayida, farkl ve ilgili kaynak kullanimi)
Dinleyici Katilimi (Siirekli ve aktif katilim) 10
Zaman Kullanimi (Dogru bi¢imde, tam ve etkin 10
kullanimi)
TOPLAM 100

Damisman Ogretim Uyesi imza




T.C
SAGLIK BiLIMLERi UNiVERSITESI
HAMIDIYE HEMSIRELIK FAKULTESI
HEMSIRELIK BAKIM| YONETiMi DERSI
KLINiK UYGULAMA DEVAM CIiZELGESI (FORM 7)

OGRENCININ ADI SOYADI:
OGRENCININ NUMARASI:
REHBER HEMSIRE:
UYGULAMA YAPILAN SERVIS:
DANISMAN OGRETIM UYESI:

UYGULAMA TARIHLERI

1. Hafta verd 002019 .../.12019 verd 002019
2. Hafta ved 0. /2019 ved ... /2019 ver...2019
3. Hafta eerl....2019 eel..../2019 eerl.../2019
4. Hafta eel..../2019 eel..../2019 eerl..../2019
5. Hafta eerl..../2019 eel..../2019 verl..../2019
6. Hafta eerl.../2019 eel.../2019 eerl..../2019
7. Hafta eerl.../2019 eel.../2019 eerl..../2019
8. Hafta Vize Haftasi

9. Hafta eedunnd/2019 eedunnd2019 velunnd/2019
10. Hafta eerdennd2019 eed 2019 eelunnd/2019
11. Hafta eelunnd/2019 eelunnd2019 AT
12. Hafta eelunnd/2019 eelunnd2019 AT
13. Hafta eelunnd/2019 eelunnd2019 AT
14. Hafta eelunn2019 vel.../2019 verl....12019
15. Hafta verd 2020 vel20./2020 verl2./2020

Rehber Hemsire imza



