TERCUME-I
MUFREDAT-I

o L5077

I Hﬁﬂ.ﬁﬁ“ N
T ;
R = HEHHH

Saglik Bilimleri Universitesi Yaymlcm
Istanbul - 2017




TERCUME-i
MUFREDAT-|

Koordinator

Kevser Topkar

Bilim Kurulu
Metin Ugar
H. Halit Ath
Burhanettin lter
Mesut Budak

“Saglik Bilimleri Universitesi Yonetim Kurulunun
10/11/2017 tarih ve E.17024 nolu karari ile basilmigtir”

Yayin Kodu: 10/11/2017-E.17024
Yayin Hakki: Saglik Bilimleri Universitesi
ISBN: 978-605-82872-4-2
Matbaa Bilgisi: Hayrat Nesriyat Matbaas1

[stanbul 2017




Medeniyet tarihimizde eczacilik ve tip alaminda énemli bir yeri olan
Miifredat’in giintimiiz Tiirkcesine gevirilmesi, ilim diinyasi adina énemli
bir kazammdir. Ortagag'n tip, eczacilik ve botanik bilgini olan Ibn Baytar,
botanik ve eczacihiga iligkin bilgilerin sistemlestirilmesine énemli bir katk:
saglamistir. Tam adi el-Cami* li-Miifreddti’l-Edviye ve’l-Agziye olan eser,
Osmanl déneminde yapilan ¢alismalara da kaynaklk etmis, 19.yy'da ise

Almanca’ya ¢evrilmistir.

Béylesi 6nemli bir eserin ilk kez biitiin bir ¢evirisini geng nesillerle bulustur-
maktan ziyadesiyle memnuniyet duyuyorum. Saghkh bir yasam igin insankh-
gin binlerce yillik tecriibesinden yararlanmak siarimizdir. Kusaktan kusaga
aktarilan, tecriibe yoluyla elde edilen bu biiyiik bilgi birikimini bilimsel ¢alig-

malarla harmanlamak temel hedeflerimizdendir.

Bu baglamda, tilkemizin bitki zenginligini bir sifa kaynagi olarak gériiyor,
bu alanda yapilan ¢alismalarin ¢ok yonlii desteklenmesi gerektigine inani-
yorum. Akademik kurumlarimizin onciiliigiinde zengin bir Tiirkge Fitotera-
pi kiilliyatinin olusmasim goniilden arzu ediyor, bu ¢alismaya emegi gecen

herkesi kutluyorum.

Emine Erdogan
Tiirkiye Cumhurbaskamn Esi






Takdim

Baglangia insanlik tarihiyle ¢agdas olan tip bilimi, ortak aklin biriki-
miyle ginimtiz modern seviyesine ulagsmistir. Cagimizda teknolojinin
yogun bir gekilde kendisine hizmet ettigi, bilimsel metotlarla dene-
ye tabi tutulabilen, kanit bazli modern tibbin ortaya ¢ikmasinda hig
stiphesiz geleneksel tip birikiminin biiyiik bir etkisi vardir. Ozellikle
Ortacag'daki Islam tibbinin simdiki seviye ve anlayisa azimsanmaya-
cak katkilar1 olmustur. Ornegin ez-Zehravi'nin telif ettigi ve cerrahi
alanda qigir acan “et-Tasrif” isimli eseri olmasaydi, cerrahi tip bilimle-
rinde; er-R4zi'nin 6grencileri vasitasiyla tutulan ganliik klinik kayitlar:
elimize ulagmasayds, klinik tipta bugtunki seviyeye ulasamayacaktik.
T1ip biliminin hangi merhalelerden gecerek guniimuz seviyesine geldi-

gini bilmek tibbf, tarihi ve kiltiirel bir sorumluluktur.

Saghk Bilimleri Universitesi, kurulus misyonundaki “gecmis ve ge-
lecege” koprii vazifesini yapmak i¢in yurt icindeki ve yurt digindaki
kalliyeleriyle egitim 6gretim faaliyetleri vermekte, egitim ve aragtirma
hastaneleriyle insan ve toplum sagligina katkida bulunmakta, uygula-
ma ve aragtirma merkezleriyle bilimsel ve teknolojik tiriin ¢aligmala-
r1 yapmaktadir. Ozellikle “Tip Tarihi” ve “Geleneksel ve Tamamlayici
Tip” alanlarindaki aragtirmalariyla gegcmigimizden tevariis ettigimiz
tibbi ve tarihi birikimi bilimsel anlamda tip dinyasina kazandirmak
icin faaliyetler yurtitmektedir. Botanik ve eczacilik ilminde ¢aginin
onciisii olan ve eseri ylizyillarca Avrupa'da okutulan Ibnii'l-Baytar'in
Turkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanlig: Stleymaniye Yazma Eser
Kiitiiphanesi Ayasofya 03745 numarada kayith “Terciime-i Cami‘u
Miifredati’l-Edviye ve’l-Egziye” isimli kitabinin Turkeeye aktaril-

masi da bu calismalarin bir neticesidir.

13. yiizyihn 6nemli bir bilim adami olan Ibni’l-Baytar'in bu eseri, o
zamana kadarki botanik tecriibesinin yani sira bizzat kendi kegfetti-
gi droglarin da yer aldigy, yeri geldiginde farmakolojik bulgularin da

zikredildigi bir kitaptir. Ash Arapca olan bu eser, Osmanli dénemin-



de bir¢ok kez Turkeeye ¢evrilmis ve kiitiphanelerimizde bir¢ok niisha
ortaya ¢ikmustir. Elinizdeki ¢alisma, Osmanl Tiirk¢esinden gunimiiz
Tiirkcesine nakledilerek ve kismi niisha karsilagtirmalar: yapilarak vi-
cuda getirilmigtir. Tam kritik ve sadelestirme agsamalar: devam etmek-
tedir. Ayrica eserin Arapc¢a aslindan Tirkceye kazandirilmas: icin de

gayretli bir caligma yurttilmektedir.

Kurum olarak, kadim tip eserlerinin ¢eviri ve sadelestirmesini yeterli
gbérmiyor, hastalik bulgularinin ve tedavi yontemlerinin klinik ve de-
neysel bazda arastirilmasi gerektigini de diisiintiyoruz. Universitemiz
ve aragtirma merkezlerimiz bu bilimsel ¢caligmalar1 ara vermeden yap-

maya devam edecektir.

Bu vesileyle kitabin hazirlanmasinda emegi gecen Metin Ucar, H. Halit
Atli, Burhanettin Ilter ve Mesut Budak’a sitkranlarimi sunar, eserin

bilim diinyasina faydali olmasini temenni ederim.

Prof. Dr. Cevdet ERDOL

Saglik Bilimleri Universitesi Rektorii



Onsoz
Binlerce yildir var olan tip sanaty, kegiflere, tecriibelere ve bilimsel ge-
lismelere bagh oldugu kadar, toplumlarin kiltir ve yagsam bigimleriyle
de ilgili bir kavram olarak kendisini stirekli yenilemis, hayatin kaginil-
maz sonucu olan hastaliklara en faydal ve zararsiz tedavi metotlarini
bulmaya ¢aligmigtir. Bunun i¢in insanlar ilk referans noktas: olarak
yine yagsadiklar1 ¢evreyle temasa ge¢mis, hem kendisine verilen yete-
nekler hem de diger canlilar: gézlemlemesi sayesinde etrafindaki bitki,
su, tas, toprak gibi nesneleri hastaliklari i¢in kullanmiglardir. Tedavi
sekilleri, zaman icerisinde birikim ve tecriibeyle orantili olarak gelis-
mesine, ginimizde kimya ve biyokimya alanindaki klinik ¢alisma-
larda dogadaki maddelerden faydalanilmasina ragmen, bu referanslar
tabiattaki ilk halleriyle her zaman insanlarin ilgisini ¢ekmis ve gtincel-

ligini korumusgtur.

Antik medeniyetlerden itibaren siiregelen bitkisel triinler ve tedavi se-
killeri hakkindaki ¢alismalar islam medeniyetinde de devam etmistir.
Islamiyet’in bilimi tesvik etmesi, ilim adamlarinin devlet tarafindan
himaye edilmesi, {slam diinyasinda ortak dil olarak kullanilan Arapca
vasitasiyla bilimsel ¢alismalarin kolektif akla déntigsmesi, ayrica antik
Yunan ve Hint eserlerinin Arapcaya cevrilmesi, 8. yuzyildan sonra bi-
lim ve kiltar hayatina Islam uygarliginin hakim olmasia neden ol-

mugtur.

9. yiizyildan 13. yiizyila kadar gecen zaman dilimi, Islam tibbinin zir-
vede oldugu, tibbin cesitli alanlarinda eserlerin verildigi, tedavilere
iligkin teorinin yani sira pratigin de uygulandig: bir dénemdir. Bu dé-
nemde Ebubekir er-Razi, Ali bin Abbas, Ibn Sina, el-Birtini, ez-Zehravi,
Ibnit'l-Baytar, Ibni'n-Nefis gibi alimler kendi alanlarinda seckin eser-
ler vermigler, bu eserler Avrupa dillerine cevrilerek yuzyillarca bati
tip okullarinda okutulmustur. Islam tipcilar1 ézellikle Yunan ve Hint
dillerinden terciime edilen kitaplarin birikimiyle eczacilik alaninda da

caligmalar yapmis, tedavinin temelini olusturan bitkilerin tanitimi



ve kullanimiyla ilgili eserler yazmiglardir. Endiliis medeniyetinin en
onemli bilim adamlarindan ve botanik/eczacilik konusunda ¢aginin
onciisti olan Ibnit’l-Baytar'in kendisinden oénceki yabanci ve misli-
man alimlerin birikimleriyle, en 6nemlisi kendi tecriibeleriyle kaleme
aldigy el-Cami' li-Miifredati’l-Edviye ve’l-Agziye isimli eseri de bu ¢alig-

malardan biridir.

13. yuizyilda yazilms, 6zellikle Akdeniz cografyasindaki bitki ve ilagla-
rin tanitim ve kullanim yontemlerini iceren Miifredat kitab1 14. veya
15. yiizyilda Tirkeeye kazandirilmig, sonraki dénemlerde farkl terci-

meleri yapilarak bir¢ok niisha ortaya cikmstr..

Bu calismada esas aldigimiz niisha, Ayasofya Ktb. (Siileymaniye Ktb.)
No. 3745’te Terceme-i Miifreddt olarak kayitlidir. Burada yer alan kay-
da gore cevirenin ismi Hezarfen Huseyin Efendi'dir. Ancak yazmanin
zahriyesindeki tarihler ¢evirinin daha 6nce yapildig: intibaini uyandair-

maktadir.

Eser guinimiz Turkgesine cevrilirken basit transkripsiyon kurallar
uygulanmugtir. $6yle ki; harf uzatmalar: i¢in -4, 1, G-, ayin harfi i¢in
--, hemze icin -’- isareti kullanilmistir. Metinde okunusunda tereddiit
edilen kelimeler (?) isaretiyle gosterilmigtir. Alternatif okuma ihti-
malleri parantez () i¢cinde belirtilmistir. Katibin hatasindan kaynak-
landig1 disunilen yanlis yazimlarda, diger niishalardan teyit edilerek
ilave edilen dogru yazim sekli, koseli parantezle [ ] gsterilmistir. Yine
metinde agiklamalar: verilmesine ragmen isimlerinin yazimi unutulan
bazi madde bagliklari, kégeli parantezle belirtilmigtir. Anlam digikli-
gu olan yerlerde, destek niishalarindan bakilarak baz: kelimeler ilave

«»

edilmis ve bunlar ¢ift tirnak “” isaretiyle belirtilmistir. Bariz ve kigtuk
hatalarin oldugu yerlerde herhangi bir isaret gosterilmeksizin diizelt-

meler yapilmistir.

Miifredat'in Arapca niishasinda bitki, hayvan, tas ve madenlere ait
1400'den fazla miustakil baglk yer almaktadir. Bununla birlikte Tiirk-

ceye cevrilen niishalarda her miitercim kitabin icinden se¢meler ve ki-



saltmalar yapmis, dolayisiyla Tirkce niishalarin arasinda farkliliklar
ortaya ¢ikmigtir. Inceledigimiz niishada 958 madde vardir. Maddeler
Arap alfabesine gére siralanmig, ancak kelimelerin ikinci harfinden
itibaren bu siralamaya tam uyulmadig: géralmustiir. Madde baglikla-
rinin isimlendirilmesinde, 1992 yilinda Beyrut’ta 4 cilt halinde Arapca
olarak basilan mukayeseli matbu niisha kontrol nishas: olarak tercih
edilmis; ayrica mukayese amaciyla Fazil Ahmed Paga, nr. 983 ve He-
kimoglu, nr. 584 olarak kayitli Arap¢a niishalardan; Esad Efendi, nr.
2497; Kemankes, nr. 673; Antalya Tekelioglu, nr. 478; Kili¢c Ali Pasa,
nr. 716/4; Lala Ismail, nr. 389/6 ve H.1218 tarihli Tiirkce yazma niis-
halardan destek alinmigtir. Nusha kargilagtirmas: esnasinda, diger
nutshalarda gectigi halde Ayasofya niishasinda kaleme alinmamis mad-

de ve metinlerin oldugu tespit edilmistir.

Calisma niishamizdaki kimi madde bagliklarinda, Arap¢a nishada
yazilandan farkh bir kelimeyle kargilagilmigtir. Ornegin “Kursun” an-
lamina gelen “ELY) = El-Anuk” kelimesi, Miifredat'm Arapca matbu
niishasinda “,l) = Abar” seklinde ge¢mektedir. Bu gibi durumlarda
Tirkce niishadaki kelime tercih edilmigtir.

Kimi drog isimleri ise Turk¢e niishada bagka bir drog tarifinin bas-
lig1 olarak yazilmistir. “J l9a> = Cedvar” olarak bilinen bitki koka
Mifredat'in Arap¢a nishasinda mevcut iken, inceledigimiz niishada
bayle bir bitkinin tarifi yapilmamis; ancak yanlis bir sekilde, yine Arap-
ca nishada ayr1 bir madde olarak yer alan “)™«> = Cidar” bitkisinin
madde baghigina Turkee niishada “Cedvar” kelimesi yazilmigtir. Destek
niishalarinin ekserisinde de ayni hatanin devam ettigi géralmustur.

Boyle durumlarda dogru yazim kogeli parantezle gosterilmistir.

Metin icindeki Arapca ve Farsca kelimelerde genel yazim kurallarina
uyulmus, Tirkce kelimelerde ise eski telaffuz ve imlalara dikkat edi-
lerek belirli bir standart olusturulmaya ¢alisgilmigtir. Niishada birden
fazla farkli imlasi olan (ma‘ide-mi‘de, faide-fayide vb.) kelimeler, tek

imla ile gosterilmistir. Okumay1 kolaylagtirmak amaciyla, eski Turkge-



de gosterilmeyen ismin -i hali (belirtme eki), bazi kelimelere ilave edil-
mistir (hilt ishal ider=hilt1 ishal ider gibi). Bitkilerde gecen bazi farkl

yazimlara (sirugan-girlugan, biber-biiber vb.) ise dokunulmamugtir.

Bu zamana kadar Miifredat'in Osmanlica ntishasinin gintumuz Tark-
¢esine biitin bir ¢evirisi henuiz gerceklegtirilmemigti. Biz bu ¢eviriyi
yaparken, eserin edebi ve dil 6zelliklerini ortaya koyma gayesinden
hari¢ olarak, tip tarihinde pratik kullanimini saglama, ila¢ ve tedavi-
leri 6n plana ¢ikarma diistincesiyle basit bir yéntem izledik. I¢indeki-
ler kismini olugtururken, teyit ettigimiz dogru yazim sekillerini tercih
ettik. Kitabin sonuna Osmanl Tiarkgesi alfabe siralamasina gére bir

dizin ilave ettik.

Aslinda Ibn Baytar'in Miifreddt'a yapilan boéyle bir ¢alismanin yeter-
siz kaldiginin ve bircok eksiklikleri barindirdiginin farkindayiz. Biz-
ce ¢calismaya en azindan Latince ve Yunanca karsiliklarinin yer aldig:
bir drog sézlugi, eski Tiirkce, Arapca, Farsca kelimelere yonelik genel
bir sozlik, ayrica ayrintili bir indeks eklenmeliydi. Ancak ideal sozlik
(6zellikle drog s6zlugii) ve indeksin hazirlanmas: i¢in, Arapga ve Turk-
¢e niishalarinin hem kendi iclerinde hem de birbirleriyle mukayesesi,
bunun yani sira farkli dillerdeki ¢eviri niishalarindan destek alinmas:
gerekiyordu. Boyle kapsamli bir aragtirmanin olduk¢a uzun bir mesai
tegkil edecek olmasi bizim mazeretimizi olusturmustur. Yine de birkag
niishayla basladigimiz ¢aligmanin; bundan sonraki baskilarda butiin
Tirkece ntishalar kargilagtirilarak eksik madde ve metinlerin tekmili,
nusha kritikleri, sadelestirme, sézlukler, ayrintili indeks ve gorsel ila-
velerle birlikte eserin giniimiiz tip ve botanik ilmine daha fazla katk:

saglayacak sekilde hazirlanmasina bir baglangi¢ olmasini umuyoruz.

Hazirlayanlar



ibnii’l-Baytar ve Eseri
el-Mifredat Hakkinda

Dogum tarihi hakkinda kaynaklarda farkhi rakamlar zikredilmekle
birlikte, 12. yiizyilin son ¢eyregini genel bir tarih olarak verebilecegi-
miz Ziyaeddin Ebit Muhammed Abdullah bin Ahmed el-Endiiliisi el-Maliki,
Endilus’in Malaga sehrinde dogmugtur. Babasinin baytarlik meslegin-
den 6tiirti Ibnir’l-Baytar olarak tanmmis, kiicitk yastan itibaren bota-
nik bilimine ilgi duydugu i¢in el-Agsab (botanikgi) olarak da anilmigtur.
Ebu’l-Abbas Ahmed bin Muhammed (Ibni’'r-Réimiyye)’den uzun yillar
tibbi bitkiler, isimleri ve yetistikleri yerler hakkinda dersler aldi. Bunun
i¢in Sevilla bélgesinde hocasiyla birlikte aragtirmalar yapti. Yirmili yag-
larinda Endulis’un farkl cografyalarinda dolagarak hem bitki numu-
neleri toplad: hem de tnla eczacilardan dersler almaya devam etti.
1220 yilinda kendisini botanik ilminde derinlegtirmek maksadiy-
la Kuzey Afrika'dan itibaren uzun bir yolculuga ¢ikan Ibni’l-Baytar,
Fas, Tunus, Cezayir ve Trablus sehirlerini dolagarak 1223 yilinda
Anadolu’ya geldi. Buradaki aragtirmalarini kuzey Akdeniz sahillerinde
ve Yunanistan adalarinda da devam ettiren Ibnii’l-Baytar, geri déniis-
te Iskenderiye'ye gecti ve Misir Eyytbi hitkimdar1 Melik Kamil'in te-
veccithlerine mazhar olarak bélgedeki botanikgilerin basina getirildi.
Kamil'in oglu Melik Salih déneminde gérevini siirdiirtirken, bir yan-
dan da Ortadogu cografyasinin bircok sehrini gezerek incelemelere
ve malzeme toplamaya devam etti. Ozellikle Kahire ve Sam’da bircok
talebe yetistiren Ibni’'l-Baytar, 1248 tarihinde Sam’da aniden vefat et-
migtir.

Yagadig1 dénemde ti¢ kitay: gezerek nebati, hayvani ve madeni bir¢ok
ila¢ malzemesi toplayan ve notlar alan {bni’'l-Baytar, caginin en biiyiik
botanik bilgini kabul edilmektedir. Ibni’l-Baytar, Dioskorides, Cali-
nus ve Hipokrat gibi antik tip¢ilarin yan1 sira, Ibn Sina ve Gafiki gibi
Islam alimlerinin eserlerinden okumalar yapmis ve bazilarina serhler
yazmustir. Bitkilerle ilgili nakilleri gézlem ve deneylerle kontrol etmis,
bunlara ilaveten bir¢ok bitki ve ilaci tip dinyasina kendisi tanitmigtur.
Bununla birlikte hayvan ve madenler hakkinda da arastirmalarda bu-



lunmus, inceledigi ila¢larin isimlerini o dénemin bilimsel dillerindeki
kargiliklariyla ve mahalli okunuglariyla belirtmigtir. Bir ilaci farkl bir
ila¢la kiyaslama yoluna giderek ve ilaglarin kimyasal 6zelliklerini in-
celeyerek tetkik eden Ibnii’l-Baytar, deneylerle dogrulamadig: bilgileri
dogrulanmis bilgilerden ayr1 bir tasnife tabi tutarak kendisinden son-
raki botanik ve tip ilmine buytk katk: saglamistir.

Ibnit'l-Baytar'in tespit edilen eserleri su sekilde siralanabilir:

1- el-Mugni fi’l-edviyeti’l-miifrede: Yirmi bolimden olusan eser-
de, farkli hastaliklar baglhiklar seklinde incelenerek karsilarina ilaglar
yazilmigtir. Bir nishas: Silleymaniye Kiitiphanesindedir (Fatih, nr.
3633).

2- Tefsiru kitabi Diyaskiridis (Diskiridis): Dioskorides’in Mate-
ria Medica isimli meshur drog eserine yapilmis serh kitabidir. 550 ila¢
alfabetik siraya dizilmis ve Grekge isimleri duzeltilerek agiklanmigtir.
Arapca ve Almanca dillerinde kitabin ilmi negri yapilmigtir.

3- el-ibane vel-i1am bima fi’l-minhic mine’l-halel ve’l-evhim:
Eb Ali Ibn Cezle’nin Minhacii'l-beyan fima yesta‘milithi’l-insan isim-
li ilaglarla ilgili kitabindaki hatalar1 ve yanlhs yazimlar: tespit ve tenkit
i¢in yazilmigtir.

4- Ef‘alii’l-garibe ve’l-havassu’l-acibe.

5- Mizanii’t-tabib.

6- Risale fi tedavi’s-siimam.

7- el-Cami‘ li-miifredati’l-edviye ve’l-agziye: [bnii'l-Baytar'm en
meghur kitabidir. Kisaca el-Miifredat olarak bilinen eserde, ilag olarak
kullanilan bitki, havyan ve maden isimleri alfabetik siraya dizilmis ve
faydali oldugu hastaliklar zikredilmigtir. El-Mufredat, Ortacag'in en
buytik bitki ve ilag kitab: kabul edilmektedir.

Ibniw'l-Baytar'm yillarini vererek bircok farkli cografyadan topladig
tibbi ve bitkisel ila¢lar1 iceren el-Miifredat, 1242-1248 yillar1 arasinda
kaleme alinmig ve Eyytbi hikimdar: Melik Salih Necmeddin Eyyab’e
takdim edilmistir. Eserin giris kisminda belirtildigine gore, Ibni’l-
Baytar bu ¢aligmayi, basit ilag ve gida olarak kullanilan bitkilerin top-
landig: bir kaynak kitab: olarak disiinmiistir. Tecrube ve deneylerin-

de gozlemledigi bilgileri el-Mufredit’a alan yazar, kendisinden 6nceki



alimlerin eserlerinden yararlanmig, ancak onlarin yaptig: hatalar: ve
yanlig bilgileri kitabina almamig veya tashih etmigtir.

Dioskorides, Calinus’un yani sira Ibn Sina ve Ebubekir er-Razi gibi
alimlerin oldugu onlarca tip bilgininin fikirlerinin zikredildigi el-
Mifredat, aragtirmalarda kolayca kullanilabilmesi i¢in alfabetik olarak
duzenlenmisgtir. Eser, ilaglarin Arapca, Farsca, Berberice, Latince dille-
rindeki kargiliklarini ve yerel lehgedeki telaffuzlarini da icermektedir.

Kitapta toplam 2353 baglik yer almakta, bunlarin yaklagik 1400’ miis-
takil bir baghk niteligini tagimaktadir. Maddelerin ¢ogunlugu bitki,
azinlikta olan kismi da hayvan, tag, maden ve diger dogal maddelerdir.
Maddeler hakkinda ilk bagta ansiklopedik bilgiler verilmis, farklh diller-
deki telaffuzu, fiziki bi¢imi, yetistigi ortam, mizag 6zellikleri ve benze-
digi ilaclar zikredilmigtir. Ardindan hangi hastaliga hangi kullanimlar-
da iyi geldigi formulleriyle beraber anlatilmis, ilacin hangi karakter ve
hastaliga zararh oldugu da ayrica belirtilmistir. Eger ilacin farkl tirleri
varsa onlar da ayn1 baghk altinda ele alinmigtir. Bazi maddelerde farkl
hekimlerin ve yazarin kendi goriis ve tecrtbeleri de yer almaktadir.

El-Mifredat, 16. yiizyilin ortalarina kadar bagvurulan en 6nemli ila¢
kitab1 olmus, bat1 tibbini 19. yiizyila kadar etkilemistir. Bundan dola-
y1 bircok hekim ve eczac el-Mifredat’: ana kaynak olarak kullanmus,
yazarlar bu eserden bircok terciime, ihtisar ve se¢meler yapmiglardar.
Tiirkceye cevirisi ilk olarak XIV. yuzyil ortalarinda Aydinoglu Umur
Bey adina yapilan, ancak XV. ytizyilda Geredeli Ishak bin Murad tara-
findan Timurtag Pasaoglu Umur Bey adina terciime edildigi de iddialar
arasinda yer alan’ eserin bir niishasi Istanbul Universitesi Kiitiiphane-
si, yazma eserler bolumiinde 1204 numarada kayithdir. Nesih hattiyla
yazilan ve H. 10. ytizyil civarinda istinsah edilmis olan eser 302 yaprak
olup, ebad:1 16,5x26,5 (11x19,5) cm ve 17 satirdir. Eserin Yazma Eser-
ler Kurumu’nda kayith diger tercime niishalar: su sekildedir:

- Esad Efendi, nr. 2497: Nestalikle 153 yaprak, 17,5x26 (12x21) cm,
19 satir.

- Antalya, Tekelioglu, nr. 478: Harekeli nesihle 302 yaprak, 21,5x15,6
(16,5x11) cm, 15 satir. Istinsah1 H. 963 Saban’indadur.

1. Ramazan Sesen, “Ortacag Islam Tibbinin Kaynaklari ve XV. Yiizyilda Tiirkceye
Terciime Edilen Tip Kitaplar1”, Tip Tarihi Arastirmalart, S. 5, Istanbul, 1993, s. 16.




- Istanbul Universitesi, TY, nr. 2661: Nesihle 154 yaprak 21x13
(15x23,5) cm, 25 satir. Istinsah1 H. 10. ytzyildadr.

- Lala Ismail, nr. 389/6: Nesihle yap. 166b-308a, 19,7x14 (15,5x10)
cm, 19 satir. Istinsahi H. 10. yiizyil civarindadar.

- Haracaioglu, nr. 1119: 159 yaprak, 17x25 (12x19) cm, 19 satur. Istin-
sah1 H. 11. ytizyildadir.

- Sadberk Hanim, nr. 256: Talikle 181 yaprak 21x14 (16x8,5) cm. 21
satir. Istinsahi H. 1100 Rebialahir'indedir.

- Bursa Miizesi, nr. 83/1: 156 yaprak, 14x19 (11x15) cm. Istinsahi H.
12. yuzyildadar.

- Ali Emiri, Tib, nr. 26: Nesihle 333 sayfa, 24,5x16 (18x11,5) cm, 19
satir. [stinsah1 Sad b. Abdurrahman tarafindan yapilmistir.

- Bursa inebey Genel, nr. 5029/2: Nesihle yap. 43b-203b, 19,5x13
(15x10) cm, 17 satir. Sonu eksiktir.

- Capa Tip Tarihi, nr. 4446/6: Nesihle 63 yaprak, 14,5x10 (10,5x7,5)
cm, 15 satir.

- Gazi Husrev Bey, nr. R 3071: Nestalikle 175 yaprak, 18x13 (16x10,5)
cm, 19 satr.

- Kemankes, nr. 673: Talikle 158 yaprak, 18,3x29,5 (11,5x19,6) cm,
21 satir.

- Kili¢ Ali Paga, nr. 716/4: Nesihle yap. 226b-363b, 16,3x10 (6,7x14)
cm, 19 satir.

- Revan, nr. 1669; Nesihle 12+285 yaprak, 23x10 cm, 19 satur.

- ITI. Ahmed nr. 2113; Talikle 260 yaprak, 20,5x14 cm. 15 satir. Istin-
sah1 H. 896'da yapilmigtir.

- Ayasofya, nr. 3745: Nesihle 193 yaprak, 23,6x16,4 (17,5x10,5) cm,
17 satir. Kitabin sonun-da Mustafa b. Ilyas’in temelliik kayd1 vardir.
Galismamizda kaynak olarak kullandigimiz niisha, Ayasofya Kitiipha-
nesi no. 3745 olarak kayithidir. Bu nishayi ¢evirenin Hezarfen Hise-
yin Efendi (6.1691) olarak belirtilse de, eserin zahriyesindeki tarihler
tercimenin daha 6nce yapildig: diugtincesini dogurmaktadar.

1875 tarihinde Kahire'de 4 kisuim halinde Arap¢a olarak basilan el-
Miifredat'in ispanyolca, Latince, Almanca ve Fransizca ¢evirileri yapilmus,
1996 yilinda Fuat Sezgin tarafindan tipkibasimi gerceklestirilmigtir.



HARFU’L-ELIiF
1-b
Bismi'llahi’r-rahmani’r-rahim ve bihi’l-avn.

Allah’a ¢ok stikir idib Muhammed Restlulldh ve aline ve
ashabina ¢ok salavat getiirditkden sonra sur@’ itdigune imtisal
ideviz bir emre ki 4detd bizim uzeriimuze vicibdir ol emr
iden kidveti'l-ed4zim ve'l-ekabir haviyi'l-me‘ali ve’l-mefahir
el-mahsis bi-indyeti’l-meliki’l-kddir Umur Bey hazretleri dame
tevfikuha ile’l-hayrat ma-dame fi-ribkati’l-cibbat [hayat] soyle
isaret olundu ki, miifredat-1 Ibn Baytari musannif tertibi iizerine
Turki dilince terciime ola sol ki, bizim makdarumuzdur taksir

kilmadik baki 6zr inde kirAmi'n-nas kat1 makbldiir.

El-Alusen

Bu bir otdur ki, daglarda biter. Her bir budaginin agagidan yuka-
riya dek pur yaprakdir. Her yaprag: iki kat olur. Tohumu i¢inde
olur yass1 yaninda. Kagan bu otu suyla kaynatsalar suyunu sovuk
gecen kigiye ictrseler sovuk zahmetin def‘ ide. Hekim eydiir ki,
ele alsalar ve nazar itseler girii bu faide ide. Eger d6gseler bala
karigdirsalar ytizde olan sigillere ve ¢igida diirtseler gidere. Eger
iki dirhem dogseler ta‘’dma katsalar kuduz it talayan kisiye yidiir-
seler kurtara. Eger bir evde asakosalar ol evde olan halk: cemi*-i
hastalikdan saklaya. Eger bir kizilca beze baglasalar ahurda asa-
kosalar hayvanat saklaya. Eger bogreginde tasi olan kisiye
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bir dirhem i¢se on giine dek ol zahmet andan gide.

Itribal [Atrilal]

Hilal tohumudur. Bu ota kuzgun ayag: dirler. Her vechile torak
otuna benzer. {114 bu kadar vardir ki, bunun cicegi ak olur. Mizaci
1ss1dir, kurudur. Isti‘mal olunan tohumudur. Behakin her nev‘ini
ve baras: giderir. Igmekle stret budur ki, bir dirhemin rub‘ dir-
hem 4kirkarhayla yumusak dégseler karisik¢a bala katsalar be-
hak veya baras olan kisi yalasa giinese karsu otursa iki saate dek
zahmeti olan yerler yarila sulari aka ol zahmet gide. Eger gitmez-
se tohumundan alalar. Bes dirhem selhu’l-hayyden alalar. Dort
dirhem baganos yapragin alalar, sahk ideler. Bes giine degin
giinde bes dirhem i¢seler iiziim suyuyla evet yaz giiniinde evvela
icdikden sonra ¢ika giinese dura. Yalincak terleyince gayet faide
ide. Eger bu tohumu yumusak dégseler, sol avret ki karninda og-
lani 6lmis ola, burnuna ifurseler diigiire. Bu tohumu bir dirhem

igseler i¢ agrisin gidere.

iksar [Aksar]

Bu bir otdur ki, yaprag: havug yapragina benzer. Yalnizca biter.
Uzunu bir zird* olur. Depesi torak otuna benzer evet ¢icekleri akce
olur. Kok degirmi olur. Koz dikila ekin yerlerinde ve daglarda
biter. Har-1 yabisdir. Adina Tirkee hilal dirler. Kagan bir kisi her
sabah iki miskal bunun tohumundan demiir dikeni suyuyla on
bes giine degin i¢se on beg giine degin kavukdaki ve bogrekdeki

taglar1 gidere ve karinda
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olan kurtlar ¢ikara. Eger kokunden itmek isteseler ol dahi

kifayet ider. Ve inciikde olan balgami sislere ursalar hal ide ve

be-gayet faide ide.

Argis

Hatuntuzlugu agac: kékinun kabugudur. Kacan bunu kayna-
dub siksalar suyunu havlan-1 hindi yerine isti‘mal itseler anun
faidesin ide. Dahi ol suyu mazmaza itseler anun faidesin ide. Ve
agizda olan zahmeti gidere. Ve dahi eski géz agrilarin giderir.
Eger gozu agrimadan isti‘mal itse agrimakdan saklaya. Ve dahi
sarabla isti‘mal itse bigiirse cigeri agriyana iciirseler ciger agrisin
gidere. Veremi var ise yumugada ve dahi kaynatsalar hukne itse-

ler bagirsak ¢ibanlarina faide ide.

Amliles

Bu bir otdur ki, yaprag: mersin yapragina benzer. Yemisi ardi¢
yemisine benzer. Eger bu agacin yemisini kaynatsalar saruluk
dugen ve istiska olan kigiye iciirseler miicerrebdir gidere. Ve dahi
kokiintn kabugunu 1slatsalar suyunu i¢seler 4demin i¢ini ytra-
de. Ve dahi cigeri ve dalag kavi eyleye. Egesinin stiddelerin aga.

Eger etle bistirseler sorvasin i¢seler yerakani gidere.

Ebhel

Tiirkce dag servisidir. Yaprag: yilgun yapragina benzer. Kagan
bunun yapragin dogseler balla karigdirsalar eski ¢ibanlara ursa-
lar bitiire. Ve dahi 1ss1 siglere ursalar sakin eyleye. Ve eger yaku
eyleseler govdeye ursalar deri kurudugunu gidere. Eger i¢seler

kan isede. Ve karindaki oglan: diigiire.
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Ve dahi dégseler balla karigdirsalar dig diblerine ursalar ¢triye-
nin gidere. Yeni et bitiire muhkem eyleye. Ve dahi yemisin alsalar
demiir kab icinde sirlugan yagiyla kaynatsalar kararinca andan
sonra sagir olan kulagina tamzursalar aca. Ve dahi yemisinden
on dirhem alsalar bir ¢6lmege koysalar kaynatsalar sol kadar
kim yagin cemi‘isi sine, andan on dirhem ak seker ile sahk ideler.
Gunde iki dirhem acila ilicak suyla i¢seler bevasir: gidere. Ve ici
yurude. Ve karinda olan kurtlari ¢ikara. Ve dahi incirle dégseler
iki dirhemin balla karigdirub i¢seler hayiz kanin yuride. Kagan
yemisinden on iki dirhem alsalar sahk itseler alt1 dirhem sayya-
gin kaynatsalar on sekiz dirhem bal katsalar diyku'n-nefes olan
kigiye yaladalar be-gayet faide ide. Ve dahi bunun yapraklarin
dogseler sirkeyle sahk itseler kasi kirpigi dékilen kisiye durtse-

ler ol zahmeti gidere.

Ebrisem (ibrigim)

Bunun eyust hamidir. Kalbi kavi eyler ve rtthu ferah eyler. Ve
harirden gonlek giyse bit olmagi men‘ider. Ve ytrek oynamasini
giderir. Bir dirhem i¢seler géytinmuisden, géyinmustinin siret
budur ki, bir demtr kabin icine koyalar, agzini sivayalar. Uvacuk
delikler koyalar. Goytindurditkden sonra yuyalar. G6ziin kabagin
dolduralar. G6zde olan ¢ibanlara faide ide. Ve dahi goyundirme-

den mikrazla uvak dograsalar sahk itseler
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cok dogseler yahud kehrtiba ve bih-i mercan birle sahk itseler

cok dogseler hafakani gidermeye eyt ola.

Abanis

Gayet eyust oldur kim kara ola ve duz ola kacan kim doérptyle
surseler harirden eleseler goze stirme itseler gézde olan eski ¢i-
banlar1 ve gozden akan ruttbeti gidere ve akligini dahi gidere.
Eger ¢olmege koysalar goytundurseler dahi yusalar isfidac yur
gibi kuru goz agrisina ve goz gicigine kahl itse be-giyet faide ide.
Eger iki dirhemin i¢seler bogrekdeki tas: dagida. Ve dahi yumu-
sak dogseler od yanuguna ekseler be-gayet faide ide.

Ebi kanis [Ebi kabus]

Gastl-i Rami dirler. Bu bir otdur kim, uvacuk yapraklar: olur,
zeytin yapragi gibi. Deniz kenarlarinda biter. ki yapraginin ara-
sinda kuruca dikenler vardir. Ak ak diblerinde ¢icekleri olur. Sal-
kum salkum al sifat olur. Kagan bunun yapragi ve kékint alsalar
kaynatsalar ve siksalar kurutsalar, hacet vaktinde mau’l-karatin
adli turabla ¢ miskal iciirseler, balgama ma-i ishal ide ve usr-1

nefese ve ucuga ve sinirler agrisina be-gayet faide ide.

ibnii irs
Turkce goézen dirler. Farisice rast dirler. Kelere benzer bir
hayvandir. Kagan karnin yarsalar i¢in ¢ikarsalar tuz koysalar gol-

gede kurutsalar iki miskal sarabla i¢seler yilan ve ¢iyan ve akreb
sokduguna faide ide. Ve dahi
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kuttal edviyeleri def’ ider. Eger icini kignicle karigdirsalar gol-
gede kurutsalar, iki miskal i¢seler ugugu def® ide. Ve dahi bir
¢6lmege koysalar géyundiirseler, killiin alsalar sirkeyle karigdir-
salar nikrise ursalar be-gayet faide ide. Ve kanin hanazire diirt-
seler faide ide. Ve veca™1 mefasila kiliina sirkeyle yaku eyleyiib
ursalar tahlil ide. Eger kurutsalar sara‘1 olan kisi kurusunu yise
faide ide. Eger ayaklarini avretin boynuna assalar yiikli olmaya.
Ve etini yaku idib arka agrisina ursalar gidere. Ve karna ursalar
galiz yelleri gidere. Eger bir tadmda agu olsa bu hayvan goriicek

tiyl urperir.

El-Anuk

Kursundur. Kagan bundan bir havan diizseler destesiyle bile zeyt
yagin yahud giil yagin yahud ayva yagin yahud mersin yagin ku-
rutsalar sahk itseler, avadan andan ol yaglardan mak‘adda olan
¢ibanlara ve bevasira diirtseler faide ide. Ve dahi bundan iki pare
alsalar tahtacik eyleseler ucuk tutan kiginin kasuguna baglasa-
lar faide ide. Kagan bunu géyundurseler dahi yumusak dogseler
eski cerdhatlere ekseler be-giyet fiide ide. Eger ¢ibanin irini olsa
ginde bir kez isti‘mal ideler. Eger yufkacik tahta eyleseler birbi-
rine surseler azcuk suyla ta ol su kararinca ol suya giil yag: katsa-
lar mak‘adda olan ¢ibanlara ve bevasira diirtseler faide ide. Eger
goyunmis kursunu alsalar yumusak dégseler kil itseler gozden

akan
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yasi kese. Dahi ¢ibanda olan artuk eti gidere. Ve dahi ufacik ufa-
cik dograsalar bir ¢dlmek icine bir kat doseseler tizerine kikurd
sagsalar yine bir kat dahi kursun déseyub tzerine kitkird sag-
salar ta kim ol ¢6lmek dolunca bu vechile ideler. Dahi od isti-
ne koyalar. Heman ki yalinlandiginlayin demtrle karigdiralar ta
kim kil ola. Ol kiilii alalar eski ¢ibanlar merhemine katalar faide
ide. Ve g6z otlarina katalar be-gayet faide ide. Kagan bir kisi i¢
yagin parmagina sirse bir pare kursunla ovsa kasina diirtse kil-
lar1 muhkem idub ¢ok eyleye. Ve dokillmekden men‘ ide. Eger
kursunu garabla birbirine strseler 1ss1 veremlere be-giyet faide
ide. Ka¢an kursunu yagla strseler sol kadar ki yag karara, andan
ol yag1 kang1 demiire dirtseler paslanmaya. Ve dahi kursundan
yuzik idub dakinsalar bedeni naks ide yani arik ide. Ve dahi bir
pare kursunu et bise-dururken tstine biraksalar 4lemin odun

yakarsan hi¢ bismeye ¢ire olmaya.

ibnii Ara’l-Kit [Ebzazii’l-kitta]

Turk¢e uvacuk hayy-1 dlem dirler. Divérlarda ve taslarda biter.
Uzun olur. Cok budaklu olur. Bir kékden ¢ikar. Degirmi yaprak-
lu saru saru uvacuk ¢igekleri olur. Kagan bunu yalunuzca dégib
yaku idub eski ¢ibanlara ve gozde olan ¢ibanlara ve siglere ursalar
gidere. Ve od yanuguna ve nikrise faide ider. Eger siksalar suyu-

nu
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gil yagiyla karigdirsa baga stirseler agrisin gidere. Ve eger sarabla
suyun i¢seler icindeki uzun kurdu ¢ikara ve ishal men‘ eyleye. Ve
bagirsakda olan ¢ibanlar: gidere. Dahi bu yaprakdan saf eyleytub
hatun kisiler gottirse rahimden akan ruttbeti kese. Ve dahi d6g-
seler ve sirme idub goze cekseler goz agrisina faide ide. Ve dahi

eski i¢ yagiyla yaku eyleseler hanizire ursalar hall eyleye.

Utriinc (Utriic)

Farisice turunc dirler. Turkce aga¢ kavunu dirler. Eksidir, sovuk-
dur, kurudur. Ahlat: latif ider. Katider. Sevretini ve yiiregi sovu-
dur. Cigertun hararetini sakin ider ve mi‘deyi kavi ider. Ve safray:
kat® idub safrdda olan tegvisleri giderir. Ve dahi 1ss1 mizacli ki-
silerin kalbini ferah eyler. Ve 1ss1 hafakani giderir. Ve yilan sok-
duguna faide ide. Ve kahl idtub goze ¢ekseler yerakani giderir. Ve
goze faide ider. Kagan sirkeyle bistirseler yarim tskiiresini salik
yudan kisi i¢se suluka 6ldire ¢ikara. Ve 1sitmaya faide ide. Ve
malihulyas: ki safra goéyiinmusden olur, faide ider. Ve ge¢ hazm
ider. Dahi mi‘deye yaramazdir. Kulung géturar. Vacib budur kim
yalniz yiyeler. Oniinde ve sonunda ta‘dm yimeyeler. Amma bal-
la miirebba olmusu eytidir. Hazm tiz olur. Amma kuruducudur
ve susadicidir. Amma miferrahdir. Eger kabugun géytndurseler

yaku eyleseler barasa ursalar faide ide. Ve dahi
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ag1z kokusunu eyii ide. Agizda tutsalar ve bigtirseler suyun i¢seler
kusmag: giderir. Ve kabini siksalar suyun i¢seler ef ‘4 sokduguna
faide ide. Ve sokundusuna dahi ursalar faide ide. Ve dahi eyyam-1
ta‘tnda kokulamak azim faide ider. Ve balgami ve susamag: def*
ider. Ve dahi turun¢ kabugunu sirkeye koysalar fi'l-hal sirke ey-
leye. Ve dahi kagan donla koysalar giive kesmeginden saklaya.
Ve dahi ¢ekirdegin iki miskal kabugu gitmisle 1licak suyla i¢seler
akreb sokdugu zahmetin gidere emin ola. Ve eger tahlil idub dis
diblerine ursalar muhkem ide. Ve dahi turuncun yapragini dog-
seler gislere ursalar arada bir miskal yapragindan yiseler ta‘am
hazm eyleye mi‘deyi kizdira. Ve nefes yoluna balgam dursa gide-
re. Ve icde olan yelleri dagida. Ve mi‘deyi kavi ider. Ve siddeyi

agar.

Esel

Tirkce yemiglu yilguna dirler. Bu bir buyik agacdir. Yesil bu-
daklar1 olur. Kizila mail olur. Sovukdur, kurudur. Kacan kékani
bisturseler sarabla ya sirkeyle cigeri agriyana iciirseler be-giyet
faide ide. Ve disler agrisin gidere. Ve dahi kan tikirmege faide
ider. Kagan i¢seler i¢i kabz eyleye. Ve icden giden kanlar: tuta. Ve
dahi yemisini yumugak dégseler ¢ibanlara sagsalar artuk etleri
gidere. Ve digler dibine ekseler irganmasin muhkem ide. Ve eti
yenmis olani gidere. Ve dahi yemisini bigtirseler giceden sabaha

degin
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gayet 1ss1 suda 1slatsalar suyundan saruluk disen kisi i¢se saru-
lugu gide, benzi be-giyet hos ola. Eger oglanciklara iciirseler kus-
dura. Ve mi‘delerini azmis hiltdan arida. Ve sol sulu uyuz olan
kigilere suyun igiirseler ve kurusun yumugsak dégseler ol uyuza
ekseler be-gayet faide ide. Ve dahi arik kigiler bunun yemisini
kaynatsalar i¢cseler be-gayet semriye. Stiret budur ki, yedi giin bir-
biri ardinca bunun suyundan i¢seler andan sonra yedi gin dahi
sovuducu ve yas eyleyici kurslar yiseler andan sonra sigir ayra-
nin i¢se bir nice gin andan sonra kesireyi yumusgak dogseler be-
raber seker katsalar yedi giin her ginde iki dirhem yiseler andan
sonra simid ekmegin yiseler be-giyet semriyeler. Ve benizlerin
be-gayet gokeek eyleye. Ve dahi sol kisi kim mi‘desinde yaramaz
hiltlar olsa kaynatsa suyun i¢se mi‘desini arida. Ve mi‘deyi kavi
eyleye. Ve eski ishallere faide ider. Ve kani kese. Ve hayiz kanin
dahi kese ki, daim akar ola. Ve suyunu beraber gekerle kivima
geturseler icseler her sabah bir kasuk ilicak suyuyla i¢se dalak
ve bagirsaklar zahmetin gidere. Hekim eydiir, bu yemise simdiki
zamanda palamud yemisi dirler. Eger d6gtb yaku eyleseler mad-
de inen uzuvlara ursalar kavi eyleye. Ol yere madde inmekden

men’ eyleye.
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Eger u¢ dirhem d6gseler be-gayet ishal olan kisiye yediirseler fi'l-
hal tuta. Ve dahi bu agac1 bir evde diitiizseler ol evde olan kisiler
kabarcik ¢tkmakdan emin olalar. Ve dahi bu agacin kiluna yaku
eyleseler mak‘ad ¢ikduguna ursalar be-giyet faide ide. Ve taze
yaraya veya gayriya bu agacin kilunu ekseler fi'l-hal hos eyleye.

Micerrebdir. Hekim eydir, bunun bedeli mazudur dirler.

ismid

Turkge Isfahani surme dirler. Yumusak dogseler ¢ibanlara ekse-
ler artuk olan etini yiye onulda bitiire. Curtigin gidere. Ve gézde
olan ¢ibanlara dahi ekseler bittre. Ve burun kanin dindire eger
buruna pufirseler. Hekim eydir, bu titiya sol géyinmiis kursun
gibi amel ider evet bu titiyay: taze i¢ yagina karigdirsalar od ya-
ninda durtseler be-gayet faide ide. Ve mamiyalara karigdirsalar
azcuk isfidac koysalar od yanigindan olan ¢ibanlari bitiire. Ve bu
sirme gozleri be-gayet kavi ider. Nice agrilar: def‘ ider. Karilar
ve pirler goziine be-gayet faide ide. Ve dahi sol gozler ki za‘if ol-
musgdur, bu titiyaya azcuk mugk katsalar goze ¢ekseler be-gayet
kavi ide. Ve gozde harareti ve ruttbeti gidere. Ve bu titiyay: saf
gibi eyleseler sol hatun kigilerin ki hayizlar: kesilmez, gotirsiin-
ler hayizlar kesile. Ve eger yumusak dégseler bitla olan kisinin

govdesine durtseler bitlerin kira. Ve dahi yasaran gozlere
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surme gibi cekseler goz yasin gidere ve yeni cerdhatlere diirtseler

bitiire.

Etrar [Esrar]

Tirkce hatuntuzluguna dirler. Sovukdur, kurudur. Cigeri ve
mi‘deyi kavi eyler. Iss1 sislere ursalar giderir. Ve dahi ici tutar ve
susuzlugu giderir. Ve cigeri sovudur. Safriy: kat‘ ider. Ve ¢ekir-
degin ezseler iciirseler bagirsakdaki ¢ibanlara faide ide, kuruda.
Kanin kese. Kagan daim olsalar cigerde olan ishale faide ide. Ve

balgamdan olan 1sitmalari gidere.

fccas

Tiirkee eriik dirler. Eyust iri olandir ki, tatlu ola. Sovukdur, terdir.
Cokyiyicek mi‘deyi stst eyler, i¢i yurtdur evet kurutsalar i¢ci kabz
eyler. Mi‘deye eyuidur. Kagan yapragin sarab-1 verdle kaynatsalar
ol suyla gargara itseler sislerin ¢eke. Ve dig dibleri sisden gidere.
Ve dahi gerekdir ki, yiyen kisi ta'dmdan sonra yimeye. Hustsa ki
1ss1 miziclu kisi ola. Ve dahi safriy: ishal ider. Balgami kigilere
mai’l-asel iceler ta ki mi‘de zararin defide. Ve yiiregi sovuda. Ve
ici yurude. Ve susalig: sikin ide. Ve ta'dm arzusun gidere. Kacan
bisiirseler stizseler gekerle ya balla karigdirsalar safray: be-gayet
ishal ide. Ve gicigi gidere. Ve kuru erugu 1slatsalar suyun icseler
enva“1 oksirige faide ider. Ve kurusun bigiirseler azcuk seker
katsalar i¢seler safridan olan 1sitmay1 gidere. Ve hayiz kanin yiu-

riide. Dag ertigt gayetde
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kabz ider. Ve cigeri sovudur.

Ahiyan

Tiirkce ef‘a bagi dirler, yemisi ana benzediginden 6tiirii. Bu bir
otdur ki, uzun uzun yapraklar olur. Uzeri dikenlii olur. Her yap-
raginin dibinde saru ¢igegi olur. Ve bunun kéka parmakdan ince
olur. Eger kaynatsalar gsarabla i¢seler agulu canavarlar sokdugu-
na faide ide. Eger kokunt kaynatsalar saribla i¢seler arka agrisin
gidere. Ve siiddeyi ¢ok eyleye.

Ahinis

Bu bir otdur ki, irmaklar kenarinda biter. Bir karig uzun olur.
Yapraklarinin depesi ayrilmig olur. Bes budaklu olur ya alti. Ve
cigegi ak olur. Uvacuk kara yemisleri olur. Kagan yemisinden iki
dirhem alsalar dért dirhem bala katsalar goze ¢ekseler goz yasin
kese. Ve sikindusunu kibritile ve natrtinla karigdirsalar kula[ga]
tamzursalar agrisin gidere.

Ahirsac

Bu bir agacdir ki, 1ss1 sehirlerde biter. Adem boyunca olur. Yap-
rag1 incir yaprag gibi olur. I¢i miicevvef olur. Budaklari i¢inde
yemisi ¢cok olur. Kacan yemisin ve yapragin kaynatsalar nikris
tzerine dokseler sancusini gidere. Ve dahi agacin yaksalar kiil
eyleseler ol kil sirkeyle karigdirsalar cerdhatlere ve ¢ibanlara ve
sivilcelere ve beneklere tekrar ursalar gidere.

Idhar [Izhir]
Turkce Mekke ayrug: dirler. Sidugu yurudir. Kagan i¢seler hayiz
kanin yiiriidir. Ve cigerde ve mi‘dede olan sisleri giderir. Ve koka

¢iceginden artuk
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hayiz ider. Ve artuk kizdirir. Ve kan tukarmegicin duzilen
ma‘cina katsalar faide ide. Ve dahi bisiirseler suyun iciirseler ka-
vukdaki tas1 gidere. Ve mi‘de ve ciger ve bogrek ve 6yken agrilarin
gidere. Ve dahi on giine degin giinde bir miskal biberle iciirseler
sol kigiye kim korkusu ola. Ve dahi gol kisiye kim mi‘desi yimek
kabdl itmeye, daim kusa. Ve dahi sol kisiye ki korkusu ola. Ve
dahi sol kisiye kim a‘zasinda sancusi ola. I¢seler faide ide. Amma
bas: sakil ider. Ve yaku eyleyiib ursalar mi‘dede ve cigerde olan
kat1 siglere faide ide, gidere. Ve ¢ok suyla kaynatsalar avretler
icine girse otursa rahimlerinde siglere fiide ide. Ve dahi suyun
igseler i¢ agrilarina hustisa kim rahim agrisina be-gayet faide ide.
Ve dahi bir kisi ¢ok kokulasa basin agir eyleye uyuda. Eger stci
ile bigtirseler sidugt tutulan kisiye ictirseler sidiigiin yturade. Ve
kavugu kizdira ve govdede olan cemi*i yelleri dagida. Ve dahi ko-
kiin bistirseler on bes giine degin i¢seler mafsallar agrisina faide
ide. Ve balgamdan olan 1sitmalari gidere. Eger sirkenciibin ile i¢-

seler bu faideleri ide. Ve tabi‘at: tuta evet sidugi yurude.

Azeryin

Ukhuvanin bir nev‘idir. Ayni’'l-bakarla meshtrdur. Uzunu
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bir argin olur. Yapraklari parmakdan uzun olur. Saru ¢icekleri
olur. Sol babadya cigekleri gibi olur. Kokusu olmaz. Ba‘zilar ey-
dir, sol gineyik kokusuna benzer. Bir avret ani1 altina alsa yiik-
la olsa diigiire. Ve dahi dutiizseler sican ve yilan ve keler gibi ol
evden ¢ika gide. Kaynadub suyun alsalar ol sudan dért dirhem
i¢seler be-gayet kusdura, giicele. Ve dahi ev icine dékseler sinek
kaca. Ve eger yaku eyleyiib dégseler zekere ursalar kivama gele.
Ve eger kokint dogib sikub suyun alsalar buruna tamzursalar
dig agrisin men‘ide. Ve dimagdan mubalaga balgam indire. Eger
kokiint hanazir olan kimse boynunda gotirse zahmeti gidere.
Ve oglu kiz1 olmayan avret gaf gibi eylese 6ntinden gétiirse oglu
kiz1 ola. Ve dahi muferrihler katsalar ferahlar: arta. Ve yurege

kuvvet vire.

Azani’l-fari’l-bustani

Turkece sicankulag: dirler. Zira yapraklar sicankulagina benzer.
Bostan arasinda biter. Eger yaku eyleseler gézde olan sislere ur-
salar faide ide. Ve dahi suyun siksalar kulaga tamzursalar kulak
agrisin gidere. Ve bir diirlist dahi yabanda biter. Bir kokden bir
nice budaklar ¢ikar. Dibine yakin yeri kizil olur. I¢i micevvef
olur. Yapraklar: uzun olur. Tirkce Hudhtud Goza dirler. Kagan

kokini
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yaku eyleytb goze ursalar gozde olan nasir1 gidere. Eger siksalar
suyun alsalar zekeri anunla ursalar ve yidtkleri sorbaya katsalar
zekeri kivima getire. Ne kadar isterse cim&’ ide. Eger kuru aga-
cin alsalar kaynatsalar suyun alub ol suyu isti‘mal itseler yine ol
faide ide. Hekim eydiir, kocalar yigit gibi eyler. Ve cima‘da siist-
endam kigilere kuvvet virir. Ne kadar dilerse cim4°‘ ide. Evet bu
didugim nev‘ kum arasinda biter. Budaklar: yere désenur. Uva-
cuk yapraklar olur. Sicankulagina benzer. Eger Azani'l-far1 su
icinde bigtirseler ol suyu siizseler na’na‘ katsalar i¢seler tizerine

tuzlu balik yiseler karinda olan kurtlar ¢ikara.

Uznii’l-erneb [Azanii’l-erneb]

Turkce tavsankulag: dirler. Bu bir otdur ki, yerden yukaru biter.
Arig cikar. Mor cicegi olur. Kettan ¢icegine benzer. Ozdeki bir
olur. Amma budaklari ¢ok olur. Yogunlugu parmakea olur. Yap-
rag1 sinirlt yapraga benzer. Amma karaya maildir. Yapraklar: ti-
liice olur. Kagan koparsalar yiize strseler kizdira. Levnini gok¢ek
eyleye. Ve bistrseler suyun i¢seler 6ksuiriige faide ide. Ve gogsu
yumusada. Eger dogseler gil yagiyla yaku eyleseler mak‘adda

olan siglere ursalar faide ide. Agrisin ve sancusin gidere.

Azani’l-hayvanat

Yani mecm-1 hayvanatin kemirdikleri ki kulaklarinda
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olur. Yimeyeler zira galizdir. Ge¢ hazm olur.

Eriiz

Tiirkce pirince dirler. Ve Rumca Riz dirler. Mu‘tedildir evet ici
kabz ider. Eger yunmadan bigtirseler ve eger siit icinde bigiirse-
ler ve badem yagin katsalar kabz ide. Gidalig: mu‘tedil olur. Ve
her gah bisiriib yiseler seker katub yiyeler. Mi‘deden inmesi tiz
ola. Demini ziyade eyler. Ve dahi her kim piring yise 6mri uzun
ola evet ayrik ta’dm yimese ve dahi bedeninde saruluk kalmaya
ve tagayyur olmaya. Eger siit ile bistirmek isteseler keci stidiiyle
bistreler mu‘tedil ola. Gidasi ey ola. Zira kim koyun sudii ile ya
sigir sudiyle bisiirseler galiz olur. Mi‘dede ¢ok yanur. Eger su-
makla bigiirseler ici be-giyet kabz ide. Ve dahi kurusun yumugak
dogseler yas cerahatlere ekseler gayet faide ide. Ve yuzi bunun
ile yusalar ¢1g1d1 gidere. Ve yumadan ke¢inin bogregi yagiyla bi-
surseler edviyeden olan ishili gidere. Ve ol edviyeden olan bagir-
sak agrisina faide ide. Eger keci stidiiyle bistrseler seker katsalar

yiseler bedeni semirde ve meni ziyade ide. Ve benzi hiib ide.

Arafa [Arakuva]

Uvacuk degirmice kirca tohumcuklardir. Mercimek arasinda
biter. Turk¢e Mercimek kaliicura dirler. Kagan bunu 6giidseler
sirkeyle karigdirsalar, sehilce sucugaz katsalar alt1 saat giinesde

kosalar andan sonra yine sehilce su katsalar karigdirsalar
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yaku eyleseler gayet 1ss1 vakit sislere ursalar yumusada ve agrisin

def‘ide.

Arakityin [Arkatyin]

Bu bir otdur kim, yemisi kemntna benzer. Kokii tatlu olur ve
yumusak olur. Yerytziine ¢ikani uzun olur. Sust olur. Kagan kim
kokini ve yemisini bigtrseler saribla agizda tutsalar dis agri-
sin gidere. Ve od yanguninin tzerine diirtseler faide ide. Ve sol
¢ibanlar ki dirnaklar dibinde olur. Elde ayakda tizerine dokseler
giderir. Ve sovukdan yarilan yerlere kaynanmig suyun dokseler
gayet faide ide. Eger ol otla kaynanmig sarabs sidiiga tutulan ve
nikris ve irku’'n-nisa olan kisilere iciirseler faide ide. Ve bu otun
bir durlust dahi olur. Yaprag: kabaga benzer evet buyiik olur. Ve
kat1 olur. Uzeri bozca ve dikenliice olur. Kuruducudur. Ve tahlil
idicidir. Ve yapragin eski ¢ibanlara ursalar bitiire. Ve kokiinden
bir dirhem veyahud iki dirhem giilnar iciyle i¢cseler gogiisden

akan irine faide ide.

Ermal [Ermak]

Hind'den geliir. Karanfile benzer bir otdur. Issidir, kurudur. Agiz
kokusun giderir. Eger yaku eyleytub kabarciklara ve 1ss1 veremle-
re dirtseler faide ide. Ve dahi yumusak dégseler ¢ibanlara ekse-
ler yiseler a’zadaki uftneti gidere. Ve dimaga kuvvet vire. Ve ag1z

agrisina ve goz agrisina fiide ide. Kalbi kavi ider. Fi'l-cimle
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cemi‘i kuvaya yardim ider.

Ermiyen [Urminun]

Bu bir otdur ki, yerden yukaru buguk arsun ¢ikar. Tohumu boy
tohumuna benzer. Isti‘mal olani bostanda bitendir. Uzunca
uzunca tohumu olur kirca. Kagan tohumunu yumusak dégseler
sardbla i¢seler gozde olan ¢ibanlara ve akliga fiide ider. Kagan

suyla yaku eyleseler balgami sislere ursalar tahlil ide dagida.

Ercikana

Boyacilar katinda meghtrdur. Yaprag: pirin¢ yapragina benzer.
flla ak olur. Her iki yapragin arasinda bir budak ¢ikar. Kisacuk
dipleri degirmice saru ¢igekleri olur. Ve dikenler olur. Sovukdur.
Kacan bigiirseler suyundan ti¢ giin ginde altmig dirhem igseler
yerakani ve istiskay: giderir. Micerrebdir. Ba‘zilar eydiir, izimle
bistrseler isti‘mal itseler bu faide ide. Eger suyun arpa unuyla

karigdirsalar yaku eyleyub sislere ursalar be-gayet faide ide.

Erak
Misvak agacidir. Yemisi mi‘deyi kavi ider. Ve tabi‘ati1 kabz ider. Ka-

can kaynatsalar suyun iciirseler sidugu yurtude. Ve kavugu arida.

Urtukan

Uvacuk tagcugazlardir saruca. Eger ocakdan yaksalar kizarir. Ka-
¢an bunu goéyundirseler yusalar ¢ibana ekseler artuk etleri gide-

rir. Cerihatin bittre. Ve 1ss1 siglere ursalar faide ide.

Erneb-i berri

Kuru yer tavsanidir. Biiryan itseler hastalikdan
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basg1 ditreyen kisi basin yise faide ide. Kacan oglanciklarin disi
dibine stirseler disi biterken agrimag: men’ ide. Ve eger bagin
géyundirseler ayinin ici yagiyla kag: kirpigi dokilen kisiye ka-
rigdirub strseler faide ide. Ol zahmeti gidere. Kagan tavsan ha-
yasini hayizdan kesilmis hatun kisi ¢ giin i¢se yukla olmaya. Ve
rahimden akan ruttbeti gidere. Ve sirkeyle icseler sara‘a faide
ide. Ve kuttal otlarin zararin def® ide. Ve 1sicak kaniyla ¢ig1d1 ve
behaki ve uvacuk kabarcig: ursalar gidere. Ve ba‘z1 hekim eydiir,
gévde uyusan kisi bistrse yise faide ide dir. Ve bagirsak ¢ibanla-
rina faide ide. Ve dahi bitince bir ¢6lmege koyub géyundiirse-
ler killinden on giine degin giinde iki dirhem yise bogreginde
ve kavugunda tag: olan kisilere faide ide gidere. Kacan tavsanin
karnin alsalar géytundiirseler gtl yagiyla karigdirsalar kil bitmez
bagsa durtseler kil bite. Ve eger tavsani biitiin kaynatsalar nikris
olan ve bendkesglerin agriyan kisi suyuna girse otursa be-gayet
faide ide. Ve désege iseyen kisiye yigirmi ya otuz giine degin

heman tavsan etin yidurseler ol zahmeti gidere.

Erneb-i bahri

Yani deniztavsan: bir kiigiitk canavardir. Depesinden tascugaz

olur. Kagan yaku eyleseler baga ursalar sa¢1 déke. Ve dahi
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ol tavsan: yaksalar kil eyleseler kil harirden eleseler titiya
eyleseler goze cekseler be-giyet nurlandura eyt eyleye. Ve dahi
kaynatsalar suyun i¢seler agular: def* ider. Ba‘z1 hekimler eydiir,

ol suyu basa dokseler kili doke dirler. Amma icmeyeler. Inen vafir
¢iban idiib helak ider.

Artas-1levhiya [Aristulihya]

Turkce karga diilegi dirler. Ve zeravend-i tavil didiikleri budur. Bu
otun koékudir isti‘mal olan. Kagan kurutsalar dégseler ¢ibanlara
sagsalar yaramaz etin giderib sag et bitiire. Ve kaynatsalar su-
yun i¢seler rabv zahmetine ve inckiriga ve kan titkiirmege ve da-
lak sismegine faide ider. Ve zati'l-cenbe ve a‘z4 ststlugiine faide
ide. Ve eger iki dirhemin sarabla i¢seler yilan sokduguna ve agulu
otlar icene faide ider. Ve yaku idtb yilan sokduguna ursalar faide
ide. Ve eger biber ve miirr katsalar hayiz géren hatunlara igiirse-
ler nifdsdan olan zahmetleri gidere. Ve hayiz kanin yurtde. Ve
oli oglani ¢ikara. Ve hatunlar gaf idub goturseler yine bu faide
ide. Ve dis diblerine durtseler disi agrida. Eger balla karisdirsa-
lar eski ¢ibanlara dirtseler bitire. Ve dislere diirtseler arida. Ve
diblerin muhkem eyleye. Eger sirkeyle karigdirsalar dalaga diirt-

seler faide ide. Ve hem sirkenciibinle i¢seler
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girt dalaga fiide ide. Ve bevasira ve sislere yaku idiib ursalar
faide ide. Ve balla bir buguk dirhemin karigdirub yalasalar yu-
rekde olan bevisira ve tegenniice ve sinirler siist olmaga faide
ide. Ve levni gokgek eyler ve gogsii aridir ve sara‘a be-gayet faide
ide. U¢ dirhem i¢seler balgami ishal idiib mi‘deye be-gayet faide
ide. Ve yelleri dagida. Ve eger bulunmasa bedeli ziirunbad ola. Ve

bari mikdar anzarut ola.

Azad-1 draht [Azad-draht]

Turkee buyiik tesbih agaci dirler. Yemisi igdeye benzer bir buytk
agacdir. Cok budaklu alu¢ agacina benzer. Levnde ve yemisde
dahi bi-aynihi aluca benzer. Evet zinhir yemisinden yimeyeler,
agudur helak ider. Amma yapraklar1 ve budaklar: uvacuk dog-
seler suyun siksalar bala katub i¢seler semm-i katili def‘ ider.
Ve irku'n-nisaya ve hayéiller stist olmasina faide ide. Ve siduga
yuride. Hayiz kanin yurade. Ve kavukda olan dékilmis kani
eridib ¢ikara. Ve c¢icegin kokulasalar dimagda olan siiddeleri
aca. Ve kabugun kara helile bile ve sahterecle bigiirseler suyun
i¢seler balgami 1sitmalari ve kara sevday: gidere. Ve yapragini ve
yemigini miirdesengle ve giil yagiyla karigdirsalar, sol bas ki sulu
¢ibanlardan ola kil bitmeye, birkag giin diirtseler ¢ ginde bir

hammama girseler ¢ikdugu vaktin yine
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durtseler be-gayet faide ide.

Asaran

Yedi miskal i¢tirseler maii’l-aselle ishal ider. Ve dahi sidugu yu-
ridir. Ve wrku'n-nisdya faide ider. Ve hayiz kanin yuruduar. Ve
siddeleri acar. Ve yiirek ve bogaz agrilarina faide ider. Ve yel-
leri tahlil ider. Eger suirme idub goze ¢ekseler be-gayet kuvvet
vire. Ve dalak katiligin gidere. Ve eger balla yalasalar meni ziyade
eyleye. Bogregi ve kavugu kavi eyleye. Ve eger evde diittizseler
yesil akrebler kim evde olur kira. Ve dahi dogseler taze koyun
sudiyle karigdirsalar yaku eyleyiib iki sekirden arasina ursalar
cima‘1 gayet kavi eyler. Ve giinde bir dirhemin ya iki dirhem ge-
kerle t¢ giine dek isti'mal itse mi‘denin sovuklugun ve cigerin
sovuklugun gidere. Tabi‘ati yumusada ve bogrekdeki tagi dag:-
da. Ve agrilarin gidere. Ve agu icine ve yilan sok[dugu]na faide
ide. Asar(in sarabi fiide ider istiska olana ve saruluk disene ve
cigeri zahmetde olana ve sekirdeni agriyana. Ve sidugu be-gayet
yuridir. Terkib budur kim ti¢ miskal asar@in on iki miskal kartol

siraya koyalar, kivima getiireler, iki aydan sonra isti‘mal ideler.

Ustuhutiis

Ma‘nas: ruhlar dururucu dimek olur. Siiddeleri acar. Ahlat: latif

ider. Goze cila virir. Dimag aridir. Ve gégus agrilarina be-gayet

faide
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ider. Eger ¢ dirhemin sirkengubinle i¢seler sevday: ve balgami
ishal ide. Ve sara‘l ve mélihulyay: gidere. Ve eger bes dirhemin
iki dirhem kesire ile karigdirub buruna tamzursalar dimag: be-
gayet tenkih ide. Ve murebbasin yiseler be-giyet ferah eyleye. Ve
kalbi kavi ide. Ve eger yumusak dogseler bes on giinde iki dirhe-
min i¢seler bag ditremesin gidere. Ve kaynatsalar suyun veca1
mefasila ursalar veca'in sakin eyleye. Ve dahi ciceginden balla
veya sekerle miirebba eyleseler benefse miirebbas: gibi baharda
ideler yiyeler nefesi ferah eyleye. Ve sevday: gidere. Ve hilt ¢ikara
ve agu icine ve yilan sok[dugu]na be-gayet faide ide. Ve sarab-1
ustuhuttsu z(fa sarab: gibi ideler. Bu sarab galiz yelleri hall ey-
leye. Ve eyegiiler agrisina ve sinirler agrisina ve ifratla sovuklara
be-gayet faide ide. Ve ucuk tutana bu gsardbdan dkirkarhayla ve

sikenciibinle ovarsalar faide ide.

Isfanah

Meshtrdur. Mu‘tedildir. Yumusakdir. Eytudur gégis yumusatma-
ga ve i¢i yumusadir. Sovukdur, yagdir. Bagirsaklar: yur ve safrayi
giderir. Ve kat1 olur. Bunun sorvasindan gonul nefret tutar. Ko-
yuca bistirtib tizerine dar¢ini sacub yiyeler, arka agrisin gidere.
Ve goguisde olan 1ss1 sislere ursalar ve gogus iriligine ve oksiiriige
faide ide. Ve sidiik géytinmesine faide ide. Ve bogaz agrilarina ve

niizlelere faide ide.
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Eger baklayla bigtirseler yiseler faide ide. Ya bal kivimi yaz ve kig
ekerlerdi yerlerdi. Zirad bogaz agris1 ve gogiis agrisi evlerde ¢ok
olurdu. Bununla gifa bulurlardi. Ve kandan olan hasil olan 6yken
agrisin giderir. Ve safray: giderir. Kagcan kavurma eyleseler yise-
ler ter 1sitmalara faide ide ki Tiirkce agr1 dirler. Hustisa ki badem

yagiyla bistreler.

Ustuatikus [Asteratikus]

Turkce ayu kulag dirler. Bu bir otdur ki, yalunuz ¢ikar. Budaklar:
olmaz. Kendiizi kat1 olur. I¢inde saru cicekleri olur. Babadya ¢i-
cegine benzer. Depeciikleri ayrilmis olur. Ve yapraklar: ayrilmig
olur. Ve hem uzun olur. Bunu dégseler yaku eyleseler emcek sig-
lerine ursalar be-gayet faide ide. Ve hatunu kisiler bunu boynuna
assa ol zahmetden kurtula. Ve bu otun yapragini dogseler siksa-
lar suyla karigdirsalar mi‘de alevlendiiguni gidere. Ve hunnika
faide ide. Ve oglanciklarda olan uguga faide ider. Ve gozde olan
1ss1 siglere ursalar faide ide. Ve kasukda ve gayrida olan 1ss1 sis-
lere dahi ursalar faide ide. Ve ¢icegin dahi ursalar faide ide. Ve

sancusini sikin eyleye.

Esel

Bu bir otdur ki, iki durli olur. Sular katinda olur. Birinin yemisi
olmaz. Birinin kirca yemisi olur. Eger ol yemisinden sarbla yise-
ler i¢i kabz eyleye. Kani kese. Ve sidugu yurtde. Eger yapragini
yaku eyleytb yilan sokdugu
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yere ursalar faide ide. Amma ol yemisi odda kurudub andan i¢-

mek gerek.

islih

Bu bir otdur ki, kum arasinda biter. Uzun uzun su teresine ben-
zer. Boyacilar isti‘mal iderler. Kagan yapragini bigiirseler yaku
eyleytb balgami siglere ursalar faide ide. Ve eger arpa unuyla ka-
rigdirub 1sirguya ursalar faide ide. Bir durli dahi olur. Kuruda
biter. Depeciikleri olur. Ban tohumuna benzer. Eger dogseler ici
agriyan kisiye icurseler zahmetini gidere. Galiz yelleri ve kulung

ve akreb sokduguna ve kuttil otlar icen kigilere faide ider.

Istiragalis [Astiragalis]

Tirkee tavsancil toynag: dirler. Yer tizerine dugeni yaprag: ve
budag: nohuda benzer. Uvacuk ¢icegi olur. Kokii turba benzer.
Golgelu yerlerde biter. Ve karlu yerlerde ¢ok biter. Eger dégseler
eski ¢ibanlara ekseler bitiire. Ve dahi kokiinii kaynatsalar sarabla
i¢seler ici kabz eyleye. Ve ishali kat‘ ide. Ve sidiigii yurude. Ve kan

tukirmegi kese.

As

Mersindir. Yas yemisin yiseler kan titkiirmege faide ide. Ve kavuk
géyunmesine fiide ider. Ve mi‘deyi eyi eyler. Sidugu yurudar.
Ve yemisin siksalar suyun saraba katsalar i¢seler akreb ve yilan
sokduguna faide ide. Ve yemigini bigtirtib suyun killara diirtseler
kararda. Eger sarabla bisurseler yaku eyleseler topukda ve ayak-
da olan ¢ibanlara ursalar gidere. Ve arpa unuyla yaku eyleyiib

gozdeki
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1ss1 gislere ursalar faide ide. Ve yemisini siksalar sehilce bistrse-
ler sarab i¢mezden 6niirdi i¢seler humar: def® ider. Ve eger ye-
misini ve yapragini kaynatsalar i¢ine girseler rahim ¢ikduguna
ve mak‘ad ¢ikduguna ve rahimden akan ruttbete be-giyet faide
ide. Ve dahi basi ol suyla yusalar konagini ve bas ¢ibanlarin ve
beneklerin gidere. Ve kalbini muhkem ide. Ve yapragini kurudub
dogseler dis diblerine kosalar muhkem eyleye. Ve yapragini kay-
natsalar bendkesleri stist olan kisi icine girse otursa faide birle
ve bu suyu sinmig stuiniige tazeyken dégseler ursalar faide ide.
Ve behaki bu suyla yusalar gidere. Ve kulaga tamzursalar kulak-
dan akan irtni def‘ ide. Eger yapragini dogseler tizerine su koy-
salar sehilce zeyt ya giil yag: karigdirsalar bas ¢ibanlara ursalar
faide ide. Eger kurusun dégseler kuruluguna ekseler faide ide.
Koltuk ve kulak ve kasuk bigtib rayihasi azduguna ekseler gide-
re. Ve yiiregi oynayan kisi govdesine sa¢sa daraldigin ve yuregi
oynamagin gidere. Ve eger goyundurseler ya kuru iken mumla
zeytle karigdirub od yanuguna ve kuruluguna ursalar gidere. Ve
safrddan olan ishali kese. Ve yemisin yiseler veya suyun i¢seler
ba‘zilar bunu goytindurtrler. Ve mazu suyun alsalar karigdirsalar
golgede kurutsalar vakt-i hacetde isti‘mél ideler. Yaprag: yemisi

gibi faide ider.
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Ve kokulamak 1ss1 buhari def‘ ide. Ve yemisi 6ksuruge faide ide.
Eger sirkeyle karigdirsalar baga ursalar burun kanin kese ve ye-
misi susaligi kese. Ve kusmag def* ider. Eger hatun kisiler tutsu
eyleseler tiitiniine otursalar rahimlerinden sizlayan kani kese.
Eger ¢ugiindir suyuyla bigiirseler baga ursalar basdaki bas bart1
gidere. Ve eger bakla suyuyla dogseler yiuize ursalar ¢ig1d1 gidere.
Ve yiseler mi‘deyi kaviider. Ve hafakana eyudir. Ve 6yken agrisin
giderir. Okstiruge faide ider. Ve eger yapragini bisiirseler sarabla
yaku eyleseler basa ursalar bas agrisin gidere. Ve eger kaynat-
salar ve suyunu kivima geturseler isti‘mal eyleseler madde kim
mi‘deye iner def’ eyleye ve sidik kopiigun gidere. Ve hayiz kani
akdugini kese. Ve yapragin dégseler suyun siksalar igseler ici
kabz eyleye. Ve sirugan katub i¢seler balgami ishal ide. Eger aga-
cnda bir halkacuk eyleyiib yaginin serce parmagina gecuirseler

bezeler sisini gidere.

Sarabii’l-as

Sifat1 budur ki, cemi*i eczdsin1 dégeler, yedi buguk vukiyye ala-
lar, ti¢ medre sira katalar gol kadar bigiireler kim ti¢ bahgdan bir
bahsg1 gide, stizeler. Bu saribi alalar gol kisinin kim basinda sulu
¢ibanlar olsa ve konagi ve benegi olsa iciirseler faide ide. Ve ka-
rinda olan ruttbeti ve rahimde olan ¢ibanlari men' eyleye. Ve bu

mersinin bir dirliist
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dahi olur. Bi-aynihi yapragi buna benzer. Evet u¢lar1 stinii burnu-
na benzer. Ve degirmi yemisleri olur. Yaprag: arasinda kacan olsa
kipkizil olur. Ve yemisi i¢cinde ¢ekirdegi kat1 olur. Bunun yaprag-
n1 ve yemigini sarabla i¢seler sidugt yiuruduar. Taglar1 dagidir. Ve

hayiz kanin yuradur. Ve yerakani giderir.

Asiyiis [Esiyiis]

Sol tagdir ki, tizerinde tuz biter ve ele alicak ovulur. Eger ziftle
karigdirsalar cerahate ursalar bitiire. Kurusunu dégseler eski ¢1-
banlar ki onulmaz, anlara ekseler onulda. Ve ¢ibanda olan artuk
etleri yiye. Ve bal karigdirsalar gévdede olan ¢ibanlara ursalar da-
gilmakdan men° eyleye. Eger bakla unuyla karigdirsalar ursalar
faide ide. Ve eger sirkeyle karigdirsalar, yiseler 6yken ¢ibanlara
faide ide. Ve dahi yumusak dégseler hammamda semiz kigiler
sac¢insa be-gayet faide ider. Ve tozunu dis dibine kosalar kanin
kese. Ve yumugak dégseler birkag kere harirden eleseler goze

surme gibi ¢cekseler be-gayet kuvvet vire ve aklig1 gidere.

isfidac

Yani tsttbeg, sovuducudur ve yumusadicidir. Cibanlarda yeni et-
ler biturir. Eski etleri koparir. Ve hayvanat goziine diisen aklig:
giderir. Zeyt yagiyla karigdirub od yanuguna diirtseler be-gayet
faide ide. Ve sirkeyle eziib bas agrisina diirtseler eger gl yagin

katub durtseler be-gayet faide ide. Ve yaku eyleyub ursalar goz
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agrisina faide ide. Ve eger tatlu suyla ¢ok yusalar birka¢ gin gl
suyuyla icseler 1ss1 goz agrisin gidere. Ve eger avret suduyle ez-
seler g6ze tamzursalar girii faide ide. Eger inebt’s-sa‘leb suyun-
dan hall eyleseler 1ss1 gislere ve od yanuguna ursalar faide ide.
Ve yumadan igmeyeler, zird ki kuttal otlardandir. Bunun tiryak:

mai’l-‘asel igmekdir eriik pusiyle.

Ebrenc [isrinc]

Goyunmius kursundur. Eger zeyt yagiyla kaynatsalar yaramaz
¢ibanlara ursalar ciirtik etlerin gidere. Eyi etler bitiire. Eger ic
yagiyla ya sinirlii yaprak suyuyla hukne itseler bagirsakda olan

¢ibanlara faide ide.

isfencii’l-bahri

Tirkee stingerdir. Goytundurseler kan bosanan yerlere sagsalar
kanin tuta. Ve goytindiirmeden zifte bandirub ursalar gira tuta.
Suyla veya sirkeyle ya sarabla islatsalar cerdhate ursalar bitiire.
Eger géyunmis balla karigdirsalar eski ¢ibanlara ursalar etin bi-
tire. Ve eger gdyinmigiunden goze siirme itseler goz agrisin gi-

dere. Goze cila vire.

Esed

Arslanin i¢ yagiyla kasugu ve sekirdeni ve mak‘adi ve zekeri ur-
salar be-gayet kuvvet vire. Ve eger 1sirgan dikeni yagiyla bunun
yagin karigdirub zekere dirtseler be-giyet cima‘a kuvvet vire.
Cig1da dirtseler giderir. Eger 6dun tatiya idib goze ¢ekseler be-
gayet rlgen eyleye. Eger i¢i yagini cemi*i bedene diirtseler cemi’

yirtia
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canavarlar andan kaga. Ve yine ancilayin 6dinden diirtse gira
kacalar. Eger iki gozi ortasindaki deriye yapisan yag: alina diirt-
seler her kim gorurse hiirmetli goziike, cemi-i hicetin ra eyle-

yeler.

Usak

Meghirdur. Be-gayet yumugsadicidir. Mafsalda olan kati siglere
ve dalaga ursalar tahlil ider. Ve hanaziri dagidir. ki dirhem i¢-
seler sirkeyle dalak sisin gidere. Ve irku'n-nisay: gidere. Ve eger
arpa suyuyla karigdirub i¢seler diyku'n-nefesi gidere. Ve sara‘a ve
gogusde olan yaghigina faide ide. Ve sidigu yuride. Ve goz ¢iban-
larina ursalar giyet eyt eyleye. Ve sirkeyle ezseler dalaga ursa-
lar tahlil ide, katiliklarin gidere. Ve eger ziftle ve balla yaku idiib
bendkegedeki kat1 olan siglere ursalar hall eyleye. Kagan sirkey-
le ve natriinla karigdirsalar dahi sayyagin katsalar stist-endam
kigilere ve irku'n-nisiya strseler faide ide. Ve ¢ibanlara ursalar
ciriiyen etleri gidere. Ve kat1 siglere ursalar et bitire yumusada.
Ve dahi i¢den akan saru suya faide ide. Ve i¢indeki namazbtru
kuruduben o6ldiire ¢ikara. Be-gayet teftih ide. Hatta damarlarin
agzin aca. Kan dahi aka. Evet bogrege ziyan ide. Muslihi zafadir
ve i¢cde olan yelleri dagidir. Ve balgamdan olan hunnaki giderir.

Ve dugtt oglani ¢ikarir. Ve kara sevday: ishal
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ider. Eger sirkeyle hall itseler balgami kat1 sislere ursalar hall
eyleye. Ve suyla hall idub gargara itseler dimagdan balgam in-
durtr. Ve suyla hall itseler felce ve sismise diirtseler faide ide.

Bulunmasa bedeli biire bevlidir.

Usturgar [Usturgaz]

Tiirkce deve dikeni dirler. Ba‘zilar yandak dirler. Hassas: bu-
dur ki, goniil déndiirir kusdurur. Eyle gerekdir ki, sirkesin bile
isti‘mal ideler. Sirkesi sol vechile olur ki, uvacuk dograyalar, siici-
den dénmiig sirkeye 1slayalar, yigirmi giinden sonra isti‘mal ide-
ler. Azmig balgamdan olan hummay: gidere. Ve rub‘a faide ide.
Mi‘deyi be-gayet eyii ider aridir kuvvetlendiiriir. Istihay1 acar ve

yimegi hazm ider, zararin def‘ider.

Usne

Tiirkee pelid yosunudur, tahlil idicidir ve yumusadiaidir. Kagan
kaynatsalar rahimi agriyan hatun kisi icine girse otursa eger su-
yun sahk itseler budlara ve uyluklara ve yagrinlara ve kulak dib-
lerine kosalar faide ide. Ve suyla bigiirseler suyun i¢seler kusma-
g1kese. Ve mi‘deyi kavi eyleye. Yaghigi kuruda. Ve yiiregi muhkem
eyleye. Ve sardbla bistirseler ol sarabdan i¢seler mi‘deyi kavi ide.
Ve karinda olan yelleri gidere. Ve oglanciklar1 uyuda. Ve ytrek
oynamasina fiide ide. Ve rithu ferah eyleye. Ve rahim stiddelerin

aca. Ve ciger agrisina faide ide.
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Eger kaynatsalar 1ss1 veremlere ursalar sikin eyleye. Ve mafsalla-
ra ursalar katiliklarin hall eyleye. Ve eger kaynatsalar icine girse-
ler otursalar hayiz kanin ytrtde. Eger sirkeyle sahk itseler dala-
ga ursalar fiide ide. Ve kurusunu yumusak dégseler cerdhatlere
sagsalar ey etler bituire. Ve dégub harirden eleseler géze stirme
itseler gozu tiz eyleye. Eger yiseler kavukdaki ve bogrekdeki tasi
dagida. Eger sarabla bisiirseler ol sarabu i¢seler yilan sokduguna

faide ide. Bedeni kurudandir.

ishis [Eshis]

Turkge sakiz dikeni dirler. Kékun i¢seler eyt sarabile namazbtru
cikara. Eger sardbile mecniina giinde iki dirhem ictrseler faide
ide. Eger kaynatsalar suyun sidagu tutulan kisiye ictrseler fi’l-
hal agila. Ve yilan ve ¢iyan sokduguna faide ide. Eger unla karis-
dirsalar su ve zeyt kosalar itlere ve hinzirlara ve sicana yidurseler
kira. Ve istiska olan kigiye icturseler faide ide. Eger yaku eyleytib
uyuza ursalar ve demregiiye ve behaka diirtseler faide ide. Ve eti
yinen ¢ibanlara durtseler faide ide. Ve kaynatsalar suyla mazma-
za itseler dis dibleri agrisin sakin eyleye. Ve kitkiirdile karigdirub

yuzdeki ¢ig1da ursalar gidere.

Usnan
Turkce ¢cogan’a dirler. Mi‘deyi aridir. Siiddeleri agar. Ve ¢ibanda

olan
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artuk etleri gidere. Buguk dirhem i¢seler siduga tutulan kisinin
sidagun acar. Ve beg dirhemin i¢seler oglani dugtrtr, gerek 6lua
olsun gerek diri. Ve bir dirhemin yise hayiz kanin yurade. Ve tg
dirhem yise istiskdy: gidere. On dirhemin yagl evde diitiizseler

kurt kus kaca.

Asfin

Bu bir otdur ki, hunita benzer. Diblerinde incectik baglar1 olur.
Doluca tohumlari olur. Ve tadi enistina benzer. Kacan bunun to-
humunu kaynatsalar mat’'l-karatin adlu sarabla i¢seler galiz hilt-
lar1 kat®ider. Ve gogiis agrilarina faide ide. Ve 6ksturuge faide ide.

Ve cigeri arida. Ve agrilarina faide ide. Ve kan tukarmege faide

ide.

Asabi‘-i sufr

Tiirkce meryemeli dirler. Yapraklar: kurt hayas: didikleri ot yap-
ragina benzer. Incecik 6zdekciigii olur. Dibinden depesine degin
cigekleri olur. Ve kokii oglancik ayasina benzer. Bes parmagi olur
ya alti. Doluca doluca ru[ta]beti olur. Kendustunin rengi ablak
olur. Agla sarudan giyet kati olur. Azcuk tatluca olur. Kumlar
arasinda ve denizler kenarinda biter. Galiz hiltlar1 tahlil ider. Ve
hem sinirleri aridir. Mecntna faide ider. Ve agulu canavarlar sok-
duguna faide ider. Ve dusiit oglani dugtrar. Bedeli topalakdir,

vezninin



Terciime-i Miifreddt-1 [bn Baytar /149

18-b
iki bahgindan bir bahs1 mikdéari.

Astuflin [Istaflin]

Tiirkce havugdur. Cima“ ziyade eyler. Ve sidugu yiriduar. Ve ha-
y1z kanin yurtadir. Ve bir diirlista dahi olur. Yaprag: sahterec yap-
ragina benzer. Sular kenarinda biter. Kacan tohumundan i¢seler
sidagu yurudir. Ve agulu canavarlar sokduguna faide ider. Eger
avretler icse ya gaf bigi gotirse hayiz kanin yirade. Ve karinda
olmus oglani ¢ikara. Eger yapragini dogseler balla karigdirsalar
sol et biten ¢ibanlara ursalar fiide ide. Evet sinire ve gogse ve
bogaza ziyan eyler. Eger cigle yise mi‘deye ziyan ider ve yuregi
agridir. Ve tohumunun bir dirhemine bir dirhem seker katub i¢-
seler inctkler agrisina fiide ide. Ve avretler i¢seler yiikli ola. Ve
ol su kenarinda biten havucu evde asakosalar hagaritdan ne var-
sa gide. Eger havucun yapragini kendiiyle bile bistirseler suyuyla
oglanciklarin ellerin yusalar, sovukdan kancugazlar1 dondugun
gidere. Neffadhdir. Ge¢ hazm olur. Evet zekeri kivima gettrir.
Eger yimek dileseler evvel bistireler 1ss1 otlar sacalar. Sidiga yi-
riide. Ve bogregi kizdira. Ve mi‘deyi kavi ide. Ve galiz balgamlar
gidere. Ve cigerin siiddelerin aga. Ve ta’dm hazm ve oglak etiyle

ve sirkeyle ve tuzla yiseler mi‘deye ve cigere
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ve dalaga faide ider. Ve balla miirebba itseler yiseler cima‘a be-
gayet kuvvet vire. Ve mi‘deye faide ide. Ve rahimi arida. Ve galiz
yelleri cikara. Goniile ta’dm istede. Ve ta’dmdan 6nden ve hem

sonra yiyeler. Tohumunun bedeli enistndur.

Usturiik [Astarek]

Mi‘a-i s&’ile Turkge kara ginluk dirler. Kizdiriaadir ve yumusadi-
seler oksurtuge ve ziikkdma faide ider. Ve niizleye ve tin boguldu-
guna be-giyet eyudir. Ve hayiz kanin yiiriide. Gogus ve dyken
agrisina faide ide. Ve yagliklarin gidere. Ve ishali kabz eyleye. Ve
mi‘deyi eyl eyleye. Ve galiz yelleri dagida. Eger bedenin tagrasi-
na durtseler yine bu faideleri ide. Eger zeyt yagiyla karigdirsalar
uyuza ve benege faide ide. Ve govdede olan ¢ibanlara faide ide.
Ve iki miskalini otuz alt1 dirhem 1ss1 suyla i¢seler balgami ishal
ide zahmetsiz. Ve dutiizseler yaramaz rihleri giderir. Ve yaramaz

havaya faide ide gidere.

Itriyye

Eriste asidir. Issidir. Ifratla yashgi terdir. Ifratla gec hazm olur.
Mi'deyi sakil ider. Zird ki hamirstizdir ve etsiz bigeni gayet
hafifdir. Ba‘zilar katinda 6yle degildir. Ve eger fulful katsalar
ve tatlu badem yag: katsalar hali eytdir. Azcuk eger hazm olsa

gidasi cok
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Husts4 ki tohumuyla bise ve i¢i yumusadar.

izfari’t-tayyib [Azfari’t-tib]

Yani Iblis tirnagi, sadef gibi bir kurtcugazin iizerinde olur, ¢ukal
gibi. Bunu sol denizden getiiriirler ki, anda stinbiil biter. Iki diir-
14 olur. Biri kulziimi ve biri babili olur. Uvacuk kirca olur. Eytsa
agirdir. Yemen’'de olur. Kebis bahrinde olur. Kagan avretlerin ra-
himleri hunnak olub agrisina bunu buhér itseler faide ide. Dahi
ucuk arz olsa gide. Eger bundan iki dirhem 1ss1 suyla i¢seler ici
yumusada. Ve hafakina ve mi‘de agrisina ve ciger ve rahimler
agrisina faide ide. Ve kavukda olan donmus kanlar1 gidere. Ve
avretler tutsi eyleseler hayiz kanin indure. Ve yaramaz rihleri

gidere. Ve nuzlelere fiide ide duhin idicek.

Agires [Agirus]

Kozdur. Yani koz kabugunu siksalar balla bistirseler bogazda ve
agizda olan zahmetler i¢iin i¢seler faide ide. Eger yagin ¢ikarsalar
g6zde olan nasira fiide ide. Ve sinirler agrisina faide ide. Ve kuru
kabugun cerihate ekseler fiide ide. Kagan kozu yiseler tiz hazm,
evet mi‘deye yaramazdir. Ve safray: ziyade eyler. Bas agridir. Ve

okstruge yaramazdir. Eger acila yiseler kusdurur. Eger kuru
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incirle baganos yiseler tizerine agu yiseler kir itmeye. Ve eger
balla karigdirub ¢ok yiseler namazbiar kurdun c¢ikara. Ve eger
baganosu balla karigdirub sisen emceklere ursalar faide ide. Ve
sinir buzuldigin aca. Ve eger bal ve tuz ve sogan bir kozu karis-
dirsalar kuduz taladig: yere ursalar ve yidiirseler faide ide. Eger
dogseler ici agriyanin gobegine ursalar faide ide. Eger kabugunu
goyundiirseler sarabla ve zeytle sahk itseler ve oglanciklarin ba-
sina ursalar sac¢larin eya eyleye bitiire. Ve dati’s-sa‘lebe ursalar
faide ide. Ve i¢ini géytundirseler avretler gotirse hayiz menide.
Ve eger eski koz i¢ini ¢igneseler yaramaz sislere ursalar cemre
didukleri ¢ibana ursalar ve gozde olan ¢ibana ve dai’s-sa‘lebe
ursalar gidere. Ve eger koz yagiyla blre eyleseler biireye ursalar
zahmetin gidere. Eger kozun yaprag: vaktin kozu alsalar dégse-
ler balla karigdirub goze stirme eyleseler goziin perdesin gide-
re. Eger yapragin ve agacinin kabugunu iki miskal i¢seler sidiik
damlasini kese. Eger yesil kabugunu dégseler biraz kir olmusg
demiirbokina karigdirsalar bir hafta kosalar her giin debretseler

andan ak kili boyasalar be-gayet
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kara ide. Eger demregiiye siirseler be-giyet fiide ide. Yesil ka-
bugunu suyla kaynatsalar mazmaza itseler disi muhkem ide. Ve
eger bir ¢olmek i¢ini sircaladsalar zeytle gome kosalar koz agaci-
nin dibine koklerinden birin kestib ¢6lmek icine koysalar agzin
ortseler hatta yaprag bitiib koz irigince sonra ¢ikarsalar ol yag:
ak kila strseler be-gayet kara ide. Eger semiz kisiler koz golge-
sinde uyusalar semizlikleri gide. Ve kozu dogseler yuze durtseler
egilmesini ve ¢1g1din1 gidere. Eger yapragini siksalar suyun ilicak
iken kulaga tamzursalar faide ide. Eger kozu balla miirebba itse-
ler bogregi kizdira ve ici yurtude. Ve sovuk mi‘deleri eyii eyleye.
Ve ¢ok yimek namazbar kurdunu ¢ikara. Eger kabugunun kilin
i¢seler sarabla veyahud saf idiib gotirseler hayiz sizduguna faide
ide. Eger kozu orug tutan kisi ¢ignese incitkde olan uvacuk si-
nir buzildigun aca. Eger yesil kabugunun siksalar suyun alsalar
tzum suyuyla kivima getiirseler gargara itseler bogaz sislerine
faide ider. Ve dis diblerin muhkem ide. Ve sislerin dagida. Eger
eskisinin i¢ini goytindurseler oglanciklarin demregusiine diirt-

seler faide ide. Ve kat1 kabugunu goytundurib cerdhate
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ekseler kuruda. Ve sahk itseler her giin ti¢ dirhem yiseler sukaf
gibi siditk damladugunu kese. Kagan kokiintin kabugunu on dir-
hem kaynatsalar suyunu tokla i¢seler yelmesik balgami kusdura.
Ve belden agaganin agrisina fiide ide. Ve kokiintn kabuguyla her
bes giinde bir agzin1 misviklasa dimagini arida ve zeyrek eyleye.
Ve hem bunun yag1 badem yagindan eyudir. Anun bedeli benef-

se yagidir. Anun bedeli baganosdur.

Eftimin

Meghirdur. Kagan dort dirhemin balla karigdirub tuzla azcuk
sirkeyle i¢seler balgami ve kara sevday: ishal ide. Eger safras:
olan kigiler i¢seler kusdura. Ve malihulyas: olan kisilere faide
ide. Ve eger kizil tzumle bigiirseler suyun i¢seler sticiden olan
malihulyay: gidere. Ve uyuza faide ide. Eger benefse cicegiyle
ve buyan ve kizil iiztimle bistirseler ugumaga faide ide, evet ¢ok
bistirmeyeler. Ve uzun kurtlar: karnindan ¢ikara. Bunun bedeli

turbdur. Ba‘zilar eydiir, bir bucuk veznince hasa bedelidir.

Afsentin

Rumca pelin’e dirler. Tiirk¢e Evren yavsan dirler. Eger kaynatsa-
lar suyun ictrseler akreb sokduguna faide ide. Ve mi‘deyi kizdiri-

aidir cila idicidir. ishal ider. Damarlarda cem’ olan hiltlar
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ve mi‘dede olan géyunmiis safralar sidik yolundan ¢ikarir. Ve
sidaga yuradir. Ve hamrdan 6n i¢seler hammar: men‘ ide. Ve
kaynatsalar suyun sabah i¢seler istihay: kavi ider. Ve mi‘de agri-
larina faide ider. Ve yerakani giderir. Ve maii’l-asel birle yogursa-
lar saf gibi avretler goturseler hayiz kanin siire. Ve suyun sirkey-
le karigdirub i¢seler hunnaka faide ide. Ve sarabla i¢seler agrilar
def‘ider. Ve yilan sokduguna faide ide. Ve suyla dahi yogursalar
faide ide. Ve balla ezseler goz perdesine ve kulaga tamzursalar
faide ide. Ve bugu kalan agriya faide ide. Ve sancu i¢iin vurulacak
bal mumun ve gil yagin ve pelini d6gub yiseler bile faide ide. Ve
eger giyesi arasinda sanduga kosalar gtiveyi kira. Kacan zeytle
karigdirsalar mahv olmaya. Ve ol kigid1 sican yimekden men‘ide.
Ve mizac azduguna fiide ide. Eger suyun i¢seler mi‘deye yara-
mazdir. Ve eger balla karigdirsalar dau’s-sa’leb ve dau’l-hayyeye
ursalar faide ide. Ve eger 1slatsalar ti¢ giin dursa andan siksalar
ol suyu i¢seler siiddeleri aca. Bagdaki ¢ibanlari kuruda. Ve gozin
nirun artura. Ve mi‘deyi ve cigeri kavi ide. Ve uzak 1sitmalari

faide ide. Ve eger bu otu dogseler
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kettan bezine baglasalar kaynar suya batursalar kani ¢ok olan
gozlere ursalar biraz dursa andan ol bezi giderseler siksalar
cemi*-i gozde olan kan ol bezden aka. Eger iki dirhemin balla ya-
lasalar bevasir zahmetine faide ide. Ve goziin kapaklarini kat ol-
duguna faide ide. Ve eger yaku idiib ursalar girti faide ide. Ve eger
yedi dirhemin kaynadub sagsalar biireleri kira. Ve dutiizseler ev
icinde olan hagerat gide. Ve eger bir buguk dirhemin balla karis-
dirub yalasalar 1ss1 mi‘deyi kavi ider ve arida. Ve yaramaz hiltlar
tiz suire ¢ikara. Ve bendkesler agrisina faide ide. Ve eger sirkey-
le bistirseler dalaga yaku eyleseler gidere. Ve eger zeyti iklili’l-
melikle yaku itseler ciger sisine ursalar fiide ide. Ve eger badem
yagiicinde bigtirseler azcuk kegi 6di katsalar kulaga tamzursalar
cemi‘-i zahmetlerin gidere. Ve eger mezkir otun ¢icegin alsalar
yagin ¢ikarsalar siist-endam kisilerin a‘zasina diirtseler faide ide.
Mi‘deye kuvvet vire. Bunun bedeli asirtndur. Beraberi ve yar1

mikdAari saru helile biledir.

Sarab-1 afsentin

Terkib budur ki, yigirmi doért dirhem alalar, bir giin bir gice suda
1sladalar, sonra kaynadalar, suyun suizeler. Yuz yigirmi dirhem

sekerle veya balla kivama getiire
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isti'mal ide. Bu saribin hassiyet oldur kim, faide ider ciger ve
mi‘de agrisina ve dalak katiliklarina ve yerakana kim hararetden
ola ve galiz yelleri dagidir. Ve gerinmege faide ider. Ve 1ssidan
olan kulunca faide ider. Ve siiddeler acar. Ve sidugu yuridar. Ve
yaramaz hilt1 siditkk yolundan ¢ikarir. Ve karindan yilani ¢ikarir.

Ve istihayi ziyade ider. Ve hayiz kanin yuradir. Ve agu icenlere
faide ider.

Aknikan [Afikuvan]

Bu bir otdur ki, ekin ve nadas i¢inde biter. Yaprag: baganos yap-
ragina benzer. Kuvveti afyon kuvvetine benzer. ifratla sovudu-
cur uyusdurucudur. Ve eger yapragin dégseler 1ss1 siglere ursalar
faide ide ve agrisin sikin ide. Ve bedende her kang1 a’ziya ursalar

sakin ide.

Afyon

Kara haghas sududir. Eger mercimek denlii yiseler her agrilar
sakin ide ve uyuda. Ve eski 6ksiiriige faide ide. Eger ¢ok yiseler
oldurur. Eger giil yagiyla karigdirsalar baga dirtseler bag agrisin
sakin ide gidere. Eger badem yagiyla ve za‘feradn ve murrle karis-
dirsalar kulaga tamzursalar agrisin gidere. Ve eger bismis yumur-
da sarusiyla ve za‘feranla karigdirsalar cerahate ursalar faide ide.
Ve dahi avret studiiyle ki emziiriir ola ve za‘feranla karigdirsalar

nikrise ursalar faide ide. Ve sif eyleseler gotiirseler uyumayan
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kisi uyuya. Eger yumugak dogseler ¢ibana ursalar yani ekseler
faide ide. Evet i¢meyeler. Mercimek kadarindan artuk ki zihni
fesadda virir. Ve hazmi bozmaya. Ve eger sirkeyle ezseler esek bur-
nuna diirtseler gézlerin yasardub ¢ok agrida. Iki dirhem yiseler
helak ider. flac1 budur ki, cok kusduralar, yagiyla hukne ideler ve
tuzla sirkengubinle ictureler ve sarab icureler. Bedeli ti¢ bunun

mikdari ban tohumudur.

Ef‘a

Ef‘anin etleri kizdiricidir. Bedeni kuruducudur. Eger tertib itse-
ler zeytle ve tuzla torak otuyla ve gendeneyle ve suyla yiseler be-
deni tahlil ider aridir. Ve bedende olan zahmetleri giderir. Eger
clizzdm renci olursa dahi gidere. Hekim eydiir, vilayetimizde
bir gani kisi vardi. Dustunde gorda kim Allah te‘4la buyurur, ey
kulum ef‘a yilan bagiyla kuyrugundan bir sere mikdar: kesiib
gidertb tuzla ve zeytle ve gendeneyle ve suyla bisur yi, sifa ola
didi. Vards ol kisi eyitdi gifa buldu. Ben dahi dért anun gibi kisiye
didim, eyitdiler cizzdm rencinden kurtulub sifa buldular. Evet
govdede ¢ok bit eyler. Ve bir durli dahi bigirmesi oldur ki, ef‘a
yilan basin ve kuyrugun mezkir mikdarca kesdikden sonra bir
yeni ¢6lmege koyalar, tizerine yuz seksen dirhem incir yumugak
dogeler, koyalar ve yiiz dirhem bal dahi koyalar, ¢6lmek agzin

muhkem sivayalar, furuna koyalar.
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Colmek agarinca dura. Andan ¢ikaralar, sahk ideler. Sehilce stin-
biil ve sadic katalar. Isti‘mal ideler. Be-gayet goze ve yara ve sinir-
ler agrisina faide ide. Ve 6mrii uzun eyleye. Ve hanazir zahmet-
lerin gidere. Ve zihni kavi eyleye. Ve cigle yilan1 dogseler yilan
sokdugu yere ursalar faide ide. Ve dai’s-sa‘leb zahmetine ursalar
faide ide. Ve ev duvarlarinda olan yilanlar goytundurseler kiilin
alsalar zeytle sahk itseler hanizir rencine ursalar hall ide gidere,
be-gayet miicerrebdir. Ef‘4 yilan etin ¢ok yiseler gévdede ¢iban
cok eyler.

Ukhuvan

Bu ot babadyanin bir durlastdir. Buna sigir babadyas: dirler.
Eger kurusun dért dirhem dégseler sirkenciibinle ya tuzla i¢seler
balgami ishal ide. Ve safradan olmus zahmeti gidere. Ve sevday:
cikara. Ve dikk zahmetlerin gidere. Ve taglari gidere ve kavukdan
ve bogurden. Ve eger kaynatsalar avretler icine girseler otursalar
rahimleri kat1 oldugun gidere. Ve 1ss1 giglere ursalar faide ide. Ve
eger kokulasalar bas: sakil ide uyuda. Ve eger kaynadub i¢seler
galiz yelleri dagida. Ve siiddeleri aca. Ve mi‘deyi ey eyleye. Ve
istihay1 kavi ide. Ve sidagu yurude. Eger saflar idiib avretler go-
turseler 6ntnden hayiz yiride. Ve eger yagken suyun siksalar
zekere dirtseler ve hayaya ve sekirdene diirtseler cimé‘a kuvvet

vire. Ve eger kaynadub suyuna ytn batursalar



60 // Terciime-i Miifreddt-1 [bn Baytar

24-a

bozulan sinire ursalar faide ide. Ve eger yasini kokulasalar
gévdeden terleri gidere uyuda. Ve eger t¢ dirhem yiseler balla
mi‘deye doktlmiis kani ¢ikarir. Yerakana ve istiskaya faide ider.

Ve bevasira faide ider ve agzin acar.

Aknistn [Akstn]
Bu bir dikendir ki, Tiirkce kocabas: dirler. Eger kokiint ve yapra-

g1 dogub suyun iciirseler felce ve tegsenniice faide ider.

Aktabas [Uksiyakantus]

Bu bir agac¢dir ki, armud agacina benzer. Evet kat1 dikenlii olur.
Yemisi mersin yemisine benzer. Eger yemisinden yiseler eski
ishali soke. Ve rahimden akan rutiibeti kese. Eger kékunt yaku
eyleytb ceridhatlere ursalar eksik etin bittre. Ve bunun kokiiy-
le yiikli avreti ti¢ kere anulcak ursalar i¢indeki oglani dugtre ve

eger diriyse ger oluyse.

iklili’l-melik

Tiirkce ko¢ boynuzu dirler. Ve Egrice yonca dahi dirler. Kagan
meypuhteyle bistirseler yumurda sarusin ve boy unu ve kettin
tohumu unu degirmen tozun karigdirsalar yaku idub gozde olan
ve rahimde ve mak‘adda ve hayada olan 1ss1 siglere faide ide. Ve
eger mazuyla karigdirsalar sardbla yaku itseler basda olan yas
olan ¢ibanlara ursalar onulda. Ve eger boy unuyla ve saribla bi-
sirseler mi‘deye ursalar ve suyundan i¢seler agrilarin sikin ide.
Ve eger basini siksalar zekere diirtseler meypuhteyle bistirseler

ve karigdirsalar kulaga
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tamzursalar kulak agrisin gidere. Ve eger suyun sirkeyle ve gl
yagiyla karigdirsalar baga durtseler agrisin sakin ide. Ve bend-
keslerde olan kat1 siglere yaku eyleseler ursalar faide ide. Ve ci-
gerde ve dalakda olan kat1 siglere yaku idiib ursalar yumusada.
Evet bu yakuya afsentin katalar ve eger iklili’l-melik bulunmasa
babadya bedelidir. Bir durli dahi olur. Daglarda biter. Uzunu bir
ar1g olur. Yaprag: uzun uzun olur. Ve kuruya mail olur. Ve aga-
c kati olur. Ve yemigleri kat1 olur. Kacan yemisi a¢ilsa i¢inden
hardal danesi gibi dinesi dokiluar. Avalar bu otdan alub sikar
itdiikleri canavarlarin karnina koyarlar kokmasun deyt. Bu ot
sidaga yuriadar. Ve hayiz kanin yuriaduar. Ve galiz yelleri dagida.
Ve ciger siiddelerin agar. Ve dalaga faide ider. Ve 6ykeni aridir. Ve

yurek oynamasina faide ider. Ve rabva ve ¢ksiiriige ve istiskaya

faide ide.

Ekit mekit
Buna Tirkce tavsanal tagi dirler. Kerkes tagi dahi dirler. Zira

kerkesin digisi yumurtlamak istese be-gayet zahmet ¢eker yu-
murtlayamaz. Erkegi varir bu tas1 getiirar altina kor zahmetsiz
yumurtlar. Bu tas serce yumurdasina benzer. I¢inde bir tas dahi
biter. Findik i¢cine benzer. Eger bu tas1 oglan dogurmaz avret uy-

luguna baglasa fi'l-hal
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dogura. Eger suyla ezseler sevda ve buhar ¢ikan yerlere ursalar
be-gayet faide ide. Ve eger sahk idub avret sudiyle karigdirub
bir pare yuni 1slatsalar hi¢ oglu olmayan avret gotirse oglu kizi
ola. Ve eger kizilca iplikle yuklu avretler boyunlarina baglasalar
oglan dusirmekden emin olalar. Ve dahi bu tagin hassas: budur
ki, bir kisi sag elinde tutsa anun tizerine kimse galib olmaya. Ve

eger bir agaca asakosalar ol agacin yemisi hi¢ dokilmeye.

El-Buh [El-Benc]
Bu bir kokdiir ki, Hind'den geliir. Buzidana benzer. Ak olur. Uze-

rinde kirca kirca noktaciklar olur. Miicerrebdir. Serd zahmetine
evvel gin yigirmi dort dirhem sirkenciibinle buguk dirhem ic-
seler ikinci giin buguk miskal tgiincii giin bir dirhem igseler ol
zahmeti hep gidere. Ve eger sahk itseler giil yagina karigdirsalar

gévdeye diirtseler yine ol zahmeti gidere.

Al-Amali [Alimali]

Bu bir yagdir ki, bala benzer. Aga¢dan akar. Buna Davad peygam-
ber bali dirler. Otuz dirhem eziib suyla i¢seler yaramaz hiltlar
gidere. Ve safray: ishal ide. Ve goze siirme gibi cekseler g6z kuru-

dugunu gidere. Ve uyuza ve sinirler agrisina faide ide.

Alatini
Bu bir otdur ki yaprag: sarmagik yapragina benzer. Evet kuguk

olur. Degirmice olur. Sarmagik bir durliist olur. Beger altigar bu-

dag: olur.
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Uzunlugu birer karis olur. Ekinler arasinda olur. Ve cukur yerlerde
biter. Yapraginin dadi mazu dadina benzer. Eger yapragini arpa
unuyla yaku idub goézde olan 1ss1 sislere ursalar faide ide, akan
yaslarin kese. Eger bu otu kaynatsalar suyun i¢seler bagirsak ¢i1-
banlarindan ishal kese. Eger bistirib 1ss1 siglere ursalar faide ide.
Ve tahlil ide. Eger kurusunu yumusak dégseler cerdhatlere ve
eski ¢ibanlara ve od yanuguna ekseler be-gayet faide ide. Ve sol
nasir ki, ak irtini aka, ana sag¢salar faide ide. Eger sinirli yaprakla
dogseler siksalar suyla icseler icde giden kani kese, amma suyun-
dan otuz dirhem iceler ve kendiden iki dirhem yiyeler. Eger i¢
yagiyla karigdirsalar stinnet olan oglanciklarin cerdhatine ursa-
lar fi’'l-hal bitare.

El-Asfikus

Buna Deve dili dirler. Uzun uzun biter. Cok budaklar: olur. Agaci
cok budaklu olur. Ve hem doért kése olur. Yaprag: ayva yapragina
benzer. Evet incerek olur. Eger bu otun budagin yapragiyla bi-
surseler avretler i¢se hayizlarin yirude. Ve 6lmus oglanciklarin
cikara. Ve agulu canavarlar sokduguna faide ide. Eger i¢tirseler

veyahud durtseler ak kili karardir. Ve cerihatlere faide ide.
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Ve yaramaz ¢ibanlara fiide ide. Ve kaynadub suyun igiirseler dil
sakil olduguna ve tatlu séylemeye faide ide. Ve kani kese. Eger
yapragini budagiyla kaynatsalar suyuyla istinca itseler 6nde ve
ardda olan giciklere faide ide. Eger yetmis bir dirhem bir kub g1-
raya koysalar ol sira bogrek ve kavuk agrisina ve kan tukarmeye
ve oksturuge faide ide. Ve a‘z4 sustluguni gidere. Ve hayiz kanin

yuriide eger i¢seler.

ilye

Yani kuyruk. Iss1 ve yasdir. Ge¢ hazm olur. Ve eger korukla si-
nirlere yaku idiib ursalar faide ide. Ve kat sigleri hall eyleye. Ve
eger yimek isteseler dar¢ini ve zencebil ve biiber katalar isti‘mal

ideler.

Emlec

Meghirdur. Sovukdur, kurudur. Mi‘deyi kavi ider. Ve mak‘ada
faide virir. Ve kil diblerin muhkem ider. Ve susuzlugu def* ider.
Ve kalb ve cima‘1 kavi ider. Ve kusmagi ve kagirmag keser. Ve kan
hararetinden olan galebesin giderir. Ve ici kabz ider. Ve bevasira
faide ider. Ve igtiha getiiriir. Ve sinirleri ve gozleri kavi ider. Ve
kan sizdigini keser. Eger ti¢ dirhem i¢seler ve eger kaynatsalar
suyun kinayla karigdirub ak killar: ursalar kararda ve diblerin
muhkem ide. Eger sahk itseler beraber seker katsalar badem
yagiyla cerb itseler giinde bes dirhemin 1licak suyla i¢seler goza
nurlandura ve za‘afin gidere. Ve i¢ agrisina faide ide. Ve bevasira

faide ide. Hustisa ki balgam
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ve sevdi ishal ide. Miirebbasi i¢i yumugadir ve zihni kavi ider
ve igtiha geturir. Ve bunun sarab: bevasira faide ide. Ve cigere
ve mi‘deye ve 6ykene ve yurege kuvvet vire. Ve bagirsaklara ve
g6ze kuvvet virir. Ve dihnt arturur. Ve igtihdy: kavi ider. Terkibi
budur ki, otuz dirhem emlec kes ideler. U¢ yiiz elli dirhem giil su-
yundan 1sladalar giceden sabaha dek. Evet bu¢uk dirhem sandal
ve bir denk 0d ve t¢ dirhem hatuntuzlugu bile 1sladalar. Sabdh
kaynadalar. $ol kadar kim otlarin kuvveti ¢ika. Andan sonra si-
zeler. Su mikdar: bir buguk dirhem sekerle kivama getiireler. An-

dan isti‘mal ideler.

Emrisiya [Ambarisya]
Bu bir otdur ki, ¢cok yapraklar: olur. Uzunu tger karis olur. Yap-

raklar1 baganos yapragina benzer. Ve riyihas: dahi benzer. Yaku

itseler madde inmesin men° ide.

Amadrayan

Bu bir agacdir ki, yaprag: kebere yapragina benzer. Goren kisi
heman kebere sanur. Beyti’'l-mukaddesde Harem i¢inde ve tas-
rasinda biter. Stiddeleri agar. Ve icinde olan veremleri giderir.
Ve ciger zahmetlerine faide ider. Ve bedende zahir olan siglere
faide ider. Ve aguy1 def‘ider. Eger kaynatsalar suyun yigirmi dort
dirhem ic¢seler ve eger yapragin dogseler ar1 sokduguna ursalar
faide ide. Ve yilan ve akreb sokduguna dahi fiide ide. Ve eger
kuduz taladigina suyun ictrseler sifa bula. Ve uyuza faide ide. Ve

gozde olan
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dogseler faide ide.

Umsih

Bu bir otdur ki, iki inceciik katica yogun yogun zeytln yapragi
olur. Ve bir diirlisii dahi olur bityiik olur. Serce parmak yogunlu-
gu kadar olur. Budaklar ¢ok olur. Kizil yemisi olur. Evet oldugu
vaktin kara olur. Turkce bu ikisine dahi Atkuyrugu dirler. Eger
bu otu sikub saraba katub igseler ishali kat® ider. Ve kaynatsa-
lar suyun i¢seler kasuk yarildigina faide ider. Ve cigeri ve mi‘deyi
ve Oykeni kavi ider. Eger incirle kaynadub suyun igseler 6ksti-
rige ve diyku'n-nefes olanlara fiide ider. Eger kurusunu dégse-
ler cerahate sagsalar et bitiire. Ve eger yaku eyleseler haya sisi-
ne faide ider. Ve eger suyla bisiirseler suyun nisf kalinca i¢seler
yurege kuvvet vire. Ve eger sabih suyundan bir tiskire avretler

i¢seler be-gayet semirde, benizlerin eyt eyleye.

Amaritan [Amarantun]

Bu bir otdur ki, inceciik yapraklar: olur. Ayvadane yapragina
benzer. Dibleri degirmice olur. Rengi altuna benzer. Giiyegii otu
depesine benzer. Eger uglarin gsarabla i¢seler hayiz kanin ve si-
dugu yuride. Ve agulu canavar sokduguna faide ider. Ve irku’n-
nisaya faide ide. Ve galiz hiltlar1 kat‘ ider. Eger Davd peygamber
baliyla i¢seler kavukda donan kani eride ve karninda donan kani

eride. Eger otuz
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glve yimeye.

Ummii vece‘i’l-kebs [Ummii vece‘i’l-kebed]
Turkce koyun baklas: dirler. Zira koyun an1 yimege gayet sever.

Eger dogseler siksalar suyun igseler ciger agrisina ve safriya

faide ide.

Ummii gaylan

Meghiirdur. Berriyyede biter. Sovukdur, kurudur. Kabizdir. Eger
dogseler suyun siksalar ya kurusun kaynatsalar suyun i¢seler gi-
den kani keser. Ve rahimden akan yaglari giderir. Ve kan tikiir-
megi ve salyar akmag: keser.

Ummii kelb

Bu bir otdur ki, uzunu bir karig olur. Ve saru olur. Yaprag: kinaya
benzer. Be-giyet miicerrebdir. Yilan ve akreb sokduguna ve agu
i¢ine, kacan yaginin suyundan igseler iki miskal zeytle veya ku-
rusunun yapragindan yiseler iki dirhem micerrebdir, aguyu def*
ider kusdurmagla.

Em‘a
Turkce bagirsaklar dimek olur. Kacan suyla bisiiriib yiseler ge¢

hazm olur. Eyle gerekdir ki, i¢ini etle ve 1ss1 otla doldurub bisi-
riib yiyeler ki tiz hazm ola.

Enciibar

Bu bir otdur ki, irmaklar arasinda itburnu agaci arasinda biter. Yap-
raklar1 yonca yapragina benzer. Budaklar1 yonca budagindan yo-
guncadir. Levni kizilca olur. Ve cicekleri dahi kizilca olur. itburnu
agacina dolagur. Enlik dahi dirler. Eger kokiini ¢ikarsalar kabugun
soysalar kurutsalar kan tiiktirene bir miskal virseler faide ide.
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Ve kan sizmaga ve bagirsak agrisina ve bevasira ve damarlar agz1
acilduguna ve eski i¢ agrilarina faide ide. Ve bunun sarib: bagir-
saklari kaviider. Ve i¢ ishilin tutar. Ve eski 6yken ¢ibanlarin gide-
rir. Hekim eydiir, ti¢ yillik 6yken ¢ibanina ilac itdim bununla sifa
buldu. Terkibi budur kim, kokiniin kabugundan yas iken alub
stkalar. Suyundan yigirmi d6rt dirhemine ytz yigirmi dirhem ge-
ker katalar. Kivima getiireler. Yahud kurusundan otuz dirhem
alub kes idib kaynar suda gice eriterek isladalar. Sabah kaynada-
lar. Suyun stizeler. Yuz yigirmi dirhem seker katub kivama geti-

reler. Andan isti‘mal ideler.

Enaguris [Anagiiras]

Turkce Donuz dikeni dirler. Bu bir aga¢dir kim, ziydde yaramaz
kokusu olur. Yemisi bogrege benzer. Levni diirla dirla olur.
Uztim vaktinde be-gayet kati olur. Eger yaprag1 yas iken dogseler
yaku itseler balgami sislere ursalar hall ide. Eger bir dirhemin
itburnu sarabiyla icirseler rabv zahmetine faide ide. Ve icindeki
oglam ¢ikara, gerek 6lu ve gerek diri olsun. Eger sarabla i¢se ha-
y1z kanin yurtde. Ve bas agrisina faide ide. Ve eger dogurmayan
avretlerin boynuna agacindan assalar dogura. Ve yemisinden yi-

seler tiz kusdura.

Angsilis [Ansilis]
Bu bir otdur ki, iki diirla olur. Biri mercimek gibi olur, yaprag:

uzun bir karis olur, yaban mercimegi dirler.
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Ve birinin yaprag: kemafitas yapragina benzer. Eger bundan dért
dirhem isti‘mal itseler tutulan ve bogregi agriyan kigi isti‘mal itse
faide ide. Ve uguk tutana faide ide. Ve dahi ikisini sahk idub gl
yagiyla karigdirsalar ve siiddeyi katsalar saf gibi avretler 6ntiinden
gotirseler rahimlerinin 1ss1 siglerine faide ide. Eger kemafittisa

benzeyen nev‘ini sirkenctibinle i¢seler sara‘a faide ide.

incidan [Enciidan]

Tirkce kasni agac dirler. Eger bu agaci kaynatsalar hanazire
durtseler faide ide. Ve kurusunu dogseler cerdhate ekseler faide
ide. Eger zeytle yaku eyleseler gézde irkilenen kancugazlara ur-
salar gidere. Ve kina yagiyla yaku idiib irku'n-nisaya faide ide. Ve
eger sirkeyle bigtiritb nar kabi katsalar yaku idiib bevasira ursa-
lar gidere. Ve eger suyun i¢seler kuttal otlarin zararin gidere. Ve
mi‘denin sovukluguna faide ide. Ve hayiz kanin yurude. Ve i¢in-
de olan 6l oglani ¢ikara. Ve tabi‘ati ishal ide. Ve cigeri kavi ey-
leye. Ve hazmu tiz ide. Ve i¢deki yelleri dagida. Ve zekeri kivama
geture. Ve bagirsaklar1 ve bogregi kizdira. Bu mezkir faideleri
sumag dahi ider ki, ana kasni dirler. Ve dahi bunu dogseler ekele

¢ibanina sag¢salar be-gayet faide ide.

Enisiin
Meghirdur. Sidugu yiriduar. Ve yelleri dagidir. Ve agrilar agar.
Ve istiskaya faide ider. Ve ishali kat® ider. Artuk hiltlar:
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giderir. Ve rahimden akan yaglar1 keser. Ve sidiugu yuradar. Ve
istiha-y1 cima‘ geturiir. Dalak ve siiddeleri agar. Ve mi‘deyi kavi
ider. Ve karinda olan kurtlar: 6ldurir. Ve agular zararin def‘ider.
Eger iki dirhemin i¢seler ve eger buhr itseler niizleye faide ide.
Ve bas agrisina ve ¢igzinmesine ki sovukdan ola, eger sahk it-
seler gul yagina karigdirsalar kulaga tamzursalar kulakda olan
zahmetlere faide ide. Eger yumusak dégseler dis diblerine ko-
salar ag1z kokusun gidere. Ve dis agrilarina fiide ide. Ciger ve
kavuk ve bogrek ve rahim siiddelerin agar, fiide ider. Ve eski 1s1t-
malara faide ider. Ve balgami susuzlugu keser. Terkib budur ki,
on dirhem enisiin giceden erteye dek suda 1sladalar sabih suyun
stizeler. Yuz yigirmi dirhem gekerle kivima getiireler. Evet bes

dirhem dahi buyan katalar be-gayet ey ola.

Encure

Isirgan dikenidir. Bu otun yemisin ve yapragin yaku eyleyib ku-
lak dibinde olan siglere ursalar faide ide. Ve bunun tohumunu
tzim suyuyla kaynatsalar i¢seler cima‘ kavi ide. Be-gayet galiz
hiltlar1 gogtisden ve 6ykenden ¢ikara. Ici ishal ide. Ve ekele ¢1-
banlara dokseler ekseler faide ide. Eger dogseler tuzla yaku eyle-
yub it tutdugundan olan ceridhate ve yaramaz ¢ibanlara ve sinir
bozulduguna ursalar faide ide. Ve eger kurutula idub dalaga ur-

salar faide ide. Ve eger yapragin
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dogseler buruna uftrseler kanin kese. Ve yapragin 6dle karigdir-
salar saf gibi avretle 6ntinden gotiirseler hayz: yiriye. Ve eger
yapragini tasra ¢ikan rahme ursalar icerti redd ide. Eger tohu-
mun i¢seler cim&’ igtihasin getiire. Ve rahim agzini aca. Eger kay-
nadub bala katub yalasalar diyku'n-nefesi gidere. Ve 6yken sisine
faide ide. Ve gogiisde olan artuk hiltlar: ¢ikara. Kagan yapragim
kaynatsalar suyun i¢seler i¢i yumugsada ve yelleri dagida. Ve eger
arpayla bigtrseler i¢cseler gégtisde yaramaz hiltdan ne varsa ¢ika-
ra. Ve bu sudan sehilce miirre katsalar i¢cseler hayzi yurtude. Eger
siksalar suyla mazmaza itseler cene siglerine faide ide. Eger iki
dirhem tohumunu mukagsir itseler sarabla i¢seler balgami ishal
eyleye. Ve 6ykeni ve gogsi arida. Evet gerekdir ki, icen kisi aka-
bince giil yagin ice. Ta kim bogazin yakmaya. Ve mi‘dede yelme-
sik balgami ¢ikarir. Ve tohumun dégseler balla karigdirsalar ve
zekere durtseler buytk eyleye. Ve giinde bir dirhem tohumun-
dan yiseler bogrekde ve kavukda olan taslar: dagida. Ve uyusmus
kanlarin tahlil ide. Eger buyanla bistrseler yaku eyleseler kulak

ardindaki siglere ursalar faide ide.

Engira

Bu bir otdur ki agaca benzer. Yapragi badem yapragina benzer.
I¢inde yaprag: olur ki siisene benzer. Daglarda biter. Kacan alsa-

lar bu otu
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kurutsalar kokusu stici kokusuna benzer. Eger bu otu bistrseler

vahsi canavarlara ictirseler 4demle tins tuta. Eger yaku idub gov-

dede yaramaz ¢ibanlara ursalar bitiire.

Enfii’l-icl
Buzag1 burnu dirler. Zira yemisi ana benzer. Eger bu otu kaynat-
salar suyun i¢seler aguyu def eyleye. Eger sisen yagiyla karigdi-

rub yuze siirseler kim gérurse kabil eyleye.

Andarusarun

Bu bir otdur ki, ekin arasinda biter. Yaprag: nohut yapragina
benzer. Uzerinde yemisi olur. Keci boynuzuna benzer. Tadi acica
olur. Eger kaynatsalar suyun i¢cseler mi‘de zahmetlerine faide ide
ve kuvvet vire. Ve i¢de olan stiddeleri agar. Ve eger tohumundan
dogseler balla karigdirsalar gaf gibi avretler gotiirse erleri ciméa’

itmezden 6nden yukli ola.

Enderutafis [Andarusakas]

Nohudun bir nev‘idir. Hi¢bir yaprag: olmaz. Evet i¢clerinde nohut
gibi tohumlar: olur. Eger tohumundan iki dirhem sarabla i¢se-
ler istiska olan kigi ¢cok isede. Eger kaynatsalar nikris olan kisiye

yaku idub ursalar faide ide.

Anzarit

Meghurdur. Dogseler cerdhatlere sagsalar bitture. Ve rutiibetin
gidere. Eger yumurda akiyla ya siitle sahk itseler kurutsalar
yumusak dogseler gz agrilarina ekseler faide ide. Ve bir dirhe-
min matbtha katsalar i¢seler yelmesik balgami ishal ide. Eger

anzurQtu natrinla ve suyla sahk itseler boyunda olan sisler ki
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vardir hanizire benzer, fiide ide. Ve eger baldan fitil eyleseler
yumusak dégulmiis anzuritu yolsalar kulaga soksalar kulakdan
akan irini ve kani onulda. Evet birka¢ gin ideler ki faide ide. Eger
yalunuz i¢mek isteseler badem yagiyla 1slah ideler. Tarik budur
ki, on dirhemine ytz dirhem badem yagin karigdirsalar iki dir-
hem isti‘mal itseler ancak. Evet hekim eydiir, Misir diyarinda ha-
tun kisiler iki dirhemin ve yigirmi dort dirhemin hammamdan
cikicak isti‘mal iderlerdi. Bedenleri be-gayet semirir hi¢ zarar it-

mezdirler.

Anitirun

Daglarda biter. Yaban gendenesi dirler. Yaprag: gendeneye ben-
zer. Taslar arasinda ve denizler kenarinda biter. Eger bu otu
Davad peygamber aleyhisselam otuyla i¢seler balgami ve safray:
ishal ider.

Anagalis

Bu bir otdur ki, iki darla olur. Birinin ¢icegi akdir. Ana disi dirler
ve birinin ¢icegi kizildir. Ana erkek dirler agaglardir. Yere diigeni
biter. Uvacuk degirmice yapraklari olur. Yemisleri dahi degirmice
olur. Eger kurutsalar yumugak dégseler cerdhatlere ve govdede
olan yaramaz ¢ibanlara ekseler faide ide. Eger d6giib suyun sik-
salar gargara itseler dimagdaki balgami gidere. Eger buruna tam-
zursalar dis agrisin sakin eyleye. Evet agizin tarafin muhélifine

tamzuralar. Eger balla karigdirub goze ursalar za‘afin
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gidere. Yaramaz ¢ibanlara faide ide. Eger sarabla icseler ef‘a sok-
duguna ve bogrek ve ciger ve kasuk agrilarina faide ide. Eger ak
cigekliisiin yaku eyleseler mak‘ad ¢ikduguna ursalar faide ide.
fcerti redd ide. Eger kizil cigekliisiin ursalar tasra cikmasin ziyade
eyleye. Eger basin siksalar hardalla i¢seler bogaza yapisan stliiga
cikara. Eger disisin siksalar suyla bogaza gargara itseler ol silagu
olduare. Eger bunun kurusun kaynatsalar suyun i¢seler mi‘deye
inen suliga o6ldure. Eger disisin sircalu kabda goytindirseler
kokunt savub sirkeyle karigdirub burnuna tamzursalar silaga
dustre. Eger bu otu egek hiyariyla dogseler karigdirsalar bogaza

ursalar ytuka dastre.

Enesii’n-nefes [Unsii’n-nefes]

Bu bir otdur ki, kir yerde biter. Yaprag: su teresi yapragina ben-
zer. Saru ¢icekleri olur. Ve Turkler ana saru ¢icek dirler. Eger
koyun an1 yise stdiin ¢ig iken bigtrt i¢seler sol siici ferah ider
gibi ferah eyleye. Hi¢ humari ve siniri olmaya. Eger basini1 dog-
seler suyundan garab eyleseler i¢cseler be-gayet ferah eyleye. Ve

sevdavi tegvisleri gidere.

infeha

Tiirkce maya dirler. Kursak dirler. Eger tavsan kursagin sirkeyle
ezseler uguk tutan kisiye iciirseler fiide ide. Eger ti¢ dirhemin

sarabla iciirseler agulu
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canavarlar sokduguna ve eski ishile ve karin agrisina ve kan ti-
kiurmegi ki, gogiisden gele ve avretlerin rahimlerinden siza, kana
faide ide. Ve mi‘dede donmusg kani tahlil ide. Eger avretler hayiz
arasinda tavsan kursagin sehilce yag katub yiinle gaf itseler go-
turseler yiikla ola. Eger hayizdan sonra i¢se t¢ giine dek yuklua
ola. Ve agulu otlar zararin def‘ ide. Eger hatun kisiler yukla olu-
cak erkek tavsanin hayasin ya mayasin i¢cse sarabla erkek oglan
dogura. Eger diginin i¢se kiz dogura. Eger tavsanin mayasindan
sarabla bakla kadar i¢seler rub‘ 1sitmasi koya. Eger oglanciklar
i¢seler sara‘dan emin olalar. Eger beze baglayub sitma tutan ki-
sinin burnuna ursalar tizicek kanin tuta. Ve oglanciklara igiir-
seler mi‘delerinde olan st donduguna ve kusduguna faide ide.
Ve at kursag: eski ishéllere ve bagirsak ¢ibanlarina ve agrisina
faide ide. Ve andan sonra esek ve geyik ve buzag: ve oglak ve
deve kosegi mayasi hepsinin kuvveti birdir, eger sirkeyle i¢seler
korkmag gidere. Ve avretler hayizdan sonra gaf idiib gotirseler

yukli olmaya.

Evafinis

Bu bir otdur ki, bir karig uzunu olur. Ve yogunlukda serge par-
mak kadar olur. Ve rengi dahi yesil olur. Ve bozarak cicekleri olur.
Depesi degirmice olur. Dopdolu tohum olur. Eger saribla yaku

idtab kasuga
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ursalar kil bitiirmeye. Eger yemisini siksalar sarabla karigdirub
i¢seler sarulugu gidere. Eger kokiint yaku eyleytb oglanlar kasu-
guna ursalar ge¢ ihtilam eyleye. Eger kokiin i¢seler eski ishalleri

kabz eyleye. Ve yerakana faide ide.

Unubiruhis [Unubruhis]

Bu bir otdur ki, virdnelerde biter. Ve yas yerlerde biter. Uzunu
bir karis olur. Yaprag: uvacuk olur. Mercimek yapragina benzer.
Kizilca cigekleri olur. Eger taze yapragin alsalar gévdeye ursalar
mesamlari olur aca ve cerdhati tahlil ide. Eger yapragin kurut-
salar sarabla icseler sidik tutulmasina gayet faide ide. Ve eger
zeytle karigdirsalar govdeye diirtseler teri yurude. Ve eger siksa-

lar suyun sarabla i¢seler sidik damlamasini kese.

Ununuma [Unuma]

Ekelek nev'indendir. Tiirkce oglan dustrucudiir. Yapraklar: uzu-
nu dort parmak olur. Eni bir parmak olur. Yere diseni biter. Ci-
cegi ve yemisi olmaz. Ve koku kizilca olur. Kir yerlerde biter. Eger
yapragindan dogiib sarabla i¢seler karindaki oglani 6ldure. Fi'l-

hal ¢ikara. Eger yiikli avretler iizerinden gegse oglanin dugtre.

Avigulasan [Ubuglasan]

Turkece at dili dirler. Yaprag: mersin yapragina benzer. Depesi
degirmi olur. Ve dikenler olur. Ve yapraginin dibinde altisana
benzer ot biter. Kagan bu otdan bas1 agriyan kisinin basina asa-
kosalar bas1 agrisi dine ve merhem idub kat: cerdhatlere ursalar

yumusada.

Ivez

Ordekdir. Bunda rutibeti fazliyye
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vardir. Giyet 1ssidir. Ge¢ hazm olur. Kaz etinden yeynidir.
Gidalig eyudiir.

Anutuliyun [Ubutilun]

Kabaga benzer bir otdur. Yaban kabagi dirler. Cerihatlere ursa-
lar sislerin giderir. Ve etler bitiirir.

Usid (Usbid)

Niliiferin bir durlidasir. Eger bir dirhemini i¢seler galiz yelleri
dagidir. Ve ruttibeti giderir. Tohumundan i¢seler yilan sokdugu-
na ve agulu canavarlar sokduguna faide ide. Eger biberle i¢cseler
irku’n-nisaya faide ide.

Uniamali
Ma‘nas: sarabla bal dimek olur. ki desti saraba bir desti bal kat-

salar kaynatsalar i¢seler i¢i yumusadir ve sidiigi yuriudar. Eger
ta‘dm tzerine icseler zarar ider. Ta'dm istihasin giderir.

Avina [Unuya]
Bu bir otdur ki, su teresi yapragina benzer yapragi, evet ¢ok ve

kokleri olur. Tiirkler buna gelincik ¢icegi dirler. Siksalar suyunu
goze durtseler goz karardigini gidere bi-izni’llahi te‘ala.

Eymarukales [imarukalis]

Turkce giiz ¢igdemi dirler. Saru stisendir. Eger yumusak dégib
avretler i¢cse ya balla karigdirub yinle goturseler rahimlerinde
olan kani ve yaghig1 gidere. Eger yapragin dogseler yaku idib og-
lan dogurdugundan sonra emceklerinde olan 1ss1 siglere ursalar
faide ide. Ve gézde olan 1ss1 sislere ursalar faide ide. Ve kokunt
yapragini yaku idiib od yanuguna ursalar faide ide.

Ayaranutani [Ayarabutani]

Bu bir otdur ki, birer arsin budaklar: olur. Pelid



78 // Terciime-i Miifreddt-1 [bn Baytar

33-a

yapragina benzer. Ve kokunu sarabla i¢cseler agulu canavarlar
sokduguna faide ide. Ve yaku idiib tizerine ursalar dahi faide ide.
Ve yapraginin bir dirhemin acila t¢ dirhem giinliikle ve yetmis
dirhem eski siiciyle her giin i¢cse dort giine degin yerakan zahme-
tin gidere. Yapragin yaku idib balgami eski siglere ve yaramaz
¢ibanlara ursalar faide ide. Ve eger sarabla bisturseler gargara it-
seler dis diblerinde yaramaz ¢ibanlar: giderir. Eger bu otu kay-
natsalar ol suyu bir eve sagsalar ol evde oturanlar birbirine mu-
habbet ide. Ve eger suyundan rub‘ isitmasi olan kigiye iciirseler

faide ide. Turkce buna kutluca otu dirler.

Abza arid [ida Ariza]

Mersin yapragina benzer bir otdur. Uziim ¢ubuguna benzer.
Uzun olur. Birbirine sarmasir her yaprakda ¢icegi olur. Eger su-
yun icseler ishali ve kani kabz eyleye. Ve bagirsaklar ¢ibanina
faide ide. Ve rahimden eskiden akan yaglari kese. Ve kan sizdu-

gun dahi kese.

Abzigun [indikun]
Bu bir otdur ki, karg: kamigina benzer. Boyacilar isti‘mal iderler.
Eger yaku idib balgami ve 1ss1 siglere ve yaramaz ¢ibanlara ursa-

lar be-gayet faide ide.

Abrigarin [irigarun]

Uzunu bir aris olur. Kizila mail yaprag: olur. Su teresine benzer.
Ba‘zilar buna tilker otu dirler. Cigegi kokusunu alma kokusuna
benzer. Yapragini ve ¢icegini meypuhteyle yaku idib hayada ve

mak‘adda olan siglere ursalar faide ide.
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Ve eger gunlik otuyla karigdirsalar sinirde ve gayrida olan
cerdhatlere ursalar faide ide. Eger sirkeyle yaku eyleseler ursalar

girt bu faide ide.

irsa

Gok siisene benzer dirler. Kok kat1 olur. Yogun yogun olur. Eyi
kokulu olur. Kizdiricidir ve ahlat latif ider. Ve gégtisde olan bal-
gamui giderir yumusadir ¢ikarir. Eger yedi dirhem mai’l-aselle i¢-
seler galiz balgami ve ac1 safray: ishal ider. Ve gozyagini keser. Ve
i¢ agrisin giderir. Eger sirkeyle i¢cseler hayzi yiiriide. Eger bistirse-
ler yaku idiib hatun kisi urunsa rahimleri kati oldugun gidere ve
agzin aca. Eger suyla irku'n-nisaya hukne itseler faide ide. Eger
dogseler kurusunu yaramaz ¢ibanlara ve nasir etlerine ekseler
be-gayet faide ide. Ve eger balla gif itseler avretler 6niinde go-
turseler i¢deki 6la oglani oldurtr ¢ikarir. Eger bisurseler yaku
eyleseler hanazire ve kati giglere ursalar yumusada. Ve kurusunu
dogseler balla karigdirsalar ¢ibanlara ursalar arida. Etlerin biti-
re. Ve sol kemiiklerin tizerinde etleri yokdur, ursalar et bitiire.
Ve eger sirkeyle ve giil yagiyla karigdirub basa diirtseler agrisin
gidere ki sovukdan ola sikin ide. Ve adalat zahmetin gidere. Ve
eger kaynatsalar suyla mazmaza itseler dig agrilarin sakin eyle-
ye. Ve cene sislerine faide eyleye. Ve eger kaynatsalar avretler
suyuna girseler rahimleri katiligin ki sovukdan olmus ola gidere.

Ve eger sirkeyle karigdirub
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kulaga tamzursalar agrisin ve ntizlelerin sdkin ide. Ve bunun yagi
bevasira eyidir. Ve stist-endamlari siistliigiin giderir. Terkib bu-
dur; on iki dirhem seliha ve kust on iki dirhem habbii’l-belesan
on iki dirhem sakiz otu iki dirhem karanfil alt1 dirhem ceviz alt:
dirhem za‘feran on iki dirhem bu edviyyeleri yumusak dégeler ve
bir sir¢a kabin icine koyalar tizerine ytiz yigirmi dirhem sirlugan
yagin katalar ve gok siisen ciceginden koyalar bir giin bir gice

dura. Andan sonra sikalar. Yagin alalar isti‘mal ideler.

Eyyil (Uyyel, Iyyel)

Parsice gav-1 kahi dirler. Tiirkce sigin geyigi dirler. Ba‘zilar eydur,
eti ge¢ hazm olur. Galiz kan eyler. Ba‘zilar eydiir eti galizdir, evet
mi‘deden tiz iner sidiigu yuriadar. Ba‘zilar eydiir ki, yigrek budur
ki etin hi¢ yimeyeler dir. Hustsa ki oglag: ola galizdir yaramaz
hiltlar eyler. Eger yimek isteseler gerekdir ki, muharra bistre-
ler sehilce yagla kavurma eyleyeler. Uzerine maii'l-asel iceler ve
incir gerbetin iceler. Eger boynuzun géyundurseler iki miskal
kesira ile i¢seler kan tiikiirmege ve bagirsak ¢ibanlarina ve eski
ishale ve kavuk agrisina faide ider. Ve gol avretler ki rahimlerin-
den yaslar akar, kadimden i¢seler faide ide. Eger boynuzun uva-
cuk dograsalar bir tas ¢6lmege koysalar agzin balgikla sivasalar
firina biraksalar, ¢6lmek agarinca dursa andan ¢ikarsalar yusalar

amma kaya yur gibi kurutsalar yumugak
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dogseler gozlerine ekseler yasin kese ve ¢ibanlarina faide ide.
Eger dis diblerine kosalar arida, pak eyleye. Eger evde dutiizse-
ler kurt kus gide. Eger sirkeyle bisiirseler mazmaza eyleseler disg
agrisin sakin eyleye. Eger goytinmiis boynuza sirke katub karis-
dirsalar behaka ve barasa giinege karsu durtseler gidere. Ve eger
dalag sismis kisi i¢se dalag sisini gidere. Eger sigirin sayyagiyla
karigdirsalar el ve ayak yarildigina durtseler gidere. Ve eger av-
retleriin emcegine ve kasuguna dirtseler hayizlarin yiiriidde. Eger
yukla avretler bir pare boynuzun boynuna asakosa oglani zah-
metsiz dogura. Eger bir pare derisin getiirseler ol kisiye hi¢ yilan
yakin olmaya. Micerrebdir. Ve eger oglaginin mayasini hayizdan
sonra avretler ti¢ giin goturseler yiikli olmaya. Eger i¢i yagini te-
senniice durtseler be-gayet faide ide. Ve kanin kavurma eyleseler
bagirsak ¢ibanlarina faide ide. Ve eski ishallere faide ide. Ve dahi
i¢seler aguyu def*ider. Ve kanin i¢seler kavukdaki tag1 dagida. Ve
yureginde bir tas olur. Ana bad-1 zehir hayvan dirler. Eger icen
kisi on iki arpa agir1 kadar d6gub i¢se 6lmekden kurtara. Ve agu-
yu def® ide. Ba‘zilar eydiir, iki arpa agir1 suyla eziib ef‘4 yilanin
agzina tamzursalar 6ldiire. Eger altin ytzik kasina kosalar ay

akreb burcundayken tizerinde akreb siiretin eyleseler giyseler
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akreb sokdugundan emin ola. Ve gozi agriyan kisi ol tas1 yalasa

g0z agrisin gidere. Ve giinde buguk dirhem i¢seler gussadan kalbi

za‘if olan ve agu icen kisiye be-gayet faide ide.
HARFU’L-BA

Babinec

Babadyadir. Giile yakindir. Letafetde sustlige faide ider. Ve
a‘zadaki agrilar1 sékin eyler. Ve katilar1 yumugadir. Ve i¢deki ve-
remleri giderir. Ve gévdedeki mesamlar1 agar ve kizdiricidir. Ve
ahlat: latif idicidir. Eger kaynatsalar suyundan avretler i¢cse ve
icine girse otursa hayizlar: yurtude. Ve oglan dogurdugu vaktin
sonun diigiire. Ve sidugi yuride. Ve taglar1 dagida. Eger kaynat-
salar suyun igseler yeli dagida. Ve ilavus adli adli kuluncu gidere.
Ve sarulugu ve ciger agrisin gidere. Ve kaynanmis kavuga ursalar
kavuk agrisin giderir. Ve icindeki tag1 yurtude. Eger yaku eyleseler
uyuza ursalar gidere. Ve ¢igneseler agiz agrisin gidere. Ve eger
sahk itseler zeyt yagiyla karigdirsalar her giin 1sitma tutan kigiye
ursalar faide ide. Eger kokint kurutsalar yumusak dégseler ig-
seler siiddeleri agar. Ve sinirleri kavi eyler. Ve dimagi kavi eyleye.
Ve sovuk bas agrisina faide ide. Eger yaku idiib ursalar dahi faide
ide. Eger kaynatsalar suyuna seker katub i¢seler bedeni arida
cemi‘ yaramaz hiltlardan. Eger arpa unuyla ve sarabla yaku idiib

1ss1 siglere ursalar faide ide. Ve a‘zadaki
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ve icdeki zahmetlere fiide ide. Ve babadya yaginda ladin hall itse-
ler agrir yerlere ursalar agrisin sakin eyleye. Ve acibadem yagiyla
ve balla karigdirsalar gévdeye ursalar terlede. Ne denlii yaramaz
hilt var ise ¢ikara. Ve dutst itseler nuzleye faide ide. Eger sirkey-
le ve tuzla ve suyla bistrseler gozii agriyan kisi buharina dursa

g06zi agrisin sakin ide.

Bazrenchbiye (Badrenchbiye)

Tiirkce ogul otu dirler. Eger yapragin sarabla i¢seler ya yaku idiib
durtseler akreb ve yilan ve kuduz taladigina be-gayet faide ide.
Eger kaynadub suyun ol yerlere diirtseler faide ide. Eger suyuna
avretler giriib otursalar hayizlarin yiride. Eger mazmaza itseler
dis agrilarina faide ide. Eger yapragini natrtnla i¢seler bagirsak
¢ibanlarina ve hunnika ve i¢ agrisina faide ide. Ve diyku'n-nefese
lu‘tkun yidurseler faide ide. Ve eger tuzla yaku itseler hanazire
ve yaramaz ¢ibanlara ursalar faide ide. Ve eger yaku idub bend-
kesler agrisina ursalar faide ide. Ve eger yigirmi dirhem yaprag-
nin suyundan igseler kalbi ferah eyleye. Balgami ve sevdavi zah-
metlere fiide ide. Ve ag1z kokusun eyt eyleye. Ve sevdadan olan
uyuza faide ide. Ve dimagin stiddelerin aca. Ve hazmi kavi eyleye.
Ve bir durluast dahi olur. Turung kokusu gibi kokusu olur. Eger
kokinden ve yapragindan ve tohumundan kurutub bir beze bag-

lasalar Gizerine ibrisim sarsalar cebde
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gotirseler be-gayet mahbib ve makbal ola. Her géren katinda
cemi‘ haceti bite. Ferahlig: gitmeye. Madem ki biledir, eger acila
yiseler mi‘de sovukluguna ve yaghgina faide ide. Ve yiirek za‘afin
ve agrisin giderir. Ve galiz ta‘amlarin hazm eyleye. Ve eyt kokulu
gegirde. Ve yelleri dagida. Ve bagirsaklar zahmetlerine faide ider.
Ve sevdavi tegviglere ve sevdadan ve balgam géyinmesinden
olan yurek oynamasina fiide ide. Ve vahgeti gidere. Ve dimag:
kavi eyleye. Ve mi‘de ve cigeri dahi kavi eyleye. Ve agir basdu-
guna faide eyleye. Ve tohumundan buguk miskal yiseler yahud
yapragin suyuyla ortanci éyun sivasalar giyetde tiy urperdigini

ve 1sitmay1 gidere. Ferah itmekde bedeli ibrigimdir.

Baduvrid [Badaverd]

Boga dikenidir. Kuruducudur. Kabz idicidir. ishali kat‘ ider. Ve
mi‘de za‘ifligine faide ider. Ve kan titkiirmegi men‘ider. Eger yaku
eyleseler siglere ursalar faide ide. Ve bu sudan tegenniic olan kisgi-
ler i¢seler faide ide. Ve sidugu yurude. Ve yaku eyleseler balgami
siglere ursalar fiide ide. Ve kokiunu kaynatsalar mazmaza itse-
ler dis agrilarina faide ide. Ve bir evde asakosalar kurt kus kaca
gide. Ve kokunii dat’s-sa‘lebe surseler faide ide, miicerrebdir. Ve
kokiint kaynadub igseler eski 1sitmalara ve balgami 1sitmalara
faide itmekde bedeli sahteredir.

Baz(e)ric (Badric)
Tiirkee tere-i Horasani dirler. Eger yaku itseler odla ve gilyagiyla

ve sirlugan yagiyla 1ss1 veremlere ursalar fiide ide. Eger yalnizca

yaku itseler
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yilan ve akreb sokduguna faide ide. Eger sardbla yaku eyleseler
g6ze ursalar sancusun kese. Ve suyun siksalar goze durtseler
goze cila vire. Ve akan yagin kese. Eger tohumun i¢seler aguya
faide ide. Ve sidiigt tutulana faide ide. Ve i¢indeki yelleri dag:-
da. Yemisi dahi boyle faide ider. Ve i¢i yumugadir. Cima‘ sehve-
tin geturir. Ve sidugu yiuridar. Geg hazm olur. Yimeyeler, gozi
karardir. Eger sirkeyle 1slah itseler mi‘deye ve yiirege faide ide.
Ve nefesi ferah eyler. Hafakana ve ra‘seye faide ider. Eger siksa-
lar suyundan buruna faide ide. Ve kanin tuta. Ve kan tuktrmegi
tutar. Ve ar1 sokduguna faide ide. Sokdugu yere kosalar eger iki

kerret evvel-i baharda ¢igneseler ol yil disi agrimaya. Eger.

Bakla

Meghirdur. Bigturtub yiseler bagirsak agrilarina ve ishile faide
ide. Evet neffahdir, ge¢ hazm olur. Eger bigtrseler tekrar nikrise
ursalar fiide ide. Ve eger suyunu donuzun ici yagiyla karigdirub
nikrise ve sinirlere ve ¢ibanlara ursalar faide ide. Ve oglancikla-
rin kasuguna yaku idtb ursalar kil bitirmeye. Ve otunu sirkeyle
ve balla karigdirub sinirlerde olan darbdan siglere ve ¢ibanlara
ursalar fiide ide. Ve oglanciklarin kasuguna yaku idiub ursalar
kil bitarmeye. Ve 6kstirtige faide ide. Ve Ademi semirdir. Bigtiriib
yimek evet ge¢ hazm olur. Ve yaramaz digler gorur. Eger suyla

ve sirkeyle
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bistrseler ve arpa unuyla yaku idiib hayada olan 1ss1 siglere ur-
salar faide ide. Kabuyla yiseler bagirsak ¢ibanlarinda olan ishali
kese. Ve eski ishali dahi kese. Eger iki suyla bigtirseler yani bir
suyla kaynadub ani dokiib bir su dahi koyub bistrseler ol vakit
nef‘i az ola. Eger bakla otunu bigtiriib yaku eyleseler sislere ursa-
lar faide ide. Ve gol emcekler ki anda siit donubdur, ana ursalar
faide ide. Ve siduk akdigini kese. Eger boy unuyla ve balla ka-
rigdirub kulak dibindeki sislere ursalar faide ide. Ve gézun alts
karardigini gidere. Ve eger gille veyahud giinlikle ve yumurda
akiyla karigdirub bebek biyudugine ve goz sisdugune ursalar
faide ide. Ve eger kabugun soysalar ¢igneseler eline ursalar goz-
den akan yag1 ve gézden akan niizleyi kese. Eger saribla bistiriib
haya sisine ursalar gidere. Ve eger yaku idub kasuguna ursalar
geg balig olur. Ve behaka ursalar gidere. Ve kabugun yaku eyle-
seler kil yolunan yere ursalar inceciik za‘ifce killar bitiire. Eger
bakla otun eski zeytle ve unla karigdirub yaku eyleseler hanazire
ursalar hall eyleyib yumusada. Ve baklay1 bistirseler suyla ytinler
boyayalar rengi eyt ola. Eger baklay1 ikiser ayirsalar siilik urulan
yere ursalar kan sizmasin kese. Kacan suyun i¢seler ve tuzsuz

yiseler bogazi yumusada.
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Ve eger tuz yerine sirke katub yiseler ici tuta. Evet kulunca ve
kuluca zarar ider. Ve mi‘dede balgami ¢ok eyler. Ve bagirsakda
yelleri ¢cok eyler. Ve baklanin suyu gogst aridir ve yumugadir. Ve
kavukda bogrekde tas olmagi men’ ider. Ba‘zilar eydir, hunndk
ider. Yigregi budur kim, tizerine bir pare badem yag1 ya sirugan
yag1 yagin ice zararin def® ider. Eger filfille ve tuzla ve giiyega
otuyla akini bigtirseler yiseler gogtisden ve 6ykenden olan yera-
kani gidere. Ve eger tavuga yidirseler yumurtlamaz ola. Ve ¢ok
yimek gussa getirir. Ve eger badem yagiyla ununu karigdirsa-
lar 6ksiiriige ve zati'l-cenbe faide ide. Eger be-gayet sahk itseler
harirden eleseler goze ¢ekseler madde inmesin def* ide. Eger si-
girin 6dinde bulunan tagcugazla bir dirhem bakladan bir denk
ol tagdan sahk itseler géze titiya eyleseler kapaklar kizduguna
faide ide. Eger sarabla yaku eyleseler 1ss1 siglere ursalar faide ide.
Eger na‘ne yapragiyla bigiiriib gégusde olan siit donduguna ursa-
lar hall eyleye. Ve eger yasin zencebille yiseler zekeri kivama ge-

ture. Ve yesil yapragini dégseler od yanuguna ursalar faide ide.

Bakla-i Kibti

Yaban baklasidir. Duru sularda biter. Uzunlugu bir aris olur. Bar-
mak yogunlugunca olur. Rengi kizil olur. Giile benzer. Eger dog-
seler unla i¢seler ishale ve bagirsakda olan ¢ibana faide ide. Eger

kabugunu untimali sarabiyla
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i¢seler her sabah bir uiskure girii bu faide ide. Ve eger sahk itseler

badem yagina katsalar kulaga tamzursalar girii faide ide.

Badincan

Meghtrdur. Sol mi‘deye kim ta‘admu istifrag ide, faide ider. Evet
bagsa ve goze yaramazdir. Demregiiler ve bevasira ve goz agrilar
ve sevdavi hastaliklara hésil ider. Evet cigerin ve dalagin sidde-
lerin a¢ar. Kagan haglayalar ve sirugan veya badem yagiyla kavu-
rub yiseler zararin def* ider. Eger sirkeyle kavursalar 1ss1 mizaclu
kigiler ve cigeri hararetli olan kigiler yiseler zararin def‘ide. Eger
badincanin kabugun soyub tuz sa¢salar sovuk suda 1slatsalar bir
nice zaman dursa ol suyu dokseler birkag kere karsu suyun dok-
seler sonra kuru etle bigtirseler ya buzag ya tavuk ya oglak etiy-
le yiseler ishali kabz ider ve mi‘deyi kavi ider ve kani kese. Eger
haglanmig badincan i¢cinde on iki dirhem alsalar sarab i¢cinde ¢ok
ovsalar dahi i¢seler siduga yurtadur. Eger goytindirseler kokina
sirkeyle karigdirub sigillere ursalar dagida. Eger badincanin sa-
rusin kabak yagiyla doldursalar firina koysalar sonra yagini siiz-
seler kulaga tamzursalar fi'l-hal agrisini kese. Eger uvacugunu
bisiirseler azcuk tuzla su icinde ve ol suyu siksalar ol su beraberi

zeyt katsalar sol kadar kim
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su gidib zeyt kalsa ol zeyti bismis badincanla dégseler sigille-
re ursalar gidere. Evet gice erteye dek ve giindiz yagiyla dogib
girt uralar faide ide. Miicerrebdir. Eger saru badincani bezirle
bisiirseler ol bezire saru mum katsalar topuklar yarilmasina ve
parmaklar arasi yarilduguna diirtseler faide ide. Eger badincanin
tohumunu ac1 bademle beraber katsalar dégseler benefse yagiyla

karigdirsalar bevasira diirtseler be-giyet faide ide.

Ban

Bir agacdur. [lgin agacina benzer. Yemisi findiga benzer. C1gida ve
uyuza eyudur. Eger suyunu siksalar durtseler ve eger bir miskal
balla i¢seler giicile kusdura ve ishal ide. Ciger katiligina faide ide.
Ve dalak katiligina faide ide. Ve eger sirkeyle karigdirub uyuza
durtseler gidere. Eger yemisini dogseler azcuk sirkeyle karigdir-
salar i¢seler dalagi arida. Eger sirkeyle karigdirub behakun kang:
nev'ine ururlarsa faide ide. Ve ¢ibandan deri karardugun gidere.
Eger sidikle karigdirub sigillere ursalar gidere. Eger yagin i¢se-
ler ishal ide. Ve yemisini kurudub dégseler buruna ufurseler dis
dibin muhkem ide. Bedeli bir buguk bu kadar seliha kabugudur.

Vezninin on iliide bir iliisii kadar besdir.

Bahrici

Bir agacdir kim t¢ arig uzunu olur. Kir yerlerde biter. Kizilca ¢i-

¢ekli nohud gibi yemisler olur. Tarkler deltce
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nohud dirler. Eger yemisini dogseler zeytle karigdirub od tstiin-
de azcuk sahk eyleseler sigillere birka¢ kerret ursalar gidere. Eger
yapragini balla ovsalar siksalar suyun i¢seler gogtisden kan ti-

kirmeyi kese. Evet bir kere iceler ziyade i¢meyeler.

Barilamayin

Bu ota gozlice ot dirler. Uvacuk dagilmis yapraklar: olur. Budag:
olmaz. Yapraklarinin tizerinde yemisleri olur. Kati olur. Uziilme-
si gli¢ olur. Ve ¢ukur yerlerde biter. Eger tohumunun ve yapra-
giin suyundan zeyte karigdirub goévdeye siirseler dalaga faide
ide. Eger sardbla bir miskalini i¢seler diyku'n-nefese faide ide.
Evet meni kurudur. Hatt4 birkag kere i¢se oguldan kizdan kala.
Otuz yedi giin bir kisi i¢se kan iseye. Isedtigii gtiniin evvelinden
ahirine degin eger olmus yemigden golgede kurutsalar kirk gine
degin bir dirhem i¢seler sarabla dalak sisini eyt ide. Ve sustluge
faide ide. Ve nefes darligina faide ide. Ve inckirig sakin ide. Ve
oglan dogurmasin 4san eyleye. Ve yagla karigdirub 1sitma tutan

kiginin govdesine diirtseler tuyi tirperdigin gidere.

Yablas [Bablas]

Haghasin bir durlastdir. Yaprag: baganos yapragina benzer.
Yapraklarinin dibinde degirmice yemisgleri olur. Bostanlarda ve
baglar arasinda biter. Eger untimali sarabla i¢cseler balgam ve

safrayi ishal eyleye. Miicerrebdir.
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Buhiir-1 Meryem

Parsice salgamek dirler. Turk¢e Donuz Agirsag: dirler. Goze cila
ider ve suddeleri agar. Ve hanaziri tahlil ider. Ve balla karigdirub
goze kahl itseler goze inen suya faide ide. Eger suyundan buruna
tamzursalar dimag: tenkih ider. Eger kokiint avretler 6niinden
saf gibi goturseler icindeki oglani dugtre. Eger siksalar suyun
i¢seler suddeleri aca. Eger ti¢ miskalin sardbla i¢seler ya mau’l-
aselle dai’s-sa‘lebe ve ¢qigida ursalar faide ide. Eger kokunin
kurusundan alsalar untmali gsarabiyla yaku idiib dalaga ursalar
tahlil ide. Eger kékuntn kurusundan alsalar untimali sarabiyla
i¢seler balgami ishal ide. Hekim eydiir, avretler tizerinden gegse
oglanin diigire dir. Eger ol buhiir-1 meryemden avretler boynu-
na ya bazusuna baglasalar ol bile oldugunca ytklu olmaya. Eger
sarabla icseler kuttal otlarin ve agulu canavarlarin sokdugunun
zararin def‘ider. Eger siiciyle kaynatsalar be-giyet sarhos eyleye.
Eger ti¢ miskalin maiu’l-karatin suyuyla eziib ictrseler yerakan:
gidere. Evet 1sicak evin icinde ¢ok ortii orteler ta kim terleye,
saru teri ¢ika. Ve dahi balla karigdirsalar buruna tamzursalar di-

mag: aridir. Ve yuni dolasalar saf gibi gottrseler
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ishal eyleye. Eger karindaki zahmetlere ve kasikdaki zahmetlere
surseler yumusada. Ve suyun balla karigdirub géze tamzursalar
za‘afin giderib kavi eyleye. Eger suyunu sirkeyle karigdirub ¢-
kan mak‘ada dirtseler icera redd ide. Eger balla ve sirkeyle ka-
rigdirub uvacuk kabarciklara ursalar gidere. Ve eger yaku eylese-
ler sinir bozulduguna ve nikrise ursalar faide ide. Eger bistrtb
suyuyla bag1 yusalar bagda olan bag barti gidere. Ve eger zeytle
karigdirub sovukdan yarilan yerlere diirtseler faide ide. Ve azcuk
mum katsalar dahi yek ola. Ve suyundan rabv zahmetine ictrse-

ler be-gayet faide ide.

Berencasef [Birincasef]

Tiirkce ayvadane dirler. Bogrekde olan taglar: dagidir. Eger g
dirhem ic¢seler sidigu yuradir. Ve kavukdaki tas: ¢ikara. Ve igi
kizdira. Ve ahlat: latif ider. Ve i¢deki 6l oglani ¢ikarir. Ve rahim
agrilarina faide ider. Ve hayiz kanin yuraduar. Eger kaynatsalar
avretler icine girseler otursalar girti bu faide ide. Eger yaku idib
basa ursalar sovukdan olan bag agrisin gidere. Eger géytundurse-
ler kiintini [kilini] hatun kigilerin fercinde olan ¢ibanlara ur-
salar kuruda. Eger balla yalasalar i¢cindeki kurtlar: ve namazbar

kurdun c¢ikara.

Bersiyavsan

Turkee baldirt
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kara dirler. Eger yaku idib dai’s-sa‘leb rencine ursalar killarin
bittire. Ve hanizire ursalar tahlil ide. Ve eger kaynatsalar suyun
i¢seler rabv zahmetine ve yerakan zahmetine ve dalak agrisina
ve siditk tutulmasina be-giyet fiide ide. Ve taslari dagidir. Ve
yelmesik balgami ishal ider. Ve kan tikiirmegi gidere. Ve ici kabz
eyleye. Eger sarabla i¢seler agulu canavarlar sokduguna faide ide.
Ve yaramaz hiltlar inmesin men‘ ide. Ve hayz: yuriide. Ve kani
kese. Ve yaramaz ¢ibanlara yaku idub ursalar faide ide. Eger suyu-
nu sardba katsalar gil suyuyla karigdirsalar killar1 yusalar muh-
kem eyleye. Dékillmesin men‘ide. Eger suyun i¢seler mi‘dede ve
bagirsakda olan safray ve sevdayi ishal ide. U¢ dirhem veya yedi
dirhem igseler bu faideleri ide. Eger yagini dégseler eline ya aya-
ya ursalar bedende olan eti ¢ikara. Ve nasira faide ide. Ve bas
¢ibanlarina faide ide. Eger d6gub sagsalar ve kiiluni sirkeyle ve
zeytle karigdirub dat’s-sa‘lebe ve dat’'l-hayyeye ursalar faide ide.
Eger ti¢ dirhem igseler avretler nifdsin arida. Ve sonun dusiire.
Eger sardbla icuirseler kuduz it taladigina faide ide. Bedeli benef-

se cicegidir ve stisen kokudir.

Berdi
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Tiirkce koga dirler. Eger sirkeyle ve suyla ve sardbla islatsalar
yeni cerdhatlere ursalar faide ide. Eger goyundirseler agizda ve
sair azada olan yaramaz ¢ibanlara ursalar faide ide. Ve gozden
kan s1izmaga ve mi‘de ¢ibanlarina bir dirhem igseler faide ide. Ve
hukne itseler bagirsak ¢ibanlarina faide ide. Eger goytindiirseler
dalag: olan kisiye sirkeyle i¢seler faide ide. Eger goytndurseler
faide ide. Eger kokuni yidurseler girti bu faide ide. Bunun go-

yunmiiginin bedeli kagid géyunmugudiir.

Bertaniki

Bu bir otdur ki, Kuzukulagina benzer. Talice olur. Kurudub
cerahate ekseler ey eyleye. Eger bisiirseler suyunu agizda tutsa-

lar ag1z ¢ibanlarina ve ¢ene sislerine faide ide.

Berenc [Birinc]

Tiirkce buna Biring-i Kabili dirler. Iki dirlii olur. Bir diirlisi uva-
cuk olur. Bir diirlasi iri olur. Eger on dirhem dogseler sttle i¢se-
ler balgamlari ishal ide. Namazbtr kurdun ve karinda olan ¢ibani

¢ikara ve bagirsakdan dahi yelmegik balgami ¢ikara.

Berbine

Bu bir otdur kim uzunca yapraciklar: olur. Rengi giyet yesil olur.
Dordil bucaklari olur. Bir arig uzunlugu olur. U¢larinda ¢igekleri
olur. Kignis ¢icegine benzer. Yaban kignici dahi dirler. Eger yap-

ragindan i¢seler yelmesgik balgami kusdura. Ve uyuda. Ve yelleri
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dagida. Ve ra‘seye faide ide. Eger biguirseler i¢seler kan galebe-

sinden olan harareti sikin eyleye. Eger siksalar suyun hanazire
durtseler tahlil ide.

Barkamsara [Berkamisr]

Bir bakladir. Yapragi hardal yapragina benzer. Kokusu raziyaneye
benzer. Bitisi kerefise benzer. Depelerinde yesilce tohumlari olur.
Yaban hardal: dirler. Mi‘deye eyudir. Ve tohumu kevden kisilere
faide ide. Ve ciger zahmetine faide ide. Eger tohumundan daim
cigneseler bir dirhem mikdar1 humaéri zail eyleye. Ve mi‘deyi kavi
eyleye. Bedenin mizacini gayet eyt ider. Ve benzi sarulugun gi-
dere. Ve cigerin ve dalagin siiddelerin agar. Ve sidugu yuradiir.
Ve bogregi yagh eyleye. Ve kavugu arida. Eger gul yapragiyla ve
topalakla yaku eyleseler mi‘deye ursalar 1slah eyleye. Dimagdan

galiz yelleri dagida. Ve koksalar bevasira faide ide.

Bersiyana

Bu bir otdur ki, kokusu olur. Ve depesinde tohumlari olur. Cigegi
olmaz. Temmuz ayinin evvelinde olur. Nefesi be-gayet eyt ider.
Ve mi‘deyi kavi ider. Kizdirir. Ve géze cila virir. Ve dimagi kavi ey-
ler. Ve rithu ferah eyler. Eger suyundan giil yapragiyla karigdirub
¢ kez hamamda diirtseler birden gévde karardugun gidere. Eger
burna tamzursalar dimagi arida. Ve suyunu ¢ikarsalar isti‘m3 it-

seler kalbi kavi eyler. Ve nefes ferah eyleye.

Burbuk [Berniif]

Nar agacina benzer bir agacdir. Yapraklar: alug yapragina
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benzer. Cicegi ayvadane cicegine benzer. Eger yapragini siksalar
oglanciklarin bendkeglerin ve burnun ve tulunlarin ve boyunla-
rin ve karinlarin ve tabanlarin ursalar ve icturseler cemi’ agrila-
rina ve ariz olan uguklarina ve iclerine ve siir agrisina faide ide.
Ve dimagdaki siiddeyi aca. Eger analarina bunun suyundan otuz
dirhem ic¢seler girti bu faide ide. Ve mi‘deyi kavi eyleye. Ve sal-
yarlarin kese. Ve balgam géytindugiinden olan agrilari kese. Eger
erler ve avretler yapraginin suyuna sehilce cavgir katub i¢seler
kulun¢ zahmetin gidere. Ve tabi‘atlarin yumusada. Ve kokula-

mak ziikkama faide ide.

Bezr-i katana

Bezr-i katunadir. Kagan sirkeyle ve gil yagiyla yaku idiib bendke-
seler agrisin ve kulak diblerinde olan sislere ursalar faide ide. Ve
sinir bozulduguna dahi faide ide. Eger yaku eyleseler oglancikla-
rin bagirsaklar: zahmetine ve gobekleri ¢ikduguna ursalar faide
ide. Eger lu‘abin ¢ikarsalar i¢seler tabi‘ati yumusada. Ve susuzlu-
gu kese. Ve safrddan olan harareti sikin eyleye. Ve killar1 yumu-
sada. Eger iki dirhem suya 1sladub i¢seler ishal ide. Ve 1sitmalara
faide ide. Ve yaku eyleseler baga ursalar agrisin sakin eyleye. Eger
li‘abini badem yagiyla i¢seler safrddan olan susuzlugu sikin ey-
leye. Eger kavursalar iki dirhemin giil yagiyla karigdirub i¢seler
ishali kat® eyleye. Ve i¢ agrilarin sikin ide. Ve bagirsakda olan
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¢ibanlar: yumugada. Ve stiiddeleri aca. Eger bezr-i katuna igmek-

den zahmet olsa maii'l-asel i¢iireler. On iki dirhem torak otu su-

yun ictreler. Ve bedeli i¢ci yumusamakda ayva ¢ekirdegidir.

Bezr-i kettan

Kettin tohumudur. Mi‘deye yaramazdir. Ge¢ hazm olur. Sidugu
yuridir. Eger kavursalar yiseler ici kabz ide. Hamken bala ve
zeyte katsalar yaku idub 1ss1 siglere ursalar yumusada. Eger in-
cirle natrinla yaku itseler ¢igida ursalar fiide ide. Ve eger suyla
karigdirsalar kulak dibinde ve gayri yerde olan sislere ursalar yu-
musgada. Eger sarabla bigtreler ¢ibanlara ursalar faide ide. Eger
buna beraber babadya ve bal katsalar tirnak yarulduguna ursa-
lar faide ide. Eger balla karigdirsalar lu‘“tk gibi yalasalar gogusde
olan artuk hiltlari ¢ikara. Ve 6kstaraga sikin eyleye. Eger balla ve
biiberle karigdirub yiseler cima‘ kavi eyleye. Eger bigiiriib suyla
hukne eyleseler bagirsakda olan ve rahimde olan yaramaz hilt-
lar1 ¢ikara. Eger kaynatsalar avretler i¢ine girse otursa rahimde
olan sislere faide ide. Bogrek ve kavukda olan ¢ibanlara faide ide.
Eger yaku idiib ursalar ve eger mumla ve balla karigdirub tirnak-
lara ursalar tirnaklarin yaramazin eyt eyleye. Ve tesennicin
eyl eyleye. Ve teni ziyade eyleye. Ve gogus ve bagirsak agrilarina
faide ide. Eger kaynatsalar suyunu yagla karigdirub hukne itseler

bagirsak agrilarina be-gayet faide ide. Eger giille
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ve bozile [bireyle] yaku idib sigillere ursalar gidere. Eger sahk
itseler bagirsak agrilarina faide ide. Eger ti¢ dirhem i¢seler 6yken
agrisin gidere. Ve yaku idib sislere ve demregiiye ursalar faide
ide. Ve yukla avretler suyun i¢se oglanin tiz dogura. Bedeli boy-

dur.

Besfayic

Meghiirdur. Tirkce buna pelid yosunu dahi dirler. Ve ¢iban otu
dirler. Kagan kurutsalar yumusak dégseler maii’'l-aselle sagsalar
balgami ve safrayi ishal ide. Eger yaku eyleseler sinir bozuldugu-
na ursalar ve parmaklar arasi yarilduguna ursalar faide ide. Eger
bir dirhemin sekere katub i¢seler kara sevday: ishal ide. Eger
dort dirhemin karigdirsalar suyuna seker birakub i¢seler sevday:
ve yelmesik ahlat: ishal eyleye. Ve mi‘de ve bendkesler agrisina
faide ide. Ve kuluncu agar. Ve yelleri dagidir. Eger her giin iki
dirhemin bir tskire hiyargsenber suyuyla i¢seler yedi giine degin
malihulya ve ctizzam zahmetine be-gayet faide ide. Ve sevdavi

tegviglere faide ide. Bedeli vezni kadar eftimin ola.

Besbase

Meshirdur. Eger icseler kan tiikiirmeye ve bagirsak ¢ibanlarina
ve karna ve artuk hilt akduguna ve dalak agrisina faide ide. Ve
mi‘deyi kavi eyleye. Ve yelleri dagida. Ve agiz kokusun eyt eyler.
Ve cigeri kavi eyleye. Ve i¢deki katilar1 yumugadir. Ve rahmi eyt
eyler. Ve silsi’'l-bevli kese. Ve eski ishali kese. Ve eskiden bagir-

sak ¢ibanlarina faide ide. Ve eger suyla ve benefse
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yagiyla karigdirub burna tamzursalar bas agrisin giderir. Bedeli

cevzdir.

Bussed (Biissez)

Tiirkce mercankoki dirler. Eger yumusak dogseler eski ¢ibanlara
sagsalar yaramaz etlerin gidere. Ve yeni et bittare. Eger birkag kat
harirden eleseler goze stirme itseler gozdeki ¢ibanlara be-gayet
faide ide. Eger suyla i¢seler usri'n-nefese ve dalaga faide ide. Ve
kalbi kavi ide. Ve hafakani gidere. Ve ferah eyler. Ve uguk tutan
kiginin boynuna assalar ya nikris olan kiginin ayagina baglasalar
faide ide. Eger sahk itseler dis diblerine kosalar muhkem eyle-
ye. Eger ti¢ denk goyunmustnden alsalar buguk dirhem sumagla
ve yumurda akiyla karigdirub sovuk suyla i¢seler kan tikarmeyi
men’ ide. Goyundurmesinin tariki budur kim on iki dirhem bir
¢6lmege koyalar. Agzini bal¢ikla sivayalar. Tenntre birakalar. Er-
teye degin dura. Cikarub isti‘mal ideler. Her kang: yerden kan
sizsa ona ekseler tuta. Eger sahk idiib kulaga tamzursalar zah-

metlerine faide ide.

Biisr

Hurma korugu dirler. Eger suyla bisturseler suyunu untmali
sarabina katub i¢seler hariret-i gariziyyeyi kavi eyleye. Ve i¢
alevlendigiinu gidere. Eger hogab idub i¢seler kabz eyleye. Eger

kaynatsalar suyun agizda tutsalar dis diblerin muhkem eyleye.

Basal

Turkce sogandir. Eger mak‘ada soksalar damarlarin agzin aca.
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Kanyirude. Eger sirkeyle dogiib behaka ursalar ginese karg: dur-
salar gidere. Eger dai’s-sa‘lebe diirtseler kil bittire. Eger suyun-
dan g6ze tamzursalar kil bitirmegin gidere. Ve goze inen suya
faide ide. Ve goz kurudugun gidere. Evet yel eyler. Gonle tadm
istedir. Ahlati latif ider. Susadir. Goniil déndurtr. Kusdurur. Ve
ici yumugadir. Ve bevasir agrilarinin agzin agar. Eger kabugun
soyub zeyte baturub gétiirecek ve eger suyun balla karigdirsalar
goze kahl itseler hunnika faide ider. Eger i¢seler hayiz kanin yiu-
riudir. Eger dimaga tamzursalar aridir. Eger tuzla ve baganosla
ve balla karigdirsalar it tutduguna faide ider. Eger suyunun be-
raberi meraziyla karigdirub nebat sekeriyle sahk idub g6ze kahl
itseler gicigin kese. Eger tuzla karigdirsalar sigillere ursalar faide
ide. Eger tavugun ici yagiyla karigdirsalar ayakda olan zahmetle-
re ursalar faide ide. Eger yalnizca suyun kulaga tamzursalar isit-
mezligin gidere. Ve kan ve irin akduguna faide ide. Eger ¢ok yi-
seler bas agrida. Dahi ¢ok yise akli gidere. Eger bisiirseler yiseler
sidagu yurude. Cima‘1 be-gayet kavi eyleye. Eger cicegin dogseler
kokulasalar gonle ta’dm istede. Dahi bedendeki mesamlar aga.
Buharlar: tahlil ide.
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Eger seferlerde yiseler sulardan ve havalardan olan zarar1 def*
eyleye. Gogsui ve 6ykeni ve yelmegik hiltlari arida. Hustisa ki nes-
nelerle pige. Eger ak sogan1 bigtrseler i¢ yag: ve sayyagi yumurda
sarusiyla karigdirub mak‘ada ursalar agrilarin ve sislerin gidere.
Eger cigini tuzla d6gib basa ursalar basda olan ¢ibanlara faide
ide. Eger ¢ok yiseler uyuda. Ve salyar: ¢ok eyleye. Evet yerakana
faide ider. Ve kokulamasi sam yelin def® ider. Ve sirkeye biraksa-
lar birkag giin dursa andan yiseler mi‘deyi kavi eyleye. Safrddan
ve balgamdan olan goniil dénmekligin gidere. Ve miishil icen kisi
kokulasa gonlu dondigiin giderir. Eger ocaga gomub yiseler 6k-

surige faide ide. Ve hem gogst yumusadar.

Busak

Tukuriuk dimek olur. Eger a¢ kisinin tukaragunt oglanciklarin
demregiisine durtseler fiide ide. Eger orug¢ tutan kisi bugday
cignese 1ss1 gislere ursalar gidere. Ve akreb agzina tamzursalar
oldure. Ve gozde olan kurtcugazlara tamzursalar 6ldure ¢ikara.

Ve gozde olan ¢apaga ursalar gidere.

Butum

Meneviis agacina dirler. Sidugt yurtadir. Dalaga faide ide. Eger
yemisin yiseler mi‘deye yaramazdir. Kizdiricidir. Cima‘ kavi ider.

Geg¢ hazm olur. Balgamlar giderir. Ve istihay: giderir. Ve gégsi
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kizdirir. Ve 6kstrage eyudir. Ve bogregi kizdirir. Lakveye ve fel-
ce eyudir. Evet bag agridir. Agzina zahmet getiiriir. Sirkencebin
muslihidir. Ve hayiz kanin yturtdir. Ve bevasir kanin yaradir. Ve
kavugu aridir. Ve bogregi semirdir. Ve yelleri dagidir. Eger koki-
ni yaku eyleyiib dii’s-sa‘lebe ursalar kilin bitiire. Ve yapragini
kurutsalar sahk idiib baga ursalar killar1 uzada ve bitiire ve eyt

eyleye.

Bittih

Kavundur. Eger olmugunu yiseler sidigu yurude. Eger yaku idub
g0z sislerine ursalar sakin ide. Eger eline kosalar g6ze inen nuz-
leyi kese. Eger kavunun i¢ini ¢ekirdegiyle dégiib bugday unuyla
karigdirub giinesde kurutsalar yumugsak dogseler gévdeyi ve yiu-
zlin ovsalar be-gayet cila vire. Kirlerin gidere. Ve eger kokiinden
bir dirhem untimali sarabiyla i¢seler istifrag itdire. Ve eger balla
karigdirub yaku itseler ¢ibanlara ursalar gidere. Hekim eydir, ka-
vun sovukdur ve yasdir dir. Mi‘deden tiz inen ve yufka behaklara
ve qigidlara ursalar gidere. Eger tohumunu yiseler kavukda olan
taslar1 dagida. Ve kendiyi ¢ok yiseler tuhme olurlar. Ve mi‘dede
nice hilt bulursa ana déner. Vakit olur mi‘deyi fesada virir. He-
men bitirecek kusmak gerek. Eger tohumunu dégseler suyla
ezub i¢se 1ss1 6ksiiriiklere ve goz agrilarina ki 1ss1 veremden ola
be-gayet faide ider. Ve kangirub [kagirub] tukiurmegi 4sin ider.

Ve ag1z ve bogaz
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iriniin yumusgadir. Ve susuzlugu giderir. Ve agr1 hastaligina faide
ider. Ve cigerin 1ss1 gislerine faide ide. Ve siddeleri agar. Ve sidi-
gu yuradur. Ve kavugu yuradir. Ve géyunmelerine fiide ider. Ve
kokulamak dimag1 sovudur. Eger kabugunu sigir etiyle muharra
bisiirseler hazmini tiz eyleye. Evet kurudub sahk idib tzeri-
ne andan koyalar. Ve dahi kavunu ¢ok yimek 1sitma eyler. Zira
safriya doner. Gerekdir ki, yidikden sonra eksi sirkencebin ice.
Biraz ¢ok anul yuruye. Elbette sag yanina yatmaya hazm olunca.
Eger bundan sonra dahi hazm olmasa koruk suyun ya eksi enar
suyun ice. Eger acila yise def 1 yatsa tizerine nesne i¢mese 1sitma

tuta. Ve dahi sakinalar. Uzerine peynir yimeyeler. Ciillab iceler.

Bittih-i Hindi

Karpuzdur. Agr1 hastaligina faide ide. Ve 1sitmaya ve i¢ alevlen-
digini giderir. Ve sidiigii be-gayet yurtadiir. Kokusu harareti sikin
ider. Ve eyt ider. Ve mi‘deyi za‘if ider. Ve acila yiseler i¢ agrisin

eyl eyler. Ve cigerde sulu kan eyler. Ve ici ishal ider.

Bat

Kazdir. Cemi’ a’zas1 ge¢ hazm olur. Ama kanatlar tiz hazm olur.
Hekim eydur, kaz eti 4vaz1 ve benzi eyt eyler. Ve semirdir. Ve
cima" kavi ider. Ve yelleri dagidir. Evet mi‘dede ¢ok yatura. Ve
govdeyi kavi ider semirdir. Kazin cigeri be-gayet leziz olur. Eya
kan eyler. Ve eti yaramaz kan eyler. Eger ici yagiyla agrir yerlere

ursalar agrisin ider. Eger beynisini mak‘ad
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sisine ursalar faide ide. Eger bokun hanizire ursalar faide ide.

Baklatii’l-hamka

Turkge tohmekandir. Eger dégseler mi‘de tizerine ursalar mi‘de
alevlendigini gidere. Ve siksalar agizda tutsalar dis agrisina faide
ide. Eger suyun avretler i¢se bagirsakdaki ¢ibanlara ve kan sizma-
ga ve kan tukirmegine faide ide. Eger suyla yaku idab basa ur-
salar bag agrisin sakin ide. Ve gozlerde olan 1ss1 siglere faide ide.
Eger yiseler dig agrisin ve mi‘de alevlendigin ve bogrek ve kavuk
agrudugun gidere. Eger suyun igseler 1sitmalara ve bevasira ve
agulu canavarlar sokduguna faide ide. Ve karindaki kurdu gidere.
Ve yaku itseler karna ursalar emaya yaramaz hilt indigin def’
eyleye. Eger hukne itseler mi‘de fesddinda olan hayalar zahmetin
gidere. Ve eger kahl itseler 1ssidan olan goéz agrisina faide ide.
Eger gil yagiyla karigdirsalar giinesden olan bas agrisina ursalar
faide ide. Eger sigillere ursalar gidere. Eger kaynamadan suyunu
hukne itseler bagirsaklara inen safray1 def‘ide. Ve safridan olan
ishali kese. Eger tohumunu kavurmadan yiseler bogrekde ve ka-
vukda olan taglar1 dagida. Ve sidugt yurade. Ve tabi‘ati ishal ide.
Eger kavursalar yiseler bagirsaklar: kavi eyleye. Ve yiseler ishali
tuta. Eger koruk suyuyla borani idib yiseler susuzlugu gidere.
Ve bedeni suda [suvara] ter eyleye. Isitmalara be-gayet faide ide.
Ve sidiik
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géyunmesini gidere. Evet cima" za‘if ider. Eger bundan bir pare
dosege kosalar tizerinde yatan kisi hi¢ dis gérmeye. Ve ihtilam
dahi olmaya. Hekim eydir, 1ss1 mizaclu kisiler cima ziyade ey-
leye. Ciger ve yiirek ve mi‘de hararetin def’ ider. Ve susuzlugun
keser. Eger yaku itseler od yanuguna ursalar faide ide.

Bakam

Meshtrdur. Bir agacdir. Eger yumusak dogseler cerdhatlere ve ¢1-
banlara ursalar bitiire. Ve kanini kese. Evet kokiinden i¢meyeler.
Zir4 ki semm-i katildir.

Bakas [Baks]

Simgir agacidir. Eger yemiginden yiseler kabz eyleye. Ve bagir-
sakda olan yaglar1 kabz eyleye. Yaghigin gidere. Eger dorpiileseler
uvagin kinaya katsalar basa durtseler killarin muhkem eyleye.
Ve agrisin gidere. Ve dagilmis saglar1 cem’ eyleye. Eger yumurda

akiyla ve degirmen tozuyla yaku idiib sinirler zahmetine ursalar
faide ide.

Baksiikisen (Ba‘sifiisen ?)

Bu bir otdur ki, yapragi su teresi yapragina benzer. Dordil budak-
lar1 olur. Cicegi feslegen cicegine benzer. Tohumu gendene tohu-
muna benzer. Yaban gendenesi dahi dirler. Kokii alma gibi olur.
Degirmi kara kokusu sarab kokusuna benzer. Taglu yerlerde biter.
Kacan arpa unuyla yaku eyleseler, sislerine ursalar yumugada. Ve
sigilleri kopara. Eger bir dirhem yemisinden yiseler durla dirla
dugler goreler. Ve safray ishal eyleye. Ve koktnden iki dirthem ig-
seler girii ishal ide. Maw'l-karatin suyuyla i¢seler faide ide.

Bakla-i yiimniyye [Bakla-i Yemaniyye]
Meghiirdur. Eger kokina
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yaku eyleseler 1ss1 sislere ursalar faide ide. Eger siksalar suyun
gilyagina karigdirub 1ssidan olan bag agrisina dirtseler gidere.
Eger yiseler eyt hiltlar eyleye. Iss1 mizaclu kigilere faide ide. Ve
oksurugi sikin ide. Safradan ve hararetden olan susuzlugu kese.
Eger bisturseler badem yagiyla ve tatlu enir suyunu katsalar i¢-

seler faide ide.

Baklatii’r-reml

Bu dahi bir otdur kim buna kum baklas: dirler. Zird kumlu yer-
lerde biter. Mi‘de ve cigeri ve ici kavi eyler. Hafakani giderir. Kal-
bi kavi eyler. Ve agiz kokusunu eyii eyler. Ve titsu eyleseler rub’
1sitmalu ve balgami 1sitmalu kisi terleye. Eger bir pare yasdik al-

tina koyub uyusa eyt diisler gore.

Baklatii’l-ensar (Baklatii’l-emsar)

Turkce kelem dirler. Eger yiseler ya cerdhatlere ursalar ve yara-
maz ¢ibanlara ve serd zahmetine ursalar giyet faide ide. Eger to-
humundan i¢seler karindaki kurdu 6ldiire ¢ikara. Ve dahi dogib
cigida ursalar gidere. Eger bistrtb azcuk kaynadub yiseler ishal
ide. Eger tekrar bigiirseler birkag suyuyla yiseler ici kabz eyleye.
Ve gozun za‘fin gidere. Ve bas agrisina ve ditredigune faide ide.
Eger mecnin kigiye icturseler def® ide. Eger icini yiseler mi‘deye
faide idub sidugu yuride. Evet suyla ve tuzla ve tursu mi‘deye
yaramazdir. I¢ci yumusadir. Eger siksalar gok stisen kokiyle ka-
rigdirub igseler ishal eyleye. Eger saribla karigdirub i¢seler ef‘a

yilan sokduguna
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faide ide. Eger boy unuyla sirkeyle yaku idiib nikrise ve mafsalla-
ra ve yaramaz ¢ibanlara ursalar faide ide. Eger siksalar suyun bu-
runa tamzursalar dimag: arida. Eger kiltacur otuyla karigdirub
avretler 6ntinden gotiirse hayzi yiriide. Eger yapragin yumusak
dogseler dogiib arpa unuyla yaku idiib 1ss1 siglere ve balgami sis-
lerine ve sera zahmetine ve ¢ibanlu uyuza ursalar faide ide. Eger
tuzla karigdirub basa ursalar killar1 muhkem eyleye. Eger yap-
ragini ¢ig iken sirkeyle karigdirub yiseler dalaga faide ide. Eger
cigneseler suyun siizseler kesilen avazlari aca. Eger kaynatsalar
suyun i¢seler ici ishal eyleye. Ve hayiz kanin yirude. Eger ¢icegin
yukla avretler gaf gibi gotirseler icindeki oglani 6ldiire ¢ikara.
Ve tohumunu i¢seler yerakana faide ide. Eger géyundurseler do-
nuzun i¢i yagiyla karigdirub eski yan agrisina ursalar faide idtb
sdkin eyleye. Ve kiliin od yanuguna ekseler gidere. Ve suyunu
uyuza ve giciga durtseler faide ide. Eger zacla ve sirkeyle karis-
dirub ¢ig1da ve barasa ve uyuza ursalar faide ide. Eger kilint
yumurda akiyla karigdirub od yanuguna ursalar gidere. Ve uyku
getire. Eger kuduz talayana yidurseler faide ide. Kelem sorbasini

oksuruge ve eski agrilara ve diz agrisina faide ide.
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Evet be-gayet semiz otuyla bisiiritb yimek gerek. Ta ki safra ve
sevda ve galiz kan hasil olmaya. Ve goz kararmasini az eyleye.
Eger semiz tavukla bigiirseler gogstinde zahmeti olan ve 6ksii-
rigi olan yise faide ide. Eger yabanda biten kelemin kokin iki
dirhem sarabla i¢seler agu zararin ve ef‘d yilan sokdugun def"

eyleye. Miicerrebdir. Eger tohumunu i¢seler namazbtru ¢ikara.

Bakar
Tirkce Sigirdir. Eti galiz kan hasil eyler. Is isleyene eyudiir. Eger

oturur kisi yise ki sevdavi kisilerdir seratin ve ciizzdm ve rub’
1sitmasin ve durlia dirla tegvigler ve istiskd zahmetin getiire.
Ve dalagin buyiide. Ve 1ss1 mizaclu kisiler muharra bigdikden
sonra sirke ve bal ve sarimsak ve baganos katub yiseler tizerine
sarab iceler faide ide. Ve eger etini kignicle ve sirkeyle ve azcuk
za‘feranla tertib idub yiseler mi‘deye ve bagirsaklara madde in-
mesin def’ eyleye. Ve safri ishilini kat® eyleye. Ve arik sigir etini
bistrseler kebab vechile ve suyunu kulaga tamzursalar kulakda
olan kurdu ¢éldure ¢ikara. Eger od yanuguna ursalar faide ide.
Eger sig1r boynuzunun biirddesini i¢seler burun kanin ve ishalin
kese. Eger boynuzu goyundirseler suyla i¢seler kan tukarmeyi
gidere. Eger kabugunu ve toynagini géyundurseler sticiyle sahk

itseler dis agrisina
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ursalar fiide ide. Eger balla karigdirub namazbtr kurdun ¢ika-
ra. Ve sirkencebinle i¢seler dalag: gidere. Ve cima ziyade eyleye.
Eger su sigir toynagini géyundurib sahk idab i¢seler uguk tuta-
na faide ide. Eger kokuni zeytle karigdirub hanazire ve dau’s-
sa‘lebe ursalar faide ide. Ve topugunu géytundirub sahk itseler ti¢
miskalin balla i¢seler be-giyet ferah eyleye. Ve cigeri kavi eyleye.
Ve bedenin rengin ey eyleye. Ve sigirin 6dunu balla gargara it-
seler faide ide. Ve eger mak‘adda olan ¢ibanlara ursalar faide ide.
Ya avret suduyle karigdirub kulaga tamzursalar kulaktan akan
irini ve kani kese. Cerdhatlerine fiide ide. Eger gendene suyuyla
karigdirub kulaga tamzursalar irini kese. Ve su sigirinin topugu-
nu goéyundiirseler birkag kez harirden eleseler goze siirme itseler
nurlu eyleye. Eger anin tersini tazeyken 1ss1 sislere ursalar faide
ide. Ve irku'n-nisaya faide ide. Eger sirkeyle karigdirsalar hanazir
sislerine ursalar faide ide. Ve hall eyleye. Eger tiitsi eyleseler di-
sar1 ¢ikan rahmi icerti redd eyleye. Eger dutuzseler sivrisinekleri
dagida. Istiska olana icirseler faide ide. Eger kiiliinii zeytle karis-
dirub nikrise ursalar faide ide. Eger goytindurtb sirkeyle karigd-
rub buruna tamzursalar kanin tuta. Eger i¢cseler aguya faide ide.

Eger avretler tiitsi itseler
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icindeki 6li oglani ¢ikara. Ve diri 6ldire. Eger bir bakir ¢olmege
koysalar tizerine zeyt koysalar birka¢ giin gébekden agag: haya-
ya degin yaku idtb ursalar kuluncu ve galiz yelleri dagida. Eger
sigirin tersini sirkeyle karigdirub diz agrilarina ursalar faide ide.
Eger arpa unuyla karigdirub yaku idtb kat: siglere ursalar yumu-

sada. Evet kanin i¢meyeler.

Belesan

Meghirdur. Amma yag: oldur kim agaci demirle yaralar koyalar.
Yil tamim olicak sizan: digireler. Eytst oldur kim hig eksiligi
olmaya. Ve eger siide tamzursalar eyt ide. Issidir. Goz kararma-
sini giderir. Eger avretler ici yagiyla karigdirub saf gibi gotiirseler
rahimlerinde sovuklugun giderub 6li oglanlarin ve oglan sonun
¢ikara. Ve yaramaz ¢ibanlara diirtseler arida. Eger i¢seler sidu-
gu yuriude. Eger sutle i¢cseler semmi def eyleye. Hasil-1 kelam
belesan yag1 kuvvetli yagdir. Yagindan asag1 habdir. Habbin-
dan agag1 agaadir. Eger habbini i¢seler icdeki verem okstrtuge
ve irku'n-nisaya ve sara‘a faide ide. Eger bigtrseler avretler i¢i-
ne girseler otursalar rahimlerin agrisin gidere. Ve agizlarin aca.
Eger agacini kaynatsalar suyun i¢seler hazmi ey eyleye. Ve agu-
lu canavarlar sokduguna faide ide. Ve sinir bozuldugun gidere.
Ve sidugu yurude. Eger gok sisenle kaynadub basa ursalar bagda

yaramaz ¢ibanlari gidere.
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Ve eger yagin i¢seler taslar: dagida. Eger avretler saf gibi go-
turseler yuklu ola. Eger yagiyla zekeri diirtseler siistligi gide-
re. Eger musaykal demiire siirseler od gibi yana. Eger kula[ga]
tamzursalar agrilarin sdkin eyleye. Akreb sokdugu yerlere ursa-
lar faide ide. Eger yaginin bir miskalin bir uskire z(fa suyuyla
i¢seler sovukdan olan 6ksiirige faide ide. Ve eger zanbak yagiyla
fitil idub gotirseler sekte zahmetine fiide ide. Ve goze stirme
cekseler suindtgtne faide ide. Eger bir dengini on iki dirhem ac1
badem yagina katsalar lakveye ve ra‘seye ve beden kahilligine ur-
salar faide ide. Ve eger balla karigdirsalar i¢seler girii bu faide ide.
Eger yapraginmi siksalar suyun gargara itseler bogazda yapisan
sulaga oldire. Ve yaramaz hiltlardan olan bags agrisina diirtseler
faide ide. Ve eger agacinin kabugunu goytindiirseler sirkeyle ka-
rigdirub sigillere durtseler gidere. Eger yasunun kabugun balla
terbiyet itseler. Belesan yaginin bedeli turp yagidir dir ba‘zilar

eydiir, kafar suyudur. Habbinin bedeli seltha kabugudur.

Belilec

Meshtrdur. Mi‘'deyi kavi eyler. Yaghgini ve siistlagtni giderir.
Ba‘zilar eydiir, kabizdir. i¢i kabz eyler. Ve ba‘zilar yumusgadir dir.
Uzun bagirsaga ve mak‘ada faide ider. Balla olmus miirebbéas:

hazmi kavi ider. Mi‘'deyi
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kavi ider. Kizdirub eger seker katub acila ilicak suyla icseler

salyar: keser. Gozi tiz eyler. Bunun bedeli emlecdir.

Bellat
Turkce Pelid dirler. Avretlerden kan sizduguna fiide ide. Kan

tukirmegine ve bagirsak ¢ibanlarina faide ider. Eger bisiiriib
yiseler ve eger yapragini dogseler cerdhate sa¢salar bitiure. Ve
yemisini yaku eyleseler 1ss1 sislere ursalar faide ide. Eger bistr-
seler eski ishili olan kisiye ve bagirsaklarda olan ¢ibanlarda ve
kan tukirmege faide ide. Eger yiseler ve avretler saf gibi gétiirse
eski rahimlerinden akan yagi keser. Pelid yimek sidugi ey eyler.
Evet bag agridir. Ve ici yel eyler. Ve agulu canavarlar sokduguna
faide ide. Eger sigir sudiiyle bigtrseler yiseler agulu otlarin zara-
rin def ider. Eger tuzlu ici yagiyla yaku idub kat1 sislere ursalar
be-gayet faide ide. Eger kokunin kabugunu suyla bistrseler yu-
mugayinca giceden erteye dek kil tizerine ursalar be-gayet karar-
da. Eger yapragini dogseler balgami sislere ursalar faide ide. Ve
za'if uzuvlar kavi eyleye. Ba‘zilar eydiir, pelidin bedeli ke¢iboy-

nuzudur dirler. Ve ba‘zilar mersin yemisidir dir.

Bellitu’l-arz

Tiirkce Yer pelidi dirler. Kumlar arasinda biter. Yaprag: kasni ve
marul yapragina benzer. Kok pelid gibi olur. Eger yaku idib ku-

laga ursalar sisin gidere. Eger yiseler artuk
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hiltlar1 giderir. Ve siiddeleri agar. Ve hayiz kanin yuruadar. Ve
sidaga dahi yuradar. Eger kokunt balla karigdirsalar yaramaz
¢ibanlara ursalar be-gayet faide ide. Eger yiseler kavukdaki tags:
dagidur.

Belih [Beleh]

Hurma kurusudur [korugudur]. Eger siiciyle ishali kat® eyleye.
Ve rahimden akan eski yaglara faide idiib kese. Bevasirdan akan
kani keser. Eger yaku idiib cerihatlere ursalar bitire. Ve mi‘deyi
def® ide. Ve dis diblerini muhkem ide. Ve gbze ve 6ykene yara-
mazdir. Ve mi‘dede ¢ok yatura. Cigerde stddeler ider. Ve galiz
hiltlar eyler. Evet ¢ok yimek ctizzdm rencin keser. Bevli ve siid-

deleri ¢ok eyler.

Belhiyye
Enir agac gibi bir agac¢dir. Cicegi ve yaprag: za‘ferdna benzer.
Kokusu seftali kokusuna benzer. Bostanlarda ve evlerde ¢ok

olur. Dimag ve suiddeleri agar kokulasalar.

Biill

Hindistan hiyaridir. Kebere hiyar: gibi olur. Cigeri ve yuregi ve
oykeni kavi ider. Ve sinir katiligina faide ider. Ve nikrise faide

ider. Ve cima’ kavi eyler. Ve bevasir yellerine faide ider.

Beliadur (Beldzir)

Meghtrdur. Zihnin fesadin giderir. Zeyrek eyler. Ve dimagda olan
sovuklugu ve yaghgi giderir. Ve eger buguk dirhem i¢seler be-gayet
hifzi ziyade eyleye. Ve falice faide ider. Ve bevasiri kurudur. Ve ba-
ras1 giderir. Ve lakveye ve ra‘seye faide ider. Ve balgami kisiler yise
faide ider. Muslihdir. Ve bir niceler bedeli ak neftdir dirler.
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Biliski [Balaska]

Buna ¢oban siizegi dirler. Zira cobanlar bununla stdiin stizer. Tki
budakli ot olur. Yaprag: uzun olur. Boy yapragina benzer. Yemisi
degirmi olur. Ortas: ¢cokdur. Gébege benzer. Kacan yemigini ve
yapragin siksalar suyun sardbla i¢seler yilan sokduguna faide
ide. Ve kulaga tamzursalar agrisin sikin eyler. Eger eski i¢ yag1y-

la yaku idtib hanazire ursalar faide ide.

Benefse (Benefsec)

Meshtrdur. Arpa unuyla yaku itseler 1ss1 sislere ursalar faide ide.
Ve mi‘deye ursalar alevlendiigiini gidere. Ve gozde olan sislere ve
mak‘ad ¢ikduguna ursalar faide ide. Eger ¢icegin suyla hunnika
ve immii’s-sibyana ursalar faide ide. Ve hararetden olan ¢kstri-
ge ve safradan bag agrisina ve uykusuzluga fiide ide. Kokulasalar
eger kurusun kaynatsalar suyun i¢seler mi‘dede ve bagirsaklarda
olan safrayi ishal ide. Eger yasini yaku idiib basa ve tuluna ur-
salar 1ssidan olan bas agrisin sdkin eyleye. Eger sekerle i¢seler
ishal eyleye. Eger eriikle ve demirhindiyle ve sahtereyle bistirtb
icseler be-gayet ishal eyleye. Serbetiiniin mikdar: ti¢ dirhemden
yedi dirheme degindir. Beraber sekerle ve 1licak suyla eger cice-
gin dort dirhem yumusak dogib iki giin ya ti¢ gin i¢seler safray:
hiltlardan mi‘deyi arida. Yaku idiib kavuga ursalar géyundigin

gidere.
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Ve benefse saribi oksurtuge ve 6yken agrisina ve ziti'l-cenbe
faide ider. Ici ishal eyler. Ve sidiigu yuradir. Kavuk ve bogrek
agrisin giderir. Safrddan olan uyuza ve ziikkdma ve nuzlelere ve
bagirsakda olan zahmetlere faide ide. Eger yagini sakizla karigdi-
rub parmaklar arasina safrayi siglere ursalar fiide ide. Miirebbas:
bogazi ve i¢i yumugadir. Ve éksuriige faide ide. Evet mi‘deyi siist
ider. Eger taze yapragin d6gub mak‘adi ¢ikan oglanciklara igiirse-

ler be-gayet faide ide. Bedeli buyan kokudiir.

Pencengiist (Bencengiist)

Ayid agacidir. Tohumunu yiseler cigere ve dalaga faide ide. Sud-
delerin agar. Ve hayiz kanin yiiriidiir. Cima‘ za‘if ider. I¢i kizdirir.
Bas agrisin goturur. Eger dogseler suyuyla siist-endamlari ovsa-
lar faide ide. Ve yaku idub kat1 sislere ursalar faide ide. Eger iki
dirhemin sarab ile i¢seler stiddeyi ve hayiz kanin ytrtade. Ve agu-
lu canavar sokduguna ve dalak sisdiigiine ve mecntna faide ider.
Eger bigtrseler avretler icine girseler otursalar rahimleri agrisin
gidere. Eger yaku eyleseler zeytle ve sirkeyle karigdirub basa ur-
salar agrilarin gidere. Eger evde déseseler kurt kus kaca. Eger
yaku idiib hayvanat sokduguna ursalar faide ide. Eger tiztim yap-
ragiyla karigdirub haya katiliklarina ursalar yaku idib mak‘ad

yarilduguna ursalar
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faide ide. Ve yapragin yumugak dogib cerahate sagsalar bitiire.

Ve sinir bozulduguna ve hanizire yaku itseler faide ide. Eger aga-

cindan degnek itseler cobanlar ve misafirler yorulmaya.

Bentaflin [Bentafilun]
Tiurkce buna Begparmak dirler. Bir otdur ki, iki budakli olur.

Na‘na yapragina benzer. Eger kokiint suyla g ilide bir ilasu
kalinca kaynatsalar suyun agizda tutsalar dis agrisin sikin eyle-
ye. Eger mazmaza itseler bogaz irtintin gidere. Eger i¢seler ishal
ve bagirsak cibanlarina ve mafsallar agrisin ve irku'n-nisaya faide
ide. Eger dogseler sirkeyle bigtirseler yaku eyleseler govdede olan
¢ibanlara ve hanazire ve kat1 siglere ursalar fiide ide. Ve balgami
sislere dahi faide ide. Ve mak‘adda olan bevasira ve kuruluguna
ve uyuza ursalar fiide ide. Eger kokunu siksalar i¢seler ciger ve
oyken agrisina ve kuttal otlarin zararina fiide ide. Eger kokunu
siksalar icseler ciger ve 6yken agrisina fiide ide. Eger her giin
otuz giine dek bu yaprakdan sara‘a yani uguk tutan kisi i¢se faide
ide. Eger yapragini siksalar suyundan birka¢ gin her sabah i¢-
seler yerakani gidere. Eger suyun icseler ve yaku idib mak‘ada
ursalar kan gelmesin men‘ ide. Eger yapraginin kurusun dégib
cerdhate ekseler bitiire. Eger yapragin dosekde kosalar tizerine

yatub uyusalar ihtildm
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olmag: men‘ide.

Benc

Tiirkce ban otudur. Eger tohumunu dégseler siksalar suyun goze
tamzursalar agrisin ve akan yasin sakin eyleye. Ve kulaga tam-
zursalar agrisin dindire. Ve rahimler agrisina faide ide. Ve eger
unile karigdirub gézde ve ayakda ve sair yerde olan 1ss1 giglere ur-
salar faide ide. Eger ti¢ denk haghas tohumuyla ve mau’l-karatin
sarablai¢seler 6kstrtige ve ntzleye ve gozden akan yagsa ve sancu-
ya ve rahimden akan kana faide ide. Eger dogseler yaku eyleytb
sarabla nikrise ve haya sisine ve nifisdan sisen emcege ursalar
faide ide. Ve yaprag: tazeyken dogub agrir yerlere ursalar sdkin
eyleye. Eger ti¢ yapragin veya dort yapragin sarabla i¢seler 1sit-
malar: gidere. Eger yapragini bigtirseler yiseler akli fesida virir.
Eger ak ban tohumunu veya kékiun kaynatsalar suyla mazmaza
itseler dis agrisini sakin yeleye. Ve tohumunu yiseler semirde.
Eger yapraginin ti¢iin ya dérdiin yiseler ifratla kan tiktarmeye
faide ider. Ve oksturugu keser. Eger tohumunu agrir dige dutsu
eyleseler agrisin sakin eyleye. Evet ¢ok dutiizseler hunnak eyler.
Ve cinnet getiriir. Eger ban tohumuyla afyondan beraber alub
balla karigdirub bakla kadar yiseler uyuda. Ve gévdede olan zah-
mete ve nizlelere ve dig agrisina faide ide. Eger yapragini bigtir-
seler mak‘ad agrisina ursalar yumurda sarusiyla faide ide. Eger

kokini kulung olanin
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boynuna asalar, faide ide. Eger ban tohumundan cok yiseler be-
gayet sarhos eyleye. Karasindan iki dirhem yiseler 6ldiire. flaci
budur kim mai’'l-asel i¢iireler, kusduralar ve sonuna ¢ok stt i¢i-

reler, kurtula.

Binduk

Mi‘deye yaramazdir. Eger sahk itseler mai’'l-aselle i¢seler eski
oksurikleri gidere. Eger kavursalar azcuk buberle yiseler niiz-
leyi bistre. Eger goyundiirseler donuzun ve aymnin ici yagiyla
karigdirub daii’s-sa‘lebe diirtseler kil bitiire. Ve binduku yiseler
beyni ¢ok eyleye. Ve eger goyiinmisini sarusun gok gozli og-
lanciklara zeytle karigdirub ictrseler gozlerinin bebegin ve saru
killarin kararda. Eger ta’dmdan 6n yiseler girii aguyu def ide. Ve
saim adlu bagirsaga faide idub kuvvet vire. Ve akreb sokduguna
faide ide. Evet safrayi ¢cok eyler ve kusdurur. Ve nefh ider. Eger i¢
kabugunu ¢ikarub yiseler hazm olur. Eger sovuk mizaclu kisiler

uzerine mai’l-asel i¢seler 1ss1 mizaclu kigiler ciillab iceler.

Binduk-1 Hindi

Sovuk mi‘delere eyudur. Hazmi kavi eyler. Eger stust a‘zilara
dirtseler muhkem eyler. Eger buguk dirhemin giil suyuyla icse-
ler aguya faide ide. Ve gbze inen suya ve rub‘1sitmasina ve ishale
ve tuhmeye ve sakikaya ve uyuza ve bag agrisina faide ide. Biiber

kadar buruna tamzursalar lakveye faide ide. Bir nice
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eger sovuk suyla nohud kadar ezuib i¢seler kuluncu hall ide. Eger
merzencis suyla eziib buruna tamzursalar gézde olan perdeyi ve
karanulugu gidere. Eger saf idib avretler gotirse hayiz kanin yi-
riide. Ve oglani ¢ikara. Eger ti¢ dirhem sikilmig suyundan i¢seler
sevday: ve sulu balgami ve safriyi ishil ide. Ve baras: ve yerakan:
ve cig1di ve kuluncu gidere. Evet sirkencebinle i¢seler eger iki dir-
hem alsalar dogseler tatlu sarab ve sirkencebin icinde 1sladalar.
Bir zaman dura. Andan stizeler. Mercimekle ya arpayla ol sarab
ya sirkencebinle bistrseler tavuk eti katalar. Sorbasin iceler. Bir-
kag giin goyle isti‘mal itseler zekeri hi¢ kivima gelmeyen kisinin
elbette kivima gele. Ve bir dirlist dahi olur. Kabugu tzerinde
iplik gibi olur. Eger bir kisi koparsa eline alsa deft uguk tuta.
Elinden gidericek yine ayila.

Benek [Bunk]

Ba‘zilar eydiir, Mugaylan agacinin kokidur dirler. Ba‘zilar eydur,
Hindistan'dan geliir bir kabukdur. Dut agacinin kabuguna ben-
zer de, evlerde dutiizseler kokusu gékeek oldugundan 6tiira eger
avretler dutuzseler rahimlerinin agzin agar. Ve a‘zaya yaku idib
ursalar ey ide. Ve teri men’ ide. Ve gévdenin rayihasin eyt ey-
leye. Deriyi arida. Altindaki ruttbeti gidere. Ve hirizme kokusun
gidere.

Buntime [Bentime]
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Turkce Burg dirler. Zeytn agac: tizerinde biter bir otdur. Yapra-
g1 zeytina benzer. Kat1 yesil budaklar1 olur. Uzerinde kuslar yu-
murtlar. Ve dahi badem agacinda ve emrud agacinda dahi olur.
Eger bu otu d6gseler suyunu sikub i¢seler siniikler sinduguna ve
savusduguna ve kan tikirmesine fiide ider. Eger incirle bisiirse-
ler suyunu i¢seler 6ksuiriige faide ide. Eger kurutsalar kel baga hi-
rizme urdukdan sonra ekseler be-gayet faide ide. Evet ekmeden

sidiikle ve tuzla bag1 ovalar. Andan ekeler.

[Benat-1 verdan]

Meghiirdur. Zeytle sahk itseler ve bigiiriib kulaga tamzursalar
kulak agrisin sakin eyleye. Ve rahim agrisina ve bégrek agrisina
faide ide. Ve sidugii ve hayiz kanin yiiride. Eger zeytle ve mumla
ve yumurda sarustyla karigdirub isti‘mal itseler bevasira ve agulu
canavarlar sokduguna faide ide. Eger dégseler yaku idiib incikde

olan ¢ibanlara ursalar faide ide.

Behmen

Suisen kokiidiir. Ak olur. Kizil olur. Eger yaku idtib nikrise ursalar
faide ide. Kalbi kavi ide. Ve hafakani gidere. Cima‘ ziyade eyleye.

Bedeli tuderidir, asafirdir.

Behar

Aynt’'l-bakar didukleri otun sarusidir. Eger mumla ve yagla yaku

idub kat: giglere ursalar faide ide. Ve balgami siglere ursalar
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faide ide. Ve cicegin dostrtb kurutsalar goz otlarina katsalar goz

kurudugun gidere. Kapaklarin kuvvetlu ide. Ve inen suyu def

ide.

Behmi (Bithma)

Damlar tuzerinde biter. Yaprag: arpa yapragina benzer. Cavdar
bag: gibi bas: olur. Yedi ya sekiz bagi olur. Eger ayva saribiyla
i¢seler ishali kat‘ ide. Ve kan sizdugun kese. Ve ¢ok isemeye faide
ide. Eger bir kizil sofa ki pare ola, i¢ine baglayub boyunlarina

baglasalar her kang1 aradan kan sizarsa kat’ eyleye.

Bazidan

Meghiirdur. Uzun ve ak olur. Nikrise ve mafsallar agrisina ve so-
vuk hastaliklara faide ider. Ve galiz hiltlari aridir. Eger iki dirhem
yiseler cima‘ kavi ider. Ve galiz balgamlar: ve sinirleri aridir. Ve

aguya faide ider.

[Bis-1 Derbendi]

Eger yaku itseler 1ss1 siglere ve 1ss1 nikrise ursalar be-gayet faide
ide. Eger inebii’s-sa‘leb ile karigdirub saf idub goturseler nikris

zahmetin gidere.

Busir

Turkce Sigirkuyrugu dirler. Erkegi ve disisi olur. Digisinin yap-
rag1 kelem yapragina benzer. Erkeginin inceciik uzunca olur.
Ikisi bile sahrada ve taglu yerlerde biter. Kéklerin dogseler suyla
mazmaza itseler dig agrisina fiide ide. Eger saribla i¢seler ishale
faide ide. Eger bisturseler suyun i¢seler oksuriuge faide ide. Eger

yaku idub disine ursalar
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agrisin sdkin eyleye. Eger yapragin suyla bistrseler yaku idiib
balgami sislere ursalar faide ide. Eger balla ve sarabla yaku idub
yaramaz ¢ibanlara ursalar be-giyet eyt eyleye. Ve sirkeyle yaku
idtub hare zahmetine ve akreb sokduguna ursalar faide ide. Eger

yapragini incir arasina kosalar kurt diigmeye dirler.

Bunyiin

Bu bir otdur ki, yaprag: kerefis yapragina benzer. Cicegi torak
otu ¢icegine benzer. Tohumu ban tohumuna benzer. I¢seler ha-
y1z kanin yiride. Ve mi‘deyi kizdira. Ve sidugi yurtade. Ve ig-
deki 6la oglani ¢ikara. Dalak ve bogrek ve kavuk agrisina faide
ide. Eger suyundan mai’l-karatin sarabiyla i¢seler i¢ agrisina ve
sidik damladuguna faide ide. Eger tuzla ve sardbla yaku idiib

hanazir zahmetine ursalar faide ide.

Biltigan [Bulugalin]
Turkece sut otu dirler. Yaprag: mercimek yapragina benzer. Bir

karis uzunu olur. Yiseler sudi ¢ok eyler.

Bulimiibuyiin [Bulimiiniyin]

Bu bir otdur ki, yaprag: baganos yapragindan uzunca olur. De-
pesinde koca tohumlar1 olur. Ba‘zilar ¢oban dayag: dirler. Zira
yapraklar1 ana benzer. Daglarda biter. Ve kat1 yerlerde biter. K-
kiunin suyun saribla i¢seler bas agrisina ve bagirsak ¢ibanlarina
ve dalak katiligina ve agulu canavar sokduguna faide ide. Eger
bir dirhemini sirkeyle i¢cseler dalak agrisina faide ide. Ve kokiina

boyuna asakosalar akreb sokduguna
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faide ide. Eger kokiint ¢igneseler dis agrisini sikin eyleye.

Balaganatin

Turkge bogunluca [bogumluca] otu dirler, bogun ¢ok oldugun-
dan otara. Daglarda biter. Birer arig uzunu olur. Yaprag: defne
yapragina benzer. Tad: ayva tadina benzer. Kokii ak ve uzun olur.
Bogun bogun olur. Eger yaku eyleseler hire zahmetine ve ¢ig1da

ursalar faide ide. Ve kokini yaku idib ¢i1g1da ursalar giderir.

Burak

Meshtrdur. Eger kemniinla sahk itseler untimali sarabiyla icse-
ler yelleri dagida. Ve eger merhem itseler ¢ibanli uyuza ve gicige
ve barasa diirtseler faide ide. Eger meneviig sakiziyla karigdirub
¢ibanlara ursalar islede. Eger incirle yaku idiib istiskdya ursalar
faide ide. Eger balla karigdirub géze siirme eyleseler gozu tiz ey-
leye. Eger yaku idiib arik kigiler gévdesine siirseler arikligin def
ide. Kayrutla yaku idub felce ve siniri bozulduguna ursalar faide
ide. Eger babadya yagiyla karigdirub govdeye durtseler terlede.
Eger sirkeyle sahk idiib gargara itseler bogazdaki sulugu disi-
re. Evet mi‘deye yaramazdir. Eger balla karigdirub yiseler mi‘deyi
arida. Suddelerin aca. Eger kulaga tamzursalar sagirligin gidere.
Eger iki dirhemin ti¢ dirhem zanbak yagiyla karigdirsalar zekere
dirtseler cima‘ be-gayet kavi ide. Eger balla veya girlugan ile ka-

rigdirub
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kasuga durtseler yine cima‘ kavi eyleye. Alt1 dirhem alsalar alt-
mis dirhem su icinde hall itseler azcuk kaynatsalar kirk dirhem
zeyt katsalar gimiis ma‘deninde isleyenin kuluncu i¢ctin faide ide
eger ictrseler. Ve eger bulunmasa bedeli bir buguk ol kadar tuz-

dur.

Bevl

Adem sidugudir. Girii kalan hayvan sidiiginden za‘ifdir. Eger
hayvanat sidiigiiyle yaramaz ¢ibanlari ve kemreli baglari yusalar
be-gayet faide ide. Eger Adem sidugun iseyub kisi i¢se yilan sok-
duguna ve agulu otlar yidugine faide ide. Eger 4dem sidiginu
natranla karigdirsalar kuduz it taladuguna ve ¢ibanl uyuza ve
gicige ursalar faide ide. Bagda olan ¢ibanlara ve konaga ve ka-
barciga durtseler faide ide. Eger nar kabiyla sahk itseler kulaga
tamzursalar kulakdaki kurdu sldiire ve ¢ikara. Irini kese. Ve balig
olmadik oglan sidugu diyku'n-nefes olan kisi i¢se faide ide. Bakir
kab icinde bigiirseler balla goze tamzursalar gozde olan aki ve
¢ibanlar: gidere. Ve goz agrisina ve kararduguna faide ide. Ve s1-
gir sidigiini eger miirrle sahk itseler kulaga tamzursalar agrisin
sdkin eyleye. Ve donuz sidigunin dahi kuvveti sigir sidiga gi-
bidir. Evet bunun héssiyeti budur kim, i¢seler kavukda olan tas:
dagidir ve sidagt yuradir. Eger esek sidugunu igseler bogrek
agrisina faide ide. Eger g6zl aksam ve sabah yusalar kat1 olub

capaklandigin gidere.
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Eger mak‘adinda sisi olan kisi 1sicak sidiikle birkag giin yusa faide
ide. Eger 1s1cak sidiigii hukne itseler bagirsakda olan zahmetleri
gidere. Eger natrinla 4dem sidugun karigdirsalar dai’s-sa‘lebe
bir nice giin durtseler gidere. Eger tiziim ¢ubugu kiliyle 4dem si-
dugin karigdirsalar kan sizdugu yere ursalar faide ide. Eger keci
sidagun bareyle ve turung suyuyla karigdirub gicige ve barasa ve
sinirler agrisina ve tegenniice ve sinir uzaduguna ursalar faide
ide. Eger 4dem sidigin gendeneyle kaynadub bes giine dek av-
retler i¢ine giriib otursalar rahimleri agrisina faide ide. Girt an-
cilayin gendeneyle dalag: olan kisi her giin ti¢ kagik i¢se zahmeti
gide. Gayet miicerrebdir. Zirad Hekim eydiir, dalag: sisen kisi nice
ilacitdi faide bulmads. Bir gice diigiinde gérdu ki, bir kisi buna ey-
dur, her gin sabah sidigiinden ug kere yut, sana sifa ola didi. Ol
kisi dahi eyle itdi. $ifa buldu. Eger bir kisi kancik it sidiigiin alsa
bir yerde kosa koyulunca andan sonra ak kili yusa kara eyleye.
Be-gayet eyl boyaya. Eger hayvanatin sidugun bigiirseler koyu-
lunca yaramaz ¢ibanlara ve nasura be-gayet faide ide. Eger inek
sidigun oglanciklar gévdesinde olan yaramaz ¢ibanlara dirtse-

ler be-gayet faide ide. Evet kaynadalar andan isti‘mél ideler.

Beyza
Tirkce yumurda dirler. Ve dahi rafadan yumurda eyt gidadir.

Mi‘deyi ve bagirsaklar: ve kavugu yumusadir. Eger bigmis
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yumurda sarusin za‘feranla ve gul yagiyla karigdirub goz sanci-
sina ursalar sikin eyleye. Ve eger akini kulaga tamzursalar 1ss1
siglere faide ide. Sovudub agrisin sdkin ide. Eger od yanuguna
durtseler faide ide. Eger yuize durtseler giin yakduguna faide ide.
Eger gunliikle karigdirub alina dirtseler terleye faide ide. Eger
gil yagiyla ya sardb-1 untmaliyle karigdirub bir yuni yas idib
g6ze ursalar gozun 1ss1 siglerin sdkin eyleye. Eger ¢ig iken i¢se-
ler yilan sokduguna faide ide. Eger ilicak idiib yutsalar kavuk ve
bogrek ¢ibanlarina ve gogus irinine ve kan tikiirmeye ve niizle-
ye ve madde inen goze faide ide. Ve rafadan yumurda oksiiriige
diyku’n-nefese ve sill rencine ve 1ssidan avaz bogulmaga ve kan
tukirmeye faide ider. Eger akini iklili’l-melike karigdirub hukne
itseler bagirsak ¢ibanlarina ve mak‘ad ¢ikduguna faide ide. Evet
kaz yumurdasi ve deve kusu yumurdas: ve 6rdek yumurdas: ya-
ramazdir yimeyeler. Eger tavuk yumurdasinin sarusin kara go-
meler, balla karigdirub ¢i1§1da ve benizde olan karamsiliga ursalar
gidere. Eger toy yumurdasin delseler icine bir parecik yinciigez
kosalar ki ol yaunt kararda. Ol vakit eger kili yusalar be-gayet ka-
rarda. Eger kaplubaga yumurdasin yiseler sara‘a ve 6ksuriige ve

oglanciklar hastaligina be-gayet
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faide ide. Eger 6rdek yumurdasimi zeytle karigdirsalar rahme
tamzursalar dort ginden sonra hayz yuride. Eger karinca yu-
murdasini suyla sahk idub gévdeye diirtseler kil bitiirmeye. Eger
yumurda akini saveykle yani kavuk [kavut] dimek olur, karigdi-
rub kan kusana igiirseler kese. Eger yumurda akini kapak sigle-
rine durtseler faide ide. Evet zinhar i¢ine durtmeyeler, ¢ibanlar
eyler. Eger yumurda sarusin benefse yagiyla karigdirub 1ss1 sis-
lere ursalar faide ide. Eger sarusin ¢igile goze ursalar faide ide.
Ve yarilan yerlere ve 1ss1 giglere ursalar faide ide. Eger kabugun
géyundurib sahk idub goze strme itseler gozde olan ¢ibanlara
ve gicige faide ide. Eger deve kusu yumurdasini kabugun géyun-
dirmeden sahk itseler balla yalasalar bogur agrilarina faide ide.
Eger yumurda kabugunun géyinmusuntn sahk idib buruna
pufkurseler hi¢ ¢iresi bulunmayan burun kanin kese. Ve 6yken
irinin gidere. Ve g6z irinin gidere. Ve gogiis irinin gidere. Ve yu-
murda sarusin bir iiskireye koyub uncugaz koyub calkasalar her
bir saruya bir denk buber katub yiseler tiz hazm ola. Mi‘delere
faide ide. Eger sirkeyle bigturtb yiseler bagirsak ¢cibanlarina ve ig

agrisina faide ide.

Bis

Bir otdur kim, uzunu bir arig
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olur. Yaprag: marul yapragina benzer. Bildircin ddim onu otlar.
Onun i¢tin Bildircin otu dirler. Tiirkler sican dahi yir dirler. Eger
govdeye dirtseler etin yiye. Eger bucuk miskalini yiseler 6ldure.
Bedene eser itmekde agulu yilanlar agusundan beterdir. Eger ic-
seler bas ¢igzindiire. Ucuk tuta. flac1 oldur ki, cok kusduralar. Sal-
gam tohumunun suyuna sigirin sayagin icirmekle andan sonra
pelid sarabiyla kaynadub kirk dirhemine buguk dirhem ve dau’l-
misk katub ictreler. Ba‘zilar kebere koki tiryaki dirler. Eger bisi
dogib yaku eyleseler barasa diirtseler gidere. Ve cizzamlar icin

duzilen ma‘cina katub ciizzdmlara yidurseler be-gayet faide

ide.

Bis-i mig-bisa

Bu bir otdur kim, bis yaninda biter. Ve bisin kangi nev‘i ki agag
dibinde bite. Yemisi olmaz ve bu ot dahi bis bigi faide ide, barasa
ve clizzdma. Amma big-i mas didikleri bir hayvandir. Sicana ben-
zer. Bis adlu otun dibinde olur. Bu dahi cizzama ve barasa faide

ider. Ve her aguya tiryakdir dirler.
HARFU'T-TA

Tanbir [Tanbiil]

Halk buna Tenbdl dirler. Yaprag: turung yapragina benzer. Agac-
lara dolagur. Ve yapraginin tadi karanfil tadina benzer. Eger yap-
ragin cigneseler agiz kokusun eyt eyleye. Ve istihi getiire. Ve
disleri kizdira. Ve nefesi ferah eyler. Ve bedeni kavi eyler. Ag1z ve

dis etlerin eyt eyler.
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Ve mi‘deyi kavi eyler. Yapragin yiseler tizerine su i¢seler nefesi

kokulu eyleye ve ferah eyleye. Ve kalbi kavi ide. Vahseti gidere.

Ba‘zilar buna sadec-i Hindi dirler. Bedeli karanfildir.

Tibn

Samandir. Uzerine yatmayalar, felc eyler. Sinirlere zarar eyler.
Eger bugday samanin goyundiirseler kiltni yar1 kadar tuza ka-
rigdirsalar sirkeyle yogursalar incikde olan ¢ibanlara ursalar gi-
dere. Eger bugday samanin kaynadub tstiyen ayaga ursalar ve
yildirim inmig ayaga dahi ursalar zahmetin gidere. Eger arpa sa-
mani Uzerine yatsalar 1ss1 mizaclu kisilerin gévdesine faide ide.
Eger bakla samanin géytundurseler uyuzdan gévde kararduguna
ekiib stre siire yusalar eyt eyleye. Eger bakla samaniyla ak killar:
yusalar be-gayet kararda. Eger incir agacina inciri belirdiugi vak-

tin bakla samanin dutizseler yemigin digtirmeye.

Tiarmiis

Turkce Termiye'dir. Eger balla karigdirsalar yalasalar ya sirkeyle
i¢seler ya suyla kaynadub suyun i¢seler karindaki kurtlari 6ldure.
Ve cigerin ve dalagin stiiddelerin aca. Eger ol suyu behak tizerine
ve beneklere dokseler faide ide. Ve uvacuk ¢ibanlara ursalar faide
ide. Eger baganosla ve buberle karigdirub i¢seler cigeri ve dalag:

arida. Ve stiddeleri aca. Ve i¢deki
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ola oglani ¢ikara. Eger ununu yaku idiib yan bas1 agrisina ursalar
gayet faide ide. Eger yasini d6gseler uyuza ve yaramaz ¢ibanlara
ve hanazire ursalar be-gayet faide ide. Eger arpa unuyla ve suyla
karigdirub 1ss1 veremlere ve irku'n-nisaya ursalar fiide ide. Eger
sirkeyle bistrseler hanazire ursalar hall eyleye. Eger yagmur su-
yuyla muharri olunca bigiirseler i¢seler ve yuzi yusalar giyet
eyl eyleye. Eger kokunu suyla bistirseler i¢seler sidigii yurade.
Ve sol termiye ki acilig1 gitmis ola, kacan d6gseler sirkeyle i¢cseler
gonil déndugiun gidere. Ve gontle yimek istede. Eger bistirseler
suyla uyuz koyunu yusalar uyuzu gide. Eger a¢ iken yiseler ici
arida. Ve eger suda 1slatsalar ol suyla duvarlar: yusalar sinekle-
ri kira. Eger bir ritl suyun isti‘mal itseler barasa faide ide. Eger
sabah acila bir avug tuzluca termiye yiseler gozii be-gayet nurlu
eyleye. Eger sirkeyle bisiirseler mafsallar agrisina be-gayet faide
ide. Eger deniz suyla karigdirub oglanciklar boynunda balgami
sislere ursalar tahlil ider. Eger degirmende 6gutseler kabugun gi-
dertib bir bakir ¢6lmek icine koysalar tizerine taze siit koysalar ol
kadar kaynatsalar ki sit sine gide. Andan sonra beraberi sigirin

tuzsuz sayag katsalar bigiirseler koyulunca andan bir beze yaku
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idub bogure ursalar safray: ishal ide. Ve yiirek tizerine ursalar
sevdayi ishal ide. Ve sekirdene ursalar ham yelmegik hilt1 ishal
eyleye. Haddince ishal itdiikden sonra gidereler. Sovuk suyla ol
araya stireler, ishalleri dura. Hekim eydr, be-gayet mucerrebdir.
Tibbin sirlarindandir. Oglanciklar ve pir erler ki mushil ot igme-

ye doymayalar, bunu isti‘mal ideler, sifa bula.

Tedriic

Turkce Stuglin’dur. Eger 6diin burnuna tamzursalar vesvasa ve
malihulyaya faide ide. Eger etini buiryan eyleseler ti¢ giin 1ss11ss1
yiseler vesvasi ve hayalleri gidere. Cemi‘ kuglar etinden bu efdal-

dir. Beyniye gayetde yarar. Akl1 ve fehmi ziyade eyler.

Turbud

Meghiirdur. Eger iki dirhemin badem yagiyla 1sldh idiib i¢seler
mi‘dede olan yelmesik balgamlar: ve govdede olan sulu balgam-
lar1 ve yan baginda olan ¢ig balgamlari ishal eyleye. Ve sinirler ve
mafsallar agrisina faide ide. Ve rahimleri arida. Stiddelerin aga.
Agrilarina faide ide. Mi‘deyi ve bedeni ve dimagi kavi eyleye. Ve
ucuk tutana be-gayet faide ide. Bedeli dut agac kabugudur. Ké-
kintn kabugu dahi yegdir.

Terenciibin

Meghtrdur. Terengibin dirler. Mu'‘tedildir. Hararetde ve
burtdetde yumusadicidir. Tabi‘ati agir hastaliklara faide ider. Ve

gogst ter eyler. Ve 1ss1 mizaclu kigilere faide ider.
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Eger eriik ve unnéb suyuyla eziib i¢seler sekerden pek cila vire.
Ve 1sitmalar alevin sikin eyleye. Susuzlugu keser. Eger on miskal

igseler safray ishal ide. Serbeti yigirmi miskaldir.

Turab-1 Sayda
Sam vilayetinde bir magaradan kazub getiiriirler toprakdir. Eger
bir miskalini yumusak dégseler stiniigi sinan kisiye ictirseler fi'l-

hal biture. Ve siiniga savugduysa yerine getiure. Miuicerrebdir.

Turabii’g-saride

Bu bir toprakdir kim Rum denizinin ceziresinden getiirirler.
Eger bundan azcuk su i¢cinde hall itseler buruna tamzursalar bo-
gazdaki sulugu tiz ¢ikara. Ve bu toprakla arpay: dahi karigdirsa-
lar ol arpay1 at bagina asakosalar ata yapisan suiligi kese diisiire.

Ve ol davarin yanina vuhtisdan ve tuylirdan nesne gelmeye.

Taffah

Almadir. Eger yapragin dégseler cerahate ursalar bitiire. Veya
1ss1 veremlere ursalar faide ide. Ve mi‘de tizerine ursalar faide
ide. Eger evvel-i baharda olan almay1 yiseler safray: ziyade eyle-
ye. Ve tabi‘at: kabz eyleye. Mi‘denin agzina kuvvet vire. Ve sinir-
lere zahmet eyleye. Safradan olan susuzlugu kese. Ve kusmag:
sakin eyleye. Ge¢ hazm ola. Yel eyleye. Nisyan getuire. Eger tatlu
almay1 bigturtb goz agrisina yaku idiib ursalar agrisin sikin eyle-

ye. Ve cok yiseler
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uzun 1sitmalar getire. Eger nar ve koruk suyuyla bigtiriib yise-
ler mi‘deyi kavi idiib safri ishalin kabz eyleye. Bisiiriib yiseler
zGsentariye zahmetine faide ide. Ve tatlu alma agulara faide ide.
Ve kalbi kavi ider. Ve rthu ferah ider. Ve dimag kavi ider. Evet
kokulamas: yigrekdir yimesinden. Zir4 yimesi damarlar i¢inde
yel eyler. Ve ardalalar1 agridir. Vakt olur ki sill zahmetin gettrir.
Ve 6ykeni deler. Ve ge¢ hazm olur. Eger yas yapragin siksalar on
iki dirhem suyundan igseler tiz agudan ve akreb sokdugundan
emin ola. Ve alma garabi safridan kusmagi ve gonil dondagin

giderir. Ve i¢i kabz ider. Ve harareti sikin ider.

Tufak [Tufaf]

Esek maruludur. Sovukdur. Kuruducudur. Eger yaku idiib mi‘deye
ursalar alevin gidere. Ve 1ss1 siglere ursalar faide ide. Eger suyun-
dan i¢seler mi‘denin hararetin sakin eyleye. Ve sidugu yurude.
Eger yunle saf idub gotiirseler rahimde ve mak‘adda olan 1ss1
sislere faide ide. Eger bu otu kokiiyle ve yapragiyla dogiib akreb

sokdugu yere ursalar faide ide.

Temr

Hurmadir. Ge¢ hazm olur. Cok yiseler bag agridir. Cigerde stidde-
ler eyler. Ve sislerine zarar ider. Evet bedeni kizdirir. Levnin eyt

eyler. Gogse ve 6ykene ve bagirsaga
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eyudir. Evet goz ve agiz agrisina ve hunnika zarar ider. Musli-
hi Gzerine sirkencebin ve eksi nar suyun igmekdir. Ve sirkeyle
gargara itmekdir. Ve sovuk mizaclu kisiler ve zahmeti olmayan
kigiler yiseler arka agrisina faide ide. Eger taze siide 1slatsalar ici-
ne dargini koysalar ol siidden i¢seler cimi‘1 be-giyet kavi eyleye.
Evet sovuk giinlerde isti‘mal ideler. Ve hurma yiyen kisi eger za‘if
digli olsa sumak suyuyla agzin ya yikaya ve gil suyuyla agzina

gargara ide, ta kim ag1z agrisindan ve hunnikdan emin ola.

Temr-i Hindi

Meghiirdur. Kusmaya ve 1sitmalar susuzluguna ve safray: ishal
ider. Altmig dirhem kaynadub igseler kalbi kavi ide. Ve géyun-
mus hiltlari ishal ide. Ve agiz agrisina faide ide. Mazmaza itseler

ve 1ss1 yurek oynamasina faide ide.

Timsah

Meshtrdur. I¢i yagini yagla karigdirub fitil eyleseler bir kurba-
gal1 yerde yikasalar hi¢ kurbaga 6tmeye. Eger timsahin derisini
bir kéyin dairesine dolandirsalar bir damda asakosalar ol koye
dolu yagmaya. Eger timsah 1sirdif1 yere i¢ yagin ursalar fi'l-hal
hos eyleye. Eger 6dun goze sirme itseler aklig1 gide. Eger bo-
kunu géze stirme itseler eskiden ve yeniden olan aklig: gidere.
Eger diriyken gozlerin c¢ikarsalar ciizzam rencine miibteld olan
kisinin belurdiginleyen bogazina assalar ziyade eyler. Eger sag

yanindaki dislerinden bir paresin
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boynuna asakosalar cimi‘ ziyade eyleye. Eger sag goziin sag gz
misil olan gotiirse ve sol goziin sol gozii misil olan gotiirse faide
bula. Eger i¢i yagini giil yagiyla karigdirub bele durtseler agiz ve
bogrek agrilarina faide ide. Ve cima’ ziyade eyleye. Eger kanini
alsalar belilecle ve emlecle karigdirub targil olan kisinin gévde-
sine durtseler gidere. Eger arik kisiler etin kavurma idub yiseler
be-gayet semirde. Eger ici yagini eritseler birka¢ giin kulaga tam-
zursalar sagirhigin ve agrisin gidere. Eger rub‘ 1sitmas: tutan kisi

yagini govdesine siirse gidere.

Tun

Tiirkee Sirt balig: dirler. Eger etini yiseler yilan sokduguna faide
ider. Eger yaku idib kuduz it taladig: yere ursalar faide ide.

Tengar
Kuyumcular isti'mal itdiga tuzdur. Eger dis diblerine ursalar
kurtlarin 6ldire. Ve etlerin muhkem idiib sancusun sakin eyleye.

Ve kirlerin gidere.

Tat

Tiirkce dut dirler. ici yumusadir. Mi‘deyi fesada virir. Eger siksalar
suyunu bakir kabda bistirseler ya giinesde kosalar be-gayet kabiz
olur. Eger azcuk kaynatsalar bali kivima getiirseler dimagda olan
siglere ve yaramaz ¢ibanlara ve dilin iki yaninda olan sislere faide
ide. Eger i¢seler eski ishali olan kigilere ve bagirsak ¢ibanlarina
faide ide. Eger kokuniin kabugun suyla bigturtb igseler ici ishal

eyleye. Ve namazbir kurtlarin ¢ikara. Ve agulu
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otlarin zararin def‘ ide. Ve yapragin zeytle sahk itseler od yanu-
guna ursalar gidere. Eger tiztim yapragiyla ve kara incir yapragiy-
la ve yagmur suyuyla bigiiriib ak killar1 yusalar kararda. Ve i¢se-
ler on sekiz dirhem ef‘a yilan sokduguna faide ide. Ve yapragin
kaynatsalar suyuyla mazmaza itseler dig agrisin sakin ide. Eger
harman vaktinde kékant bigakla ¢izseler ol gin ve ol gice kosa-
lar sabah durub evvel siiztib dolunca alsalar dis agrilarina faide
ide. Ve hiire zahmetlerine ursalar gidere. Ve i¢seler ishal ide. Eger
kokuniin kabugun alub otuz dirhem incir ve ytz yigirmi dirhem
suyla yarusu kalinca bistirseler, sonra el ursalar siksalar safi su-
yundan altmig dirhem i¢seler sevday: ishal ide. Eger dut yapra-
gin sahk idtb balla karigdirub hamamda ¢igida diirtseler gidere.
Eger dutun hamla kizdugu vaktin parmak araliginda ve topukda
olan yariklara diirtseler faide ide. Eger kékuntn kabugun kay-
natsalar suyun i¢seler ve arka agrisina dékseler ham hiltdan olan
arka agrisin gidere. Tatlusu 1ss1 mizaclu kigilere bas agridir. Ge-
rekdir ki, Gzerine eksi sirkencebin iceler. Amma eksisi safray: gi-
derir. Kanin siir‘atin kese. fkisinin dahi suyundan gargara itseler

hunniki: gidere.

Taderi

Turkce Kus etmegi dirler. Ba‘zilar isbetan (isteban) dirler. Bos-

tanlarda biter. Ve harab yerlerde
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biter. Yaprag tere yapragina benzer. Inceciik budaklari saruca ¢i-
¢ekleri olur. Depelerinde boynuz gibi olur. I¢inde uvacuk tohum-
lar1 olur, tere tohumu gibi. Eger lu‘ik eyleseler yalasalar gogus-
den ve 6ykenden yelmesik galiz hiltlar1 gidere. Ve kan tukarmeye
ve Okstruge ve yerakana ve irku'n-nisdya ve kuttal otlar zararina
faide ide. Eger suyla karigdirub yaku itseler kulak diblerindeki ve
goguzdeki ve hayadaki eski kati siglere ursalar faide ide. Ve i¢de

olan seratina dahi ursalar faide ide.

Tiatiya

Meghirdur. Eger dogseler yaramaz ¢ibanlara ursalar faide ide.
Eger gozde olan ¢ibanlara dahi ekseler faide ide. Ve goza kuv-
vetlu eyleye. Bu tatiyay1 Mersin'den dahi duzerler. Yapragini ve
yemisini ve ¢icegini tazeyken cem®idub bir tas ¢d6lmege koyarlar.
Uzerine balgik suvarirlar. Cok deliiciikler iderler. Dahi ¢6lmegi
furuna birakurlar. Cé6lmek bisince dursa andan ¢ikaralar. Célme-
ge dahi koyalar. Yine eyle ideler. Andan sonra ¢ikaralar. Yuyalar
isti‘mal ideler. Ve zeytn agacindan dahi eyle ideler. Evet ¢ekir-

degin cikaralar.

Tabalii’n-nithas

Bakir ki ¢eki¢cden ¢ikar si¢rar. Alalar suyla yuyalar, isti‘'mal ide-
ler. Irinin gidere. Be-gayet ey eyleye. Kapakda olan zahmetleri
gidere. Ve eger i¢seler ishil eyleye. Balgami ve saru suyu serbeti
buguk miskal meneviis sakiziyla ve demiirden sigrayan kuvveti

dahi anun gibidir. Evet maii’l-aselle
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bir buguk miskal i¢seler azcuk sirke i¢dikden sonra balgam ishal
eyleye. Eger kahl itseler goz kurudugun gidere. Ve agrisin sakin

eyleye.

Tin

Incirdir. Eger boy unuyla karigdirsalar kat1 sislere ursalar bistire.
Eger arpa unuyla karigdirub ursalar tahlil ide. Amma suda bisii-
reler. Ol suyu igseler ishal eyleye. Eger sigir eti ¢olmegine incir
agacindan bir pare biraksalar muharra bistrseler ol suyu sigillere
ursalar ve yagini dirtseler kopara. Amma mi‘deye yaramazdir.
Ve susuzlugu keser. Harareti sdkin eyler. Evet kurusu kizdiri-
adir. Ve susadia ve yumusadicidir. Ve bagirsakda yaramazdir.
Bogaza ve 6ykene ve kavuga ve bogrege ve rabv zahmetine ve
eski sayrulukdan durub benzi miitegayyir olana ve masra‘lara
ve mecninlara fiide ider. Eger zifayla bigturseler suyun i¢seler
gogusde olan artuk hiltlar: gidere. Ve eski 6kstrtuge ve eski 6y-
ken agrisina faide ide. Eger sezdbla kaynadub hukne itseler i¢
agrisina faide ide. Eger bigtrseler kulak dibinde olan kat1 siglere
ursalar yumusada. Eger irsiyla ve natranla ve kirecle karigdirub
kati gislere ursalar yumusada. Ve eger bisirmeden bu mezkr ot-
larla ursalar faide ide. Eger enar kabuguyla dégseler ursalar faide
ide kuruluguna ve incikde olan yaramaz ¢ibanlara. Eger saribla
bisiirseler afsentin ve arpa ununu karigdirub mecntnlara yidar-

seler be-gayet faide ide.
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Eger géyundirseler mumla ve zeytiinla karigdirub sovukdan
yarilan yerlere ursalar faide ide. Eger d6gseler hardalla ve suyla
sahkidiib kulaga tamzursalar gii[ri]ldistn ve gicigin gidere. Eger
yumurda sarusiyla ve mumla avretler gétiirse rahimlerin arida.
Ve hayizlarin yiiriide. Eger boy unuyla karigdirub nikrislere yaku
itseler faide ide. Eger arpa unuyla karigdirub ¢ibanlu uyuza ve
¢ibansiz uyuza ve demregiiye ve ¢igida ve behaka ursalar faide
ide. Ve bir pare yune kosalar eti yiyen dige kosalar agrisin gidere.
Eger i¢ yagiyla sigillere ursalar kopara. Kacan stda bigtirirken
incir agaayla karigdirsalar kesile. Andan kesilen siidu i¢seler
ishal eyleye. Ve ham inciri bisiirseler yaku itseler hanizire ve
kati1 yaralara ursalar gidere. Ve bunu sirkeyle ve tuzla yaku idib
bagda olan yas ¢ibanlara ve serd zahmetine ursalar gidere. Eger
gozun kat1 kapaklarina ursalar yumusada. Ve kara incir yapra-
gin yaku idub ak behaka ursalar gidere. Ve ham inciri balla ka-
rigdirub it taladigina ve dahi sol sulu ¢ibanlara ursalar faide ide.
Eger haghag yapragiyla karigdirub cerdhate ursalar sinmis siinuk
uvaklarin ¢ikara. Eger mumla karigdirub kat1 ¢ibanlara ursalar
yumusada. Ve olmus inciri yiseler cigere ve dalaga ve kavuga ve
bogrege faide ide. Ve kurusu sovuk mizaclu kigilere eyudiir. Ve

sidik damladuguna faide ide.
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Ve bogregi kizdirir. Ve zekeri kivima getiiriir. Ve 6ykende ve go-
giisde olan yaramaz hiltlar ¢ikarir. Ve mesamlarda olan yaramaz
hiltlar1 giderir. Evet cok yiyicek adami bitlii eyler. flac1 budur
kim, hamam i¢inde govdesine bare ve nohud unu sagub ovalar
gidere. Eger kozla yiseler yelleri dagida. Ve kulunca ve yan bas
agrisina faide ide. Ve acila koz iciyle yiseler ey hilt eyleye. Ve
g6vdenin levnin ey eyleye. Cok yiseler gicik eyler. Dise yara-
mazdir. I¢i yumusada. Evet semirde ve gazab gidere. Eger bera-
ber boyle bisiirseler muharra olunca andan stizseler su beraberi
bal katub kivima getiirseler rabv zahmetine ve kuru cksirige
faide ide. Eger yiiz yigirmi dirhemin siici sirkesinin i¢inde dokuz
giin 1slatsalar yaku idiib dalaga ursalar giinde dért danesin yise

dalag gide.
HARFU’S-SA

Sanisya [Safisya]

Ba‘zilar buna baganos sakiz1 dirler. Evet hatadir. Tirk¢e Der-
yas dirler. Meghtrdur. Ba‘zilar eydiir, cezirelerde biter bir otdur.
Torak otuna benzer ¢icegi ve tohumu. Eger kékuniin kabugunu
maw’l-karatin ile dért dirhemini ti¢ dirhem torak otu tohumuyla
i¢seler ishal ide. Ve eski yan agrisina ve artuk hiltlar tikkiirmege
faide ide. Ve eger kokunin suyundan ti¢ dirhem i¢seler be-gayet
kusdura. Eger suyunu balla karigdirub ¢ibanlu uyuzlara dirtse-
ler gidere. Eger kibritle karigdirub htre zahmetlerine ursalar gi-

dere.
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Ve kokunu dégseler arpa unuyla yaku itseler kesilen ete ursalar
faide ide. Bedeli teredir.

Secir

Uztim cebresine dirler. Eger tuzla karigdirub 1ss1 sislere ve emcek
siglerine faide ide. Eger kaynadub suyla hukne itseler bagirsak
¢ibanlarina ve ishallere faide ide. Ve asfir cebresini sirkeyle ka-

rigdirub cigerin 1ss1 sigine ursalar hall ide.

Sa‘leb

Tirkce Tilkidir. Derisi cemi‘ derilerden 1ssidir. Semiz kigiler
ve mizac1 soguk kisilere faide ider. Samur dahi buna yakindir.
Hararetde eger tilkiyi su i¢cinde bigiirseler mafsallar1 agriyan kisi
mafsalina dokseler gayet faide ide. Evet istifra‘dan sonra gerek.
Eger tilkiyi dirile zeyte kosalar muharra olunca bistrseler ol
zeyti sinir bozulduguna strseler be-gayet faide ide. Eger oyke-
nini kurutsalar sahk itseler i¢seler rabv zahmetine ve 6kstrage
faide ide. Ve i¢i yagini kulaga tamzursalar agrisin gidere. Eger bir
miskalini suyla ve balla i¢seler kulak agrisin gene gidere. Ve eger
gbéyunmus yumurda kabuguyla karigdirsalar daii’s-sa‘lebe siirse-
ler be-gayet faide ide. Miicerrebdir. Eger i¢i yagini 1sicakla birkag
giin kulaga tamzursalar agrisin ve sagirhigin gidere. Eger yagiyla
yayan yuruyen Kkisi ellerin ve ayaklarin ve sinirlerin ovsa yorul-
maya. Eger i¢i yagini bir agaca siirseler evin bir bucagina kosalar

bireler ol araya cem’ olalar.
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Selb

Bir otdur kim irmaklar kenarinda biter. Uzun yapraklar olur. Tki
adem boyu mikdar: biter. Agac1 Tekesakali agacina benzer. Eger
yapragin dégseler saglara ursalar muhkem eyleye. Eger kokina
asakosalar yanak tizerine ursalar dis agrisin sikin eyleye. Eger
yapragin yaku idub sevdavi kati sislere ursalar yumusada. Ve
agrisin sakin eyleye. Eger yaku idub enseye ursalar yigirmi dort

saat kosalar sevdavi tesvisleri gidere.

Selc ve Celid

Kardir ve Doludur. Kocalara ve sovuk hilt olan kisilere yara-
mazdir. Evet 1ss1 dis agrisin sdkin ider. Sinirlere ve soguk hilth
mi‘delere zarar ider. Ve 6ksuruk getiiriir. Evet hazmi eyt eyler. Ve
bogaza yapisan siltikleri giderir. Vakt olur kim susadir harareti

cem’ itdugtunden o6tiri.

Stm

Sarimsakdir. Kizdiricidir. Ve mi‘deyi kuruducudur. Karindan yel-
leri cikaricidir. Ve susadir. Ve namézbir kurdun ¢ikarir. Ve deride
¢ibanlar eyler. Eger ursalar ya sarabla dégseler icseler efa yilan
sokduguna faide ide. Ve bogaz: aca. Safi eyleye. Ve eski 6ksiirii-
ge faide ide. Eger fidenc-i ciliyle [cebeliyle] bisiriib suyun i¢seler
bitleri ¢ldiire. Eger goyundiirib balla karigdirsalar géz altinda
irini ve kani kese, gidere. Eger tuzla ve zeytle karigdirub uvacuk
beneklere dirtseler gidere. Ve eger ban yagiyla karigdirub dad’s-

sa‘lebe
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durtseler gidere. Eger tuzla ve zeytle ve balla karigdirsalar uvacuk
demregiiye diirtseler bagda olan ¢ibanlara ve konaga ve behaka
ve ¢ibanlu uyuza ursalar faide ide. Eger sanevber agaciyla ve giin-
lukle kaynadub suyun agizda tutsalar dig agrisin sikin eyleye.
Eger incir yapragiyla ve kemniinla karigdirub yaku itseler yilan
sokduguna durtseler faide ide. Ve eger 6zdekin yapragiyla karis-
dirub kaynatsalar avretler icine girse otursalar hayizlar: yiiride.
Ve icindeki 6li oglanmi ¢ikara. Eger durtseler de bu faideyi ide.
Eger kara zeyttnla karigdirub yiseler sidiiga yurtade. Ve damar-
lar agzin aca. Ve mecniinlara faide ide. Ve galiz yelleri ve hiltlar
kat® ide. Ve dis yindugiine ve kulunca faide ide. Ve galiz yelleri
dagidir. Ve bagirsaklar agrisina ve dyken ¢ibanina fiide ider. Ve
bas1 agir eyler ve gozii za‘if eyler. Ve i¢i yurudiir. Ve nisyina ve
dalaga ve kasik agrisina faide ide. Ba‘zilar meni kurudur dirler
ve ba‘zilar ziyade eyler dir. Ve bevasira ve i¢ agrisina ve ishile ve
hanazir olana ve rub‘ sitmas: tutana ve yiiklilere ve emziiklilere
yaramazdir. Eger suyla ve siitle bigtrseler hall olunca sonra ¢1-
banlara ursalar islede. Ve yiseler eski 1sitmalara ve 6yken ¢iban-
larina ve mi‘de agrisina ve mafsallar agrisina ve nikrise ve irku’'n-
nisdya ve kulunca faide ide. Ve tuzlu balgamdan olan susuzlugu

giderir. Ve yinen diglere kosalar yindigiin gidere. Ve yiseler arka
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ve yan baginin eski agrilarina faide ide. Ve cima'1 kavi ider. Eger
i¢ yagiyla karigdirub yaku itseler sislii cerdhatlere ursalar be-
gayet faide ide. Eger yag icinde tekrar kavursalar sovukdan ya-
rilan yerlere ve kan dondugu yerlere ursalar faide “ide”. Eger ol
yag1 i¢cseler mi‘de agrilarina ve balgamdan olan kulunglara ve ya-
ramaz hiltdan olan i¢ agrisina faide ide. Eger sayagiyla kavursa-
lar yiseler bagirsak agrisina fiide ide. Ve baga ursalar ¢ibanlarin
onulda. Eger dégseler suyun sirkeyle karigdirub gargara itseler
bogaza yapisan silagu 6ldiire. Eger koza ve incire karigdirub yi-
seler bu faideyi ide. Ve karinda kurt olmag: men‘ ide. Ve sidiik
damlamasin kese. Eger bigiiriib yiseler sovuk 6ksiiriige faide ide.
Eger kunduz hayasiyla dégse zeytle karigdirub yaku idiib akreb

sokduguna ursalar faide ide.

sil

Ayruk didukleri otdur. Bir otdur ki, boguncuklar: olur. Uzunca
yapraklari olur. Gliyegii otu yapragina benzer. Sigir otu dirler.
Eger bu otun kokiint kaynatsalar suyun i¢seler i¢ agrisina ve si-
dik tutulmasina ve kavukda olan ¢ibanlara faide ide. Ve tagla-
rin dagidir. Ve bir durlist dahi olur. Yaprag: sarmagik yapragina
benzer. Ak cigekliice kokleri beg alt1 olur. Barmak yogunlugunca
ak ve yumusak ve tatlu olur. Eger siksalar suyunu sarabla ve balla

bisiirseler bir dirhem miirr ve ti¢ dirhem biiber katub kaynatsa-

lar bir bakir kabda
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saklayudutsalar vakt-i hicetde goze diirtseler be-gayet faide ide.

Ve tohumunu yiseler sidugu yiiriide. Ve kusmag: ve ishali kat

ide.
HARFU’L-CcIM

Cavsir

Eger mair'l-karatinle ya sardbla icseler 1sitmalar ve a‘za ststligi-
ne ve yan ve i¢ agrisina ve siditk damladuguna ve kavuk uyuzuna
faide ide. Eger balla karigdirub avretler saf bigi gotiirseler hayzi
yuride. Ve oglani 6ldure ¢ikara. Ve rahimde olan yelleri dagida.
Ve katiligin yumusada. Ve irku’'n-nisiya diirtse faide ide. Eger
cavsir agacinin koékini sirkeyle karigdirub avretler saf gibi go-
turseler karindaki 6la oglani diigiire. Ve eski ¢ibanlara ekseler bi-
tire. Eger zeravendle i¢cseler agulu canavar sokduguna faide ide.
Eger sardbla i¢cseler rahim agrisina ve hunnika faide ide. Eger bir
miskalini matbthile i¢seler ishal ide. Eger merhem itseler htre
zahmetine ursalar faide ide. Eger bu¢uk miskalini mushil otlar-
la karigdirub i¢seler sovukdan olan kuluncu ve galiz yelleri ve
ham hiltlar: ¢ikara. Eger bir dirhemini on iki dirhem merzencis
suyuyla icseler ti¢ gine dek cima’ akabince ditremegi gidere. Si-
nirlere yaramazdir. Ummii’s-sibyana ve sara‘a faide ide. Eger ii¢
aylik veya dort aylik oglan 6li olsa bundan gaf itseler avretler

goturseler fi'l-hal dastire. Eger bucuk miskal i¢seler
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cemi’ rahim zahmetlerine faide ide. Ve balgami hiltlar: ishal ide.
Ve sovuk hastaliklara faide ide. Eger avretler hukne itseler kat
sislere ursalar ve rahimlerinin giglerine faide ide. Eger yagla ka-
rigdirub sovuk 1sitmalara durtseler fiide ide. Bedeli incir sadi-

diir.

Cavers

Daridir. Eger kavursalar karina durtseler i¢ agrisin sikin ide. Ve
agrir yerlere ursalar faide ide. Eger etmek bigiiriib yiseler ici kabz
ide. Ve sidugu yurtide. Eger siitle bisiirseler tiz hazm ola. Bedene
eyl gida ola. Mi‘deyi kavi ider. Girii kalan a‘'zalar: dahi kavi ide.
Eger yagla yiseler i¢i yumusada.

Camus

Su sigiridir. Eti be-gayet galizdir. Mi‘dede ¢ok yatur. Ve ge¢ hazm
olur. Eger su sigir1 etin bisiirseler gice erteye dek kosalar ¢6l-
mek i¢inde ¢6lmek gibi canavar ola, yuizl Gstiine yirur gibi. Eger
toynagini goyiindurseler sahk idub i¢seler uguga faide ide. Eger
zeytle karigdirub hanazire durtseler ve dai’s-sa‘lebe siirseler be-

gayet faide ide.

Ciibn
Peynirdir. Eger peyniri kuru donuz etiyle tuzlu ola. Ve geyik etiy-

le sol kadar bigtrseler kim muharra olunca yaku idab bendkes-
lere olan kat: siglere ursalar hall eyleye. Ve sinir bozulduguna ve
mafsallar tag gibi olduguna faide ide. Eger donuzun pagasin miirr
ve mum ve ugak ve zeyt ve peynirle havanda dégseler merhem

olunca andan sonra bendkesglerde
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olan kati sislere ursalar gidere. Ve sinir bozulduguna ursalar aca.
Hekim eydur, eger donuzun pagasini suniiklerin bigtrseler eri-
yince be-giyet yillamis peynir katub mermer tzerinde ezseler
mibalagayla andan mafsallar agrisina bir nice zaman ursalar hos
eyleye. Mucerrebdir. Nicesin ben tecriibe itdim dir. Evet peynir
yimek susadir. Taglar bitiir. Eger yas iken tuzsuz yiseler mi‘deye
eyudir. Tiz hazm olur. Semirdir. Ve i¢i yumugadir. Eger yas iken
stksalar kavursalar yiseler kabz ide. Eger yaku idub goziin 1ss1
sislerine ursalar fiide ide. Ve alt karardugun gidere. Ve balgam
ziyde eyler. Ve ici susadir. Ve eksi eksi gegirdir. Evet yidigin-
den sonra bal yiyeler. Ve eski peynir éyken ¢ibanlarina eyudiir.
Ve taze peynir nar kabiyla bistirseler yiize durtseler ¢1g1d1 gidere.
Ve eger suda bisiirseler avretler suyun i¢seler stitleri ¢cok ola. Cok

yimek kulung eyler. Muslihi baldur.

Cibsin

Algidir. Eger yumurda akiyla karigdirub yaku idib cerahate urs-
lar faide ide. Eger goytundurseler kan sizan yerlere ekseler fi'l-hal
tuta. Eger sirkeyle karigdirsalar basa diirtseler burun kanin kese.

Zinhéar icmeyeler helik eyler.

Circir
Su teresidir. Eger kendiiyi yiseler tohumunu cima‘ ziyade eyleye.

Ve i¢i yumugada. Ve kizdira. Evet bas agridir. Ve ¢igzindurir.
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Ve gozt karardir. Muslihi sirkencebindir ki iceler. Eger tohumu-
nu sahk itseler ¢igida durtseler gidere. Eger sigir 6duyle dogse-
ler yaku idiib gévdede ¢ibandan deri kararduguna ursalar gidere.
Eger yiseler tizerine saradb-1reyhan i¢seler sidiigii yurude. Ve agu-
lu canavarlar sokduguna faide ide. Eger dégseler suyun siksalar
eksi nar agac1 dibine dokseler tatlu eyleye. Eger tohumunu do-
gib sigir 6diyle karigdirub tirnak yarulduguna ursalar gidere. Ve
yiseler yaramaz dugler gore. Ve kani tahrik ide. Anin tohumunun

bedeli havug¢ tohumudur. Ba‘zilar gendene tohumudur dir.

Ceri (Ciri)

Yayin baligidir. Uzun ve dupdiz belsiz ve bagsiz olur. Agzi uzun
hortum gibi olur. Eger tazeyken yiseler eyt gida olur. Ve ici yu-
mugadir. Eger tuzlayub yiseler 6yken aridir. Avazi eyii eyler. Eger
tuzlusunu bistirseler bagirsaginda ¢iban olan kisi icine girse
otursa be-gayet faide ide. Ve mak‘ada tiitsii eyleseler dahi faide
ide. Eger suyla hukne itseler irku'n-nisiya fiide ide. Eger kanim
beraber sirkeyle karigdirub kan tukiurmege faide ide. Evet ¢ok

yimeyeler. Baras eyler.

Cerad

Gekirgedir. Eger avretler duttuzseler siduk tutuldugun gidere.
Eger ayaklarin dogseler sigillere ursalar gidere. Eger ¢cekirge unun

eleseler basin ve ayaklarin giderseler azcuk mersin karigdirsalar
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istiska olan ve sidiigii damlayan i¢se faide ide. Eger bevasira di-
tuzseler faide ide. Ve uzun boyunlu ¢ekirge rub‘ 1sitmasi olan ki-
sinin boynuna asakosalar faide ide. Eger karnini ve yumurdasini
qigida dirtseler gidere. Eger goden ¢ekirge kavursalar akreb sok-
dugu kisiye yidirseler faide ide.

Ceradii’l-bahr
Deniz Cekirgesi'dir. Kerevit de dirler. Murabba’bas1 olur. Ve bag:

yaninda sadef olur. Yarusundan agag: acik olur. Her tarafindan
on eli ve ayag1 olur. Ve uzun boynuzu olur. An1 yimek ctizzamlara
faide ider. Eger ctimlesin bir ¢dlmekde goyundirib sahk itseler
yedi gine dek her gun iki dirhemin nohud suyuyla i¢seler bog-
rekde ve kavukda olan taglar1 dagida.

Cagde [Ca‘de]

Bir otdur ki ak incectik olur. Uzunu birer karig olur. Depesinde
tohumlar: olur. Cemi* a’zilarin siiddelerin acar. Kani ve sidugu
yuradar. Eger kurutsalar yumusak dogseler yaramaz ¢ibanlara
ekseler be-gayet faide ide. Eger sirkeyle i¢seler dalak sigine faide
ider. Evet bag agridir. Ve mi‘deye zarar ider. Ve tabi‘ati ishal ider.
Eger yaku idiib cerdhatlere ursalar bitiire. Ve eski 1sitmalara faide
ide. Ve karindan yilan ve namazbiru ¢ikara. Eger kaynadub su-
yun i¢seler ve yan agrisina dahi fiide ide. Ve zeyrek ide. Ve kara
yerakani giderir. Bedeli karindan kurt ¢ikarmakda ve sidiik yu-

ritmekde
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yas nar agacidir.

Ceft [Ciift aferid]
Bir otdur kim birer karig biter. Cok budaklari olur. Nohuda ben-

zer. Yapraklar1 diplerinde saru yemisleri olur. icinde her yemisi-
nin tger perdesi olur. Ol perdelerin i¢inde beger dane boy tohu-
mu gibi daneleri olur. Eger yas iken sekerle miirebba idiib yiseler

cimi" ziyade eyleye.

Ciilnar

Nar ¢icegidir. Eytistt Misridir. Eger dogseler ¢ibanlara ekseler tiz
bitire. Eger bir buguk dirhemini i¢seler kan titkiirmege ve ba-
girsak ¢ibanlarina ve rahimden kan sizduguna faide ide. Eger
sirkeyle bistirlb mazmaza itseler dis etlerin muhkem eyleye.
Eger iki dirhemin i¢seler safray: ishal ve mi‘dede ve bagirsakda

rutGbetden olan ishili kese. Ve uyuzdan olan i¢ alevin gidere. Be-

deli nar kabidar.

Celbitheng [Celbeheng, Cebleheng]

Bu bir otdur ki siisene benzer. Evet acirak olur. Hem iki darla
olur. Biri saru biri kizil olur. Tohumundan t¢ parmak gétirdi-
gunce alsalar bir buguk danek ak harbak katsalar maii’'l-karatinle
i¢seler balgami ve safray: kusdura. Eger meflticlara icturseler faide

ide. Bir dirhem i¢irmekde ihtiyat vardir. Zira ¢ok kusdurur. An-
dan helik olur.

Ciilad
Derilerdir. Eger kog derisini ytuzilldugu saat alsalar dogiilen kisi-
yi sarsalar bir giin bir gice kosalar gifa bula. Ve eski deriyi goyun-

dirseler od yanuguna ekseler faide ide. Eger kirpinin
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derisini goyundurseler ziftle karigdirub dai’s-salebe ursalar
faide ide. Eger keci derisinin kizindisin kani durmayan yere ursa-
lar turgura. Eger ef 4 yilan derisini 1sicak iken yaramaz ¢ibanlara
ve gicige ve uyuza ursalar faide ide. Eger kuslarin ve bedenosun
kursaklar1 ve karinlar1 icindeki deriyi kurudub sahk idub i¢seler
mi‘de agrisina faide ide. Eger keci derisini 1sicakla agulu canavar-
lar sokdugu yere ursalar agrisin kese. Eger derisini sovuk 1sitma-
st olan kisi bir pare boynuna asakosalar faide ide. Eger maymun
derisinden yemis agacina bir pare assalar sovukdan saklaya. Eger

yilan derisini don arasinda kosalar giive diigsmeye dir.

Cemiz [Ciimmeyz]

Bir aga¢dir. Incir agacina benzer. Stdii cok olur. Yaprag: dut yap-
ragina benzer. U¢ dort kere yemisi olur. Bunun yemisi budak
ucunda ¢ikmaz. Belki aga¢ yarilub icinde ¢ikar. Buyik olmaz.
Buna delice incir dirler. Mishildir. Mi‘deye yaramazdir. Eger bu-
nun sidani cerdhate diirtseler bittire. Ve kat1 gislere diirtseler
faide ide. Ve agulu canavar sokduguna faide ide. Eger yapragin-
dan bir dirhem sahk idib acila i¢seler tabibler aciz oldugu ishali

kese. Gayet miicerrebdir.

Ciammar
Hurma beynisidir. Safray: kese. I¢i kabz ider. Harareti sakin ey-

ler. Ve kan tizligin giderir. Ve mi‘dede ¢ok yatur.
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Uzerine mati’l-asel iceler. Tiz hazm ide. Ve bogazi yumusgadir. Ve
kan titkiirene ve safra kusana faide ide. Eger yaku idiib akreb ve

ar1 sokduguna ve ¢ibanlara ursalar faide ide.

Cimciim

Ba‘zilar buna gakéikul dirler. Ba‘zilar behmen dirler. Rabva ve
diyku'n-nefese buguk dirhem ictrseler faide ide. Ve bedeni se-

mirde. Ve cima‘1 be-gayet kavi ider.

Cemel

Devedir. Etini kilyeitseler zeytle ve buberle ve kemntnla muharra
bistrub yiseler tizerine meypuhte i¢seler cima‘1 be-gayet kavi ide.
Zekeri muhkem kivama getiire. Inzalden sonra dahi sakin olmaz.
Evet galizdir, ge¢ hazm olur. Ve sevdavi hilt hasil eyler. Gerekdir
ki yedikden sonra birazcuk hareket ide. Andan sonra sol yanina
yata uyuya. Cok yimek yaramazdir. I¢i kizdirir. Ve mi‘deyi alev-
lendirdigin giderir. Eger rub‘ 1sitmasi tutan ve yani bagi agriyan
ve irku'n-nisasi olan sirkesiz muharra bigturtb yise fiide ide. Evet
gayr1 kisiler sirkeyle bigiiriib yimek yegdir. Eger etini goyindu-
rub demregiiye ursalar faide ide. Eger 6ykenini 1sicak iken ¢1g1da
ursalar giderir. Miicerrebdir. Evet 6ykenini ¢ok yiseler gozsiiz
ider. Eger kanin kurutsalar sahk idab buruna ufiirseler kanin
kese. Eger yaku idub hanizir zahmetine ve henglere [beneklere]
ve sigillere ursalar be-gayet faide ide. Evet yas iken yaku ideler.

Eger sudin i¢seler ciger
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siglerine faide ider. Ve cimi" ziyade ider. Ve sarhosa icuirseler
fi'l-hal ayila. Ve istiskaya ve dalak katiligina faide ide. Hustisa
ki siitle iceler. Gazab dahi sakin ider. Eger yuniin géyundurseler
kan akan yerlere ekseler gidere. Eger yuiregin 4sik kisinin yenine

baglasalar agk ziil ola.

Ciintayana [Centiyana]

Meghiirdur. Eger kokiinden bir dirhemini biiber ve baganos ve
sarabla icseler agulu canavarlar sokduguna faide ide. Ve suyun-
dan bir dirhem i¢seler yan agrisina ve a‘za sustligiine ve sinir
bozulduguna ve ciger agrisina ve mi‘de agrisina fiide ider. Ve
siiddeleri acar. Ve bedeni tenkih ider. Eger kokiinden avretler saf
gibi gotiirseler icindeki oglani dustire. Eger dogseler cerdhate ve
yaramaz ¢ibanlara ekseler faide ide. Ve suyun i¢seler akreb sok-
duguna ve sovuk cigerlere ve dalaga faide ide. Ve siiddelerin aga.
Evet tarik budur kim, kurusunu bes giin sonra 1sladalar. Dahi
kaynadalar. Ta yumusayinca andan sovudalar siizeler. Be-gayet
sikalar. Suyunu kivama getiireler. Eger ol suyun behaka dirtse-
ler faide ide. Ve goze durtseler 1ss1 siglere faide ider. Ve sidiga
ve hayz1 yurtude. Cigerde ve dalakda olan kati siglere faide ide.

Bedeli asartindur ya kebere kékuntin kabugudur.

Ciind-i badiset [Ciind-i badester]
Kunduz hayasidir. Eger iki miskal i¢seler fatenc-i berriye ile agu-

lu canavarlar sokduguna faide ide. Hayzi yurtde. Ve i¢de
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oglani dugure. Ve oglanin sonun diigiire. Eger sirkeyle i¢cseler yel-
leri dagida. Ve i¢ agrisina ve inckiriga faide ide. Ve kuttal otlar
zararin def’ ide. Eger nohud kadar i¢seler rahim ¢ikduguna ve
agzinin sovuduguna ve agulu canavarlar sokduguna faide ide.
Eger zeytle karigdirub baga diirtseler sovukdan ve galiz yellerden
olan bas agrisina fiide ide. Eger sahk idiib tekrar harirden elese-
ler géze kahl itseler cila vire. Eger hayanin derisinden bir pare
alsalar taban altina kosalar nikrise faide ide. Eger i¢seler dalag:
gidere. Ve sidugii yuride. Cigerin ve 6ykenin ve dalagin stiddele-
rin acar. Ve balgami giderir. Galiz buharlari dagidir. Malihulyaya
faide ider. Ve govdeyi kizdirir. Ve ahlat: latif ider. Ve agrilan
tahlil ider. Ve galiz yelleri dagidir. Ve balgamdan olan kulunca ve
hafakana faide ide. Serbeti rub‘ dirhemdir. Eger mercimek kadar
yagla hall idub kulaga tamzursalar sagirhigin gidere. Eger yagdan
basa dirtseler ucuga faide ide. Ve oglanciklarin burnu i¢ine durt-
seler immi’s-sibyana faide ide. Eger on dirhem zeytle ti¢ dirhem
kunduz hayasim karigdirub uyusmus yerlere ve felce ve nikrise
durtseler faide ide. Eger giil yagiyla karigdirub basina ve boynu-
na dirtseler faide ide. Kunduzun eti meflticlara gayet eytudiir. Ve

kunduz hayasinin bir dirhemin yiseler bir gin sonra helak ola.
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Eger bir dirhemin icen kisi tizerine turung suyu ya koruk suyu ya

sirke ya deve siidui i¢se zarar def‘ ide. Bedeli miskdir.

Cevz

Kozdur. Faidelerin faidesin elif harfinde beyan ider. Anda goriile.

Cevz-i Bevva (Cevz-i Biva)

Bayag cevizdir. Agiz kokusun ve mi‘deyi ve cigeri eyu eyleye.
Kuvvet vire. Ta’am1 hazm ider. Ve dalaga faide ider. C1g1da ve gi-
ciyiige faide ider. Yelleri dagidir. Ve ciger sislerin yumusadir. Ve
gozden akan yagi keser. Ve gozu kavi eyler. Ve siditk tutulma-
sina faide ider. Eger yaga karnigdirsalar agrilara dirtseler faide
ide. Yag1 mi‘deyi kavi eyler, kizdirir ve kurudur. Ve istiskaya faide
ider. Cigeri kizdirir. Ve mi‘dede olan azmais hiltlardan agiz koku-

sun giderir. Ve kusmagi men°ider. Bedeli besbasedir.

Cevz-i Hindi

Hindistan kozudur. Eger yiseler bedeni kizdirir. Ve siditk dam-
laduguna faide ider. Ve kavuk sovukluguna faide ider. Ve eski
arka agrisina be-gayet fiide ide. Meni ziyade eyler. icde olan
namizblr kurdun ve gayri nesneleri ¢ikarir. Pirlere ve sovuk
mizaclu kisilere faide ider. Evet ge¢ hazm olur. Muslihi sekerdir
kim 1ss1 mizaclu kigiler yidiginden sonra tizerine karpuz ve eksi

nesneler yiyeler.

Cevz-i masil

Tiirkee tatredir dirler. Semm-i katildir. Eger bir dirhemin kim-
seye yidurseler oldurir. Ol giin bas ¢igzindirir. Ve gozleri karar-
dir. Ve sarhos ider. Ve sovuk terler dokdurir. Ve nefesi dar eyler.

1lac kusmakdir.
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Natrtnla ve suyla ve yagla susam yagiyla burnunu 1ss1 eylemek

gerekdir. Ve sarab-1 reyhani icmek gerekdir.

Cevsisa (Cevsisya)

Bir agac¢dir ki inen uzun olur. Yaprag: alma yapragina benzer.
Yemisi nohud kadar olur. Bunu yemisin tadmdan sonra yiseler
mi‘dede ve kasikda ve siir govdede olan agrilar1 sakin ide. Ve
ta’am1 hazm eyler. Ve bedeni kizdirir ve 1ss1 mizaclu kisiler ge-

rekdir kim, Gizerine enar suyun i¢seler.

Cedvar [Cidar]

Bir agacdir kim yaprag: pelid yapragina benzer. Evet pelidleyin
yemis virmez. Yapragi gayet yesil olur. Saruya mail olur. Eger
yapragin kurutsalar yumusak dogseler sovuk suyla i¢seler ici
kabz eyleye. Eger balla ve giil yagiyla karigdirub iki miskal i¢seler
zehire faide ider. Eger yapragin bisturseler yirtilan yerlere ursalar
faide ide. Ve kaynamis suyuna avretler girseler otursalar rahim-

leri yashgin gidere.
HARFU’L-HA

Hasa

Meshtrdur. Kizdiriadir. Ve hayz yuradicidir. Ve sidiga yiri-
diictdir. Icdeki 6li oglani ¢ikarir. Stiddeleri acar. Kan tiikirmege
faide ider. Eger tuzla ve sirkeyle karigdirub i¢seler balgami ishal
ide. Eger balla bisturub yiseler diyku'n-nefese ve rabva zahmetine
faide ide. Ve uzun kurdu ¢ikara. Eger sirkeyle yaku idiib balgami
sislere ve kan donduguna ursalar faide ide. Ve sigillere ursalar

hall ide. Eger arpa unuyla ve sarabla karigdirub
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irku’'n-nisiya ursalar faide ide. Eger ta‘am icine katsalar yiseler
g6z za‘afin gidere. Ve eger iki miskalini suyla ve balla karigdi-
rub icseler cigeri ve mi‘deyi arida. Ve kulunca faide ide. Ve artuk
hiltlar tahlil ider. Ve bogregi kavi ider. Ve cima' tahrik ider. Ve
ag1z ve bogaz agrisina faide ide. Ve sevday: ishal ider. Serbeti iki

miskaldir. Saribla sirkeyle sinire ve agulu canavar sokduguna

faide ide.

Habbii’n-nil
Givit tohumudur. Eger sekiz karatin sahk idib badem yagiyla

cerb idub isti‘mal itseler balgami ishal ide.

Habbii’s-siimne

Ba‘zilar buna $4hdane-i berri dirler. Ve ba‘zilar eydiir ki, bir aga¢-
dir kim bir arig olur. Uzunu yaprag: ak olur. Yemisi biiber gibi
olur. Ve yaglh olur. Eger on dirhemin dégseler suyla ezseler dahi
siirseler ve azcuk otcugaz ve seker ve badem yag1 veya sirugan
katub bigtrub yiseler sovukdan miitegayyir olan gévdelere ve
yubtsete fiide ide. Ve cima‘a faide ide. Eger yapragin siksalar
suyundan altmig dirhem igseler tabi‘ati yumugsada. Balgam ve

safray ishal ide.

Hubaba [Hubara]

Toydur. Eti tavuk ve 6rdek ve kaz etinin arasindadir. Eger ici ya-
gin alsalar tuzla ve siinbille dégseler nohud kadar yuvalaklar
eyleseler gélgede kurutsalar bes danesin 1licak suyla acila i¢seler
i¢ agrisina be-gayet faide ide. Eger katis1 i¢cindeki deriyi alsalar

kurutsalar yalama tuzla sahk itseler beraberi harirden eleytub
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goze surme cekseler su indugunin evvelinde be-gayet faide ide.
Eger yuregini bir beze baglayub ¢ok uyuyan kisinin boynuna as-
salar uykusunu men‘ eyleye. Ve katisinda bulunan tag1 alnina
asakosalar fi'l-hal burun kanin dindiire. Eger kanindan diyku’n-
nefese ve rabv zahmetine ictrseler faide ide. Eger etini suyla ve
tuzla bisturib tizerine badem yagin ve havlican ve dar¢ini katub

bistrseler yiseler faidesi ¢ok zarar1 az ola.

Hacer-i miisakkak

Bir tagdir ki magribden gelir. Levni za‘ferana benzer. Eger avret
sudiyle eziib gozlerde olan yaramaz ¢ibanlara ve goz yirtlazina

ve kapaklar katiligina durtseler faide ide.

Hacer-i Kibti

Haceri’'l-yehtidun bir nev‘idir. Ve Misir'da olur. Kassarlar aninla
bez agardirlar. Kan tikiirmege ve eski ishal ve kavuk agrisina
eger suyla i¢cseler faide ide. Eger avretler gif gibi goturseler daim
akan hayiz kanin kese. Eger birka¢ kez harirden eleytb goze stir-
me itseler be-gayet faide ide. Ve yaramaz ¢ibanlara ekseler bitii-

re. Ve agrisin sikin eyleye.

Hacer-i Habesi

Zebercedin bir nev‘idir. Habeg'den gelur. Be-gayet yesil olur. Eger

gOze tatiya eyleseler kararmasini ve gzde biten eti giderir.

Hacerii’l-Yehad

Beni Israil zeytanu dirler. Pelide benzer. Eger nohud kadar alsa-

lar suda ezseler t¢ kagsik suyla i¢seler
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fi’l-hal dutulan sidiga yuride. Ve kavukdaki ve bogrekdeki tas:
eride. Be-gayet mucerrebdir.

Hacerii’l-kamer

Turkce Ay kopugi dirler. Ak seffaf tas olur. Ekser magribden ge-
lar. Eger ezseler uguk tutan kisiye iciirseler faide ide. Eger yemisi
olmayan agaca asakosalar yemisi ola.

Hacer-i efriki

Buna boyacilar tag: dirler. Zir4 ekser boyacilar isti‘mal iderler. Eger
sticiyle karigdirsalar ya balla yaramaz ¢ibanlara ursalar be-gayet
faide ide. Ve od yanuguna mum yagiyla karigdirub ursalar be-gayet
faide ide. Eger goytundurseler goze titiya itseler yagini kese.

Hacerii’l-kelb

Sol tagdir ki, yavuz kopeklere atarlar. Eger yedi tas alsalar iki ki-
sinin adina ki biri biriyle diisman itmekden 6tura bir yavuz ite
ol yedi tag1 ata. It agzina alub birakdugunu diisiire. Andan ol ta-
sin ikisin suya biraksalar ve ol kigiye ol sudan i¢tirseler birbiriyle
gayet savasg ideler. Eger saraba birakub i¢seler savaglar: hadden
ziyade ola. Eger gogercin durdugu yerde biraksalar gégercin kal-
maya dagila.

Hacer-i ferami [Hacer-i karami]
Karaca tas olur. Suyla goytundiirseler zeytle séytindurseler rahim
agrisina faide ider. Eger dutiizseler kurt kus kaca.

Hacer-i A‘rabi
Arab tag1 dirler. Fil siintigtine benzer. Eger yumusak dégseler kan
sizan yere ekseler dindiire. Eger géytindurtb dige diirtseler arida.

Hacer-i gagatis
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Turkce Cehennem deresi tas1 dirler. Eger od tizerine kosalar go-

yunmis boynuz kokusu gibi kokar. Eger ucuk tutana titsi eylese-
ler ugugu tutmaya. Ve nikris otlarina katub bile ursalar faide ide.

Hacerii’l-isfenc

Tiirkce stinger tagu dirler. Eger stciyle i¢seler kavukdaki ve bog-
rekdeki tag1 dagidir.

Hacer-i hazfi [Hacer-i hazfi]

Bir tasdir ki ¢6lmekgi balgig1 gibi olur. Yarik yarik olur. Misir'da
hirizme yerine isti‘'mal iderler. Eger iki dirhemin stciyle karis-
dirub i¢seler hayiz kanin yurude. Eger bir dirhemini avretler ar
oldukdan sonra dort gin i¢seler yuklalagt men® ider. Eger balla
karigdirsalar sisen emceklere ve yaramaz ¢ibanlara ursalar be-
gayet faide ide.

Hacerii’'l-esra [Hacerii’l-esda]

Turkce emcek tagi dirler. Eger kahl itseler goz karardugun gidere.
Ve eger suyla karigdirub emceklere ve yaramaz sislere ve haya
sisine ursalar gidere.

Hacerii’l-hayye

Yilan tagi dirler. Ba‘zilar bunu zebercedin bir dirlasudir dirler.
Kara olur. Gévdede asakosalar ef ‘4 sokduguna ve bas agrisina ve
lisugus (lisergus ?) zahmetine faide ide.

Hacerii’l-Hindi
Meshtrdur. Eger mak‘adda bagirsaklar agzindan ve damarlar ag-

zindan ¢ikan kaniciin icseler ve ekseler kat‘ ider. Miicerrebdir. Ve
akreb sokduguna ve bevasira faide ide.

Hacer-i miinekki [Hacer-i Miinifi]

Misir’da bulunur. Eger sahk itseler dahi suyla karigdirub
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kesicek ya daglayicak uzva durtseler faide ide. Agrisin duydur-
maya.

Hacerii’l-billar

Eger gotiirseler ceza’ ve feza“ def” ide.

Hacerii’l-kurki [Hacerit’l-kiirk]

Bir tagdir ki giyet ak olur. Hind ve Sind denizinin kenirinda ¢ok
olur. Eger andan yuziik kasina kosalar ol yuziga gétirseler sihr
kar itmeye. Ve g6z degmeye. Ve diigsmanlara muhabbetlu gozi-
ke. Eger sahk itseler goze stirme itseler gozde olan aklig: gidere.
Eger boyunda ya yuizik kasinda goturseler ona bithtan eser it-
meye. Her kim goriirse seve. Hind ve Sind beyleri bundan kadeh
idub sarab icerlerdi. Aralarinda muhabbet ziyade olurdu.

Hacer-i Irdki

Bilegudur. Eger yesil bilegunun tzerine bir yesil bilegi kosalar
kiz emzurir hatun kiginin stdiiyle eziib goze tamzursalar gozde-
ki aklig1 gidere. Dahi bogrek agrisina ve usr-i nefese faide ide.

Hacerii’d-dik

Bedenos karninda bulunan tagdir. Bakla kadar ya bakladan k-
¢k olur. Eger suya biraksalar ol suyu i¢seler gayet susuzlugun ve
nefesin gussasin ve tegvigin giderir.

Haceri’n-nar

Od tag1 dirler. Turk¢e Cakmak’dir. Durla dirli olur. Ak olur. Kizil
olur. Kara olur. Eger oglan dogururken avretlerin uyluguna bezle
baglasalar tiz dogura. Eger sahk idib hanizire ursalar kuruda.
Eger yaramaz ¢ibanlara dahi ekseler bitiire.

Hacer-i biillsen [Hacer-i biilis]

Natrtina benzer. Evet tizerinde noktaciklar
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olur. Altin rengi gibi olur. Eger zeytle kaynadub siist-endam kisi-
ye durtseler faide ide gidere.

Hacerii’l-mesane

Adem kavugundan ¢ikan tasdir. Eger ezseler i¢seler kavukda ve
bogrekde olan taglara faide ide. Eger sahk itseler goze strme it-
seler gozdeki aklig: gidere.

Haceri’l-bakar

Sigirin 6dinde bulunan tasdir. Ana Tirkce Hereze dirler. Eger
dort arpa agir1 hammamdan ¢ikicak ya hammam icinde ctllabla
i¢seler uzerine semiz tavuk sorbasin i¢seler be-giyet semirde.
Mucerrebdir. Eger sahk idiib goze stirme itseler gozu tiz eyleye.
Eger yaramaz ¢ibanlara ekseler fiide ide. Eger mercimek denli-
siin eziib ¢iigindiir suyuyla buruna tamzursalar goze su indagin
gidere faide ide. Eger sahk idub sarabla karigdirub boz yerlere
durtseler kara killar bittre. Daii’s-sa‘lebe ve barasa gibi.

Haceri’l-hit

Balik beynisinde bulunan ak¢a katica tagdir. Eger eztb i¢seler ka-
vukda ve bogrekde olan tas: dagida. Ve hem arida.

Hacer-i bahri

Deniz kenarinda olur ak tagdir. Panbuk tulununa [tulbuna] ben-
zer. Eger on arpa agir1 ezub suyla i¢seler kavukda ve bogrekde
tag1 cikara.

Haceri’r-raha

Degirmen taginin uvagudur. Eger kan sizan yerlere ve 1ss1 verem-
lere ekseler bitiire. Be-gayet faide ide.

Hacer-i Ermeni

Bir tagdir. Yumusgak tag tizerinde ba‘z1 laciverdcik olur. Mi‘deye
yaramazdir.
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Yunmadig: gonli dondire. Ve sevday: ishal ide. Ve kalbi kavi ider

ve ferah eyler.

Hacerii’l-buisa [Haceri’l-besr]

Hicaz denizinden gelur bir ak tagdir. Eger kavuk tizerine asako-

salar sidugu yurtade. Ve kalbi kavi ider.

Haceri’l-yariki [Hacerii’l-bariki]
Aya kadar bir tagdir. Istiska olan kisiye ursalar karni iizerinde

kosa i¢inden suyun ¢eke. Gayet faide ide.

Hacel
Turkee keklikdir. Beynisini sticiyle karigdirub yerakan olan kisi-

ye iciirseler uguk tutana fiide ide. Eger 6diin goze siirme itseler
gozdeki perdeyi ve karanulugu gidere. Ibtidasinda eger 6diinden
ayda bir kere buruna tamzursalar be-gayet zeyrek eyleye. Ve gozii
kavi eyleye. Eger 6diinden delinmedik inciyle ve beraber mugkle
sahk idub goze thtiya eyleseler gozde olan aklig: gidere. Ve biten
eti dagida. Eger kanin kurutsalar suiciyle ve dar-i filfiile beraber
katub dégseler birkag kat harirden eleytb balla karigdirub goze
siirme itseler gozdeki akliga ve perdeye ve uyuza be-gayet faide
ide. Eger yumurdasini yaban sogani sirkesiyle bisiiriib yiseler i¢

agrisina faide ide. Ve eti mu‘tedildir. Tiz hazm olur. Eyu gidadur.

Hadid

Demiurdir. Kagan demtra kizdirsalar suya ya stciye batursalar
ol stici veyahud suyu i¢seler eski ¢ibanlara ve eski ishéle ve bagir-

sak ¢cibanlarina ve dalak sisine ve tuhmeye ve mi‘de sustligine

faide ide. Eger demiirciler teknesinde olan suyu
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i¢seler kuduz talayana faide ide bi-haber iken. Ve safrddan azmisg
mi‘deye ve ishile faide ide. Ve cim4 be-gayet kavi ider. Eger bu-
rudesini [buradesini] agulu serbetler icine koysalar agusun aca.
Ol serbet icen kisiye zarar itmeye. Eger bir kisi polad burudesini
[biirAdesini] i¢cse fi'l-hal tizerine iki dirhem miknatis tasin i¢se
tizerine taze sit i¢se miishil otlarla sayagin ve tereyagin yidure-
ler be-gayet faide ide. Ve burudeyi [biiradeyi] bezle baglayub bo-
yuna asakosalar uykuda belinlemeyi gidere. Eger avretler saf gibi
goturseler kan sizdugun kese. Eger demiir bokun sirkeyle karis-
dirsalar bevasira ve nikrise ve uvacuk ¢ibanlara ursalar faide ide.
Ve dis diblerin muhkem eyleye. Ve siditk damladugun kese. Eger
demiir bokunun bir danekini sirkeyle ya eski hosaf suyundan

1slah idib igseler silsii’l-bevli kese.

Hiza’ [Hida’]

Devlengiicdur [Devlengecdir]. Etin yiyeler. Evet kanin azcuk
miugk ve giil suyuyla karigdirub i¢seler acila rabv zahmetine ve
diyku'n-nefese faide ide. Eger basindan gayr1 yunlerin goyin-
durseler ti¢ parmak gotirdugunce suyla i¢seler nikrise be-gayet
faide ider. Eger 6din golgede kurutsalar hicet vaktinde agulu
canavar sokdugunun muhalif yanindaki gézune t¢ kere sirme
gibi cekseler gidere. Eger yumurdasini yagla ursalar ol yag: targil

yerlere dirtseler gidere.

Hadak

Ba‘zilar buna yaban badincandir dirler. Eger tiitsi
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eyleseler bevasira be-gayet faide ide. Miicerrebdir. Eger zeyt i¢in-
de kosalar ol zeyti agriyan kulaga tamzursalar agrisin sakin eyle-
ye. Ve bunun tizerinde dikencikleri olur. Ol dikencikleri d6gseler

akreb sokdugu yere ursalar faide ide.

Harmel

Yizerlikdir. Galiz hiltlar1 keser. Sidukle ¢ikarir. Eger balla ve
sarabla sahk itseler tavuk 6din ve za‘ferdn ve raziyane suyun
katsalar ve goze dirtseler be-giyet cila vire. Kuvvetlu eyleye.
Eger bir buguk miskal i¢seler namazbar kurtlarin ¢ikara. Ve ku-
luncu def* eyleye. Eger siksalar suyun yan bagi agrisina diirtse-
ler faide ide. Ve eger iki miskalin i¢cseler sahk itmeden gogiisde
ve oykende olan yelmesik balgamlar: ve sevday: ve bagirsakda
olan galiz yelleri ¢ikara. Hayiz kanin yuride. Evet bas agridir. Ve
cigzindurur. Eger 1slatsalar suyun i¢seler sevday: gidere. Ve kani
safi eyleye. Dimag ve beden sovuklugun gidere. Eger on dirhem
danesinden alsalar tekrar tatlu suyla yusalar kurutsalar havan-
da dogseler ince elekden eleseler kirk dirhem kaynar su katsalar
avadan sahk itseler otuz dirhem bal ve yigirmi dirhem sirugan
katub i¢seler be-giyet kusdura. Evet suici gibi sarhos ider. Eger
yuzerlikden biraz ¢6lmege koysalar tizerine ti¢ bin dirhem sarib
koysalar sol kadar kaynatsalar ki dért ilade bir dlasi gide, on
dirhemini uguk tutan kisiye ictrseler be-gayet faide ide. Eger
sol
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avretler ki bir kez yiiklii ola dahi artuk olmaya. Ug giin i¢seler
be-gayet faide ide. Aldmet budur ki kusdura. Evet levni gok¢ek
eyler. Ve cimi"1 kavi ider. Ve semirdir. Ve hayiz kanin ve sidugu
yuruduar. Ve agk: olan kisilere faide ide. Eger on iki gicede her gice
bir buguk miskal sahk itmeden i¢seler irku'n-nisdy1 gidere. M-
cerrebdir. Bedeli kurdumanadir. Bir dirlasii dahi olur. Yaprag:
¢ivid yapragina benzer. Yere dusgeni biter. Cicegi benefse cicegi
gibi olur. Vakt olur yerden yukar: dért arig kalkar. Bas: sarmagik
gibi olur. Eger sahk itseler kokun stsen yagiyla avretler gaf gibi

goturseler rahim agrisina faide ide.

Harmele

Kargu kamisidir ba‘zilar katinda. Eger siidiin yin veya penbe ile
tzerine alsalar on gune dek dursa andan sonra uyuza sturib gi-

nege turgudsalar gidere.

Hurf

Teredir. Hardal gibi irku'n-nisaya faide ider. Ve sovuk bas agri-
sina faide ider. Ve rabv zahmetine fiide ider. Eger tohumunu
yiseler galiz hiltlar: tahlil ider. Ve i¢deki oglani 6ldurtr. Cima‘
tahrik ider. Cibanlu uyuzu ve demregiiyti giderir. Eger balla yaku
eyleseler dalak sisine ve yaramaz ¢ibanlara ursalar hall ide. Eger
bistrseler suyun icseler gogiisde olan artuk hiltlar: ¢ikara. Ve
agulu canavar sokduguna fiide ide. Eger yiseler balgami kavuga
indure. Ve ¢ok yiseler siditk damlamasin getiire. Eger arpa unuy-

la ve sirkeyle yaku idub irku'n-nisiya ve 1ss1 siglere
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ursalar be-gayet faide ide. Suyla ve tuzla yaku idib ¢ibanlara ur-
salar bittre. Yapragin dahi ursalar bu faideyi ide. Eger tohumunu
1sicak suyla i¢seler kuluncu hall ide. Ve namazbar kurdun ¢ika-
ra. Ve goniile yimek istede. Cima" ziyade eyleye. Evet bogrege ve
mi‘deye yaramazdir. Eger tohumundan beg dirhem kavurmadan
1ss1 suyla i¢seler ishal eyleye. Ve bagirsakda olan yelleri dagida.
Eger kavurulmus i¢seler ici kabz eyleye. Hustisa ki sahk olmamaisg
ola. Ve sovuk bogrekleri kizdira. Ve irku'n-nisaya faide ide. Eger
i¢ tutan gserbetlere koyub i¢seler kabz eyleye. Ve zehire faide ide.
Eger suyla bag1 yusalar arida. Ve kil dékildagiun men' ide. Eger
bisiirmeden sahk itseler agiza birakub yudsalar barasa faide ide.
Eger kirlagu¢ kaniyla dogseler sirkeyle karigdirub targil yerlere
ursalar gidere. Eger ziftle dogseler bagdaki ¢ibanlara ursalar faide
ide Eger defne yemisiyle karigdirub yalasalar galiz hiltlardan olan
oksuruge faide ide. Yan agrilarina faide ide. Eger sahk itseler bal-
la ya sabunla karigdirub ¢i1g1da durtseler gidere. Miicerrebdir. Ve
eger yumusak dogseler rafadan yumurdaya ekib i¢seler gogusde
olan zahmetlere fiide ide. Eger kavrulmusunu dégmeden rafa-

dan yumurdayla yiseler i¢ ishaline balgamdan olan i¢ agrisina
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Harsef

Kenger dibidir. Sidugu yurudir. Eger sirkeyle bistrub yiseler
tizerine sirkencebin i¢seler yelleri dagida. Kavugu ve bogregi kiz-
dira. Ve rabv zahmetine ve oksiiriige faide ide. Eger suyla gévde-
yi yusalar bitlerin 6ldiire. Eger yaku idiib od yanuguna diirtseler
faide ide. Ve sinir bozulduguna faide ide. Eger suyun i¢seler cimi“
ziyade eyleye. Bogregi ve kavugu kizdira. Ve ici kabz eyleye. Eger
bas1 suyla yusalar gicigin gidere. Ve suyun yagiyla ve mumla ka-
rigdirub yuze ursalar birkag kez ¢181d1 gidere. Cok yimek bas ve
dis agridir.

Hirzan

Kara kelerdir. Eger yuregini rub‘ 1sitmas: tutan kisi gokce bez-
le boynuna baglasa kurtula. Eger derisini géytndiirseler dégul-
mekden kesilmekden korkmaya. Ve kanin géze stirme itseler
g6z tiz eyleye.

Harcuvan (Harciil)

Goden cekirgedir. Eger bisurmeden ve tuzlamadan kurudub
sarabla i¢cseler akreb sokduguna faide ide.

Hiraba [Hirba]

Kelerin bir nev‘idir ki ginege tapar. Eger kanini yolunmus yere
durtseler kil bitarmeye.

Harazii’s-sahr [Hazazii’s-sahr]

Tas kinasidir. Eger yaku itseler 1ss1 siglere ursalar ve kan ¢ikan
yerlere ursalar ve demregiiye ursalar be-giyet faide ider. Eger
eliyle karigdirub gargara itseler yerakana faide ide. Ve dil sigini
sakin eyleye. Dimaga yapigdirsalar dahi eyt ola.

Hazah

Kisnic gibi biter bir otdur. Evet bir pare buytcek olur. Deluce kisg-
nic dahi dirler.
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Mi‘deyi kizdirir. Yimegi tiz hazm ider. Yelleri dagidir. Eksi gegir-
mege faide ider. Ve agulu canavarlar sokduguna ve agrisina faide
ide. Ve sidugu yurude. Evet 1ss1 mizaclu kigilere yaramazdir. Kat

susadir. Basi ¢igzindiirir. Ve uyuz eyler. Ve gézii agridir.

Hira [Hiza]

Yaban sezabidir. Agu icine ve akreb sokana ve galiz yelleri olana,
eksi gegirene ve sidigi tutulana faide ider. Ve mi‘deyi kizdirir.
Ve yemegi hazm ider. Ve balgami zail ider. Ve meni kat‘ider. Evet
bas: agridir. Siddeler eyler. Mi‘de sovuklugun giderir. Ve uyuz
eyler. Ve g6z agridir. Safray: ziyade ider. Ve kat1 susadur.

Hirat-1 uhra [Hazat-1 uhra]

Bir otdur ki kerefis gibi biter. Yaban kerefisi dahi dirler. Mi‘deye
eyudur. Yelleri dagidir. Yimegi hazm ider. Humar zail ider. Bede-
nin mizacn ey eyler. Sovuk cigeri kizdirir. Ve ¢ok yiseler gévde
sarulugun giderir. Ve dalak siiddelerin agar. Ve bogregi kizdirir.
Ve semirdir. Ve kavugu aridir. Zitkkama faide ide. Ve bevasira

faide ide, eger yaku idiib ursalar veyahud yiseler.

Hurunbul [Hazenbel]

Bir ot kokudiir. Yilan inine kosalar yilani ininden ¢ikarir. Eger
buguk dirhemin i¢seler agulu canavar sokduguna faide ider. Evet
mai’l-aselle iceler. Demiir dikenine dirler. Eger kaynadub suyun
icseler bogrekde ve kavukda olan taglari dagida ¢ikara. Agiz ve
bogaz ve dis dibleri agrisina ve yaramaz ¢ibanlara ve bogaz sisle-

rine ve kavuk agrisina ve sidik tutulmasina ve kulunca be-gayet
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faide ider. Cima" ziyade eyler. Eger iki dirhemin garabla i¢seler
agulu canavarlar sokduguna ve agulu otlara faide ide. Eger kay-
nadub bir eve sagsalar biireyi kira. Evet baga zarar ider. Musli-
hi badem yagidir. Ve gsirugandir. Eger cigle veya ta‘amla bigiiriib
yiseler mi‘deyi 1slah ide. Yimegi hazm ide. Ve agiz kokusun eyt

eyleye. Eger siksalar stkindusun goze durtseler faide ide.

Hasisetii’z-ziicac

Turkee sirca otu dirler. Eger dogseler 1ss1 siglere evvelinden ur-
salar be-gayet faide ide. Eger siksalar suyunu giil yagiyla kulaga
tamzursalar agrisin sakin ide. Eger suyla gargara itseler bogaz
sisine faide ide. Eger yapragini dogub yaku idiib mak‘adda olan
bevasira ve od yanuguna ursalar ve balgam sislerine ursalar be-
gayet faide ide. Eger suyunu isfidac ile karigdirub ytzde olan
cigida ve gayriya ursalar gidere. Eger kina yagiyla ve tekenin
ici yagiyla karigdirub nikrise ursalar faide ide. Eger gil yagiyla
karigdirub kulaga tamzursalar agrisin sdkin ide. Eger yapragin

demregiiye strseler gidere. Mucerrebdir giyetde.

Hasisetii’d-dahis
Kurlugan otudur. Yaramaz ¢ibanlara ve bagda olan yas ¢ibanlara

ursalar gidere.

Hisrim

Korukdur. I¢i kabz ider. Safray1 koparir. Kanin keser. Evet yel ey-
ler. Ve i¢ agrisin sakin ide. Eger golgede kurutsalar hammama
girseler yumusak d6gtb gévdeyi aninla ovsalar hasba zahmetin

gidere. Ve bedeni
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kavi eyleye ve sovuda. Eger siksalar bir bakir kaba koysalar giine-
se kosalar donunca dursa andan bir pare alub bala katsalar i¢se-
ler dil sisine ve ag1z agrisina ve dis dibleri agrisina ve ¢ene sisine
faideide. Eger hukne itseler bagirsak ¢ibanlarina ve rahimde olan
eski zahmetlere faide ide. Eger suyun kulaga tamzursalar akan
irini kese. Eger gbze stirme itseler tiz eyleye. Katiligin gidere.
Eger i¢cseler kan tikiurmege faide ide. Veya 1sitmasina faide ide.
Terkib budur ki, korugu sikalar. Giinegde t¢ giin koyalar. Kiblere
koyalar dura. Rubbu, mi‘deyi debg ider. Ishali kat* ider. Safradan
olan susuzlugu ve tegvisi ve kusmag kat’ ider. Humar def* ider.
Cigeri kavi ider. Mi‘de alevin giderir. Ve ytuklu hatun kigiler i¢se

mi‘delerin kavi eyleye. Bedeli eksi alma suyudur.

Huzaz

Havelandir. Meshtrdur. Eger yapragin dégseler suyun alsa-
lar balla karigdirub ¢ig1da ursalar gidere. Ve agizda olan sislere
ursalar gidere. Eger goze strme itseler goz karardugun ve goz
zahmetlerine faide ide. I¢seler i¢ ishaline ve bagirsak cibanlarina
faide ide. Eger gargara itseler bogaz gisine faide ide. Eger dis di-
bine siirseler yaramaz ¢ibanlara faide ide. Eger mak‘ada dirtsler
yarulduguna faide ide. Eger hukne itseler eski ishile ve bagirsak
¢ibanlarina fiide ide. Kan tukarmege ve oksiiriige faide ide. Ve

kuduz talayana faide ide. Ve kili karardir. Eger
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yaku idtub kurlugana ve ¢1g1da ve yaramaz ¢ibanlara ursalar faide
ide. Ve saf gibi goturseler eski yaglar ki rahimden akar kese. Eger
yemisinden budaklariyla kaynatsalar sirkeyle karigdirub i¢seler
dalak sisine ve yerakana fiide ide. Ve hayiz kanin yurtde. Eger
yemisinden bir bucuk dirhem i¢seler balgami ishal eyleye. Ve

kuttal otlarin zararin def‘ide.

Hulbe
Boydur. Eger bisiirseler suyun balla katub i¢seler ishal ide. Ve ba-

girsakda yaramaz hiltlar: ¢ikara. Eger yiseler mi‘deye faide ide.
Ve ¢ok yiseler tuhme olur. Ve bas1 agridir. Eger bistirtib suyla basi
yusalar killarin muhkem eyleye. Ve konag: gidere. Ve bas ¢iban-
larina faide ide. Eger 6rdegin ici yagiyla karigdirub gaf itseler iki
safcugazin avretler gotiirseler rahimleri katiligin ve agzi yumul-
dugun gidere. Eger bigiirseler suyun i¢seler gégsii arida. Ve 6y-
kene eyt g1da ola. Eger bes dirhem boyayla i¢seler hayiz kanin
yurude. Ve agiz kokusun eyt eyleye. Eger suyla i¢cseler bogazi ve
i¢ci yumugada. Ve okstrtge ve verem zahmetine ve usr-i nefese
faide ide. Ve cima‘ kavi ide. Ve bevasira faide ide. Yelleri ve bal-
gamlar: giderir. Ve sidiigii ¢ok eyler. Ve yarilan dirnaga ursalar
eyl eyleye. Ve suyun i¢seler avazi eyu eyleye. Ve oglan tiz dogu-
ra. Eger bunu tazeyken yiseler arka agrisina ve ciger agrisina ve
kavuk sovuduguna ve siditk damladuguna ve rahimler agrisina

faide ide. Ve kan ziyade eyleye.

Halbisa
Yaban tohmekandir. Evet
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Ba harfinde beyan olundu. Anda gériile.

Halak

Bir aga¢dir ki bag arasinda biter. Yaprag: ve salkumu tiziime ben-
zer. Evvel kipkizil olur. Sonra kararir. Safrddan olan darhig giderir.

Hulbib

Strincana benzer bir otdur. Balgami ishél ider. Ve namazbur
kurtlarin ¢ikarir. Ve galiz hiltlari ishal ider. Ve mafsallar agrisina
faide ider.

Halfa

Digin otu dirler. Eger ucun alub dort yanin géyundirseler ka-
barag: daglasalar beliirdiigii vaktin kiille bas: yusalar arida. Eger
balla ve sirkeyle karigdirub i¢seler kurtlar: 6ldiire gidere. Evet t¢
gine dek itmek gerekdir.

Hullab

Bir karig mikdar: biter. Uvacuk ak ¢igekleri olur. Eger ununu arpa
unuyla karigdirub i¢seler veyahud yaku idib sinmig ve savus-
mus yerlere ursalar be-gayet faide ide. Eger kinayla karigdirsalar
oglanciklarin eline yaksalar uyuzlarina faide ide. Ve akarsuyun
kese.

Haltis [Hiltit]

Kasnidir. Eger balla karigdirsalar géze siirme itseler tiz eyleye.
Goze inen suya ibtidasinda faide ide. Ve dis dibleri yindugune ek-
seler bitiire. Ve agrisin sikin eyleye. Ve eger ziifayla ve incirle ve
sirkeyle kaynadub suyun ag1za mazmaza itseler girii bu faideyi ide.
Eger zeytle karigdirub akreb sokdugu yere ursalar faide ide. Eger
verem cizseler tizerine kasni ve sezib ve natrtn ve bali karigdirub
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ursalar faide ide. Eger sigillere ursalar fiide ide. Evet kayrutla ve
kozun ve incirin igiyle karigdirub iceler veyahud uralar. Eger sir-
keyle karigdirub demregiiye ursalar gidere. Eger jengarla karisgdi-
rub buruna tamzursalar bikag kere burunda biten artuk eti gide-
re. Eger suyla ezseler i¢seler tin boguldugun gidere. Ve eski bogaz
irinine faide ide. Eger balla karigdirub dimaga yaku eyleseler ¢ene
agrisina faide ide. Ve sisin gidere. Eger yumurday: rafadan eyle-
yub i¢ine ekseler yiseler kuru 6ksiirtiige faide ide. Ve usr-i nefese
dahi faide ide. Eger kuru incirle yiseler yerakana ve korkuya faide
ider. Eger saribla ve buberle karigdirub i¢seler giizaz zahmetine
faide ide. Eger mumla karigdirub isti‘mal itseler felce faide ide.
Eger sirkeyle karigdirub gargara itseler bogazda yapisan silagi
cikarir. Eger sirkencebin ile i¢seler i¢de siit dondugun gidere. Ve
sara‘a faide ide. Eger miirrle ve biberle i¢seler hayiz kanin yiri-
de. Eger tiziim danesiyle isti‘mal itseler eski ishile faide ide. Eger
ayva sarabiyla icseler ve zekerin deligtune azcuk karigdirub koy-
salar be-giyet kivima getiire. Eger zanbak yaginin icine koysalar
birka¢ giin durduktan sonra zekere diirtseler er ve avret be-gayet
lezzet ala. Eger yinmisg diglere kosalar faide ide. Evet mi‘deye ve
cigere zarar ider. Bevasira ve i¢ agrisina ve eski sovuk ishale ve

rub‘1sitmasina faide ide.
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Ve sidtgii yaradar. Ve namazbar kurtlarin ¢ikarir. Eger sinirla
yaprak suyundan buguk dirhem ezib i¢seler i¢de olan irinli ve-
remlere ve ishile faide ide. Eger bucuk dirhmini sirkencebinle
beraber birka¢ gin igseler felce ve uyusmus a‘ziya ve sinire ve
mafsallar agrisina faide ide. Eger agulu canavar sokduguna diirt-

seler faide ide.

Halyiab [Halbib]

fki diirla olur. Biri erkek ve biri disi olur. Disisine ak¢a otu dir-
ler. Sultan otu dahi dirler. Hekime (Halime) dahi olur. Erkegi-
ne kulunc otu dirler. Ebemgiimeci ¢icegi oldur. Ba‘zilar katinda
harbakdir. Eger yaku idiib balgami sislere ursalar tahlil ide. Eger
bisiirseler yiseler i¢i yumugsada. Eger suyla bisiiriib suyun i¢seler
sevday: ve sulu balgamlari ishal eyleye. Ol ki disidir, salkim sal-
kim olur. Erkeginin yemisi uvacuk degirmice olur. Eger disisini
sahk itseler avretler yiikli oldugu vaktin saf gibi gotturse dogu-
rucak kiz dogura. Eger erkeginin yapragini gétiirseler dogurucak

erkek dogura.

Halztn

Burma sadefdir. Eger goytindiirseler kiluni yesil mazuyla ve ak
biberle karigdirub ta‘dma sagub yiseler bagirsaktaki ¢ibanlara
faide ide. Eger iciyle tagini dogseler istiska olan kiginin karnin-
da ve bendkeglerde olan siglere ve dalak dibinde olan kati siglere
ursalar faide ide. Eger deniz helezlinun yiseler mi‘deye be-gayet

faide ide. Eyu eyleye. Ve kuru yerde
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olan ki agaclara ve dikenlere yapigur kim, ana siimukli kurt dirler,
eger yiseler ici ishal ide ve kusdura. Eger kabugunu géyundirse-
ler sahk idub ¢ibanlu uyuza ve behaka ursalar be-gayet faide ide.
Eger kabugunu iciyle bile goytindurtb sahk itseler ve balla karig-
dirub g6ze stirme itseler gozde olan ¢ibanlari ve ¢ibandan eseri
gidere. Ve c1g1da ursalar be-giyet faide ide. Ve gozde olan perdeyi
gidere. Ve eger goyundirmeden nikrise ursalar sisini sikin ey-
leye. Ve eger govdeye ursalar demreni ¢ikara. Eger sahk itseler
yukli avretler gotirse hayiz kanin yiiriide. Eger yaku idab sinir-
ler tizerine ursalar be-gayet faide ide. Eger sirkeyle d6gseler bu-
run kanina ursalar tuta. Eger bistirub yiseler mi‘de agrisina faide
ide. Eger kabuguyla etini sahk idtub kat1 siglere ursalar hall ide.
Ve eger miirrle ve sabirla lii‘abin karigdirub nikrise ursalar faide
ide. La‘abin almagin tariki budur ki, gayet ucu tiz demiirle etini
delik deliik ideler. Od kenarinda koyalar. Akan li‘abin alalar.

Hamama

Meghiirdur. Eger yaku idub alina ursalar bag agrisin sikin eyle-
ye. Ve be-giyet uyuda. Eger sif gibi avretle goturseler rahimde
olan siglere faide ide. Ve eger kaynadub i¢ine girseler ve suyun
i¢seler mi‘deyi sovuda ve arida. Yelleri dagida. Ve cigeri kavi ide.
Stiddeleri aca. Ve kizdira. Rahimlerine faide ide. Bedeli asartn ya

karanfildir ya ak kemnandur.

Himmas

Nohuddur. Yel eyler. ici
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yumusadir. Sidigu yuradir. Sudi ve meni ¢ok eyler. Ve hayiz
kanin yuradir. Kara nohud sidugu ziyade yuriudar. Eger suda
bistrib suyun icseler bogregi ve kavugu yuya arida. Mi‘deyi bile
arida. Ciger ve dalak siiddelerin aca. Kavuk ve bogrek taglarin
dagida. Hayiz kanin yiiriide. Yerakana faide ide. Eger balla ka-
rigdirub uyuza ve demregiye ve kulakda olan ve hayada olan
sislere ursalar be-gayet faide ide. Eger ay evvelinde her bir sigi-
lin tizerine bir nohud kosalar dahi bir saat durduktan sonra bir
beze baglayub arda atsalar sigilleri gidere. Eger ununu balla ka-
rigdirub bagdaki yas ¢ibanlara ve govde gicigine ve seratan adlu
¢ibanlara faide ide. Eger ununu sutle bigtrseler yiseler éykene
be-gayet eyt gida ola. Ve cibanlara faide ide. Ve sehvet ziyade
eyleye. Eger 1slatsalar dahi suyun i¢seler kendiiyt acila yiseler
cimi‘ be-gayet ziyade eyleye. Ve zekeri kivima getiire. Eger sir-
kede bir gice erteye dek 1slatsalar sabah acila yiseler 6yleye dek
sabur itseler karinda olan kurtlar: 6ldire ¢ikara. Ve arka agrisina
faide ide. Eger suirseler eger kurusunu islatsalar agizda tutsalar
dis agrisina ve diblerinin sisine fiide ide. Yagin1 demregiiye stir-
seler faide ide. Ve nohud iki dirla olur. Biri tuzlu olur. Ve birisi
tuzsuz olur. Tuzlusu i¢i yumusadir. Ve tuzsuzu sidaga yuradiir.

Nefh ider. Eger suyuyla
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kan bulagmis giysiyi yusalar gidere. Eger nohudu bisiirseler
sismis hayay: buguna tutsalar be-gayet fiide ide. Agrisin sdkin
eyleye. Eger kara nohudu bistrseler suyun i¢seler ve kenduyu
yiseler ciger ve dalak siiddelerin aga. Ve istiska ve yerakan zah-
metine faide ide. Bogrekde ve kavukda olan taslar1 dagida. f¢deki
namazbur kurtlarin ve 6l oglanin ¢ikara. Ve ak nohudu bisiiriib
yiseler meni ve stiddeyi ziyade eyleye. Ve sidugu yurtude. Ve benzi
gokeek eyleye. Evet ta‘’am ortasinda yiyeler. On ve son yimeyeler.
Kani ziyade idtub bedeni kavi eyler. Eger kara nohudu kemntnla
ve torak otuyla ve zeytle bisiiriib felce ve mafsal agrisina ve so-

vuk zahmetlere faide ide.

Hummaz

Ba‘zilar kuzukulagidir dirler. Eger tohumunu yiseler bagirsak
¢ibanlarina ve ishale faide ider. Eger kuzukulagin bistrseler yi-
seler ve suyun i¢seler i¢i yumusada. Eger yaku idub gil yag: ve
za‘feran katub kat1 siglere ursalar hall eyleye. Eger kokiint bigtir-
seler govdede olan gicige surseler faide ide. Eger sarabla bisiirse-
ler agza mazmaza itseler dis agrilarin sakin eyleye. Eger bistrtib
yaku itseler hanazire ursalar ve kulak dibinde olan siglere ursalar
hall ide. Eger kokiinden bir paresini hanazir olan kisi boynuna
asakosalar faide ide. Eger sahk idub avretler saf gibi 6niinden
goturse eskiden rahimden akan yaslar: kese. Eger sardbla bigtir-

seler yiseler yerakani gidere. Ve kavukdaki taglari dagida.
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Ve hayiz kanin yurtde. Ve akreb sokduguna faide ide. Eger to-
humunu kavursalar yiseler i¢i kabz ide. Ve susuzlugu gidere.
Haréaret sakin ide. Ve humar: def‘ ide. Ve cima'1 za‘if ide. Ve bir
durlasta dahi olur. Kasni yapragina benzer. Depesinde tohumu
cem’ olur. Eger bigtrseler yiseler i¢i yumusadir. Eger tohumunu
sahk itseler suiciyle i¢seler nefesi ferah eyleye. Gussalarin gidere.

Ve 1ss1 yurek oynamasin sakin ide.

Hamahim

Bostan arasinda biter. Yarpuzdur. Kalbi kavi ider. Dimagda ve
bagda olan balgami siiddeleri acar. Ziikkkama faide ide. Eger yap-
ragini yaku idiib od yanuguna ursalar faide ide. Eger tohumunu

gil yagiyla ve sovuk suyla i¢seler eski ishali kese.

Hamam

Gogercindir. Eti bogrege faide ider. Meni ve kavugu ziyade eyler.
Anaa yeynidir yavrusundan. Eger yavrusun diri iken iki yarsa-
lar 1s1cak iken akreb sokdugu yere ursalar faide ide. Eger bagim
goyundirseler sahk idilb goze stirme itseler perdesin ve kara-
nulugun gidere. Eger cin na‘line ugrayan kisi yaninda gégercin
otse emin ola. Eger kanini 1sicak iken goze ¢ekseler gozde olan
cerahate ve kana ve perdeye faide ide. Ve buruna tamzursalar ka-
nin kese. Eger bas agrisina durtseler fiide ide gidere. Eger boku-
nu arpa unuyla ve sirkeyle karigdirub hanazir zahmetine ursalar
faide ide. Eger balla ve kettdn tohumuyla kaynadub yaku idib
kat1 sislere ursalar faide ide. Eger zeytle karigdirub od yanuguna
ursalar gidere. Eger bokunu tere tohumuyla ya hardalla yumugak

dogib isti‘mal
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itseler sovuk hastaliklara be-gayet faide ide. Husts4 eski nikrise
veya karin agrisina fiide ide. Eger bokun suyla bistrseler sidiiga
tutulan kisi icine girse otursa sifi bula. Eger sirkeyle karigdirub
istiska olan kisiye durtseler gidere. Ve sirkencebinle dahi i¢se-
ler faide ide. Eger kizil gégercin bokun iki dirhem ya ti¢ dirthem
dar¢inle i¢seler i¢cdeki tas1 dagida. Eger kettan bezinin icinde
goyundiirseler zeytle karigdirub od yanuguna ursalar faide ide.
Eger gbgercini birka¢ giin kettdn tohumuyla yemleseler bokunu
cem’ itseler iki dirhemini dar¢inle iciirseler icdeki taglar: dagida.

Miicerrebdir.

HimAar-1 ehli

Ev esegidir. Eti mi‘deye be-gayet yaramazdir. Ge¢ hazm olur. Nefs
kabul itmez. Lezzeti yokdur. Eger toynagini géytundiirseler zeyt-
le karigdirub hanizire ursalar tahlil ide. Eger toynaginin kalina
el ve ayak zahmetinde olan yerlere ekseler faide ide. Eger her gin
tirnak kadar kalina masra‘lar i¢se faide ide. Eger birkag kere i¢-
seler ve eger zeytle karigdirub sovukdan yarilan yerlere durtseler
faide ide. Eger cigerin kebab eyleytb ucuk tutan acila yise faide
ide. Ve eger altindan [alnindan] bir karis yer derisini alsalar uguk
tutan kisi bagina giyse bir yil dhirine dek yilda bir kez yenilese
ucuk tutmaya. Eger sag ayaginin toynagindan yuzik itdirab go-
tirse uguk tutmaya. Eger ici yagini ¢ibanlara suirseler be-gayet

faide ide. Ve cibandan miitegayyir olan
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deriye siirseler gidere. Eger esegin ve atin yas derisini sirkeyle
karigdirub kan akan yerlere ursalar faide ide, kanin kese. Eger
kurusunu sardba karigdirub dahi stirseler safi sarab i¢seler akreb
sokduguna faide ide. Eger alni derisini oglanciklarin boynuna as-
salar tmm’s-sibyana faide ide. Eger kula[k] ¢irkinden dirhemin
sekiz tlastnden bir tlist mikdan aglayan oglanciklarin agladi-
giycin ictrseler aglamaz ola. Eger tersini ovsalar dahi buruna
siksalar damar tzuldiginden kanayan burnun kanin tuta. Eger
sirke sa¢salar kokulasalar burun kanini kese. Eger yas iken dahi
siksalar suyun tamzursalar burun kanini kese. Suyun i¢seler tas-
lar1 dagida. Akreb sokan kisiyi esege ters bindirseler agrisi esege
gide. Eger akreb sokdugu saat segirtse esek kulagina cagirsa eyit-
se beni akreb sokduysa [sokdu dise] agrisi sakin ola. Esek agirdig:
itlere gayet zarar ider. Hatta ulusurlar. Ve yaban egeginin gozu-
ne bakmak gozin sihhatini diim ider. Ve su inmesini men‘ ider.
Eger yaban egeginin etin suyla ve tuzla dar¢ini ve zencebil katub
sorbasin i¢seler ve semiz etin yiseler mafsallar agrisina ve galiz
yellere faide ide. Eger ici yagini ¢ig1da diirtseler gidere faide ide.

Ve yaban egeginin 6diin dat’s-sa‘lebe ursalar gidere faide ide.

Hanzal

Eba Cehil karpuzudur. Eger tazeyken yan basina suirseler agrisin

gidere. Eger sardb-1 untimaliyle
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ve natrQinla ve balla karigdirub hablar idib isti‘mal itseler ishal
eyleye. Serbeti dirhemin alt1 bolagunden bir bolagudir. Eger ku-
rutsalar sahk idiib hukne itseler irku'n-nisaya ve felce ve kulunca
faide ide. Ve balgami ishal ide. Eger avretler gaf gibi goturse i¢in-
deki 6la oglani 6ldure ve ¢ikara. Eger karpuzun i¢ini ¢ikarsalar
bal¢ik sivasalar icine sirke koyub kaynatsalar agizda mazmaza
itseler dis agrisim gidere. Eger icinde maw’l-asel bistiirseler ic-
seler ishal eyleye. Eger yas iken yemigini irku'n-nisaya surseler
faide ide. Eger bas1 agriyan yahud sara‘ olana ve felce ve eski lak-
veye ve rabv zahmetine ve eski 6ksurtige ve mafsallar agrisina
ve bogrek ve kavuk zahmetine faide ide. I¢tirseler galiz balgami
ishal ide. Eger suyundan buruna tamzursalar gézdeki sarulugu
gidere. Evet sovuk giinde yahud kati 1ss1 giinde icirmeyeler. Eger
icinden buguk dirhemini hukneye katub kaynadub hukne itseler
kulunca faide ide. Ve ham hilt ¢ikara. Ve sevdayi ¢ikara. Eger yas
yapragini dogseler sislere ursalar hall eyleye. Ve kan akan yerlere
ursalar bittre, eyt eyleye. Eger bakla bistirur gibi yapragini suyla
bistrub yiseler tabi‘ati ishal eyleye. Eger zeyt icinde bistrseler ol
zeyti kulaga tamzursalar giirildisin gidere. Ve eger dise degiir-
seler ¢ikara. Ve karna dirtseler kulunca faide ider. Eger karpuzu
dilseler icinden danesin dogseler icine zanbak yagin doldursalar
ve lakin hamirle veya bal¢ikla berkitseler od tizerine koyub kay-

natsalar indiirseler
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ol yag: ¢ikarsalar ak sakala diirtseler kapkara itseler agarmaga
komaya. Eger kuru kabugun géyundurib mak‘ada ekseler agri-
sin gidere. Eger iciyle tagini tiitsii eyleseler dis agrisina faide ide.

Eger kaynadub suyun eve sagsalar bureyi kira gide.

Hinta ve Dakik

Bugday ve Undur. Ata yidirmeyeler. Be-gayet zarar ider. Eger ¢ig-
neseler it taladugu yere ursalar faide ide. Eger cigle yiseler karin-
da kurt eyler. Eger govdeye durtseler kizdira. Ve bigmis bugday
yiseler nefh ide. Gerekdir kim tizerine cevarigin kemniin yiyeler.
Uzerine su icmeyeler, kulung eyler. Eger ununu yaku idiib bal su-
yuyla madde inen sinirlere ve yel olan bagirsaklara ursalar faide
ide. Eger sirkeyle ya sarabla karigdirub agulu canavar sokduguna
ursalar fiide ide. Ve eger bisturseler gogstinden kan tikurur kisi
yalasa faide ide. Eger suyla ve na‘nayla bigturub yiseler 6ksuriige

ve gogis irinine faide ide.

Hundikika [Handakika]

Saru yoncadir. Ba‘zilar dirfil dirler. Eger suyunu siksalar balla ka-

rigdirub gézdeki ¢ibanlara diirtseler faide ide. Ve perdesin gidere.

Handikika-y1 berri [Handakika-y1 berri]
Yaban dirfilidir. Eger balla karigdirub yiizdeki ¢ig1da diirtseler gi-

dere. Eger dogseler sardbla icseler kavuk agrisina ve istiskaya ve
haya agrisina faide ider. Ve galiz yelleri cikarir. Suyu i¢i kabz ider.
Tuhmeye fiide ider. Ve sidiigu ve hayzi yurudur. Ve eyegiler ag-
risina faide ide. Evet bag1 agridir. Iss1 mizaclu kisiler bogazin ag-

ridir. Eger suyundan buruna
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tamzursalar mecntna ve uguga faide ider. Eger tohumundan 1ss1
suyla i¢seler yan ve bogir agrilarina ve siiddelere faide ider. Eger
tohumunu isti‘mél itseler cim4‘ kavi ide. Eger yagini yiiriimeyen
kisi ayagina stirse yurtye. Eger suyun sikub akreb sokdugu yere

diirtseler faide ide.

Hinna

Kinadir. Eger bisiiriib suyla od yanuguna ve 1ss1 sislere ursalar
gidere. Eger suyunu agza alub bir pare tutsalar agiz agrisin def"
ide. Ve yapragin ¢ignemek dahi agizda olan ¢ibanlara faide ider.
Eger kinay1 suyla yogursalar killara strseler kizdira. Eger cice-
gin sahk idub sirkeyle alina ursalar bas agrisin sakin ide. Eger
yaku idub sinirlere ursalar yumugada ve kizdira. Eger dalak otu-
na katub dalaga ursalar tahlil ide. Eger mumla ve gil yagiyla ka-
rigdirub yan agrisina ursalar be-gayet faide ide. Eger yogursalar
dirnaklara ursalar faide ide. Eger kina yapragin suda 1slatsalar
yigirmi giine dek giinde kirk dirhemin on dirhem sekerle i¢cseler
clizzam renci zahir oldugu vakit be-gayet faide ide. Eger sayagiy-
la karigdirub 1ss1 giglere kim saru sular akar, faide ide. Miicer-
rebdir. Eger cicek ve kabarcik ¢ikaran oglanciklarin ayaklarina
yaksalar géziinde ¢tkmakdan men°ide. Eger gézde yubiset olan
yerlere durtseler faide ide. Eger tohumundan bir miskalini bal-
la karigdirub i¢seler dimaga be-gayet kuvvet vire. Hararetden ve

rutibetden olan zahmetlerin
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gidere. Eger yas kisnic suyuyla karigdirub od yanuguna ursalar
faide ide. Eger zeytle karigdirub basa durtseler killar1 bittre ve
eyl eyleye. Eger zeytle sahk idiib gul yagiyla karigdirub basa
durtseler bagda olan ¢ibanlar: gidere.

Havr

Kavak agacidir. Eger kabugundan bir miskal i¢seler irku'n-nisiya
ve siduk tutulduguna faide ide. Eger katir bogregiyle avretler
i¢se yukla olmaya. Yaprag: dahi béyledir. Eger yapragin sirkeyle
yaku idub nikrise ursalar sancusun gidere. Eger yemisin sirkeyle

icseler faide ide.

Hayyii’l-dlem

Arzu otu dirler. Eger yapragini yaku idib yalunuz unla yaramaz
¢ibanlara ve gozde olan ¢ibanlara ve 1ss1 siglere ve od yanuguna
ve nikrise ursalar faide ide. Eger sarabla i¢seler ishale ve bagir-
sak ¢ibanlarina ve agulu canavar sokduguna faide ide. Ve karin-
da uzun kurdu ¢ikara. Eger avretler gaf gibi gotiirseler eskiden
rahimden akan yagi kese. Eger suyunu agrir gze durtseler faide
ide. Ve bir diirlist dahi olur. Duvarlarda biter. Ve taglarda olur.
Eger govdede olan yaramaz ¢ibanlara yaku idtb ursalar faide ide.
Eger yapragini eski i¢ yagiyla karigdirub hanizir zahmetine ur-
salar hall eyleye. Ve 1ss1 siglere dahi ursalar faide ide. Gayet mii-

cerrebdir.
HARFU’L- HA

Hatiku’'n-nemir [Hiniku’n-nemir]
Kaplan otudur. Ba‘zilar Tiirk¢e Baylik dirler. Eger yaku itseler

bevasira ve sigillere ursalar kopara gidere. Evet
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zinhar i¢cmeyeler. Zird heldk eyler. Eger yapragini dogseler i¢
yagiyla karigdirsalar etmege katsalar ite ve kurda ve tilkiye ve
donuza biraksalar yise fi'l-hal diige. Eger yaku idiib kat1 sislere

ursalar faide ide.

Hamasufi

Bir otdur ki, budag: olur. Uzunlugu dért parmak olur. Yere yas-
danubiter. Yaprag: mercimek yapragina benzer. Ba‘zilar dag in-
ciri dimislerdir. Evet ba‘id soézdiir. Eger bunun studin sigillere
durtseler faide ide. Eger balla karigdirub gozde olan zahmetlere
ursalar cilé vire. Karardugun gidere. Ve su inmesin men‘ide. Eger
budaklarin dégub sardbla karigdirsalar saf gibi avretler gotirse
rahim agrisin gidere. Eger yaku iduib balgami sislere ursalar faide
ide. Eger biguriub yiseler i¢i yumugada. Ve akreb sokdugu yere

sidin tamzursalar be-gayet faide ide.

Hubbazi

Ebegiimecidir. Eger yiseler mi‘deye yaramazdir. I¢i yumusadir.
Ve sidugu yurudar. Ve kavuga faide ider. Eger yaprag: ¢ig iken
¢igneseler tuzla yaku idiib goze dirtseler gozde olan nasur etin
gidere. Ve baga durtseler basda olan yas ¢ibanlari ve konag: gide-
re. Evet sidikile yaku idiib ar1 sokduguna ursalar faide ide. Eger
tuzsuz yaku idub gbze ursalar cerdhatlerin bitiire. Eger yumusak
dogseler zeytle karigdirub od yanuguna ursalar fiide ide. Eger
bistrseler avretler i¢ine giriib otursalar rahimleri ve mak‘adlar:

katiligin gidere. Eger kokiiyle yapragini karigdirub
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kuttal otlar icen kisi i¢cse kussa faide ide. Ve agulu canavarlar
sokduguna faide ide. Ve stiddeyi yuride. Eger yapragini bigtiriib
¢ibanlara ve siglere ursalar iglede. Eger suyunu hukne eyleseler
bagirsak ve rahim ve mak‘ad zahmetine faide ide. Eger tohumu-
nu yiseler gogiis ve 6yken ve kavuk irinine fiide ide. Eger yag-
la bigtrseler kavukda ve bogrekde olan sislere ursalar faide ide.
Sakin eyleye. Eger ebegtimecini bisturtb yiseler gégus irininden

olan kuru okstruge faide ide.

Hubbe

Bir tohumdur. Haghas tohumuna benzer. Ba‘zilar taderi dirler.
Eger siitle ve sekerle i¢cseler gévdeyi eyu eyleye. Ve semirde. Ve

sevdavi kigilere faide ide.

Habs

Demiur bokudur. Stuciden dénmius sirkeyle sahk itseler andan
sonra bigiiriib stizseler eskiden kulakdan akan irine fitil eyleyiib
soksalar faide ide. Eger hosib suyuyla i¢cseler bevasirdan sizan
kani kese. Ve hayiz kanin ytrtade. Cigere ve dalaga faide ide. Ba-
girsak ve kavuk ¢ibanlarina faide ide. Evet gerekdir kim, isti‘mal
itmezden 6nden sirkeyle sahk idib ginesde kurudalar. Andan
isti'mal ideler. Eger demiir bokunu dégseler yigirmi kere yusa-
lar bir ¢6lmege kosalar tizerine ti¢ parmak yukaru gelince zeyt
koysalar ti¢ bahsindan bir bahsg: gidince kaynadub tzerine on iki
dirhem saks1 paresin yumusak dégtb eleytb koysalar her sabah
bir parmak yalasalar cim4‘ kavi eyleye. Ve dalak sisini gidere. Ve

benzi eyt eyleye. Ve gozde olan artuk
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hiltlar1 gidere. Kurgsun bokun merhem itseler ¢ibanlara ursalar

faide ide. Gimiis boku dahi buncalayindir.

Hubz

Etmekdir. Bugday etmegin yaku eyleseler govdeye ursalar derin-
de olan hiltlari ceke tahlilide. Simid etmegi eyt gidadir. Eger bug-
day etmegin mai’l-karatinle bigiirseler ya bisiirmeden hamirle
yaku idiib 1ss1 siglere ursalar faide ide. Ve kati kuru etmek yi-
mek ici kabz ider. Ve yumugak etmek suyla ve tuzla 1sladub eski
demregiilere ursalar gidere. Ve hamirsiz etmek siidde ider. Firun
etmegi eyudiir. Ve yeni bugdaydan olan etmek ddemi semirdir.
Eger etmek tizerine haghas tohumun ekub yiseler uyuda. Eger
¢orek otu ve kemniinla yogrulmus etmegi yiseler nefh olmaya.
Ve yumusak etmek yimek eytdiir kuru etmek yimekden. Zira
tiz hazm olur. Evet i¢i kabz ider. Mi‘de yaghgin giderir. Ve simid
etmegi cok yimek bogrekde tas eyler. Ve cigerde stiddeler eyler.
Ve galiz yeller eyler. Ve dalak ve mafsallar zahmetine yaramaz-
dir. Gerekdir kim hamiri ¢cok ve buruku ¢ok ola. Ve dahi tizerine
sirkencebin i¢seler ve firun etmegini ¢ok yimek uyuz ve giciyiik
eyler. Ve bevasir eyler. Arpa etmegi yel eyler. Ve bedeni sovu-
dur. Gerekdir kim balla ve kuyruguyla bisiirseler yiyeler. Uzerine

mai’l-asel iceler. Ta ki mafsallar agrisini ve kulung hasil eyler.

Harnib
Keci boynuzudur. Yagi mi‘deye yaramazdir. I¢i yumusadir. Ve ku-
rusu mi‘deye eytdiir. Ici kabz ider. Ve sidtg yirtdir. Ve eger

ham keci boynuzuyla sigilleri ovsalar elbette giderir.
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Eger hatun kigiler yiseler hayiz kanin kese. Evet g6gse ve dykene
yaramazdir. Ve mi‘deyi kavi ider. Evet karnindan tiz ¢tkmaz. Me-

ger kim tizerine maw’l-asel iceler. Eger acila yiseler i¢i kabz ider.

Hardal
Kizdirir. Ahlat: latif ider. Cezb ider. Balgam koparir. Cignese-

ler eger dogseler suyla calkasalar sarab-1 untmalile karigdirub
gargara itseler dilin iki yaninda olan sislere ve 6yken dudiikleri
eskiden olan irinle kana faide ide. Eger incirle karigdirub irku’n-
nisdya ve dalak sisine derisi kizarinca ursalar faide ide. Eger eski
agrilara ursalar faide ide. Ve yaku idib dau’s-sa‘lebe ursalar gide-
re. Ve eger mumla ve balla ve zeytle ve i¢ yagiyla karigdirub ytize
dirtseler arida. Ve goz altinda irinlenen kani gidere. Ve eger sir-
keyle karigdirub cibanlu uyuza ve yaramaz demregiiye ursalar
faide ide. Eger dogub suyla calkasalar bala karigdirub géze siir-
me itseler perdesine faide ide. Hardal yimek bagdan ve mi‘deden
ve sair bedenden ruttbet tahlil ider. Ve ciger ve dalak agrisina
faide ider. Yelleri dagidir. Ve balgam tahlil ider. Ve balgamdan
olan dil agirhigin giderir. Evet susadir ve gonli dondirir. Eger
sahk itseler balla karigdirub sovuk mizaclu kisilerin alnina ursa-
lar dimaglarin kizdira. Ve ntzleye faide ide. Eger sovuk uzuvlara
durtseler kizdira. Hareketi kavi eyleye. Ta’dma sagsalar mi‘deyi
kizdira. Eger cugindirle yiseler balgam kat’ ider. Eger sarabla

tohumundan acila i¢seler cimi“
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kavi eyleye. Eger balla yiseler oksiiriige faide ide. Eger yilanh
yerde dituzseler yilan dagila. Eger peynirle karigdirub saribla
i¢seler kurtlar: ¢ikara. Eger kelem suyuyla ve sirkencebinle karis-
dirub hanéazire diirtseler hall ide. Eger agizda suyun tutsalar ve
kulaga tamzursalar dis ve kulak agrisina faide ide. Eger ak hardal
yaku eyleytiib kat1 siglere ursalar sdkin ide. Eger sahk idiib agrir
dislere ursalar dindtre. Cok yimeyeler. Gam getiiriir. Eger barasa
durtseler faide ide. Eger ¢tigiindiirle yiseler ucuk tutana ve bal-
gamdan bagi ¢igzinene ve cemi‘ balgamdan géytinmus sevdaddan
olan agr[ir] yerlere faide ide. Ve bedende géyiinmiis balgam ¢1-
kara. Eger ¢ig iken ve bigmis iken cok yiseler bas agridir. Mi‘deye

yaramazdir.

Hirva“

Kene tohumunun agacidir. Eger otuz dane kene kabugun ayirtla-
yub sahk idub i¢seler balgami ishal ide. Ve kusdura. Evet mi‘deyi
siist eyler. Eger dogseler yaku idub sigillere ursalar faide ide. Ve
cig1da ursalar arida. Eger yapragin dogseler unla karigdirub yaku
idub balgamli] sislere ursalar ve gozde olan 1ss1 siglere ursalar
sakin ide. Eger sirkeyle yaku idiib nifisda emcek sigdugine ve
nikrise ve 1sirguya durtseler sakin ide. Ve sigillere ursalar yumu-
sada. Eger icseler ishal eyleye. Damarlar1 arida. Ve ham hiltlan
cikara ve faide ide. Ve felce ve a'zay1 kavi ide. Ba‘zilar eydiy, ser-
bet on bir dine ya yigirmi dokuz ya yedi danedir. Ba‘zilar eydiir,

on bir danedir dirler. Ancak evet ayirtlanmais ola.

1. Gahstigimiz nishada Hirva“ (Ricinus communis) baglhiginin yanina Habbu’s-selatin
(Croton tiglium) kelimesi de yazilmigtir.
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Eger taze yapragin bigtiriib yaku idiib nikrise ve mafsallar agrisina
ursalar fiide ide. Eger yiseler lakveye faide ide. Eger rutibetden
olsa ve bedene sihhat vire. Kagan yapragin kizdirsalar bogazda
olan siglere ursalar bir haftaya dek her giin t¢ kere ve her gice tg

kere ursalar gidere. Miicerrebdir.

Harbak-1 ebyaz

Turkce Kar cicegi dirler. Ve donuz dipla dirler. Evla budur kim,
ekin vaktinde dosiireler. Ak harbak i¢cseler mi‘deyi arida. Durla
durlia nesneler ¢ikara. Eger kokulasalar aksirda. Eger unla ve bal-
la karigdirub sicanlara kosalar 6ldiire. Eger etle muharra bigtiriib
sorbasin mai’'l-karatin suyuyla karigdirub i¢seler hunnak zah-
metine ve bedenin za‘afina fiide ide. Evet ¢ok i¢meyeler. Heldk
ider. Yegrek budur kim, bes miskalin yiiz dirhem yagmur suyun-
dan u¢ giin 1sladalar. Andan sonra stizeler iceler faide ide. Bun-
dan dahi yegrek budur ki yiiz yigirmi dirhemin alalar sekiz ytz
dirhem yagmur suyundan t¢ giun 1sladalar. Andan kaynadalar.
U¢ bahsindan bir bahsi kalinca suyun siizeler. Iki yiiz dithem bal

katalar kivama getiireler. Isti‘mal ideler faide ide.

Harbak-1 esved

Karaca otudur. Eger yaku idiib behaka ve demregiiye ve uyuza
ve giciyige ursalar faide ide. Eger sirkeyle karigsdirub mazmaza
itseler dig agrisin sakin ide. Eger avretler gotirse 6ntinden hay-
z1 yurtade. Ve i¢deki oglani oldure ¢ikara. Eger arpa unuyla ve

sarabla yaku idiib saru su akan
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Yerlere ursalar faide ide.

Hurustkami

Tiirkce Altinbagi dirler bir otdur. Uzunu bir karig olur. Zafaya
benzer. Golgeli tash yerlerde biter. Eger kokunt mai’'l-aselle bi-
surseler icseler ciger agrisina ve 6ykende olan 1ss1 siglere faide

ide. Ve hayiz kanin yurudar.

Havum [Hurrem)]

Bir otdur kim bost4nlarda biter. Cok yapraklar: olur. Cicegi benef-
se cicegine benzer. Belki dahi ku¢tk olur. Eger yapragini avu¢da ya
cebde veya yende gotiirseler goren kisi seve. Eger yiize gice bu yag-

dan stirseler tanla yine yusalar ytza kizdira. Ve gussay: gidere.

Haratin

Yer bagirsagidir. Eger sahk itseler kesilmis sinire ursalar fi'l-hal
faide ide. Eger tizim suyuyla i¢seler sidiiga yirude. Eger zeyt-
le bistiriib kulaga tamzursalar faide ide. Eger degirmen tuzuyla
dogseler sigillere ursalar ve siintik savusduguna ursalar faide ide.
Eger kurutsalar torak otu suyuyla i¢cseler kulunca faide ide. Eger
badem yagiyla sahk idiib bag enleri ayrulduguna ursalar faide ide.
Eger yaku idub bagirsaklar yarilduguna ursalar faide ide. Eger
yusalar kurutsalar sahk idab sirlugan yagiyla karigdirub zekere
durtseler buyide.

Harf [Hazef]

Saksidir. Eytist tennur saksisidir. Eger yumusak dogiib cerahate
ve yaramaz ¢ibanlara ekseler faide ide. Eger sirkeyle karigdirub
gicige ve beneklere ve nikrise ursalar faide ide. Ve kuru uzuvlar-

da olan ¢ibanlara diirtseler
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ve diglere diirtseler cila vire.

Huzama

Bir otdur ki, uzunca budaklar1 olur. Ve uvacuk yapraklar: olur.
Kum arasinda biter. Kokusu kina kokusu gibi olur. Eger sovuk

baglara ursalar kizdira. Eger igseler ciger ve dalak zahmetine

faide ide.

Hass

Maruldur. Eyudiir. Mi‘deyi sovudur. Sidiga yuradar. Eger yuma-
dan bigiirseler ya bisiirmeden yiseler mi‘deye be-giyet eyudiir.
Eger tohumunu icseler cima‘ arzusun kese. [htilam men’ ider.
Eger daim yiseler gézde perde eyler. Yaban marul suyun buguk
dirhem suyla ve sirkeyle i¢seler kusdurub sulu balgami ishal ide.
Eger gl yagiyla karigdirub basa diirtseler bas agrisina faide ide.
Ve goze durtseler gézde olan ¢ibanlari gidere. Eger yaban maru-
lun yiseler uyuda. Agriy1 sikin ider. Hayiz kanin yurtadar. Akreb
ve agulu canavarlar sokduguna faide ide. Ve stici araliginda yise-
ler sinirlerde olan zahmetleri gidere. Yunmugu yaramazdir. Eger
dogseler yaku idiib enseye ursalar dimag hararetin sakin eyleye.
Eger sirkeyle yiseler kani sikin eyleye. Ve safray: kat' ider. Eger
yagla ve sirkeyle bigiiriib yiseler yerakani gidere. Ve emcek agri-
sin sdkin ide. Marul yimek sular karigdugundan olan zahmetlere

ve safrddan ve kavuk géyundiginden faide ide.

Hashas
Mesghuardur. Cemi‘sin bigiirseler suyunu baga dékseler uyuda. Eger

tazeyken yaslarin dégseler unla karigdirub yaku idib 1ss1 sislere
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ursalar ve 1sirguya faide ide. Eger suda bistrseler su eksilince
sonra suizseler bala karigdirub kivima geturseler lu‘tk gibi yise-
ler oksiiruge ve 6yken diidiklerinde olan artuk hiltlara ve eski
ishale faide ide. Eger haghasin tohumun dogseler sarabla i¢cseler
eski ishile ve rahimden akan eski yaglara fiide ider. Eger has-
hasin tohumun do6gseler sarabla i¢seler hayzi yurtde. Eger has-
hagin yasini1 dégseler alina ursalar 1ss1 bag agrisin sakin eyleye,
uyuda. Eger beraberi boyle bisiirseler gul suyuyla 1ss1 goz agrisi-
na ursalar sikin eyleye. Ve inen maddeyi men‘ide. Eger 6ksturik
otlarina karigdirub isti‘mal itseler faide ide. Ve bogaza madde
inmegi def‘ ide. Eger kabugun sahk idiib beraberi sumakla yo-
gursalar suyla hamir idiib nohud kadar yuvaliklar eyleseler her
gice onun yutsalar safrddan olan kanl: ishali kat® ide. Ve kavuk

goyundigine faide ide. Mucerrebdir.

Haghas-1 mukrin [Haghas-1 mukarren]

Bu bir haghagdir ki deniz kenarinda biter. Saru ¢icegi olur. Egri-
ce yemisleri olur, boy gibi. Ba‘zilar buna deniz haghagidir dirler.
Eger kokunu suyla bisiiriib suyun yarisi kalinca ol suyu i¢seler
irku’n-nisaya ve ciger agrisina faide ide. Ve sol kimseler ki sidiik-
lerinde 6riimcek evi gibi nesne olur, ona dahi faide ider. Eger to-

humundan mai’l-karatinle i¢seler
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ici ishal idub sulu balgam c¢ikara. Eger yapragin balla ve zeytle
yaku idub yaramaz ¢ibanlara ursalar gidere. Eyu etler biture.

Eger hayvanat gozine sirme itseler gozlerindeki ¢ibani gidere.

Hashag-1 ziibdi
Ak otdur. Aklikda kopiige benzer. Birer karis uzun olur. Uva-
cuk yapraklar: olur. Eger yaz giniinde désurseler bir dirhemin

maii’'l-karatinle suyun i¢seler kusdurmagla ici arida. Masra‘lara

faide ide.

Husyetii’l-kelb
It hayas: dirler. Bir otdur ki yaprag: yere diiseni biter. Zeyttn

yapragina benzer. Budaklarinin uzunu birer karig olur. Kékleri it
keseri gibi olur. Iki catal yumruca biri biri tizerine olur. Biri dolu
biri bos olur. Cicegi morca olur. Eger dolusun er yise cimi' arta.
Er oglani ola. Eger avretler bosun yise kiz dogura. Eger yagsini
keci siidiiyle i¢seler cima“ ziyade eyleye. Eger kurusunu i¢seler
cimi kat‘ ide. Eger yaku iduib balgami sislere ursalar hall eyleye.
Evet bu sol nev'dir ki, yapragi gendene yapragina benzer. Uzeri-
ne yelmesik olur. Ele yapisur. Eger yaku eyleyub gévdede yara-
maz ¢ibanlara ursalar ve 1ss1 giglere ve mak‘adda olan bevasira
ursalar faide ide. Eger kurusunu yumugsak dogseler govdede olan
dagilan ¢ibanlara ve agizda olan ¢ibanlara ursalar fiide ide. Bu-

tin kurutsalar yumusak dogiib i¢seler
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kabz eyleye.

Husyetii’s-sa‘leb

Tilki tagsag: didikleri otdur ki, eger eliyle tutsa cimi kavi ide. Ve
eger i¢se be-gayet kavi ide sakankir kuvveti gibi. Vakt olur, balla
miuvrebba iderler. Girti bu faideyi ider. Eger sardbla icseler felce ve
tesenntice faide ide. Eger zeyte birakub isti‘mal itseler zekeri muh-
kem kavi ide. Bir durla dahi olur. Kizil yaprag: olur. Eger koparsa-
lar el tutmaz olur. [lac1 oldur kim, girii ol otu géyiindiireler mumla
ve yagla sahk ideler. Ele diirteler. $ifa bula ingaalldhu teala.

Husyetii’d-dik

Bedenos hayasidir. Ak¢a degirmice daneler olur. Kiras ¢ekirdegi
gibi olur. Galiz yelleri dagidir. Eger yaku itseler kat1 sislere ursa-
lar be-gayet faide ide. Eger buguk dirhemini enistin suyuyla i¢se-

ler girti bu faideyi ide.

Husyetii’l-mevili [Husyetii’l-mevasi]
Hayvanat hayasidir. Ge¢ hazm olur. Buzag: hayasini1 dogseler yi-

seler cima" ziyade ide.

Hatmi

Tahlil idicidir. Ve sismekden men‘ider. Ve agrilar sakin ider. Ve
behaki giderir. Eger tohumunu yiseler bogrekde olan taglar: da-
gidir. Eger suyla bisturtb ol suyu i¢seler bagirsak ¢ibanlarina ve
kan tukarmege ve i¢ ishaline fiide ide. Eger mai’l-karatinle bi-
surseler yagla d6gub kulak dibinde olan kat: siglere ve hanazire
ve emcekde olan sislere ve mak‘ad sisine ve sinirler uzaduguna

ursalar faide ide. Eger sarabla bigtrseler 6rdegin
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ici yagiyla ve “benevis” sakiziyla dogub saf gibi avretler 6ntinden
goturse rahimde olan siglere faide ide. Agizlarin aca. Ve suyun
igseler girii bu faide ide. Ve nifas géren avretlerin artuk hiltla-
rin arida. Eger kokunt sarabla bistrab i¢seler girti bu faide ide.
Ve sidugu yurtude. Ve galiz ham hiltlar ¢ikara. Ve irku'n-nisaya
ve bagirsak ¢ibanlarina ve ditremege faide ide. Eger sirkeyle bi-
sirib mazmaza itseler dig agrisin sakin eyleye. Eger tohumu-
nu tazeyken ya kuruyken sahk idib sirkeyle karigdirub giinese
karsu behaka siirseler be-gayet fiide ide. Eger yapragin zeytle
karigdirub yaku idib od yanuguna ve agulu canavar sokduguna
ursalar fiide ide. Eger hurma c¢ekirdegin ve hatmi tohumundan
beraber alub yumusak dégseler sirkeyle karigdirub yaku idiib ze-
kerde olan siglere ki ilac itmesinde 4ciz kalmiglardir, durtseler

sifa ola. Miicerrebdir.

Huttaf

Kirlagu¢dur. Eger géytundiiritb hunnik olan ve ¢enesi sigsen kisi
boynuna ursa fiide ide. Eger anasiyla yavrusunu bir ¢6lmekde
goyundurseler kalina balla karigdirub goze siirme itseler tiz
eyleye. Eger kiluni dimaga yapigdirsalar bogaz ve ¢ene sisleri-
ne faide ider. Eger bigurub kurutsalar iki dirhemin suyla i¢seler
hunnaka faide ide. Eger goztn sahk idib zanbak yagiyla nifas
goren avretlerin gobegine siirseler faide ide. Eger erkeginin ve
disisinin baglarin géyundirub saraba katsalar i¢seler esritmeye.

Eger kanini bilmez iken avretlere
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iciirseler cima’ arzusun gidere. Eger 6din buruna tamzursalar
sac1 ve sakali kararda. Amma agiz dolu siit tutmak gerekdir ki,
disi karartmaya. Siidu evvel tutalar. Eger bokunu sigir 6diiyle ka-
rigdirub kara killara durtseler fi'l-hal agarda. Eger bokunu kahl

itseler goze siirme itseler akligin gidere. Mucerrebdir.

Huffas

Yarasadir. Eger bogazlasalar kanini balig olmaduk oglanciklarin
kasuguna durtseler kil bitiirmeye. Eger bisurseler sirugan yag-
nin i¢inde ta eriyince andan ol yagla bir nice zaman irku'n-nisaya
durtseler faide ide. Eger bisuirseler sorbasin i¢seler ishal eyleye.
Ve yan bas agrisina faide ide. Eger goyundiiriib goze siirme it-
seler faide ide. Eger bagini demir ya bakir kabda zanbak yag:
icinde muharra olunca bisiirseler ol yag: suiziib nikrise ve eski
falice ve ra‘seye ve govdede olan siglere dirtseler fiide ide. Ve
rabv zahmetine faide ide. Eger 6dle oglan dogurmayan avretin
fercin ursalar fi'l-hal dogura. Mucerrebdir. Eger suyla muharra
olunca bigiiriib sidiiga tutulan kisi zekerine siirse evsan ide. Eger
suyuna felc kisi girse otursa faide ide. Eger beynisini goyundi-
riib goze siirme itseler akligin gidere. Eger bokunu demregiiye
durtseler gidere. Eger beynisini sogan suyuyla géze kahl itseler
inen suya faide ide. Eger bagini uyur 4demin bag: altina kosalar
uykusu gide. Eger bagini gégercin yuvasina gomekosalar ol yuva-

dan g6gercin gitmeye.
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Eger kanini kiz oglan emcegine diirtseler bitytitmeye. Ve koltuga

durtseler kil bitarmeye.

Hall
Sirkedir. Sovuducudur. Mi‘deye eytdiir. Istiha getiiriir. Ve kangi

uzuvdan kan sizarsa kese. Eger icseler ve eger yiseler bisiirseler
ice artuk hiltlar akdugini men°ide. Eger siingeri veya yunmadik
yunu sirkede 1sladub cerihate evvelinde ursalar kanini kese. Sis-
digin men‘ ide. Eger tagra cikan gobege ve rahme ursalar iceri
redd ide. Ve ag1zda tutsalar dig diblerin muhkem ide. Eger ¢iban-
lara siirseler faide ide. Eger kibritle karigdirub 1sicak iken nikrise
dokseler faide ide. Eger kulaga tamzursalar i¢cinde olan kurdu 61-
dire ¢ikara. Ve agulu canavar sokduguna ursalar faide ide. Eger
i¢seler agulu otlar zararin def‘ ide. Eger gargara itseler bogazda
olan silagu oldiire gidere. Eger eski ckstrtik iciin i¢seler gideriib
yenisin gidere. Eger i¢seler galiz hiltlar latif ide. Ve susuzlugu
kese. Ve od yanuguna ursalar gidere. Fi'l-hal séytindure. Eger 6y-
keni za‘if kigiler daim isti‘mal itseler istiska eyleye. Evet sevdavi
ve balgami kisilere zarar ider. Sinirlere ve mi‘deye kuvvet ider.
Dalaga faide ider. Uyku gelince ice. Eger bu hadden artuk i¢seler
bas ve g6z agridir. Ve cigeri géyundurir. Ve ta'dm arzusun keser.
Ve gonil dondigin ve bas ¢igzindugun giderir. Ve a'zay: ditre-
dur. Ve sekte geturtr. Vakt olur uguk ve malihuly4 hésil olur. Ha-

fakan ve tegsenniic hasil olur.
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Eger bundan olan hafakana bu devay: itseler faide ider. Terkib
budur; Gil ve tebasir ve kisnic ve kehriba on ikigser dirhem ve
delinmedik inci alt1 dirhem ve miugk iki dirhem seker elli dirhem
cemi’ doégub eksi alma suyuyla sekeri kivima getiireler. Turung
yapragin dogib bu otlarla karigdirub findik kadar isti‘mal itseler
hafakani gidere. Ve kalbi kavi ide. Eger bu terkibi itsi‘mal itse-
ler sticiden olan tegenniice ve sara‘a ve sekteye ve filice ve goz
dikildigine faide ide. Terkib budur; Taze ustuhudus iki dirhem
uvacuk kantariyn bir dirhem Eba Cehil karpuzu i¢i iki danek
garikin dort denk ferfiyn bir danek zencebil bir danek kunduz
hayasi cem’idub dégseler karigdirub isti‘mal itseler mezkar zah-

metlere faide ide.

Humman (Haman)

Bir otdur ki, yaprag: koz yaprag: gibi olur. Agac1 ak olur. Budag:
ucunda ¢ ya dort yaprag: olur. Cicegi akca olur. Eger yapragin
bistrtb yiseler istiskdya ve agulu canavarlar sokduguna faide
ide. Eger suyla bistrub avretler i¢ine girse otursa rahimleri yu-
musada. Agizlarin aca. Eger kila durtseler kararda. Eger yapra-
g1 tazeyken arpa unuyla karigdirub yaku idiib 1ss1 siglere ursalar
faide ide. Eger od yanuguna ve it taladuguna ve nasura bu yakiy:

ursalar faide ide.

Hamahan [Humahan]
Tiirkce [demiir] sandali dirler. Bir kara tagdir ki sulu olur geffaf

olmaz. ki diirlii olur. Biri erkek
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ve biri disi olur. Bilegiiye siirseler saru zirnih gibi rengi olur. Eger

ezseler siglere ursalar gidere. Ve sancularin sakin eyleye. Eger

ezilmisini i¢seler i¢ agrisin gidere.

Handerini [Handerili]

Ba‘zilar buna yaban marulu dirler. Eger bunu sahk idib miirrle
karigdirsalar bir beze baglasalar zeyttn kadarca eyleytib avretler

onunden gotirseler hayiz kanin yiride.

Handeris

Ba‘zilar buna kizilca bugday dirler. I¢i kabz ider. Mi‘deye eytdiir.
Eger sirkeyle bistiriib ¢ibanlu uyuza ve tirnak yarilduguna ursa-
lar faide ide. Vakt olur bistrirler. Suyla hukne iderler. Bagirsak

¢ibanlarina faide ider.

Hinsa [Hunsa]

Meshtrdur. Yaprag: gendene yapragina benzer. Depesinde akc¢a
cicekleri olur. Kok pelide benzer. I¢cseler hayzi ve sidiigii yiiri-
dur. Eger iki dirhemin saribla i¢seler bogurler agrisina ve 6ksii-
riige ve ardala sistliigiine faide ider. Eger bu otun kékinden bir
arpa kadar yiseler tiz kusdura. Eger ti¢ dirhemin i¢seler agulu ca-
navarlar sokduguna faide ide. Eger icin oysalar zeyt koyub kay-
natsalar sovukdan olan yariklara ve od yanuguna diirtseler faide
ide. Eger kokunu sirkeyle sahk idub disi sizlayan kisi sizlayan
yaninin bas parmagina durtse agrisi sdkin ola. Eger sahk itseler
balla karigdirub istiska olan kiginin karnina durtseler faide ide.
Eger yas budaklarin suda bistrab zeytle ve sirkeyle yiseler yera-
kana be-gayet faide ide. Ve istiska olan kisi dahi yise faide ide.
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Eger kokiint goytundurib ¢igida ve behaka durtseler faide ide.
Eger géyundiiriib miibalagayla sahk idub tekrar harirden gecir-
seler goze stirme itseler akligin gidere. Eger kikirdle karigdirub
demregiiye ursalar faide ide. Eger suyunu termiye unuyla karis-

dirub giciyuge durtseler faide ide. Evet tekrar durteler.

Hunfesa

Tonuzlankurdudur. Eger zeytde kaynadub kulak agrisina tam-
zursalar def‘ide. Eger yaslarin alsalar g6gercin oldugu yere kosa-
lar Gizerine cem’ ola. Eger d6gseler incikde olan ¢ibanlara diirtse-
ler faide ide. Eger zeytde bigiiriib kuvveti ¢ikinca mak‘adda olan

bevasira diirtseler faide ide. Ve akreb sokduguna faide ide.

Hinzir

Donuzdur. Eger erkeginin cigerin kuru olsun yas olsun sahk idiib
sarabla i¢seler agulu canavar sokduguna faide ide. Eger topugu-
nu agarinca goéyundurseler sahk idib i¢seler agulu canavarlar
sokduguna faide ider. Ve kulung hall ider. Ve eski i¢ agrisina faide
ide. Eger donuzun sidigin i¢seler kavukda olan tasi dagida. Eger
sidigin ya bokun garibla i¢seler gogiisden kan tukiurmegi kese.
Ve eski bogur agrilarin sikin eyleye. Eger 6din donuz talayan
kigiye iciirseler fi'l-hal yaraya. Mucerrebdir. Eger mum ve giil ya-
giyla karigdirub sinir bozulduguna ursalar faide ide. Eger 6dun
kulakda ve gayr: yerde olan ¢ibanlara strseler fiide ide. Eger
6diin balla karigdirub kel baga diirtseler kil bitiirmeye miicerreb-

dir. Eger ici
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yagini rahim ve mak‘ad agrisina ve od yanuguna diirtseler faide

ide.

Hialincan (Havlincan)

Meghirdur. Mi‘deye eyiidur. Kokusun eyu ider. Ve hazmi kavi
eyler. Kuluncu ve eksi gegirmegi giderir. Cim4" kavi ider. So-
vuk bogreklere faide ider. Mi‘dede olan balgami giderir. Eger bir
paresini agizda tutsalar cimi‘1 be-gayet kavi ide. Eger bir dirhe-
mini yumusak dogtb buguk miskal taze inek siidiine sagub acila
i¢seler cima‘1 be-gayet kavi ide. Zekerin muhkem kivima geture.
Sahih miicerrebdir. Eger yimege sagub yiseler sovuk mi‘deye ve

cigere faide ide. Ve 6ykeni ve mi‘deyi kavi ide.

Havc [Hih]

Seftalidir. Eger yapragini1 dogub gobege ursalar i¢deki kurtlar: 61-
diire gikara. Olmus seftali yimek mi‘deye eytdiir. I¢i yumusadur.
Hamu i¢i kabz ider. Eger kurutsalar kabzi ziyade ider. Eger kuru-
musun bisturtb suyun i¢seler mi‘dede ve karinda artuk hiltlar
gidere. Kurusu ge¢ hamz olur. Yas1 sovukdur. Ve kurusu galiz bal-
gam eyler. Mi‘dede tiz azar. Eger yapragini ve nar ¢igegini dégiib
sikub suyun i¢seler namazbar kurdun ve i¢de olan yilanlar ¢ika-
ra. Eger yapragiyla hirizme urulan yere ovsalar rayihasin gidere.
Eger safravi kisiler yise cima‘ ziyade eyleye. Ve ag1z kokusun eyi
eyleye. Ve iki ginde bir 1sitma tutan kisi yise faide ide. Evet ¢ok
yimeyeler. Bir aydan iki aydan sonra elbette 1sitma eyler.

Hiyar

Senhiyardir. Hiyardan sovukdur.
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Ve galiz balgam hasil ider. Ve mi‘dede sinirlere zarar ider. Geg
hazm olur. Galiz ve sovuk hiltlar eyler. Gerekdir kim i¢in yiyeler.
Zira tiz hazm olur. Mi‘deye ve ciger alevine faide ider. Eger hiyan
agir hastaligi olan kisi yise faide ide. Eger tohumunu 1ss1 sislere
ki cigerde olur ve dalakda olur yiseler faide ide. Ve 6yken agrila-
rina ve ¢ibanlarina faide ide. Hiyarin kendisi ge¢ hazm olur. Evet
sidagu be-gayet yurudir. Evet ¢ok yimek kulung ve galiz yeller
eyler. Bogiirde olan sanculara yaramazdir. Ziyade eyler. Gerekdir
kim tizerine gol cevérig yiyeler kim otlar: giinlik ve kizil tzim

ola. Eger dort dirhem kabugundan dogurmaz avret i¢se dogura.

Hiyarsenber
Meghiirdur. Eytist oldur ki i¢i kara ola. Ve agir ola. Eger ti¢ dirhe-

minden on dirhemine dek 1ss1 suyla ezseler i¢seler safray: ishal
eyleye. Ve kan galebesin sakin eyleye. Ve 1ss1veremleri hall eyleye.
Ve gogiis yumusada. Ve sinirleri arida. Ve kati siglere ursalar yu-
mugada. Eger zeytle karigdirub gargara itseler bogaz sisine faide
ide. Eger i¢seler kignic suyuyla ezseler biraz biraz katuna li‘abiyla
gargara itseler hunnaka faide ide. Eger incir suyuyla eziib i¢cseler
bogaz agrilarina faide ide. Sislerin isledir. Eger hiyarsenberden
dokuz dirhem eziib 1sicak suyla i¢seler 1sitmalara faide ide. Ve ici

yumusadir. Ishal ider. Mi‘deyi ve bagirsaklar: safradan
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ve rutbetden aridir. Ve donub tas gibi olur. Eger demirhin-
di i¢seler sirf safrayi ishal ider. Eger turpla i¢seler yerakana ve
cigerden olan 1ss1 sislere faide ide. Bagirsag: za'if olanlarin icin
agridir. Gerekdir kim isti‘mal itmezden 6n tatlu badem yaginda

1sladalar. Andan isti‘mal ideler.

Hayri [Hiri]

Meghir otdur kim diirli dirli ¢igekleri olur. Ba‘z1 ak ve ba‘zi saru
ve mor olur. Evet isti‘mal olan sarusidir. Kurusunu yumusak dé-
gub goze titiya eyleseler fiide ide. Eger suyun i¢seler hayiz ka-
nin yiiriide. Olii oglani ¢ikara. Eger icine giriib otursa bu faideyi
ide. Ve eger suyun rahim uzerine dékseler rahimde olan siglere
faide ide. Eger suyun mumla karigdirub ¢ibanlara durtseler bi-
tare. Eger balla karigdirub saf gibi avretler gétiirse karinda olan
oli oglam ve diriyi ¢ikara. Eger kokunt sirkeyle karigdirub kati
dalak sisine ursalar faide ide. Eger balla karigdirub agiz agrisi-
na durtseler faide ide. Eger tohumundan iki miskal i¢seler hayiz
kanin yurtade. Ve mafsalda olan gislere dahi durtseler faide ide.

Eger kokunt sirkeyle bistiriib gargara itseler dis agrisin gidere.

HARFU’D-DAL

Dar¢ini [Darsini]
Meshtrdur. Kizdiricidir. Ve sidgt ve hayz yuradiicidir. I¢in-

deki 6l oglani ¢ikarir. Ve agulu otlar ve canavarlar sokdugunun

zararin def ider. Ve g6z karardigin giderir. Eger yimege
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katsalar eger balla karigdirub sulu beneklere ve ¢ig1da durtseler
faide ide. Eger yiseler oksuruge ve nizlelere ve bogrek agrisina
faide ide. Mi‘deyi ey eyleye. Ve cigeri kizdira. Ve stddeleri acar.
Gozu tiz eyler. Bagda ve mi‘dede olan yaglar: giderir. Yiseler ve
eger tekrar harirden eleyiib siirme itseler goze cila vire. Akan
yasi kese. Eger yiseler bogaza inen balgamu tahlil ide. Avaz: aca.

Ve istiska olan kigilere be-gayet faide ide.

Dar-1 ses‘an [Dar-1 sisa‘dn]

Ud-1 frengi dirler. Bir agacdir. Bir zira‘ ¢ikar. Inceciik budaklar
olur. Uzerinde gizliice yapraklar1 olur. Birbirinden 1rak saru ¢i-
cegi olur. Ba'zilar buna gsimgek agaca dirler. Eger bunun agacina
ginluk dutiizseler bir pare harire dolasalar yasdik altina kosa-
lar ayin on dérduncu gicesi kosalar muradi ne ise digtinde gore.
Eger suyla hukne itseler govdede olan yaramaz ¢ibanlara faide
ide. Eger bistiriib suyun icseler kabz eyleye. Ve kan titkiirmegi
kese. Ve sidiik tutulmasina ve galiz yellere faide ider. Ve kavu-
gu kavi ide. Ve galiz balgamlar: giderir. Eger mazmaza itseler
suyla disleri muhkem eyleye. Eger kurudub sahk itseler hayayla
mak‘ad ve zeker araliginda olan ¢ibanlara ekseler faide ide. Bede-

li asrGndur sinir ststligtune faide itmekde.

Dadi
Danelerdir arpa gibi. Evet arpadan uzunca ve inceciik olur.
Ba‘zilar yulaf dirler. Tki dirhemin sahk idiib
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zeytle cerb itseler bevasira ve agulu nesneye faide ide. Eger bi-
sirseler icine giriib otursalar rahim ve mak‘ad agrilarina faide
ide. Ve tagra ¢ikduguna faide ide. Eger balla karigdirub lu‘tk gibi
yalasalar i¢de olan kurtlar: ve yilanlar: 6ldiire ¢ikara.

Dar-1 fiilfiil

Meshardur. Kizdiriadir. Yemegi hazm ider. Cima" kavi ider. Ve
yelleri dagidir. Ve 1ss1 mizaclu kisilere yaramazdir. Sovuk mizac-
lunun mi‘desine ve cigerine faide ider. Sinirleri ve ardalalari kizdi-
rir. Sovukdan olan agrilara ve tegenniice be-gayet faide ide. Eger
sirkeyle 1sladub stizseler agizda tutsalar dis agrisin sakin ide.

Dalic

Hindistan asfarudur. Meniyi ziyade eyler. Cima‘ kavi ider.

Debak (Dibk)

Tiirkce 6kse dirler. Eytisti oldur ki yeni ola. Tagras: kizil igerisi
kendire benzer. Eger rastihla ve mumla karigdirub yaku eyleseler
hurelere ve kulak dibinde olan ve gayr1 yerde olan siglere ursalar
gidere. Eger giinliikle karigdirub eski ¢ibanlara ursalar faide ide.

Dibdariya [Debidariya]

Bir otdur ki, Hind'de olur. Bir zird" uzunu yerden yukar: olur.
Yaprag: bahar yapragina benzer. Panbuk kozaklar gibi kozaklar1
olur. Felce ve lakveye ve nikrise eytudur. Bigtrtb yiseler mi‘deye
ve dis diblerine ve ¢ene rutiibetine faide ider. Evet gozi goyun-

dirir.

Dibs
Pekmezdir. Cila ider. Eger kustla ve tuzla karigdirub
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cigida durtseler gidere. Eger yiseler i¢i yumusada. Eyu gida ola.
Evet galiz hilt eyler.

Diibb
Ayidir. Eger 6diin balla ve buberle eziib kele durtseler gide-

re. Iri kil bitiire. Evet bes alt1 kez diirteler. Eger ayinin kanin
mecnunlara dirtseler be-giyet faide ide. Eger iki goztin bir beze
baglasalar rub‘isitmas: tutan kisinin gézune asakosalar kurtula.
Ayinin acdyibinden biri budur ki, disisi yekpare nesne dogurur.
Aninla ki hi¢ stret-i a’zas1 yok. Diliyle ol kadar yalar ki streti ve
a‘zas1 zahir olur. Eger i¢i yagini dau’s-sa‘lebe diirtseler kil bitiire.
Eger kanini 1sicak iken sislere ursalar tiz bitiire. Odii gibi eger
bunun 6din bala karigdirub ucuk tutan kisi yalasa faide “ide”.
Etin yimeyeler. Yaramaz gidadir. Ve derisi gayet 1ss1 olur. Nikrisi

olan kisiler dosek edinse be-gayet faide ide.

Deccac [Decac]

Tavukdur. Kavurmasi mizaca eyudir. Kuru bedenos sorbasi ici
ishal ider. Eger beynisin garabla i¢seler agulu canavarlar sokdu-
guna ve dimag perdesinden kan tikirmege faide ide. Tavugu
yarsalar 1sicak iken agulu canavarlar sokduguna ursalar faide
ide. Eger bedenosu yarsalar kursaginin i¢ yaziinde olan perdeyi
alsalar kurutsalar sahk idiib i¢seler mi‘de agrisina faide ide. Pilig
sorbasi hasta kigilere faide ider. Bedenos sorbasi ra‘seye ve 1sit-

malara faide ider.
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Ve rabv zahmetine ve mafsallar agrisina ve mi‘de yeline ve kulun-
ca faide ide. Evet kuru bedenos i¢in ayriltsalar yerine tuz kosalar
sol kadar bigiirseler bigdiiga sunun t¢ ulide birisi kala. Andan
isti'mal ideler. Geng tavuk eti meniyi ziyade eyler. Akl artirir.
Avazi acar. Ve akli az olan kigilere be-gayet faide ider. Eger semiz
tavugu tereyagiyla bistiriib yiseler kuru 6ksturtuge faide ide. Eger
asfr tohumuyla on iki giin bir tavugu besleseler dahi karnin ya-
rub yagin ¢ikarsalar ve aridub ctizzam aldmeti zahir olan kisile-
rin bagina ve a‘zisina siirseler be-giyet faide ide. Eger sirkeyle
ya sardbla tavuk bokunu karigdirub i¢seler kuttal otlar zararin
def‘ide. Ve kulunca faide ide. Eger bedenos bokunu sirkeyle sahk
idub kuduz taladig: yere ursalar faide ide. Hasil-1 kelam g6gercin

boku neye yararsa tavuk boku dahi ana yarar.

Duhne
Daridir. I¢i kabz ider. Sidugu yiiriidiir. Evet ge¢ hazm olur.

Mi‘dede ¢ok yatur. Eger sttle bistrseler zarar1 az ola. Ve safradan

olan kusmag: keser.

Duhan

Tutandir. Eyust katran andan neft andan zift andan kara giin-
lik andan menevse 1ssidir goze siirme itseler yagini kese. Eger
1ssidan sigen ve ¢iban olan gozlere ¢ekseler kanlu yasini kese ve

tiz eyleye.

Derdar

Kara agacdir. Eger yapragini dogub cerdhate sagsalar biture. Eger

budagini ve yapragini



210// Terciime-i Miifreddt-1 [bn Baytar

99-a

sirkeyle dogseler yaku idub ¢ibanlu uyuza ve cerdhate ursalar
bittre. Eger kabugunu bir miksal saribla ya sovuk suyla i¢seler
balgami ishal ide. Eger yemisi zahir oldugu vakit tizerinde olan
yelmesigi alub yiize diirtseler cila ide. Eger kokunden bir paresin
ocaga kizdirub akan suyun désuriab ¢ok hastalikdan ariz olmusg
sagirliga tamzursalar faide ide. Eger karigdirub géze stirme itse-

ler perdesin gidere.

Dervenc [Duriinc]

Ciyan otudur. Galiz yellere ve agulu canavarlar sokduguna ve so-
vuk rahim agrisina ve sovukdan olan yiirek oynamasina ve bagir-
sakda ve rahimde olan yellere faide ide. I¢seler mi‘deyi ve yiire-
gi kizdira. Ta’am hazm ider. Malihulyaya faide ider. Eger incirle
yaku idub akreb sokduguna faide ider. Eger oglan dogacak vakit
boynuna asakosa tiz dogura. Eger bir paresini evde asakosalar
ol eve tan girmeye. Eger uzununca bir kisi boynuna asakosa
yaramaz digler gormekden ve uykuda belinlemeden emin ola.
Bedeli ztuirunbaddir. Eger sirkeyle goyiindiriib ¢ibanlara ekse-
ler artuk etlerin gidere. Eger mersinle karigdirub géytindiirseler
balgami sislere ursalar faide ide. Eger mersinle yaku idiib karna
ve mi‘deye ursalar faide ide. Eger bu yagi karin altina ursalar ha-
y1z kanin daim sizdugun men° ide. Ve emcek gigine ve agz: tutu-

lan ¢ibanlara faide ider. Eger goytinmis
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Gokelege ratinecle karigdirub tirnaklara ursalar tizerine digen
akliklar1 gidere. Ve eger sakiz yagiyla karigdirub kila durtseler bir
gice erteye dek dursa kipkizilca eyleye. Eger yusalar goyunmis
cokelege goz otuna karigdirub géze siirme itseler gozin perdesin
gidere.

Diirrac

Diirrac eti yegdir keklik etinden. Akl ve meni ziyade eyler.

Deriifityin [Deriifinin]

Bir otdur ki yaprag: zeytin yapragina benzer. Ak cicekleri olur.
I¢cinde nohud gibi yemisi olur. I¢inde bes alt1 dane tohumu olur.
Yerden yukari uzunu bir aris olur. Tagli yerlerde biter. Eger mau’l-
karatinle ya deve siidiiyle ya keci sudiyle i¢seler agulu otlar za-
rarin def‘ ider.

Dervebetaris [Deriibtaris]

Eyreltinin bir nev‘idir. Pelid agac1 koklerinde ¢ok biter. Eger bu
otun cimlesin yaku idiib baga ursalar sa¢1 doke. Falice ve lakveye
faide ide. G6vdelerine suirseler eyudiir.

Destenbuaye

Yiylangu¢dur. Kabugu 1ssidir. Ta'dm hazm ider. Mi‘'deyi kavi ider.
Yelleri dagidir. i¢i ge¢ hazm olur.

Difli

Agu agaadir. Yaprag: at1 ve egegi ve katir ve sair hayvanati 61-
durtr. Eger sarabla i¢seler agulu canavarlar sokduguna faide ide.
Hustsa ki baganos katub iceler. Eger yapragini dogub sikub gici-
yuge ve uyuza dirtseler faide ide. Eger bisiiriib suyun eve sagsa-
lar buireleri kira. Ve eger bu agacin
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gozlerin tazeyken dosiiriib dégseler yumusak idtb sayag: i¢inde
muharri olunca bigtrseler stzib ol yag: kel basa diirtseler be-
gayet faide ide. Eger ol yag1 davarlarda olan kabarciklara durtse-
ler gidere. Ve kat1 sigleri yumusatmakda bedeli incir yapragidir.
Eger yapragini kurudub yumusak dégseler ¢ibanlara sagsalar ku-

ruda.

Diilb
Cinardir. Eger taze yapragindan sahk idib yaku gibi dizde olan

sislere ursalar faide ide. Eger kabugun bisurub agza mazmaza
itseler dis agrisin sakin ide. Eger yapragini siici ile bistrseler goz-
de olan siglere ursalar be-gayet faide ide. Eger yemisini tazeyken
suici ile i¢seler agulu canavarlar sokduguna faide ide. Eger i¢ ya-

g1yla karigdirub od yanuguna ursalar gidere.

Dilyiis [Delbiis]

Kizil susamdir. Ba‘zilar buna kuzgun kilia dirler. Yapraklar: kili-
ca benzer. Yemigleri degirmi olur. Yerden bir arsun yukari olur.
Tki koki olur. Biri biri tizerine binmisdir. Uvacuk sogana ben-
zer. Altinda solmus tistdeki doluca olur. Eger ustiindeki kokinu
gunlikle ve saribla yaku idub gévdeye ursalar demrenleri ¢ika-
ra. Eger ustundeki koku sardbla i¢seler cima‘ kavi eyleye. Eger
ust kokiint oglanciklar i¢cse bagirsaklar: yarilduguna faide ide.
Eger gtinde bu kékden bir dirhemini mai’l-aselle i¢seler girii bu

faideyi ide.
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ve govdeyi semirde. Ve benzi htb eyleye.

Delak

Sansardir. Samur gibidir cemi*-i hiletde. Evet agirdir gotiirmege.
Mu'tedil kizdirir.

Dilfin [Diilfin]

Donuz baligidir. Eger i¢ yagim1 Ebi Cehil karpuzunun i¢i ¢ikar-
dikdan sonra i¢ine koysalar kaynadub kulaga tamzursalar yeni-
den ve eskiden olan sagirlig: gidere. Eti sovukdur ve galizdir. Geg

hazm olur.

Dem

Kandir. Eger keci kanin bala karigdirub igseler korkak kisilere
faide ide. Eger bedenos ve tavuk kanini kurudub dégseler bu-
runa ufurseler dimag perdesinden olan burun kanini kese. Eger
devlenge¢ kanin uguk tutan ve kan tikiiren kisi acila isti‘mal
itse faide ide. Streti budur ki, ytz yigirmi dirhem devlengectin
donmus kanini beraber sirkeye katub sol kadar kaynadalar kim
tic kez taga. Gene ine. Andan siizeler. U¢ giine dek her giin acila
i¢seler faidesi zihir ola. Eger ay1 kanin 1sicak iken siglere ursalar
bitiire. Teke ve kog ve sigir kani dahi béyledir. Eger maymun kani
kapak i¢inde olan kili bulub diirtseler ayrik kil bitiirmeye. Eger
sican kanini sigillere diirtseler ve gvdede olan mihlara dirtseler
kopara. Eger 6rdek ve tavuk ve kaz ve kuzu ve oglak ve teke ve
keci ve geyik ve tavsan kanini kavursalar yiseler ishali keser. Eger
sarabla icseler agular zararin def® ide. Eger teke kanini kurutsa-

lar yiseler bogrekde
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olan taglar1 dagida. Evet tarik budur kim tizam vaktinde dért ya-
sinda tekeyi alalar. Bir ¢c6lmek hazir eyleyeler. Tekeyi bogazlaya-
lar. Evvel akan kaniyla 4hir akan kanin yabana dékeler. Ortasin
alalar. Donunca ¢élmekde dura. Sonra pare pare keseler. Giinege
karsu bez tzerine serekoyalar. Evet tizerine harir orteler. Ta ki
toz konmaya. Kuruyunca dura. Sonra alalar saklayalar. Hacet
vaktinde bogreginde tas olan bir kagugun tatlu sardbla ya kere-
viz suyuyla eziib sikin oldugu vakit ictirseler be-gayet faide ide.

Demii’l-ahaveyn

Tiirkee iki kardag kani dirler. Eger yumusak dégseler kili¢ ya-
rasina ve cerdhate ekseler be-gayet faide ide. Eger hukne idiib
isti‘mal itseler i¢i kabz ide.

Dimag

Beynidir. Galizdir. Ge¢ hazm olur. Ve génlii dondiirir. Ve mi‘deye
zarar ider. [stahi keser. Ve mi‘deyi yas eyler. Hilt1 ziyade eyler.
Yimek isteyen tizerine na‘na ve giiyegii otu ve biber ve hardal
ve dar¢ini ve sirkeyle bisiiriib yiseler agulara ve agulu canavar
sokduguna faide ide.

Dend

Habb-1 selatindir. Eger bir buguk dinesin kesira ve nigasta birle
1slah idub i¢seler sevda ve balgam ve ham hilt1 ishal eyleye. Ve
mafsallar agrisina faide ide.

Diithnii’l-1dhir [Diihnii’l-1zhir]

Adhir yagidir dirler. Cemi‘-i giciklere hatt4 behdyimde olana ve
barasa be-gayet faide ide. Durtiib ursalar eger ilicak idub agizda
tutsalar dis agrisina ve dibinde
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olan sislere ve agizdaki beneklere fiide ide. Eger sakali ge¢ biter

kigi yuziine durtse sakal “bite”.

Dithnii’l-ukhuvan

Sigir babadyas: yagidir. Kizdiriaadir. Damarlarin agzin agicidar.
Sidugu yurudacudir. Eger yiseler ve mak‘ada durtseler bevasira
ve mak‘ad sigine faide ide. Eger avretler yun 1sladub saf gibi go-
turseler hayiz kanin yurtde. Ve rahim katiligin gidere. Ve sinirler
savugduguna ve ardala zahmetine fiide ide. Eger ti¢ dirhemini

i¢seler kulunca ve kavuk agrisina ve dalak katiigina faide ide.

Diihnii’l-as

Mersin yagidir. Cerdhate ve od yanuguna ve bagda olan ¢iban-
lara ve beneklere ve mak‘ad yarilduguna ve bevasira faide ide.
Ve killar1 muhkem eyleye. Terkibi budur kim mersin tazeyken
yapragin sikalar. Beraberi zeyt katalar bistreler kim su gide zeyt
kala. Ol zeyti isti‘mél ideler. Bir durla dahi budur kim, mersin
yapragina zeyt katalar. Isladalar, ginege koyalar. Andan isti‘mal

ideler.

Diithnii’l-merzencis

Merzencus yagidir. Kizdiricidir. Latif idicidir. Rahim agzi yumul-
duguna faide ider. Hayiz kanin yiiriidir. Ve oglan sonun ¢ika-
rir. Ve rahimde olan hanaziri keser. Ve arka ve bogrek agrilarina
faide ider. Balla karigdirub isti‘mal ideler. Ve felce diirtseler faide
ide. Terkibi budur ki, mersin yapragin ve seliha ve ayvadane ve
mersin ¢icegin ve merzencis ¢icegin beraber alub d6geler. Zeyte

katalar. Dort giin koyalar.
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Sikalar. Anuldan yenisin koyalar. Yine dért giin dura. Ug kere
boyle ideler. Andan isti‘mal ideler.

Dithnii’l-bazeric

Tere-i Horasani yagidir. Faide ider sovuk agrilara ve rahim agz1
yumulduguna ve sinirler zahmetine. Terkibi budur kim, tatlu
zeytden iki bin yuiz dirhem alalar. Reyhandan bin ytz seksen dir-
hem alalar. Zeytde bir gun bir gice 1sladalar, sikalar. Bir gayrin

1sladalar. U¢ kez boyle ideler. Andan isti‘mal ideler.

Diihnii’l-kaysam

Ayvadane yagidir. Faide ider rahim agz: tutulduguna ve katiligi-
na. Ve hayiz kanin yuridir. Ve oglan sonun ¢ikarir. Terkibi bu-
dur kim, dokuz yuz elli dirhem zeyte sekiz yiiz dirhem ayvadane
yapragin isladalar. Uce degin boyle ideler. Dahi isti‘mal ideler.

Dithni’s-sibs

Torak otu yagidir. Rahimde olan katilig: yumusadir. Agzin acar.
Ve sinirler agrisina ve demregiiye faide ide. Terkibi budur kim,
bin dirhem zeyte dokuz yiiz dithem torak otu koyalar. Ug kez
boyle ideler. Andan stziib isti‘mal ideler. Evet her 1slatdiklar: bir

gun bir gice dura.

Diihnii’s-siseni’l-ebyaz

Stsen yagidir. Kizdiriaidir. Rahim agzin agicidir. Isst sigleri hall
ider. Hasil-1 kelam, rahim agzina bunculayin faide ider yag yok-
dur. Ve basda olan ¢ibanlara ve sigillere faide ider. Ve hayiz ka-
nin yurtadir. Ve basda olan konaklar: giderir. Eger i¢seler safray:
ishal ide. Ve sidugu yurude. Evet mi‘deye yaramazdir. Goniil

dondirir. Sinir ve bogrek
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agrisina ki sovukdan ola ve felce ve ditremege faide ider. Diirt-
seler ovsalar sinir bozulduguna ve kulak sinirinde olan sislere
durtseler faide ide. Terkibi budur ki, dokuz ytz elli dirhem zeyt
alalar. Beg miskal alalar murrle karigdiralar. Kokusu eyt sarabla
bistreler. Her ti¢ buguk rith yagmur suyuyla 1slanmig kurdumana
koyalar. Ve bin dine tohm-1 asftr koyalar. Stisen koyalar. Bir ta-
gara koyalar. Ele bal durttub bir giin bir gice karigdiralar. Ertesi
sikalar. Bir kaba dahi koyalar. Bir nice kere boyle ideler. Ve tizeri-
ne yumusak dogilmius tuz sagalar. Gira tizerine ti¢ buguk ritl yag
koyalar. On miskal kurdumana koyalar. Giri elle hareket itdire-
ler. Andan azcuk koyalar, dura. Sonra sikalar. Gir ol zeytden t¢
buguk ritl koyalar. On miskal kurdumana koyalar. Ana gére bal
ve tuz koyalar. Elle hareket itdiireler. Biraz koyalar. Gene sikalar.
Yagin alalar. Gene bayagilayin yag ve kurdumana ve tuz koyalar.
Giri ele bal durtab karigdiralar, sikalar. Yagin alalar. Sikilan: ya-
bana atalar. Sonra bin dirhem stisen dahi katalar. Evvel sikalar.
Yag koyalar. Kurdumana katalar, sikalar. Gene ikinci sikilan yag:
koyalar. Gene kurdumana koyalar, sikalar. U¢ kez béyle ideler.
Andan sonra kirk miskal miirr ve kirk miskal kurduména ve on
miskal za‘feranla katalar. Andan sonra isti‘mal ideler. Bir diirla
dahi olur ki, stisenin ¢icegin alalar. Zeyte koyalar. Isladub giinege
koyalar. Kirk giin giinesde dura. Andan sonra siizeler. Isti‘mal

ideler.

Dithnii’n-nercis
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Nergis yagidir. Sinirler agrisina ki sovukdan ola faide ider.
Terkibi budur kim, zeytden dokuz yiiz elli dirhem dar-1 sigadn
alt1 yuz elli dirhem andan evvel dégeler, suyla 1sladalar, andan
zeyte katalar. Evet ol zeytle beraber ola. Bigtreler, zeyt kalinca
sonra zeyti alalar. Hind kamisindan bes ytz seksen dirhem do-
gub eleyeler, karigdiralar. Ve bir pare mirr dahi dégub bile kata-
lar. Andan sonra eyt kokulu sarab katalar bistureler. Zeyt kalinca
andan ol zeyti alalar. Bir tagara koyalar. Uzerine ¢cok nergis cice-
gin koyalar. Andan calkayalar, stizeler. Girii ¢icegin koyalar. Uce
dek soyle ideler. Stizub isti‘mal ideler. Mezkr faidelerden gayr

rahim agrilarina ve katiliklarina faide ider.

Diithnii’l-hamahim

Yarpuz ¢iceginin yagidir. Issidir. Siiddeleri acar kim dimag per-
desinde ola. Buruna tamzursalar bagda ve burunda olan yelleri
dagidir. Ve sinirlere diirtseler yelleri dagidir. Ve siiddelerin agar.
Terkibi budur kim, bin dirhem zeyte dokuz ytiz dirhem yarpuz

cicegin koyalar. Ve giinege koyalar. Sonra siiziib isti‘mal ideler.

Dithnii’z-za‘feran

Za'feran yagidir. Kizdiriaidir. Eger sislere ursalar ve yaramaz ¢i-
banlara ursalar fiide ide. Ve agz1 yumulduguna faide ider. Evet
¢ibanlara urucak mum ve za'ferdn ve yumurda sarusim katub
isti'mal ideler. Terkibi budur, t¢ buguk ntl zeyte elli miskal
za‘feran katalar. Hareket itdiireler. Beg giin koyalar. Andan suize-

ler. Anuldan za‘feran koyalar.
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Uce dek boyle idiib siizeler. Uzerine kirk miskal miirr sahk idiib

eleyeler. Uzerine ve bir sircalu kab icine koyalar. Andan isti‘mal

ideler.

Diihnii’l-hinna

Kina yagidir. Rahim ve sinirler agrisina faide ider. Ve damarlarin
agzin acar. Terkibi budur kim, zeyt ve yagmur suyu soyle ola ki,
elli dirhem zeyt yag elli dirhem yagmur suyu karigdirub dar-1
sisa’dndan bes yuz dirhem Hind kamigindan alt1 yiiz altmig dir-
hem ve miurr yiiz yigirmi dirhem kurdumaéna ti¢ ytiz doksan dir-
hem zeytden elli dirhem dar-1 sisa’dan dogeler. Suyla 1sladub zey-
te katalar. Kaynadalar. Murr ve kurdumanay: dahi dégeler, ka-
rigdiralar sovuyunca. Andan sonra zeytin yigirmi dokuz ritlina
kirk dokuz ritl kina ¢icegin koyalar. Bir giin bir gice dura. Andan
sonra tekrar tice dek boyle ideler. Andan sikub isti‘mal ideler. Bir
dahi budur ki, bin dirhem zeyte dokuz ytz dirhem kina ¢icegin
koyalar. Yigirmi giin giinesde dura. Uce dek boyle ideler. Andan

stiziib isti‘mal ideler.

[Diihnii’l-irsa]

Gok susen yagidir. Sinirleri yumusadir. Ve uftnetleri aridub
rahim agrisina ve 1ss1 gigine ve agiz yumulduguna faide ide. Ve
icdeki ol oglani ¢ikara. Ve bevasir agizlarin aga. Terkibi budur
kim, dokuz ytuz dirhem belesidn agacin dégub katalar bistireler.
Andan sonra zeyti stizeler. Dokuz yiiz doksan dirhem Hind ka-
misin koyalar. Bir pAre murri eyii kokulu siici ile 1sladub koyalar.
Kaynadalar. Zeyti kalinca zeyti siizeler. Beraberi gok stisen koya-

lar. Iki giin iki gice dura. Andan sonra tice dek
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baoyle ideler. Andan stiziib isti‘mal ideler.

Diihnii usari’l-ineb [Diihnii asiri’l-ineb]

Uztim suyu yagidir. Faide ide. Sinirlere ve rahim agrisina ve siist-
endamlara dirtseler faide “ide”. Zeyt ve Hind kamisg1 ve sinbiil-i
Rumi ve dir-1 gsisa‘an ve iklili’l-melik ve kust beraber olub d6ge-
ler. Sirayla 1sladalar. Ug giin dura. Her giin iki kez hareket itdii-
reler. Girt ve gira ve zeyt koyalar. Otuz giine dek dura. Andan
siiztib isti‘mal ideler.

Dithnii’d-darcini [Diihnii’d-darsini]

Dar¢in yagidir. Rahim agrisina ve damarlar agzin a¢gmaga faide
ide. Ve ruttbeti hall ide. Ve yelleri dagidir. Eger kurdumanayla
karigdirub bevasira durtseler faide ide. Ve eger ham incirle ka-
rigdirub agulu canavar sokduguna faide ide. Terkibi budur kim,
belesan yagini ve Hind kamigini ve dar¢ini ve belesdn dinesini
ve murri cem’idub zeyte koyalar. Otuz gin dura. Andan isti‘mal
ideler. Mtcerrebdir.

Diihnii’n-nardin

Sunbtl-i Rumi yagidir. Faide ider. Mi‘de ve ciger agrisina ve ku-
lunca ve tugiiyen a‘zaya diirtseler faide ide. Ve zekere diirtseler
kavuk ststlugiine faide ide. Terkibi budur ki, bin dirhem zeyte
dokuz yuz dirhem siinbiil-i Rumi katalar. Otuz gin dura. Andan
siiztib isti‘mal ideler. Bir durlii dahi budur ki, ban yag: yiz yigir-
mi dirhem stinbil alt1 dirhem topalak ve kurduména ve mastaki
ve adhir her birinden bir miskal dogeler. Yaga koyalar. Yigirmi
giin giinesde dura. Andan stzib isti‘mél ideler.

Dithnii’l-hulbe
Boy yagidir. Faide
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ider mak‘ad sisine ve rahimde olan katiligina. Hukne itseler do-
gurmayan avradi 4san ider. Ve eger mumla karigdirub od yanu-
guna ursalar faide ide. Terkibi budur ki, boy dokuz yiiz dirhem
zeyt bes yuz dirhem kurduméana yuz yigirmi dirhem topalak iki
yuz kirk dirhem, bu edviyeyi dégeler. Zeyt icinde 1sladalar. Yedi
giin dura. Andan siiziib isti‘mal ideler.

Diihnii’s-sezab

Baganos yagidir. Faide ider bogrek ve kavuk ve rahim sovuklan-
dugu ve sinir ve yanlar agrisina ve eski agrilara. Ve yelleri dag-
dir. Eger alt1 dirhemini hamamda i¢seler bas ditremegin gidere.
Mucerrebdir. Ve gévdede olan agrilara durtseler faide ider. Eger
hukne itseler kulunca ve i¢ agrisina faide ider. Terkibi budur ki,
taze baganos yapragin kirk dirhem zeyt ytz dirhem tatlu su yuz
seksen dirhem cemi’ edviyeyi bir yeni ¢c6lmege koyalar. Sol kadar
kaynaya kim suyu gide. Yag: kala. Andan stiztib isti‘mal ideler.

Be-gayet faide ide.

Diithnii’n-nesrin

Nesrin yagidir. Kokulamasi dimag kizdirir kavi eyler. Ve dimag-
da olan yelleri dagidir. Ve diyku'n-nefesi giderir. Terkibi budur
ki, sezab yag gibidir heman.

Diihnii’l-babinec

Babadya yagidir. Fiide ider cemi’ agrilara ve 1sitmalara ve bagir-
sakda olan yellere faide ider. Terkibi budur kim, yas ¢icegin dosi-

reler. Zeyte katalar. Kirk giin dura. Andan isti‘mal ideler.

Diithnii’s-sefercel

Ayva yagidir.
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Faide ider yaramaz ¢ibanlara ve bag konagina ve sovukdan yari-
lan yaralara ve agiz ¢ibanlarina faide ider. Ve eger hukne itseler
rahme faide ide. Eger zekere tamzursalar siditk géyundagune
faide ider. Eger i¢seler kan titkiirmege ve 1ss1 bag agrisina ve 1ss1
ziikkama ve ciger sisine ve eski ishale faide ide. Eger hukne itse-
ler bagirsak géytundugune faide ider. Terkibi budur ki, ayva suyu
iki ytiz dirhem stnbiil kirk dirhem besbase ti¢ dirhem karanfil
¢ dirhem afsentin ti¢ dirhem sakiz alt1 dirhem bir miskal ad, bu
edviyeleri cem’ idub 1sladalar bir giin bir gice. Andan sonra kay-
nadub siizeler. Beraber giil yagin katub kaynadalar, su gidib yag

kalinca. Andan sonra isti‘mal ideler faide ide.

Diihnii’l-verd

Gul yagidir. Eger i¢seler ici ishal ide. Ve mi‘denin alevin sakin
ider. Dimaga kuvvet virir. Fehmi ziyide eyler. Baga siirseler ag-
risin sdkin ider. Bagda olan bas ¢ibanlari giderir. Ve eski ¢ibanla-
ra durtseler yeni et bitiiriir. Ve agza mazmaza itseler dis agrisin
sakin eyler. Ve goze kahl itseler faide ide. Ve hukne itseler bagir-
sak ve rahim agrisina ve ¢ibanlara faide ider. Ve safrayi ishali ke-
ser. Icseler a‘zay1 kavi ider madde inmekden. Sikalar, karigdirub
enseye durtseler dimagi arida. Terkibi budur kim, bes yz seksen
dirhem adhir1 dégeler, iki bin elli dirhem zeytle karigdirub bisi-

reler. Andan stiizeler. Bin dirhem
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gul yapragini icine koyalar. Ele bal surtub karigdiralar, anulca
anulca sikica sikica. Andan sonra bir gin bir gice dura. Ertesi-
ne dek tg¢ kez soyle ideler. Andan sonra isti‘mal ideler. Bir dirla
dahi budur kim, gtla dogeler, zeyte 1sladalar. Yedi ginde bir ta-
zeleyeler ¢ kereye dek.

Diihnii’l-benefsec

Benefse yagidir. Sovudur. Ve eyudur. Ve harareti sakin eyler. Ve
uyuza faide ider. Buruna tamzursalar kavuk ve zeker géyundi-
gune faide ide. Eger ak mumla karigdirub oglanciklarin gégstine
durtseler oksiiriiklerine faide ide. Ve dimagi1 kuruduklarina faide
ide. Terkibi budur, diblerin keseler, kirk dirhem diirteler. Yuz yi-
girmi dirhem siruganla karigdiralar. Tencereye koyalar. Sehilce

kaynadalar. Iss1 ginege koyalar.

Dithni’n-niliifer

Nilifer yagidir. Uyuza eyudur. Ve 1ss1 bag agrisini sikin ider.
Hasil-1 keldm ameli benefse yag gibidir.

Dithnii kifdhi’l-hilak [Dithnii fikihi’l-hilaf]
Sorgun yagidir. Ifratla hararetden olan bas agrisin sikin ider.
Safrayi ve buharlari def* ider. Bunu dahi ameli giil yag: gibidir.

Diihnii’z-zanbak

Zanbak yagidir. Faide ider felce ve sara‘a ve lakveye ve bas ag-
risina ve govdeye diirtseler terleri ceker ¢ikarir. Eger ak mumla
karigdirub kati siglere ursalar sikin ide. Eger zekere tamzursalar
ovsalar biiyude. Terkibi budur, zanbak ¢icegin cem® ideler. $irlu-
gan yaginin icinde 1sladalar. Dahi ginege asakoyalar. Kirk gin

dura. Andan isti‘mal ideler.
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Diihnii’l-hasek

Demir dikeni yagidir. Cemi’ mefasila ve bogrek ve arka agrisi-
na “faide ider”. Ve cimi" ziyade eyleye. Ve benzi gokcek eyler.
Terkibi budur ki, demiir dikenini uvacuk dograyalar. Sirlugan ya-
gina katalar. Otuz giin dura. Girii koyalar. Uce degin boyle ideler.

Andan siiziib isti‘mal ideler.

Diihnii’l-kar*

Kabak yagidir. Dimag hararetine ve yubisete ve buruna tamzur-
salar ve basa diirtseler ve malihulyaya faide ide. Ve bedende olan
harareti sikin ide. Terkibi budur, kabag: aridalar, dégeler. Suyun
stkalar. Dort yuz dirhem sirlugan katalar. Yag kalinca bistireler.
Isti‘mal ideler. Ve cekirdeginin yagini safraya ve 1ss1 bag agrisina
ve haya géyundugune faide ide. Terkibi budur, kabak ¢ekirdegi-
nin kabin gidereler. Yumugsak dogeler. Isicak su sacalar. Karigdi-

rub od ustinde yag ¢ikinca sonra isti‘mal ideler.

Diihnii’l-emlec

Emlec yagidir. Kili karardir. Muhkem ve gékcek eyler. Dokiil-
mekden ve ¢atallanmakdan. Terkibi budur, ¢ekirdegi ayirtlanmig
mersin ve emlec ve koknar agaci koki kabugunu beraber dégeler.
Suyla bistireler. Ol sunun yaris1 kadar sirlugan katub sol kadar
kaynadalar kim, su gidiib yag kala. Isti‘mal ideler. Micerrebdir.

Diihnii niivari’l-kundiad [Diihnii nevari’l-kandiil]
Kudiis-i miibarek daglarinda biter. Mugaylan agacina benzer.
Faide ider nikrise ve sovukdan olan mafsallar agrisina ve maf-

sallarda
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olan kuru yellere ve bogrek ve kavuk agrisina faide ider. Eger bele
ve uyluklara ve zekere ve hayaya durtseler zekeri muhkem kivima
getire. Ve sovuk kat1 siglere diirtseler yumusada. Terkibi budur,
iki ytiz kirk dirhem sirugan yagina mezkar ¢icekden mikdarinca
koyalar. Her yedi giinde bir sikalar. Yenisin koyalar. Uge degin
boyle ideler. Sikalar. Bir sir¢alu kaba koyub isti‘mal ideler.

Diihnii’l-aciirr

Kiremid yagidir. Balgami zahmetlere be-gayet faide ider. Sidugu
yuriadar. Eger bir miskalini sttle ya sarabla i¢seler karinda olan
kurtlar1 ve yilanlar: 6ldure ve ¢ikara. Eger felce ve lakveye diirt-
seler be-gayet faide ide. Eger avretler fercinde gétiirseler hayiz
kanin yiruade. Ve 6lu ve diri oglan ¢ikara. Eger yunle siriib ar-
dindan gotiirseler mak‘adda olan uvacuk kurtlar: 6ldire ve ¢ika-
ra. Eger goze siirme itseler goze inen suya faide ide. Eger agulu
canavar sokdugu yere diirtseler ve agu icenler i¢seler faide ide.
Terkibi budur, su dokunmaduk kizil kiremidi pare pare ideler.
Her paresi on iki dirhem ya yigirmi dért dirhem ola, kizdiralar.
Eski zeyt i¢ine birakalar. Girt kizdiralar. Gira birakalar ta yumu-
sayinca. Andan yumugak dégeler. Kar‘ inbike koyalar. Damlayan

sucugazin alalar isti‘mal ideler.

Dithni’l-gari [Diihnii’l-gar]
Defne yemiginin yagidir. Faide ider sinirler agrisina ve kulak ag-

risina ve nezlelere ve bag agrisina
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surseler faide ide. Eger i¢seler génli dondurur. Ve giciyiige ve
uyuza ve demregiiye hamam i¢inde dirtseler faide ide. Kurtlar
ve biti 6ldiire. Terkibi budur ki, yemisini suyla bisiireler. Uzeri-
ne kalan yagi alalar. Bir durli dahi budur kim, taze yapragindan
alalar, zeyte koyalar. Kaynadalar stizeler. Zeyti isti‘mal ideler.

Miicerrebdir.

Diihnii’s-seceri’l-mastaki

Sakiz agacinin yagidir. Faide ider uyuza ve stist-endama ve terle-

mez govdeye. Terkibi defne yag gibidir. Micerrebdir.

Diihnii’l-mastaki

Mastaki yagidir. Faide ider rahim agrisina ve rahim yumulduguna
ve ¢ibanlara ve kulak agrisina faide ider. Durtseler ve eger i¢seler
ishal ide. Ve karindaki kurdu ¢ikara. Ve sinirlerde olan yelmesik
hiltlar: giderir. Terkibi budur kim, ti¢ ytiz dirhem sirlugana altmig
dirhem sakiz1 koyalar. Hall olunca bigiireler, isti‘mal ideler.

Diihnii’l-hirva‘

Kene yagidir. Faide ide uyuza ve bagda olan yas ¢ibanlara ve
mak‘adda olan 1ss1 siglere ve rahim agz1 yumulduguna ve ¢iban-
lara faide ider. Ve eger i¢seler ishal ide. Ve karindaki kurdu ¢ika-
ra. Ve sinirlerde olan yelmesik hiltlar: giderir. Terkibi budur kim,
kenenin kablarin gidereler. icindekin dosiireler. Havana koyub
dogeler. Bir kalaylu kab i¢cinde kaynadalar. Suyla tizerine gelen

yag alalar, isti‘mél ideler.

Dithnii’l-levzi’l-miirr
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Aci1badem yagidir. Rahim agrisina ve 1ss1 siglere ursalar ve bag ve
kulak agrisina ve bogrek agrisina ve sidiik tutulmasina faide ide.
Eger balla ve siisen kokiyle ve mumla ve gill yagiyla karigdirub
isti'mal itseler bogrek ve kavuk agrisina ve tasina ve rabv zah-
metine ve dalak sisine ve ¢ig1da ve goz bulanduguna faide ider

durtseler ve igseler. Bunun dahi terkibi kene yag: gibidir. Miicer-

rebdir.

Diihnii’l-levzi’l-hiv [Diithnii’l-levzi’l-hulv]

Tatlu badem yagidir. Mu‘tedildir. Faide ider bogrek ve kavuk
agrisina ve siduk tutulmasina. Ve taglari dagidir. Ve kulunca ve
kuduz it taladuguna ve yas mi‘de agrisina ve bogaz ve 6yken zah-
metlerine ve ¢ksirige faide ider. Evet za‘if kisiler i¢cse zahmet
ide. Tegenntice faide ide. Ve sovuk mizaclu kigilere faide ide. Ve
sinirleri yumusgadir. Ve sovuk agrilara faide ider. Ve demregiye
ve dat’s-sa’lebe ve goz agrisina durtseler fiide ide. Eger ti¢ dirhe-

min i¢seler yan bag agrisina be-gayet faide ider. Micerrebdir.

Diihnii liubbi’l-hic [Dithnii Liibbi’l-hih]
Seftali ¢ekirdegi icinin yagidir. Faide ider kulak giiriildistine. Ve
siddelerin agar. Ve agrisin giderir diirtseler. Ve bozulmus sinir-

leri yumusgadar.

Diihnii libbi’l-mismis
Zerdali ¢ekirdegi yagidir. Faide ider mak‘ad sisine ve i¢de ve tas-
da olan bevasira dirtseler ve gif itseler faide ide. Ve sovukdan

olan i¢ agrisina faide ider.
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Dithnii’'n-narcil

Hindistan kozu yagidir. Fiide ider kavuk agrisina ve arkada ve
yan basinda olan yellere fiide ider. Ve sevdidan ve balgamdan
olan bevasira faide ide. Ve eger zerdali ve seftali yagiyla icseler
bu mezkar faideleri ide. Bogregi kizdira. Ve cima' ziyade eyleye.
Ve zihni tiz eyleye.

Diihnii’l-ban

Yaban fistig1 i¢i yagidir. Faide ider kulak agrisina ve giiriildistne.
Eger kazin ici yagiyla karigdirub tamzursalar agrisin gidere. Ve
stiddeleri acar. Ve eger yiize diirtseler yiizde olan ¢1g1d1 gidere.

Dithnii’l-bezir

Bezir yagidir. Issidir. Mi‘deye yaramazdur. Evet yelleri tahlil ider da-
g1dir. Damarlar sancusuna ve bagirsakda olan ¢ibanlara faide ide.

Diihnii’l-fistik

Fistik yagidir. Ciger agrisina faide ider. Evet mi‘deye yaramazdur.
Zarar ider.

Diithnii’l-findik
Findik yagidir. Sovuk 6kstrtge ve gogus ve ciger agrisina faide
ider. Evet mi‘deye yaramazdir. Bu mezkir yaglar hep badem yag:

gibidir.

Diithnii’l-butm

Menevig yagidir. Defne yag cikar gibi ¢ikar. Eger i¢cseler kavukda
ve bogrekde olan taglar: aridir. Felce ve lakveye ve sovuk a‘zaya
ve bendkeglere ve arka ve yan bagi agrisina faide ide hamamda ve
giinesde durtseler. Ve sovuk mi‘deleri kizdirir. Ve stiddelerin agar
igseler ve strseler. Giyet miicerrebdir.

Dithnii’s-sitenc [Diihnii’l-benc]

Ban tohumunun yagidir. Kulak agrisina faide ide. Tamzursalar
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ve safraddan olan bas agrisina fiide ider. Ve uyuza ve gicige faide
ider. Miicerrebdir. Ve kil biten yerlere kilin yolub durtseler ayrik
kil bitiirmeye. Terkibi budur ki, ak ban tohumun alalar dogeler.
Iss1 suyla karigdirub giinese karg: durteler. Birka¢ def‘a ideler. T4
yumusayinca andan sikalar. Isti‘mal ideler.

Dithnii bezri’l-fiicl

Turp tohumunun yagidir. Kavlukda olan yellere ve sovuk agri-
larina faide ide. Eger tamzursalar ve yiize dirtseler cila ide. Ve
cemi‘ zahmetlere ve behaka ve barasa be-gayet faide ide durtse-
ler. Terkibi budur kim, ban yag: gibi ola.

Diithni’l-kurtum

Uspur yagidir. Isirgan dikeni tohumu yag: gibidir kuvveti. Evet
tohumun yag1 baras eyler. Micerrebdir.

Diihnii bezri’l-encire [Dithnii bezri’l-enciire]

Isirgan dikeni tohumu yagidir. I¢seler ici ishal ider. Ve galiz
balgamlar ¢ikarir. Arka agrisina faide ider i¢seler ve durtseler.
Terkibi ban tohumu gibidir.

Diithnii’s-sevnin [Dithnii’s-giniz]

Corek otu yagidir. Bu dahi turp yag: gibidir. Dimaglarda olan
suddeleri agar. Merzencls suyuyla buruna tamzursalar felce ve
lakveye ve uyusmus a‘zaya ve bag: ditreyene ve dimagda ve sinir-
lerde olan suddeleri acar.

Diihnii’l-hardal

Hardal yagidir. Cemi‘ eski agrilara fiide ider. Eger hamamda
daim durtseler enseye ve felce ve nisyina ve ra‘seye be-giyet
faide ide cemi’ gévdeye durtseler. Terkib budur ki, hardal dége-
ler. Iss1 suda 1sladalar.
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andan zeytle karigdiralar. Hareket itdireler. Yagin ¢ikaralar. Ha-

reket idiib isti‘mal ideler, sirlugan yagini ¢ikarir gibi.

Diihnii’r-reml [Diihnii bezri’l-harmel]

Yiizerlik tohumu yagidir. Faide ider felce ve lakveye ve sara1 ola-
na faide ider. Govdeye durtseler faide ide. Ve bogregi kizdira. Ve
irku'n-nisdya ve uyusmus yerlere ve ditremege faide ider. Yag:
hardal yag gibi ¢ikar.

Diihnii’z-zakkam

Zakkum yagidir. Faide ider balgami hastaliga ve mafsallarda ve
sinirde ve arka onurgasinda olan yelleri dagidir. Ve galiz balgam
cikarir. Ici ishal ider. Bes dirhemini i¢cseler ve hamamada diirtseler
faide ider. Terkibi badem yag: gibidir. Cekirdeginin icinde ¢ika-
ralar.

Dithni’l-iitriinc [Dihni’l-iitriic]

Agac kavunu yagidir. Fiide ider pirler zahmetine ve sovukdan
olan rub‘ 1sitmasina. Eger seferde tabana siirseler be-gayet kiz-
dira. Sovukdan emin ola. Ve dis agrisina faide ide. Eger suirseler
ve sovukdan olan bag agrisina ve kil bitmeyen yere diirtseler ov-
salar faide ide. Terkibi budur ki, yasil ham turuncu alalar sticiyle
veya miirrle iist kabugun alalar. Bir ¢lmege koyalar. Uzerine her
¢ turunca yuz yigirmi dirhem zanbak yag: ve giil suyu koyalar
bistreler. Yumusak odla sol kadar bigiireler ki, agza ta turuncun
kokusu ¢ika gide. Bir giin bir gice kapayikoyalar. Ertesi siizeler.
Mugk ve kafar koyub isti‘mal ideler.

Dithnii’l-kadi

Hurma agacina
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benzer bir agacin yagidir. Hamimda dirtseler arka ve yan bas
agrisina faide ide. Ve yellerin dagidir. Ve i¢i kabz eyler. Ve hararet
sdkin eyler. Ve mi‘deyi kavi eyler.

Diihnii kissai’l-himar

Esek hiyar1 dibi yagidir. Faide ider suda [govde] sovukluguna
ve artuk hiltlar ceker ¢ikarir. Ve ¢igida faide ider durtseler eger
kulaga tamzursalar gi[ri]ldisin ¢eke. Ve icindeki kurdu 6ldiire
cikara. Ve isitmezligin gidere. Terkibi budur ki, esek hiyarin ta-
zeyken dograyalar. Zeyte koyalar. Andan bir siseye koyub agzin
baglayub giinese asalar. Kirk giin dura. Andan stzeler isti‘mal
ideler. Bir diirlasti dahi budur ki, esek hiyarin sikalar. Suyuna
beraber zeyt katalar. $ol kadar bistreler ki su gide zeyt kala.

Dithnii’d-d:fli

Agu agac1 yagidir. Faide ider yas uyuza. Micerrebdir. Dirtseler
gidere. Terkibi budur, agu agacinin suyunu bir ¢élmege koyalar.
Yiiz yigirmi dirhemine altmis dirhem zeyt katalar. $ol kadar bi-
stireler ki yag: kala.

Dithnii’s-sahdanec
Esrar tohumu yagidir. Faide ider sinir agrisina ve rahim katilig-

na ve kulak agrisina ve kat: siglere faide ide. San‘ati hardal yag:
gibidir.

Diithnii hashas [Dithnii hashasi’l-esved]

Kara haghas yagidir. Uyusmus bas agrisina dirtseler gidere. Ve

1ss1sislere ursalar sancusun giderir. Hararetin sakin eyler. Terkibi
hardal yag gibidir.

Diihnii’l-hanzal

Eba Cehil karpuzu yagidir. Olmug Eba Cehil karpuzun
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sikalar. Dort yuz seksen dirhem alalar. Andan tizerine beraberi
zeyt koyalar. Sol kadar bigtreler ki sonda yag kala. Bir durlisu
dahi budur kim, otuz dirhem icini alalar. Cekirdeksiz ve kabsiz
yuz yigirmi dirhem zeyt katalar. Sol kadar kaynadalar ki, kuvveti
cika. Suzeler isti‘mal ideler. Sovuk hastaliklara faide ider. Eger
i¢seler ham balgami ¢ikarir. Ve namézbur kurtlarin ¢ikarir. Eger

hukne itseler kulunca faide ide.

Diihnii’l-beyz

Yumurda yagidir. Mak‘ad agrisina faide ider. Durtseler eger ku-
laga tamzursalar agrisin sakin ide. Ve dis agrisina faide ide. Eger
ge¢ biten sakala diirtseler tiz bittre. Terkibi budur, ytiz yumur-
day1 kabiyla bigtireler. Kati olunca andan sarularin cem® idiib
yoguralar. Corek gibi eyleyeler. Sac tizerine koyalar. Goytintnce

dura. Akan yagin cem’idub isti‘mal ideler.

Dithnii’l-kamh

Bugday yagidir. Demregiiye faide ider diirtseler. Terkibi budur,
yuz yigirmi dirhem ak ar1 bugday bir agz1 dar kaba koyalar. Agzi-
na puren koyalar. Ta dékilmeye. Bir ¢co6lmegi dahi yere gémeler.
Ol bir ¢6lmegin agzin ana gegiireler. Bal¢ikla aralarin sivayalar.
Uzerine od yakalar. Bardak agarinca andan ¢élmekden yag1 ¢ika-

ralar. Isti‘mal ideler.

Diihnii’l-hams [Dithnii’l-himmas]

Nohud yagidir. Demregiiye diirtseler faide ider. San‘at1 bugday
yag gibidir.

Diihnii’s-seylem

Kaliicir yagidir. Demregiiye durtseler
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giderir. Terkibi budur kim, kaliiciira mermer tizerinde dogeler.
Uzerine demiirden diizelmis tahtay: kizdirub koyalar. Damlayan

yagin alalar. Ve bugday yaginin bir durli ¢ikarmasi boyle olur.

Diihnii’l-afsentin

Pelin yagidir. Eger i¢seler ciger suddelerin acar. Yerakana faide
ider. Hayiz kanin yuridir. Mi‘deyi kavi ider. Eger kulaga tam-
zursalar icindeki kurdun 6ldire ¢ikara. Eger icseler kurtlar ve
lan oldiire ¢ikara. Eger sardbdan 6n i¢seler esruklugun gidere.
Terkibi budur kim, yesil yapragindan ve ciceginden ytz yigirmi
dirhem alalar. Dért yiiz dirhem zeyte katalar. Bir kaba koyub gii-

nege asakoyalar. Kirk giin dura. Andan isti‘mal ideler.

Diihnii’l-kust

Kust yagidir. Eger icseler ve govdeye diirtseler mi‘de ve ciger so-
vukluguna ve 1sitmalara faide ide. Terkibi budur kim, otuz dir-
hem yumusak dégeler kust sardb-1 reyhanda bir giin bir gice 1s-
ladalar. Andan sonra doért yuz dirhem zeyt katalar. Kaynadalar.

Zeyt kalinca andan isti‘mél ideler.

Dithni Akirkarha

Akirkarha yagidir. Faide ide tsityen a‘zaya ve felce ve sinir siist-
lagtine ve arka agrisina ve 1sitmalara ve gévde sancusuna dirt-
seler gidere. Terkibi budur kim, otuz dirhem akirkarhay: doge-
ler. Yumusak sardb-1 reyhanide 1sladalar. Bir giin bir gice andan
yuz dirhem zeyt yagina katub kaynadalar. Zeyt kalinca andan

isti‘mal ideler.
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Dithnii’l-hayyat

Ilanlar yagidir. Demreguye giyet faide ider. Ve basa durtseler kil-
lar bitiire. Dokilmekden men‘ide. Bes yuz kirk dirhem sirlugan
yagin bir bakir kaba koyalar. Uzerine kirk alt1 1lan koyalar. Agzin
muhkem sivayalar. Muharri bigiireler. Sovudalar. Agzin acalar.
Buharindan sakinalar. Sovudalar. Andan siizeler. Isti‘mal ideler.
Micerrebdir.

Dithnii’l-akarib

Akreb yagidir. Kavukda olan taga durtseler giderir. Miicerreb-
dir. Ve kulaga tamzursalar agrisin ve sagirhigin giderir. Ve goze
sirme itseler perdelerin giderir. Ve hayaya durtseler yellerin da-
gidir. Terkibi budur kim, zeyti siseye koyalar. Ve icine akrebler
koyalar. Ve biraz dahi kina katalar. Andan ginese asakoyalar. Yay
1ssisinda ti¢ hafta dura. Andan isti‘mal ideler. Ve bevasira dahi

faide [i]der.

Dehenec
Dehene-i Frengidir. Eger sirkeyle i¢seler agu icen kisiye faide ide.
Eger sahk idub sirkeyle karigdirub demregiiye diirtseler faide ide.

Devser

Gavdardir. Kagan arpa unuyla yaku idub kat1 siglere ursalar yu-
musgada. Ve dahi emcek sigine ve nasura ursalar faide ide.

Durkas [Dikus]

Bir otdur ki, riziyaneye benzer. Ve yapraklari depesi kignice ben-
zer. Ak tiluce yemisi olur. Yerden yukar: yemisi olur. Bir karig
olur. Ve bir durlast dahi olur. Kerefise benzer. Ve bir durlisu
dahi olur yaprag: kisnice benzer. Depesi torak otuna benzer.
Eger yiseler sidugu ve hayzi yurude. Eger sarabla i¢seler agulu
canavar sokduguna faide ide. Eger bistirub
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suyun i¢seler yelleri dagida. Ve rahmi arida. Ve yukla eyleye. Ve
cima‘ arzusun kese. Ve gogsii arida. Ve i¢ agrisina faide ide.

Dadii’l-bakl

Bakla kurdunu zeytle karigdirub durtseler agulu canavarlar sok-
duguna faide ide.

Diadii’z-zibl
Bok i¢inde olan saruca kurtlari zeyt icinde bigiirseler ol zeyti kel
basa ve dai’s-sa‘lebe tekrar dirtseler faide ide.

Dadii’l-harir

Gugul kurdudur. Eger kurudub beze baglasalar boyuna asakosa-
lar 1sitmay1 gidere. Eger sahk idub t¢ dirhemini birka¢ gin bug-
day celmesiyle [halimesiyle] i¢cseler be-gayet benzi gokeek eyleye
ve semirde.

Divdar
Turkce cin agaa dirler. Ardi¢c agacina benzer. Sinir ststligiine

faide [i]der. Ve kavukda ve bogrekde olan taglara faide ider. Ve igi
kabz itmege faide ider. Miicerrebdir.

Dikariicas [Difuriihis]

Bakir tagdir. Eger yumugsak dégseler yaramaz cerahate ekseler
bittire. Ve agizda olan yaramaz ¢ibanlara be-gayet faide ide. Eger
balla karigdirsalar gargara itseler hunnika fiide ide. Ve kasikda
ve mak‘adda olan ¢ibanlara ve gévdede olan yaramaz ¢ibanlara
ve bagda olan yaramaz ¢ibanlara ekseler bitiire. Eger sirkeyle ka-
rigdirub gicige diirtseler gidere.

Disakiis [Dinisakiis]
Goban dayag dirler. Eger kokiuni bigurib d6gub yakuidib mak‘ada

ve bevasira ursalar mak‘ad yarildigina faide ide. Eger bistrseler yi-
seler mi‘deyi kizdira. Ve sidugu yiirade. Ve nefesi kavi eyleye.

HARFU’Z-ZAL

Zafisi [Zafniyii’l-iskenderani]
Bu bir otdur ki, yapragi mersin
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yapragina benzer. Yemisi yapraklar: arasinda biter. Nohud kadar
uzunlugu bir karis olur. Eyu kokusu olur. Ba‘zilar buna gsakakul
dirler. Daglarda olur. Eger kokiinden alt1 dirhem i¢seler dogur-
mayan avretler tiz dogura. Ve sidik damladugun gidere. Ve kan
isediikleri kese. Ve hayiz kanin ve sidugu yurude. Eger yapragini
yumusak dévib yaku idiib basa ursalar bag agrisin sikin eyleye.
Ve mi‘deye ursalar alevlendugiin kese. Eger sarabla i¢seler i¢ ag-
risin sikin eyleye. Ve eger suyun sikub sarabla i¢seler sidugu ve

hayzi yuride.

Zafinundias [Zafnabedas]

Ba‘zilar buna mazerytn dirler. Bir zird' uzunlugu olur. Inceciik
¢ok budaklar1 olur. Yarusundan yukar: yapraklar: olur. Mersin
yaprag: gibi yemigleri olur. Uvacuk kirca olur. Daglarda biter.
Eger yaprag: yagken ve kuruyken cigneseler balgami ¢eke. Eger

danesinden on beg dane yiseler ici ishal eyleye.

Ziibl [Zebl]

Hindistan kaplubagas: derisidir. Eger géytindirseler kaliina yu-
murda akiyla karigdirub topukda ve parmakda olan yariga ve

avretlerin nifas vaktinde i¢cdeki baklarina [yariklarina] ursalar

faide ide.

Ziibab

Sinekdir. Eger sinegi alsalar baglarin kesseler gévdesiyle goz ka-
paginda biten kili ¢ok stirseler gidere. Ve sinegi yumurda saru-
styla sahk itseler i¢inde kizil et biten goze ursalar fi'l-hal faidesi

zahir ola. Eger ar1 sokdugu
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yere strseler agrisi sikin ola.

Ziirre

Darimnin bir nev'idir. Boyu bugday boyunca olur. Cok yapraklar
olur. Ve yassi olur. Eyiisti ak ve agir olandir. Ishali kat* ider. Eger
yaku idub tagradan ursalar i¢i sovuda kabz ide.

Zefedi [Zefra]

Yaban sezdbidir. Eger yapragin dégib igseler i¢ agrisin ve rub’
1sitmasin ve ciger agrisin giderir.

Zenbii’l-akreb

Akreb kuyrugu dirler. Bir otdur. Azcuk yaprag: var. Tohumlar:
olur. Ve akreb kuyruguna benzer. Eger tohumunu yaku idiib ak-
reb sokdugu yere strseler faide ide.

Zeheb

Altundur. Eger agizda tutsalar agiz kokusun giderir. Ve eger
tekrar harirden eleseler goze siirme itseler be-gayet kaviide. Eger
i¢seler yurek oynamasina ve gonilden yaramaz nesneler gegme-
ge faide ide. Eger altun igneyle kulag: delseler bitigmeye. Eger
bir oglancigin boynuna altun halka gectrseler u¢uk tutmakdan
ve Ummii’s-sibyan olmakdan emin olalar. Altun yuizik takinsalar
kurlugandan emin ola.

Zib [Zi’b]

Kurtdur. Cigerin kurutsalar sahk idab bir miskalini tatlu sarabla
i¢seler ciger agrilarina faide ide. Eger bokunu kulung olana i¢tir-
seler faide ide. Eger kurdu birka¢ giin kemiikle besleyiib andan
bokunu tuzla ve biberle karigdirub suyla i¢seler kuluncu 6ldiire
gidere. Eger kurt sidiigii tizerine bir avret otursa hergiz yukla
olmaya. Eger sag hayasin
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zeyte birakub ¢ikarsalar yiikciigezle avretler saf gibi andan go-
tirse sehvet arzusun kese. Eger 6diinden bir pare balla i¢seler
eski 1sitmasi olan kigi 1sitmayi gidere. Eger disi kurdun gézin go-
turseler ucugu ve agulu canavarlar zahmetini gidere. Eger 6din
buruna tamzursalar nezlelere fiide ide. Eger kurdun bagini ko-
yun agilina gomseler koyunlar heldk ola. Eger gégercin damina

gomseler yilan ve gayri ki zarar ider, anin gibiler gelmeye.
HARFU’R-RA

Rasin [Rasen]

Turkce anduza dirler. Eger bigtrtib suyun i¢seler sidugi ve hayz
yuriide. Ve gussay: gidere. Ve mi‘deyi kavi ide. Ve kavugu kavi
ide. Sovukdan olan siduk zahmetin gidere. Ve cemi‘ sovukdan
olan agrilar sakin ide. Ve damarda olan artuk hiltlar1 sidikle
cikara. Ve yelleri dagida. Ve yiirege kuvvet vire. Ve malihulyay:
gidere. Ve ciger ve dalak stiddelerin aca.

Ravend-i ¢ini

Meshtrdur. Eger iki dirhemin i¢seler berde (?) olan yelleri da-
gidir. Ve mi‘de za‘ifligin giderir. Ve agrilara faide ide. Ve ardala
sustligiine ve dalak sisine ve ciger ve bogrek ve i¢ agrisina ve
kavuk ve g6giis ve rahim agrisina ve gogiisden kan tukirmege ve
rabv zahmetine ve bagirsak ¢ibanlara ve 1sitmalara ve agulu ca-
navar sokduguna faide ide. Eger sirkeyle karigdirub demregiiye

ve bereden olan zahmetlere ursalar gidere.

Raziyanec
Meshardur. Kizdiriaaidir. Eger tohumunu i¢seler hayiz kanin yi-

riide. Ve bogrek ve kavuk agrisina faide ider. Eger bigturiib suyun
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sarabla i¢seler agulu canavarlar sokduguna faide ider. Eger su-
yun giinesde kurutsalar siirmelere katsalar gozi tiz eyleye. Eger
kokuni ve yapragini d6gub suyla siksalar ol suyu kaynadub ko-
pugun alsalar ol suyu bal serbeti ya sirkencebinle i¢seler eski 1sit-
malara faide ide. Ve ciger ve dalak stiiddelerin agar. Eger tohumu-
nu icseler gozi tiz eyleye. Adem peygamberden aleyhi’s-selam
rivayetdir kim, yaz faslinin evvel giinlerinde her giin raziyane to-
humundan bir dirhem beraber sekerle dégiib yiseler ol yil ol kisi
hasta olmaya egerci 6mrii hir olduysa dahi. Bu otun aciyibinden
biri budur kim, yilan kisin yabanda ininde yata yata gézleri gor-
mez olur. Baharda ininden c¢ikacak Hak te‘ala celle celluhd ini
agzinda bu otdan yaradir. Cikdugunlayin géziin ana siirer. Gozle-
ri agilur. Cok siikiir olsun ol paddisdha kim derménsizlara derman
virir. Eger taze yapragin siksalar ya tohumun bisiirseler i¢seler

bogiir ve goz agrisina faide ide. Mucerrebdir.

Riclii’l-gurab

Karga ayag dirler. Yerden yukar1 ve bir karis olur. Ucer yaprag:
olur. Karga ayagina benzer. Yaprag: tere yapragina benzer. Depe-
sindeki yaprag: uzunca iki yanindaki kisacuk olur. Eger zeytle ve
tuzla bistiriib yiseler arka ve yan basi ve dizler agrisina faide ider.

Eger iki dirhemin dégub eleytb i¢seler nikris zahmetine faide

ide.

Ruham

Mermerdir. U¢ giine dek her giin bir miskal
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yumusgak dogub bala katub i¢seler govdede olan ¢ibanlar: kuru-
da gidere. Ve kan galebesin sikin eyleye. Eger géytindiiriib sahk
idub taze yaralara ekseler bitire. Kanin kese. Eger makbereler
tizerinde olan yazulu mermerden alub eziib i¢seler agiklarin as-
kin ziil eyleye. Eger ke¢inin boynuzun goytundirseler kiliin alsa-
lar ve mermerden beraber sahk idiib bir demiire durtseler andan

kizdirsalar tuzlu suya biraksalar demiir be-giyet kati ola.

Raham

Kartaldir. Eger 6dinden alub benefse yagiyla tulunu agriyan
kiginin muhalif yanindaki kulagina tamzursalar faide ide. Eger
6diin eztb sovuk suyla géze dirtseler akin gidere. Eger etini har-
dalla karigdirub kurutsalar bagl kisilere yedi kez tiitsi eyleseler
bag: sesile. Eger sag kanadindan bir yelek alsalar zahmetle dogu-
ran avretin iki ayag1 arasina kosalar fi'l-hal dogura. Eger cigerin
kebab idub siici sirkesiyle karigdirub mecniin olan kisi ¢ giine

dek giinde ti¢ kez yise kurtula.

Rasas

Kurgundur. Elif bAbinda zikr olundu.

Rutab

Yas hurmadir. Gévdede yel eyler. Evet kizdirir. Galiz kan eyler.
Safrdya tiz doner. Cigeri 1ss1 olan ve bas1 gézi agriyan ve agiz-
da gibanlari olan ve cigerinde ve dalaginda stiddeleri olan kigiye
yaramazdir. Ve dis etlerine ve diblerine yaramazdir. Gerekdir ki,

1ss1 mizaclu kisiler yiyecek agizlarin evvel 1ss1 suyla yikayub
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sonra sirkeyle gargara ideler. Sovuk mizaclu kigilerin mi‘desine

eyudur. Meni ziyade ider. Ve i¢ci yumugadar.

Ra‘l-i ibil [Ra‘yi’l-ibil]
Bir otdur ki, yaprag: Habbett’'l-hadra yapragina benzer. Kok ¢
parmak olur. Ak ve tatlu olur. Tirkce buna Deve otu dirler. Zira

ki deve yiyecek agulu canavar sokdugun def*ider.

Ra‘“‘ad

Bir balikdir ki etliice ve tstu targil olur. Ve ici ak olur. Eger ol
balig1 diriyken eskiden bagi agriyan kisinin bagina yaku itseler
agrisin fi'l-hal def® ide. Ve mak‘ad ¢ikduguna dahi yaku itseler

icerti redd ide.

Rumman

Enirdir. Eksi enar alevlenen mi‘deye eytudur. Ve sidiga yuradur.
Eger yagmur suyuyla 1sladub icseler kan tukirmege faide ide.
Eger cicegin karigdirub yumusak dégub dis diblerine ve cerdhate
ekseler faide ide. Eger ti¢ dine nar ¢icegin kugiik iken yutsalar
ol y1l g6z agrisin goérmeye. Eger cicegin sikub suyuyla mazmaza
itseler dis diblerin muhkem eyleye. Ve nar agaci kokiint bisu-
rib i¢seler suyu namazbir kurtlan 6ldure ¢ikara. Eger eksi ve
tatlu enar1 siksalar altmis dirhem yigirmi dirhem gekerle i¢seler
safray1 ishal ide. Ve mi‘deyi kavi eyleye. Eger ytiz dirhemini on
dirhem gekerle i¢seler eski 1sitmalara faide ide gidere. Ve uyuza
ve giciyuge faide ide. Ve zekeri kivAma getire. Ve ta’dmi mi‘de
agzindan agag indirir. Kendu gecirek hazm olur. Eksisi dahi geg

hazm olur.
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Yel eyler. Ve cigeri sovudur. Ve ishale faide ide. Ve cimi‘ arzu-
sun giderir. Ve tatlu nar susadur. Ve eksi nar kanin galebesin ve
kusmagi giderir. Tatlu nar ferah eyler. Ve cigeri kavi eyler. Eksisi
g6zu kavi ider. Ve ham nar 1sitmalara faide ider. Ve mi‘de ale-
vin giderir. Gidalardan sonra suyun suvarsalar mi‘deye eyudur.
Ve hafakani giderir. Ve yurege cila vire. Eger narla etmek yiseler
mi‘dede etmek fasid olmakdan saklaya. Ve mi‘dedeki balgamlar
kat‘ide. Eger ta‘amla biguirseler mi‘dede fasid olmakdan saklaya.
Ve sardbin i¢seler govdede ahlat azdugun men° ider. Eger narin
depesini dirhem kadar delseler dolunca benefse yagin koysalar
g6z ustine kosalar kaynasa ol yag1 i¢se bir dahi koysalar girti igse
yine koysalar oddan indurseler kabugun yabana atsalar gégsa
be-giyet yumusada. Ve sidugi yirude. Eger ta’dm yiduginden
sonra tatlu nar danelerin yiseler ¢ekirdegin yaban atsalar ta‘am
eyl hazm ide. Ve 1ss1 buharlarin sikin ide. Ve bedeni gokeek ey-
leye. Eger eksi ve tatlu narin suyun kaynadub kivima getiirseler
isti‘mal itseler 1ss1 mi‘deyi kavi ider. Susuzlugu ve géniil dsnmek-
ligi ve kusmag kese. Eger na‘na katsalar kuvveti ziyade ola. Eger

bir nar1 bistirseler goz agrilarina ursalar sakin ide.

Ramad

Kualdar. Eger tiziim ¢ubugu kaluni eski i¢
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yagiyla ve zeytle ve sirkeyle karigdirub yaku itseler sinir bozul-
duguna be-gayet faide ide. Ve sirkeyle karigdirub yaku idub deri-
de ve hayada olan artuk etlere ursalar gidere. Eger bakla samani-
nin killini tazeyken alsalar hamam i¢inde govdeye siirseler kara
uyuz etlerin gévdeden gidere. Eger pelid agaci kiilinden tg¢ giine
dek her giun acila iki dirhemini alma sarabiyla i¢cseler mi‘de yasg-

ligina faide ide.

Reml

Kumdur. Eger beze koyub agrir yerlere ursalar sikin ide.

Rems [Rims]

Nohudun bir nev‘idir. Eger tiitsi eyleseler zitkkama faide ide.

Revdelirida [Riza-eriza]
Gul kokudur. Bu bir kokdir ki, kusta benzer. Kokusu entk gi-

bidir. Eger stinbiile karigdirub suyunu siksalar basa ve alina ve

tuluna diirtseler agrisina faide ide.

Ruis

Baglardir. Eger uvak balik baglarin ki kurumus ve tuzlanmis ola,
alsalar goyundurseler mak‘adda olan yariklara ve ¢ene sigine
ursalar be-gayet faide ide. Eger koyun basini bistirseler suyun
hukne itseler bagirsak ¢ibanlarina ve bogrek ve sinir kuruluguna
faide ide. Ve cimé&’ ziyade eyleye. Ve safravi kisilere faide ider. Ve
bedeni kavi ider. Ve kizdira. Ve meni ziyade ide. Mi'deye zarar
ider. Ge¢ hazm olur. Gerekdir ki darginle yiyeler. Uzerine sakiz
cigneyeler. Ve bas ditremegin gidere. D6l eti hafifdir. Gozleri yag-
lidir. Ve beynisi sovukdur. Ge¢ hazm olur. Evet gézleri tiz hazm

olur. Beynidir eger ¢ok yiseler kulunc eyler.
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Gerekdir ki hardalla ve gliyegii otuyla yiyeler. Ve sirkeyle yiyeler.
Ve gozii ¢ok tuzla yiyeler. Ve yanaklar etini ve kulaklar diblerini
sirkeyle ve hardalla ve gliyegii etiyle yiyeler. Mi‘desi za‘if olan ve
hareket itmeyen kisiler yimeyeler.

Ribas

Meghiirdur. Ciigindir yaprag: gibi yaprag: olur. Daglarda biter.
Dili kavi ider. Ve susuzlugu ve kusmagi keser. Eger sikub hafakan
ictin isti‘mal itseler faide ide. Ve safrddan olan ishali keser. Ve
gonle igtiha getiiriir. Ve bevasira ve humara ve kabarciga ve tiina
faide ide. Daim yiseler ¢ibanlar1 giderir. Safray: ve kan galebesin
sakin ide. Eger suyun kahl itseler gozi tiz eyleye.

Ri’e
Oykendir. Eger kuzu 6ykeni tuzsuz sucugazin alsalar sigillere ve

kuru demregiilere durtseler gidere. Eger bistirseler kemniinla ve
sirkeyle yiseler tiz hazm ola.

Ri’etii’l-bahr
Deniz 6ykenidir. Deniz kenirinda olur. Serce gibi olur. Eger sahk

idub yaku idtb nikrise ve elde ve ayakda sovukdan yarilan yaru-
ga ursalar faide ider.

Reyhan

Feslegendir. Eger sirkeyle karigdirsalar 1sirguya ve balgami sis-
lere ve nikrise ursalar ve yaramaz ¢ibanlara ve lakveye ursalar
gidere. Eger giil yagiyla karigdirsalar avretle 6ntinden saf gibi
gotirseler rahim agrisina faide ide. Eger akreb sokdugu yere ur-
salar faide ide.

Reyhanii’l-kafar
Bu bir feslegendir ki, kokusu reyhan kokusuna benzer. Ve yaprag:
kasni marul yapragina benzer. Eger daim kokulasalar dimagda
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olan akil karigdugun gidere. Sovuk mizacluya eytdir. Iss1 mizac-
luya yaramazdar.

Ris
Yindir. Eger kuslar yintuni géytundiirseler kilunt cerdhate ek-
seler kuruda bittre.

HARFU’Z-ZA

Zac

Meshtrdur. Kizdiriadir. Eger iki dirhemini balla karigdirub yi-
seler karnindaki kurtlar1 ve namazbiru gikara. Eger suyla i¢se-
ler kusdura. Agulu otlarin zararin def‘ ide. Eger gendeneyi suyla
karigdirub avretler isti‘mal itseler rahimden akan kani kese. Ve
burna tamzursalar burun kanin kese. Ve eger goyunmiis yesil
zaa strincan karigdirub dil altinda kosalar dilde ve i¢de olan
kurbagaya faide ide. Ve bedende kan sizan yere ekseler kani kat*
ide. Evet sinirlerde olan ceridhate ekseler tesenniic ider. Eger
biraz dogseler suyla karigdirub gusl eyleseler stist olan a‘zilar
muhkem eyleye.

Zebib

Kuru tzamdur. Mi‘deyi kavi ider. Ve i¢i kabz ider. Eger yiseler
6yken duduklerindeki balgamlar: gidere. Ve 6kstuirige ve bogrege
ve kavuga faide ider. Ve bagirsak ¢ibanlarina faide ider. Eger eti-
ni alsalar dar1 unuyla karigdirub kavurub yiseler balgami agizdan
cikara. Eger cavsire karigdirub nikrise ursalar faide ider. Eger ku-
muldayan dirnaklara ursalar tiz kopara. Eger cekirdegiyle yiseler
yas mizaclu kisilere faide ide. Ve tiz hazm ide.

Zebibii’l-cebel

Yaban tzimiudur. Mevizec dirler. Eger daneciiklerin alsalar ya
gargara itseler ¢ok balgam
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cikara. Eger sahk idiib kizil zirnihla ya zeytle karigdirub giciytge

ve uyuza durtseler faide ider. Eger balla karigdirub agiz agrisina

durtseler gidere. Eger yaku idiib dat’s-sa‘lebe ursalar kil biture.

Zebedi’l-bahr

Deniz kopugudir. Eger yumugak dogseler goyundirdikden son-
ra kizil suci ile karigdirub dai’s-sa‘lebe ursalar faide ider. Eger
icirseler sidiigun tutulmaga ve bogrekde ve kavukda olan tasa ve
istiskaya ve dalak agrisina faide ider. Eger tuzla karigdirub ¢igida
durtseler be-gayet faide ide.

Ziibde

Tereyagidir. Kulak diblerine ve agizda olan sislere faide ider. Eger
govdeye durtseler be-gayet yumusada. Eger yumusak etmekle yi-
seler eyt g1da olur. Govdeyi semirdir. Eger avretler hukne itseler
rahimlerinde olan siglere ve bagirsakda olan ¢ibanlara faide ider.
Ve sinirde olan cerdhate ve dimag perdesinde olan ¢ibanlara faide
ider. Eger bademle ve sekerle karigdirub yiseler sovukdan olan
kuru okstrage ve kavuk agzinda olan cerdhate ve bogaz irinine

faide ider. Eger kuru demreguye diirtseler ovsalar faide ide.

Ziibad [Zebad]

Kalye miigkdir. Eger cibanlara dirtseler kurudur. Agrisin sakin
ider. Ve ztikkdm olan kokulasa faide ide. Eger bir dirhemin bera-
ber za‘ferdnla semiz tavuk sorbasina katub dogurmayan avretler
i¢se tiz dogura. Eger bir kiratin on iki dirhem garaba katub i¢se-

ler hafakani gidere. Yuregi kavi ide.

Zibl

Adem tersidir. Kizdiriaidir.
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Tahlil idicidir. Eger yaku idiib cerdhate ursalar bittre. Eger ku-

rutsalar balla karigdirub dimaga yapisdirsalar hunnika faide
ider. Eger 4dem tersinin kurusun balla ya siiciyle i¢seler cemi’
1sitmaya ve agulu canavarlar sokduguna ve kuttal otlar zararina

ve yerakana faide ide.

Ziicac

Sirgadir. Eger yumusak dégub sarabla i¢seler kavukda olan tas-
lar1 dagidir. Eger zanbak yagiyla karigdirsalar killara durtseler
bitiire. Ve diglere stirseler cila vire. Ve kat kat harirden eleseler

goze stirme itseler cila vire. Akini gidere.

Ziirunbad

Meghiirdur. Be-gayet semirdici ve ferah idicidir. Ve kalbi kavi
ider. Eger yiseler sogan ve sarimsak ve garab rayihasin giderir.
Ve yelleri dagidir hustsa rahimde olsa. Ve agulu canavar sokdu-
guna faide ider. Ve cigeri kavi ider. Ve hafakan giderir. Ve hayz
ve sidigu yuradur. Ve sevdavi fikirleri ve gussalar1 ve yalnizhik
sevmegi giderir. Ve mi‘deyi kurudur. Eger ddim agizda tutsalar
dis agrisin sikin eyler. Ve agiz kokusun giderir. Eger tutsu eyle-
seler evden karincalar kaca. Eger delseler sekirdene asakosalar
ciméi‘dan kalmus kisilerin cima‘in ziyade ide. Zekerin kivama ge-

ture. Bedeli turun¢dur ya turung ¢ekirdegidir.

Zerneb

Bir kokuluca otdur. Cercilerde bulunur. Meghtrdur. Kokusu tu-
run¢ kokusuna benzer. Turkce Cekirge ayag: dirler. Yaprag: yil-
gun yapragina benzer. Saruca olur. Nefesi ferah ve kalbi kavi ve

ici kabz ider. Eger benefse yagiyla
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karigdirub buruna tamzursalar sovukdan olan bag agrisin sakin

eyleye. Bedeli seliha ya dar¢inidir.

Zeravend

Meshiirdur. Iki diirli olur. Biri uzun biri degirmi olur. Degirmi-
sin suyla i¢seler nikris olana ve uguk tutana ve inckirik ve rabva
faide ider. Ve i¢deki azmig hiltlar: ¢ikarir. Ve yaramaz ¢ibanlarn
eyl ider. Ve dig diblerin muhkem ide. Eger sirkeyle karigdirub
dalaga ursalar gidere. Ve sinir siistliigiine faide ide. Ve levni gok-

cek eyleye.

Zirnih

Meshtrdur. Eger kizilini ve sarusini bir ¢6lmege kosalar agzin s1-
vasalar firina biraksalar ¢6lmek agarinca kosalar andan ¢ikarsa-
lar ol kiillden arinmig bakira tarh itseler azcuk bire dahi katsalar
aritsalar be-gayet ak ola ve kokusu eyti ola. Eger ziftle karigdirub
tirnakda olan aklara ursalar gidere. Eger zeytle karigdirub gov-
deye surseler bitleri ¢ldire. Eger i¢ yagiyla karigdirub gévdeye
surseler ve burunda ve gayri yerde olan ¢ibanlara siirseler gidere.
Kizil zirnihin géylinmustni sarab-1 untimaliyle icseler gégtisde
cem’ olan irinleri gidere. Eger saru zirnihi sahk itseler yesil ban
suyuyla karigdirsalar koltuk altina durtseler killarin yoldukdan
sonra ayruk kil bitmeye. Evet bu zirnih icen kisi vakt olur kim,
i¢c agrisi ve bagirsak cibanlari zahir olur. flac1 budur kim, ciillabla
1ss1 su igeler. Bir nice kez andan sonra piring ve arpa suyun iceler.

Ol zahmetler gide.

Za‘feran

Meghiirdur. Eger mey-
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puhteyle icseler humar: def” ide. Ve benzi gokeek eyleye. Ve si-

dugu yurtude. Ve icdeki veremleri bistre. Eger avret sudiiyle ez-
seler goze siirseler goze inen yag: kese. Eger i¢seler i¢inde olan
agrilar1 gidere. Eger saf gibi itseler avretler gottrse rahim agri-
sina faide ide. Ve cima" tahrik ide. Eger ti¢ miskal icseler oldiire.
Evet yemege sacub yiseler rihu ferah ve kalbi kavi ide. Ve yemegi
hazm ider. Ve goz perdesin cila ider. Ve 6ykeni ve dalagi kavi ider.
Cigerde olan studdeleri acar. Evet ¢ok yiseler gozu karardir. Ve
ta'dm arzusun geturir. Ve sarhos ider. Ve bag1 agridir. Ve agir ey-
ler. Ve uyku getiiriir. Eger iki dirhem za‘ferani dogurmayan avret
i¢se fi'l-hal dogura. Evet mi‘deye yaramazdir. Géniil déndurir.
Vakt olur kusdurur. Eger za‘ferdn yapragin cerdhate ursalar bi-
tire. Ege suyla karigdirub géze durtseler hastalikdan olan goz
sarulugun giderir. Ve eger bir dirhemin i¢seler gévdeyi gokcek
ve mi‘deyi ve cigeri kavi ide. Kavugu bogregi arida. Eger kokina
icseler sidugu yurtude. Ve ici kizdira. Bedeli turung ¢ekirdegidir.
Eger kahl itseler g6z karardugun giderir.

Zugriyr [Zu‘rar]
Alucdur. Eger yiseler mi‘deyi eyt eyler. Ve i¢i kabz ider. Safrayi ve

kani sakin ider. Ve ¢ok yiseler kulung eyler dirler.

Zift
Kel baga faide ider ursalar. Eger balla karigdirub lu‘tk gibi yala-

salar gogtisde ve dykende olan irinleri dagidir. Ve oksiiriige ve

rabv
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zahmetine faide ider. Ve kuttal otlarin zararin def ider. Ve arda-
la sigine ursalar faide ide. Eger tuzla karigdirub yaku idiib agulu
canavar sokduguna ursalar faide ide. Eger mumla beraber karig-
dirub tirnakda olan aklara ursalar gidere. Ve demregiiye ursalar
kopara. Eger balla karigdirub cerdhate ursalar faide ide.

Ziifiste

Bu bir otdur ki, yaprag1 ve yemisi sakiz agacina ve yapragina ben-
zer. Budaklari birer karig olur. Barmak yogunlugunca ve depeleri
degirmi olur. Cibanlu uyuza faide ider. Ve kil1 eyt eyler. Ve bas-
daki bitleri olduriir.

Zumiirriud

Sekiz arpa mikdar: i¢seler aguyu def® ide. Ve her kim ¢ok nazar
eylese gozde olan zahmetleri gidere. Eger yuziik kasina kosalar
yahud boyuna asakosalar u¢ukdan emin ola.

Zemec (Zimmec)

Atmacadir. Etin yimek za‘if kalbe ve hafak4na faide ide. Ve bokun
qigida durtseler gidere. Eger 6din siirmelere katub goze stirme
itseler goztun perdesine ve karanuluguna faide ide.

Zilabiyye

Kadayifdir. Hafifdir. Tiz hazm olur. Oksiiriige ve gogiis ve dy-
ken yaghgina faide ider. Ve i¢i kizdirir. Gerekdir ki, tzerine
sirkencebin ve eksi nar suyun iceler ki kavukda ve bogrekde olan
tagi men'ide.

Zencebil

Mesghtrdur. Kizdiriadir. Tadmi hamz ider. Ve i¢i yumusgadir. Ve
mi‘deyi eyt ider. Goz kararmasina eytdur. Cigerde olan siiddele-
ri agar. Ve cimi‘1 ziyade eyler. Ve bagirsakda olan yelleri dagidur.
Ve mi‘dede olan yaghig: giderir. Meni ziyade
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ide. Sovuk mi‘deyi ve cigeri 1slah ider. Eger iki dirhemin beraber
sekerle ve 1ss1 suyla i¢seler yelmegik balgami ishal ve hilt ziyade
ider. Bagda ve bogazda olan yashg: giderir. Eger kecinin cigerin
kebab eyleseler suyla zencebille karigdirub kurutsalar sahk idiib
goze surme itseler perdesin ve karardugun gidere. Ve zencebil
mirebbas: cimi ziyide ide. Ve mi‘deyi ve bedeni kizdira. Ve
ta'dam1 hazm ider. Balgami kurudur. Pirlige faide ider. Govdeye
galib olan balgami giderir. Bedeli dar-1 fulfildir. Ve ak biberdir.

Ba‘zilar eydiir, bir buguk veznince anduzdur.

Zencebilii’l-kilab

Itler zencebilidir. Yaprag1 sorgun yapragina benzer. Evet saruca
olur. It yise oldirir. Eger tazesini tohumuyla dégiib yiize ursalar
ki eskiden olsa giderir. Eger yapragin dégub suyun siksalar yime-
ge katub yiseler yelleri dagida. Eger tohumuyla yapragin dégib

kat1 giglere ursalar hall ide.

Zencar

Kalem jengardir. Amelisi dahi olur. Terkibi budur ki, bir pare ba-
kir1 bir pare bakira dahi siirseler sol kadar siirseler ki koyula. An-
dan sirkenin yigirmi dort dirhemine ya kirk alt1 dirhemine dért
dirhem $ab ve dért dirhem yalama tuz koysalar yaz 1ssisinda gi-
nese karsu sahk idtb kurudalar, ta kim rengi jengar gibi ola. Bir
darli dahi budur kim, bakir burudesin [birddesin] alub her gin
tizerine dort kere sirke koyub calkayalar. $ol kadar ki jengar gibi

ola. Ve bir diirlisi
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dahi budur kim, elli dirhem sirkeye yiiz dirhem eski sidik kata-

lar. Dort dirhem $ab dért dirhem yalama tuzu katalar. Bir renk
ezecek mermer Uzerine bakirlar ezeler. Eger ol renk dahi bakar-
dan olsa be-gayet hib ola. Eger jengir1 kahl itseler gézde ¢iban-
dan olan eseri gidere. Ve yaslarin kese. Eger zeytle ve mumla ka-

rigdirsalar yaramaz ¢ibanlara diirtseler bitiire.

Zincefr (Zencefr)

iki dirli olur. Biri ma‘deni ve biri ameli olur. Amelisi budur kim,
kibrit ve jive beraber olub sahk ideler. Bir ¢6lmege koyalar. Ag-
zin1 tezekle swvayalar. Firina gémeler. Bir giin bir gice olur dura.
Andan isti'mal ideler. Eger goz otlarina kosalar be-gayet faide

ide. Ve dise ekseler eti yinmekden emin ola.

Zehre

Bir otdur kim, be-gayet eyt kokusu olur. Servi agaglar1 dibinde
biter. Yapraklar: benefse yapragina benzer. Morca cigekleri olur.
Aka mail uzunu bir arig olur. Ba‘zilar buna Tirk¢e yaban karan-
fili dirler. Kokleri olur. Kara harbak gibi kokusu olur. Dar¢iniye
benzer. Eger suyla koktunt bistrab suyun i¢cseler diyku'n-nefese
ve eski 6kstrtige ve sidiik tutulmasina be-gayet faide ider. Ve ha-

yiz kanin yuradar.

Zehretii’l-milh
Tiirkce Tuz cigegi dirler. Sol nesnedir kim, Nil'den ¢ikar. Ve su

kenarinda biter. Levni za‘ferana benzer. Yaramaz ¢ibanlara ekse-
ler faide ide. Ve kulakdan akan yagi kese. Ve goze siirme itseler

perdesin gidere. Ve ¢ibanlardan olan eseri dahi giderir.



Terciime-i Miifreddt-1 [bn Baytar // 253

120-b

Eger suiciyle ve suyla karigdirub icseler ici ishal eyleye. Evet

mi‘deye yaramazdir.

[Za]fa-i yabis

Kizdiriadir. Eger suyla ve incirle ve baganosla bigtiriib i¢seler 6k-
siirgue ve 1ss1 6yken sisine ve rabv zahmetine ve bagdan gégse ve
bogaza inen nezleye faide ide. Eger sahk itseler kurdumana ka-
rigdirsalar ve gok suisen karigdirsalar yiseler ishali kavi ide. Eger
sahk idib yas incirle yiseler i¢i yumusada. Eger sarabla karigdi-
rub yaku idiib 1ss1 sislere ursalar faide ide. Eger kaynar suyla ka-
rigdirub yaku idub goz altinda olan kanlara ursalar gidere. Eger
incirle bigiiriib hunnéka ursalar faide ide. Eger sirkeyle karigdi-
rub mazmaza itseler dig agrisin sikin eyleye. Eger sarabla birkag

gun icseler istiskaya ve agulu canavarlar sokduguna faide ide.

Zafa-i ratb

Yas z(fadir. Koyun yapagisinin arasinda olan kirdir. Eger yapa-
gisin1 1slatsalar kaynadub siksalar koyulunca andan mumla ve
zeytle ve i¢ yagiyla karigdirub mak‘adda ve rahimde olan ¢iban-
lara durtseler yuamugada. Eger 6rdegin i¢i yagiyla karigdirub kav-
luk ve zeker ¢ibanlarina ursalar faide ide. Ve tesenntce durtseler
faide ide. Ve goziin kapaklarinda olan uyuza ve kirpik dékildi-
gune ve kag dokuldigiine faide ide. Tegenniice durtseler faide

ide. Eger bir ¢olmek icinde goytindurtb képigin alub



254 // Terciime-i Miifreddt-1 [bn Baytar

121-a

goze titiya eyleseler be-gayet faide ide.

Zafa

Bir otdur kim uzunu bir aris olur. Incecitk bogun bogun olur.
Yaprag raziyane yapragina benzer. Eyi kokusu olur. Depesinde
bir ¢icegi olur altun rengine. Eger yemisin ve ¢icegin sahk idib
bala karigdirsalar ¢ibanlara ve yaralara durtseler be-gayet faide
ide. Eger sarabla i¢seler ya benefse yagiyla karigdirub agulu ca-

navar sokduguna be-gayet faide ide.

Zeytin

Meghiirdur. Eger dogseler yaku idub 1sirguya ve yaramaz ¢iban-
lara ve serid zahmetine ve kurlugana ursalar be-gayet faide ide.
Eger yaku idub 1sirguya ve yaramaz ¢ibanlara dirtseler arida.
Eger cigneseler agizda olan ¢ibanlara ve agiz agrilarina faide ide.
Eger yapragini arpa unuyla yaku idiib mak‘ada ursalar ishili ke-
ser. Evet suyun i¢seler ishal ide. Ve sikindusun avretler saf gibi
goturseler rahimden akan kani ve kan sizdugun kese. Ve goz ¢1-
banlarina faide ide. Evet sikindusun goyle ¢ikarmak gerekdir ki,
yapragini dogeler. Uzerine siici sacalar sikalar. Giinesde kuruda-
lar. Isti‘mal ideler. Eger zeytiin yapragin bisiiriib agizda tutsalar
dis yindugune faide ide. Eger zeytan yapragini koruk suyuyla
hukne itseler mak‘ad i¢inde ve rahimde olan ¢ibanlara faide ide.
Eger zeytln yapragini ki yabani ola, géytindiirseler 1ss1 suyla ka-
rigdirsalar irku'n-nisdya damarlardan yukar1 dort parmak o6l¢-
seler ursalar sol kadar dura kim, deltb sular ¢ikara. Eger basa

durtseler be-gayet faide ide.
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Eger zeytin kokiunden bir paresin akreb sokan kisi boynuna
daksalar zararin def® ide. Eger yesil zeytnu sirkeyle karigdirub
yiseler i¢i kabz ider. Ve mi‘deyi kavi ider. Ve tiz hazm ola. Evet sir-
kesiz yiseler ge¢ hazm olur. Eger zeytin suyuyla mazmaza itseler
dis diblerin muhkem ide. Ve irganmasin gidere. Ve sol zeytan ki
rengi kizil yakut rengine benzer, yiseler i¢i kabz ider. Ve mi‘deyi
be-gayet eyii ider. Ve kara olmusg zeytin tiz fasid olur. Mi‘deye ve
g6ze yaramazdir. Eger yaku idib yaramaz ¢ibanlara ursalar biti-
re. Ve kara zeytnu ¢ekirdegiyle tuitsi eyleseler rabv zahmetine

ve dykeninde zahmeti olana be-gayet faide ide.

Zeyt

Meghtrdur. Mi‘deye eyidiir. Eger agizda tutsalar dis etlerin
muhkem ide. Ve govdeye diirtseler teri men’ ide. Ve yumusada.
Ve sovuk zahmetleri gidere. Eger doksan dirhem beraberi arpa
unuyla ve suyla i¢seler i¢i ishal ide. Eger sarabla bigtiriib doksan
dirhemini 1sicak i¢seler i¢ agrisin giderir. Ve karinda olan kurtla-
11 cikarir. Eger hukne itseler bagirsak sisinden ve siiddeden olan
kulunca faide ide. Eskisi gayet kizdiricidir. Ve tahlil idicidir. Eger
goze sirme itseler gozu tiz eyleye. Eger eski bulunmasa yeni
zeytden bir tencereye koyalar. Bal gibi olunca bisiireler. Isti‘mal

ideler. Kuvveti eski zeyt gibi olur.

Zeythnii’l-berri
Yaban zeytinu yagidir. Menfa‘ati bayag: yagdan agagidir. Eger
bas1 agriyanin bagina dirtseler agrisin sikin ide. Ve bag ¢ibanla-

rina faide ide. Ve ¢ibanlu uyuza faide
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ide. Ve her gtin govdeye durtseler ge¢ pir eyleye. Eger mazmaza
itseler dis etini muhkem ide. Eger goze siirme itseler yagini gide-
re. Ve kapakda olan zahmeti gidere. Eger ak zeyti suyla bistrseler
gozinde ak olan kisi birka¢ giin mudavemet idiub goziine durtse
akini gidere. Ve su inen goze be-giyet faide ide. Eger akreb sok-
dugu yere kizdirsalar ursalar agrisin sakin ide.

Zibak

Jivedir. Eger jiveyi 6ldurseler sirkeyle karigsdirub uyuza ve giciyii-
ge durtseler gidere. Eger etmege karigdirub sican deliiklerine ko-
salar sicanlar kira. Eger bir yerde tiitsii eyleseler agulu canavar-
lar kaca. Evet zinhir titintnden kendiye dokundurmaya, zira
felc zahmeti ve gévdede ditremek ve sagirlik ve beniz sararmak
ve bas ditremek hasil olur. Eger goytindurseler otlara karigdirsa-
lar kuluncu olana iciirseler faide ide. Eger ziyade i¢seler oldure.
flac1 budur ki, cok stit ve siici ice kusduralar.

HARFU’S-SIN

Sazec

Meshtrdur. Sidugu yiuradir. Mi‘deye eytidiir. Gézde olan 1ss1 sig-
lere ursalar faide ider. Eger dil altinda kosalar agiz kokusun eyt
eyleye. Ve disler dibine faide ide. Ve hafakina faide ide.

Sac

Bir agacdir ki ¢ok budaklar1 olur. Kig mutegayyir olmaz. Eger ol
agacdan bir taga siirseler sovuk suyla eziib basa durtseler agrisin
sdkin ide. Ve eger ol agacin kaliinden yiseler karindaki kurdu 6l-
dure ¢ikara.

Sadrevan [Sadavran]

Bir sumagdir ki, kizil olur. Eger bir dirhem
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sahk idiib lisdn-1 hamel suyuyla i¢seler kan tukarmege faide ide.
Ve ici kabz ide. Eger sirkeyle karigdirub gaf itseler avretler 6nun-
den goturseler rahimden sizan kani kese. Ve rahmin damarlarin
muhkem ide. Eger yesil mersin suyundan iki miskal ezseler ti¢ ya
bes dirhem mersin yagiyla karigdirub avretler durtunseler killa-
rin muhkem eyleye. Eger sirkeyle karigdirub haya sisine ursalar
gidere faide ide.

Salamendera

Semenderdir. Eger d6guib uyuzlara ve ¢ibanlara ursalar faide ide.
Evet icini ve bagini ve elini ayagini giderdikden sonra bogazlaya-
lar. Bigureler.

Samm-1 abras

Ala kelerdir. Eger yumugsak dogseler demren olan yere ursalar
ceke cikara. Eger yarsalar akreb sokdugu yere ursalar agrisin
sakin ide. Eger kurutsalar zeytle karigdirsalar kel basa durtseler
kil bittire.

Sibistan [Sebistan]

Meghiirdur. Iss1 mizaclu kigilerin i¢in ishal eyler. Ve kurulukdan
olan oksuruge faide ide. Ve gogst yumusgadir. Ve bogrekde ve ka-
vukda olan safr zararin def‘ ider. Ve bagirsakda olan yeli ¢ikarir.
Ve susuzlugu keser. Ve i¢i ve bogazi1 yumusadir faide ider.

Sezab

Yani baganos, kizdiricidir. Eger yiseler sidugu ve hayiz kanin yi-
ridir. Ve ici kabz ider. Ve agulu otlara faide ider. Eger yapragin
kozla ve incirle yiseler agulu otlar zararin def‘ ider. Evet meni
kat® ider. Eger kuru torak otuyla bisiiriib i¢seler i¢ agrisin sikin
ider. Eger zeytle bisiiriib hukne itseler
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karigdirub avretler fercine stirseler mak‘ada dek rahim agrisina
faide ide. Ve hunnak olduguna faide ide. Eger zeytle kaynadub
i¢seler karindaki kurdu 6ldure ve ¢ikara. Eger tuzlu ya tuzsuz yi-
seler gozi tiz eyleye. Eger unuyla yaku idib goze ursalar goziin
sancusun sakin eyler. Eger sirkeyle ve giil yagiyla karigdirub baga
durtseler agrisin sikin ider. Eger yumusak d6gub buruna tftrse-
ler burun kanini kese. Eger defne yapragiyla yaku idub kat: gigle-
re ursalar fiide ide. Eger natriinla karigdirub ak behaka stirseler
gidere. Eger torak otuyla ve balla karigdirub demregiiye ursalar
be-gayet faide ide. Eger siksalar suyun nar kabugu i¢inde sahk
idtb kulaga tamzursalar kulak agrisin sakin ider. Eger bunun su-
yunu raziyane suyuyla ve balla karigdirub goze durtseler goza
tiz eyleye. Za‘afin gidere. Eger sirkeyle ve isfidacla ve gul yagiyla
karigdirub bagda olan yas ¢ibanlara ve kizamuga durtseler faide
ide. Eger sarimsak veya sogan yise dahi tizerine sezdb ¢ignese
kokusun gidere. Eger ¢ok yiseler helak ide. Eger baganos tohu-
munu i¢seler i¢ agrilarina faide ider. Eger giinde bir dirhemin
yiseler felce ve ra‘seye ve tegsenntice fiide ide. Ve igtihi geture.
Ve mi‘deyi kavi idub dalaga faide ide. Eger biguiritb suyundan yi-

girmi dirhem balla i¢seler inckiriga
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faide ide. Ve kuluncu giderir. Evet mi‘deye ve bas agrisina yara-
mazdir. Eger suyunu stirmelere katub goze siirme itseler tiz ey-
leye. Ve inen suyuna faide ide. Eger yaku idub hanazire ursalar
faide ide. Eger zeyt icinde bistrtib kavuga ursalar sidik tutul-
duguna faide ide. Eger kabugunu dau’s-sa‘lebe yumugak dégib

ursalar gidere.

Serahs (Serhas)

Eyreltidir. Eger dort miskal eyrelti kokunden mat’l-aselle icse-
ler namazbur kurtlarin ¢ikara. Eger ti¢ dirhemini sarbla i¢seler
uzun kurdu ¢ikara. Eger avretlere iciirseler hergiz yiikli olmaya.
Eger kurutsalar sahk idiib onulmaz yags ¢ibanlara ekseler bitiire.
Eger tazeyken yapragin bistrab yiseler i¢ci yumusada. Ve stidde-
leri aga. Ve mi‘deyi balgamdan cila ide. Eger budaklar1 tazeyken
g6ze ¢Op veya gayri nesne dusen kisi yise tasra biraka. Miicerreb-
dir. Eger kokiinden tazeyken alsalar yusalar topragin giderdik-
den sonra uvacuk dograyub dégseler alt1 yiiz dirhemini bin iki
yuz dirhem bala karigdirub sol yan baslar1 agrisindan kottrim
kigilere muitevatir bu zikr olunan mikdar yiseler tamam olmadan
sifa bula. Eger yapragini kuruyken dogseler kina karigdirub baga

ursalar géze su indiginden sonra olan zahmetleri gidere.

Serv

Turkee Servidir. Yapragin sahk itseler azcuk su ve murr katub ic-
seler kavuga inen yaramaz hiltlar: ve sidik tutulmasina be-gayet
faide ide. Ve servi kozunu eger yas iken dégseler sticiyle i¢seler

kan tukiirmege ve bagirsak
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¢ibanlarina ve artuk hilt akduguna faide ide. Ve usr-i nefese ve
oksuruge faide ide. Eger bisiirseler suyun incirle karigdirub kat:
siglere ursalar ve burun i¢cinde artuk ete ursalar gidere. Eger yaku
idtub kulunca ursalar faide ide. Eger diitizseler sivrisinegi dag:-
da. Eger yapragini yaku idiib cerdhate ursalar bittare. Eger sir-
keyle karigdirub killara diirtseler kararda. Eger yaku idiib unula
gozde olan 1ss1 giglere ve 1sirguya ursalar fiide ide. Eger mum
ve tatlu zeytle karigdirub agizda tutsalar dis agrisina faide ide.
Eger goyundurseler kilin od yanuguna ve yas ¢ibanlara ursalar

gidere.

Serkasane

Serfere [sa‘tere] benzer bir otdur. Yapraklar: ayvadineye benzer
bir otdur. Tohumlar: stisene benzer. Eger tohumundan igseler

ishal ide. Balgam ve safray ¢ikara.

Seratan-1 nehri

Irmak yengecidir. Eger yalunuzca yiseler ve it taladuguna ur-
salar be-gayet fiide ide. Eger goyundirib kilinden ti¢ buguk
miskalini ciintayana ile karigdirub t¢ gin sarabla i¢seler kuduz
it taladuguna faide ide. Eger balla karigdirub ayakda ve parmak-
da olan yaruklara ursalar faide ide. Eger sudan ¢ikardugunlayin
sahk idub deve siiduyle i¢cseler agulu canavarlar sokduguna faide
ide. Eger bigtiriib sorbasiyla yiseler 6ykende olan ¢ibanlara faide
ide. Eger raziyane ve kerefisle bigtrtib suyun stzib i¢seler sidii-

gu ve hayzi
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yuride. Eger gozunt iki ginde bir 1sitma tutan kisi boynuna asa-
kosalar kurtula. Eger etle sorba eyleyiib yiseler 6ykende verem
olan kigiye faide ide. Ve cima‘ ziyade ide. Eger karnin yarsalar
kille ve tuzla yusalar arpayla bisiiriib yiseler mezkiar hastaliga
faide ide. Eger yarsalar ef ‘4 ve gayr1 canavar sokdugu yere ursalar
faide ide. Eger kulunu yaku idiib behaka ursalar gidere faide ide.
Eger deve siidiyle i¢seler gogiisden kan ve irin tukirmege faide
ide. Evet ge¢ hazm olur. Eger yaku idub govdedeki veremlere ur-
salar gidere. Eger ayagini yemisli agaca asakosalar yemigi dokiile.

Eger goyundirseler emcege durtseler gidere.

Seratan-1 bahri

Deniz yengecidir ki, Cin denizinde olur. Andan ¢ikar. Eger yumu-
sak dogiib goze ekseler ¢ibanlardan olan eserleri giderir. Ve gozi
tiz eyler. Eger dis diblerine ursalar cila ide. Eger odla goyundiir-
seler be-gayet latif olur. Eger tatiydya koyub goze stirme itseler

gozu kavi ide ve tiz eyleye.

Siracii’l-kutran [Siracii’l-kutrub]

Yebrthu’s-sanemdir. Buna Siileyman peygamber agaci dirler.
Zira Stuleyman peygamberin yiziga kasinda bu aga¢dan varda.
Aningiin inse ve cinne hikm iderdi. Dahi Zulkarneyn magrible
magrike hikm itdagu bu kék anunla bileydi. Andan 6tiri hikm
itdi dirler. Andan bu kokin streti budur kim, yer altinda bir kok-

diir ki, Adem vaz‘inda biter. Cemi‘ endami
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ademe benzer. Ayagin durur. Yapragi yerytuziinde it burnu yapra-
gina benzer. Kizilca yemisleri olur. Kokusu bal kokusu gibi olur.
Baglarda ve daglarda biter. Cikarmasinin vakti sol vakitdir ki,
Merih Hamel burcunda yahud cedi burcunda yigirmi dérdinci
derecesinde ola. Dahi Ay Merih’e mukarin ola. Ya ikisi bir burcda
ola. Tariki budur kim, Sesenbe gint giin dogadururken ol otu
kazalar. Dért yay1 mu‘allak koyalar. Birkag giin actkmus it getiire-
ler. Boynuna baglayalar. Ipin bir ucun ol ota baglayalar. Gin yere
gideler. Dahi iti ¢cagiralar. Ol it ¢ekiniib ol otu kopardig: vaktin
dostireler. Imdi bu ot faide ider. Cinne ve malihulyaya ve diirli
durli safravi fikirlere ve felce ve lakveye ve clizzam rencine ve
akil karigdigina ve sara‘a faide ider. Eger bir kisinin a’zdsindan
bir uzvun azcuk yemisgle sahk itseler zanbak yaginda eziib ol yag-
dan alinlarina durtseler padisahlar yanina varsalar mukarreb
olalar. Cemi‘ hacetlerin bitiire. Eger yemisi ak iken alsalar dogiib
gil yagiyla karigdirsalar avretler karnina ve arkasina diirtseler
oglan disirmeden emin ola. Eger ciceginden agilmadugun bir
goncasin alsalar kettin bezine baglasalar uguk tutan oglancigin
boynuna asakosalar madem ki boynundadir ol zahmetden kur-
tula. Eger agilmisg ciceginden alsalar dogseler zeytle kavursalar

ol zeyti
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dogurmayan avretin karnina siirseler tiz dogura agrisiz acisiz.
Eger akli karigan ve fasid olan ve hezeyan soyleyen kisilere dii-
tizseler ol zahmetlerden kurtula. Eger 4dem derisine koysalar
bir uzvun yahud “boyunda” gotirseler ya bazuda gotirseler suda
gark olmaya. Ve oda yanmaya. Ve yildirim urmaya. Ve ok ge¢-
meye. Ve kili¢ kesmeye. Ve ugridan ve hardmiden emin ola. Ve
cemi‘ zahmetlerden emin ola. Ve dahi hekim eydiir, anin aldmeti
oldur ki, gice olucak agacinin kabugu od gibi isler. Eger kurusa
islemez olur. Eger 1slatsalar beze sarsalar kosalar yine igleye. Ve
dahi hekim eydiir, bir pare kokiint kotartm evin bir bucaginda
kodum dir, diin yaris1 olucak gérdiim od yands evin i¢i su‘lelendi.
Durugeldim ta‘accib itdim bu su‘le ne ki Didim. Gérdim ki ol

kokden ¢ikar. Kuruyunca durdu. Kurudugunlayin gitdi yanmaz

oldu.

Sisaliyiis (Sasaliyiis)

Ba‘zilar buna bedenos gézi dirler. Yapraklari raziyane yapra-
gina benzer. Depesi torak otuna benzer. Kéka kuvvetli olur.
Yapragindan yiseler sidugu yurudur. Ve i¢i kizdirir. Sara‘a faide
ider. Eger kaynatsalar suyun i¢seler sidik dutuldugun gidere. Ve
diyku'n-nefese ve rahim agrilarina ve eski oksturtuge faide ide.
Eger keciye ve koyuna ve sair disi hayvanata yidurseler dolu ¢ok
ola. Eger suyun iciirseler sidigu ve hayz1 yurtde. Tutulduguna
faide ide.

Setavi [Sutiini]

Ba‘zilar buna sorgun
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dimiglerdir. Galizdir. Bu otun yaprag1 ve yemisi kabizdir. Eger
kaynadub hukne itseler bagirsak ¢ibanlarina faide ide. Eger ku-
laga tamzursalar irin akduguna faide ide. Eger kurusunu kan siz-
dugu yere ursalar faide ide.

Sertaratiyis [Setratiyitus]
Su yosunudur. Kokt olmaz. Yapraklar: hayyt’'l-dlem yapragina

benzer. Eger icseler bogrekden sizan kani kese. Sirkeyle yaku
idib cerahate ursalar bitiire.

Seta [Setihis]

Farasiyna benzer bir otdur. Evet ak olur. Farasiy(in uzun olur.
Yapraklar: uvacuk olur. Sidigu ve hayz yuride. Ve i¢deki oglani
ve oglan sonun ¢ikara. Eger bigtiriib suyun i¢seler hafakina faide
ide. Ve yiiregi kavi ide. I¢ agrilarina faide ide.

Su‘d

Topalakdir. Eger yumusak dégib onulmaz cibanlara ekseler
onulda. Eger i¢seler sidugu yurude. Ve kavukda olan tas: dagida
cikara. Ve hayz yurtude. Ve akreb sokduguna faide ide. Ve rahim
yumulduguna ve sovukluguna faide ide. Eger menevis yagiyla
i¢seler akl ziyade ide. Ve agiz kokusun eyu eyleye. Ve bogregi
kizdira. Sovuk kavuga faide ide. Ve sidik damladugunu kese. Ve
burunda olan yaramaz kokular: gidere. Ve dis diblerin muhkem
ide. Ve eski 1sitmalara faide ide. Ve sinirleri kavi ide. Evet ¢ok yi-
meyeler. T4 ki kani goyundurab ciizzam rencin getiirmeye. Eger
yimege sacub yiseler dahi bu faideyi ide. Eger zeytle karigdirub
beneklere ursalar faide ide.

Sefercel

Tiirkce Ayvadir. [kinci derecenin evvelinde sovukdur. Ikinci dere-
cede yabisdir. Tatlusu barid ratbdir derece-i evvelde. Bagirsaklar
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kasilmasina men‘ ide. Suyu nefes tutulmasina fiide ider. Nefesi
ferah eyler. Kalbi ve mi‘deyi kavi ider. Humara ve kusmaga faide
ider. Suyu efdaldir harmindan [cirminden]. Bagirsaklardan kan
gelmege faide ide. Ve rayihasi kalb ve dimagi kaviider. Ta'dm tze-
rine yinilse ishal ider. Almanin rayihasi bundan ziyidedir. Amma
kalbe ve dimaga kuvvet virmesi bunun ziyadedir. Hazret-i Restl
a.m. dahi bunun hakkinda yukavvi'l-kalb diytbdir. Acla yiyicek
kabz ider. Ve gontl donmesin men‘ider. Ve ¢cekirdegi lii‘abi 1sladi-
cak mahmarlarin hararetin ve agizdaki olan barti yani yubisetin
giderir. Ve gekerle mirebbasin eyleseler kalbe kuvvet vire. Ve
saribi dahi kalbe kuvvet vire. Harreti sdkin ide. Ve ishaili kabz
ider. Ve avret ki hamile ola, dort ya beg aylik ola ddim ayva yimek
ve kokulamak gayetde eyudiir. Dogan oglan latif ve mahbb ola,

nukale mine’l-iistad el-mutatabbib.

Su‘ad [Su‘it]

Bir otdur ki, yapragi uzun olur. Zeytin yapragina benzer. Dible-
rinde babadya gibi degirmice nesneleri olur. Budaklar: ayvadine
budagina benzer. Eger cicegin kokulasalar be-gayet aksirtmakla
dimag arida. Eger bu otun killisini dégseler yaku idub ytizdeki

cig1da ursalar gidere.

Sefadikes

Bir otdur kim uzunu iki karis olur. Yapraklar: taguk olur. $ahtere
yapragina benzer. Cicekleri saru olur. Evet ortasi ak olur. Eger
¢igle veya bigmis yiseler i¢i ishal eyleye. Mi‘deye eyudiir. Ve sidii-

gu yuradir. Eger bistriib suyun
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i¢seler uyuza ve gicige ve kavuk ve bogrek ve ciger zahmetine
faide ider. Ve kani safi eyler. Eger siksalar suyundan tg yiiz dir-

hem bes dirhem saru helileyle i¢seler ishal ide.

Siifiiliyan [Sefindalyian]

Bir otdur ki, yaprag: hiyar yapragina benzer. Ve cavsir yapragina
dahi benzer. Uzunlugu bir karis olur. Depesi torak otu depesine
benzer. Ak ¢icegi olur. Ve kokii ak olur. Turpa benzer.Yas yerler-
de biter. Eger tohumunu igseler ici ishal eyler. Ve ciger agrisina
ve yerakana ve usr-i nefese faide ide. Ve uguga dahi faide ide. Ve
rahim agrilarina faide ide. Eger suyla zeyti karigdirub basa dok-
seler 1ss1 agrisina faide ide. Eger sarabla yaku idib gévdede olan
¢ibanlara ursalar faide ide. Eger kuliinden i¢seler kan ve ciger
agrisina ve rabv zahmetine faide ide. Eger bir paresini bevasira
soksalar be-gayet faide ide. Eger i¢seler yerakana ve ciger agrisi-

na ve rabva faide ide

Sakmiiniya

Meghirdur. Eger sirkeyle bistirseler yumugak dogiib arpa unuy-
la karigdirub yaku itseler irku'n-nisaya durtseler faide ide. Eger
bala ve zeyte karigdirub hire zahmetlerine diirtseler tahlil ide.
Eger sirkeyle bigtriib ¢ibanlu uyuza diirtseler bas agrisin gidere.
Eger bir dirhemin maiu’l-karatinle i¢seler safriy: ishal ide. Eger
beraber sakizile sahk idib ayva i¢inde bistirseler ¢ekirdegin ¢i-
kardiktan sonra ol ayvayi yiseler zahmetsiz ishal ide. Eger baras
ve behak ve ¢ig1d otlarina karigdirsalar isti‘mal itseler be-gayet

faide ide. Eger sakmuiniya
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agacinin kokuni dégseler barasa ursalar gidere. Serbeti bir denk-
den bir buguk dirheme degindir. Eger zencebil ve enistin ve biber
ve turp katub isti‘mal itseler sovuk mizaclu kigilerin mi‘desin
kaviide. Eger giil suyuyla ve ayva suyuyla karigdirub isti‘mal itse-
ler 1ss1 mizaclu kigilerin mi‘desin kavi ide. Evet géniil dondurur.
Kalbi incidir. Eger ti¢ arpa agir1 beraber tiridle karigdirub aciken
siitle i¢seler i¢deki kurtlar: 6ldire, kiiciik olsun buyiik olsun.
Miicerrebdir. Evet za‘if kigilere zarar ider. Gerekdir ki, nisasta ve

enistn birle 1slah idiib andan isti‘mal ideler.

Sukilikanderyan

Bu bir otdur ki, taslu ve golgelii yerlerde biter. Yer uistiine diigeni
biter. Cicegi ve yemisi olmaz. Yaprag: besfayic yapragina benzer.
Gozleri kizilca olur. Bogrekde ve kavukda olan taglar1 dagidir. Ve
dalak katiligin yumusadir. Eger yapragin sirkeyle bisurab kirk
giine dek icseler gidere. Eger sahk itseler iki dirhem sarabla ic-
seler siditk damladuguna ve inckiriga ve yerakana faide ide. Ve
kavukda olan taslar1 dagida. Eger yalunuzca katir dalagiyla av-
retler boynuna asakosalar hi¢ yiikla olmaya. Evet ay dhiri olucak

ki gozitkmeye, ol vakit takinalar.

Sukilikanderyatalama [Sukaliikanderyabalasya]
Tiirkce Deniz hayvam dirler. Kirk dort ayakludur dirler. Eger

zeytde bigtrseler ol zeyti basa diirtseler sagin fi'l-hal yuliye.
Eger govdeye durtseler gicik ide dirler.
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Sakankir

Meshtrdur. Cima‘ be-gayet kavi ider. Bu keleri baresinden bir
dirhem i¢seler séyle kivama getiire ki marul yimeyince sakin
olmaz. Ba‘zilar Nil kenarinda olur dirler. Timsahdan hasil olur
dirler. Evet iki diirludur. Erkegi ve disisi olur. Erkeginin bedenos
hayasi gibi hayasi olur. Ve iki zekeri olur. Ve disisinin dahi iki fer-
ci olur. Yigirmi yumurda yumurdlar. Kumda gémekor. Yavrusu
cikinca acayibinden birisi budur ki, 4demi sokar. Segirdir suya
girer. Yahud iger sidigtne girer yuvalanur. Kendi kurtulur, sok-
dugu ddem oliir. Eger sokdugu ddem 6niirdi suya girse yuvalansa
kendii kurtulur, ol 6liir. Imdi bunun faideliist erkegidir. Karnin
yaralar. i¢in aridalar. Bogregin ve hayasin ve i¢i yagin gidermeye-
ler. Bagin ve kuyrugun ve elin ve ayagin keseler. icine tuz ekeler.
Bir mu‘tedil havalu yerde asakoyalar kuruya. Eger tazeyken ici
yagiyla yiseler cima1 be-gayet kavi ide. Ve zekeri muhkem eyle-
ye. Eger gbbegin ve hayasin ve kuyrugu dibini yiseler be-gayet
acayib goreler. Ve sinirlerin sovuk hastaligina faide ide. Eger iki
dirhemin beraber yumurdayla ve ¢ir¢ir tohumuyla icseler zekeri
be-gayet kivima getire. Eger yumurda sarusiyla karigdirub yise-

ler cima‘ be-gayet kavi ide.

Siikker

Sekerdir. Eger suyla eziib i¢seler i¢i ishal ve mi‘deye ve bogrege ve
kavuga faide ide. Eger yumusak dogib birkag kere harirden ele-

yub goze siirme itseler cila ide. Karanulugun gidere. Eger sekeri
128-b

yiseler yelleri dagida. Tabi‘ati yumugada. Ve mi‘deyi be-gayet eyt
ide. Eger tatlu badem yagiyla i¢seler kuluncu gidere. Ve eski ge-
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ker mi‘dede olan balgamlari giderir. Evet susadir. Galiz kan eyler.
Eger sekeri say yagiyla karigdirub ilicak idab i¢seler gobek ve i¢
agrisina faide ide. Ve nifas1 arida. Micerrebdir. Eger birkag gin-
de on iki dirhem gekeri 1sicak suyla i¢seler 6ksiiriige ve 6yken
dudikleri dar olduguna faide ide. Eger bir pare gekeri alsalar ka-
pakda olan uyuzlara siirseler faide ide. Eger sekeri zikkdm olana
dutiizseler zitkkamini gidere. Eger yiseler gogiis ve 6ykeni aridir
ve yumugsadir. Ve icinde olan yaramaz hiltlari ¢ikarir. Kavuk iri-
nine fiide ider. Iss1 ve sovuk mizaclu kisilere fiide ider. Mikerrer
seker i¢i yumusadir. Balgami oksiirage faide ider. Bogregin dort
yanini kizdirir. Nebat sekeri cila virir. Ve 6ykene faide ider. Eger
deve suduyle i¢seler istiskd olan kisilere faide ide. Ve cigere ve
bogrege ve kavuga faide ider. Eger otuz giine dek giinde on iki
dirhemini 1licak suyla i¢seler rabv zahmetine ve diyku'n-nefese

faide ider. Miicerrebdir.

Sekbinec

At kasnisi dirler. Miicerrebdir. Gogiis ve bogiir agrisina ve eski
oksurige ve uguga ve falice ve dalak agrisina faide ider. Eger bir
dirhem i¢seler 6ykende olan galiz hilti ¢ikarir. Ve sinirde olan so-
vuklugu giderir. Ve 1sitmalara faide ide. Eger sardb-1 untimaliyle

i¢seler hayzi
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yuride. Ve i¢deki oglan 6ldure ¢ikara. Eger sarabla i¢seler agulu
canavarlar sokduguna faide ide. Eger sirkeyle avretler kokulasa-
lar rahimde olan agriy1 ve hunnikdan olan zahmeti gidere. Eger
gozde olan ¢ibanlara ve perdeye ve g6z kararduguna ve su indu-
giine be-giyet faide ide. Eger ac1 badem ve sezib suyuyla eziib
durtseler ve eger bir miskalini i¢seler yelmesik balgami ishal ide.
Ve agulu otlarin zararin def’ ider. Ve mak‘adda ve rahimde olan
zahmetlere ve bagirsaklardaki sovuklara faide ide. Ve sidiigi yu-
riide. Saru suyu ishal ide. Ve kavukda ve bogrekde olan tas1 da-
gida. Eger sirkeyle eziib gozde olan killara dirtseler faide ider.
Eger akreb ve yilan sokduguna dirtseler be-gayet faide ide.

Siida [Siik]

Dort dirladar. Biri mtskden ve biri bagirsakdan olur. Ve biri de-
riden olur. Ve biri sudan olur. Cemi‘isi dahi kusmag: keser. Ve
i¢i kabz ider. Cigeri ve dalag: ve 6ykeni ve mi‘deyi ve yuregi kavi
ider. Ve cima‘ ziyade eyler. Ve siiddeleri agar. Ve yelleri tahlil ider.
Ve sinirler agrisina faide ider. Ve kan sizdugun men‘ider. Terkibi
budur kim, hurma korugu suyundan bin dirhem kaynadalar.
Képiigiin alalar. Ug yiiz dirhem yesil mazuyu dogiib icine koyub
koyulunca bistreler. Andan indireler. Gil dugmesi ytz yigirmi
dirhem stunbul ve lisinii’'l-asafir ve besbase ve cevz-i bevva ve

karanfil ve kakiile her birinden altmisar dirhem ve ud-1 kumari
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elli bes dirhem ve sumag-1 [zamk-1] arabi yiiz yigirmi bes dirhem
cemi‘isin yumugak dogeler. Mezkir kaynamis suyla karigdirsa-
lar badem yagiyla eli yas ide. Biytk kursalar ideler. Kurudalar.
Anuldan dégeler. On miskal eyt mugk katalar. Meypuhteyle yo-

guralar. Kursalar eyleyeler. Kurudalar. Isti‘mal ideler.

Selbice [Seliha]

Meshtrdur. Kizdiricaidir. Ve sidugu yuradiacudar. Eger goz otuna
katub isti‘mal itseler gozu tiz eyleye. Eger balla karigdirub yuiz-
de olan zahmetlere ursalar gidere. Eger i¢seler ef‘a sokduguna
ve i¢de olan zahmetlere durtseler gidere. Ve hayiz kanin yuride.
Eger kaynadub icine avretler girse otursalar rahimleri agz1 gin
ola. Ve bogrek agrilarina faide ide. Eger seliha bulunmasa iki ol
kadar dar¢inidir. Isti‘mal ideler girii bu faideleri ide. Ve cigeri ve
yuregi ve dalag: ve 6ykeni kizdira. Ve siiddeleri aca. Ve 6l ogla-

n1 ¢ikara. Eger sahk idtib yaku idtib alina ursalar nezlelere faide

ide.

Silk

Gugundurdir. Eger bigirib mercimekle yiseler ici kabz eyleye.
Eger bisuiriib suyun i¢seler ishal eyleye. Eger sirkeyle ve hardalla
yiseler ciger siiddelerin aca. Ve dalak sisine be-gayet faide ide.
Eger yapragini ve kokiint bigtrseler suyuyla bas: yusalar bagda
olan yavsiy1 ve konag: gidere. Eger bu sudan sovukdan yarilan
yerlere dirtseler faide ide. Eger yapragini yaku idib behaka

natriinla yudukdan sonra ursalar fiide ide. Eger yapragini
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bistirseler beneklere ve od yanuguna ursalar gidere. Ve eger sik-
salar sikindusuyla bas: ovsalar bitlerin 6ldure. Eger ytizde olan
cigida durtseler gidere. Eger burun icinde olan ¢ibanlara diirt-
seler gidere. Ve hardalla yiseler kulunca faide ide. Eger sigile ve
demregiiye balla yaku idib ursalar faide ide. Eger suyunu sicakla
kulaga tamzursalar agrisin sdkin ide. Eger turna 6diyle buruna
tamzursalar lakve rencin gidere. Eger yapragini siksalar stciye
koysalar iki sdatden sonra sirke eyleye. Ve eger sirkeye koysalar
dort saatden sonra suci eyleye. Eger 1ss1 otlarla terbiyet idub i¢-

seler ra‘seye faide ide. Ve nefesi ferah ve cimi‘ kavi eyler.

Selhii’l-hayye

Yilan kavidir. Eger sirkeyle bistirseler agizda tutsalar dis agrisina
faide ide. Eger sarabla bistiriib kulaga tamzursalar kulak agrila-
rina faide ide. Eger mazmaza itseler dig agrisin sakin ide. Eger
g6z otuna katsalar be-giyet faide ide. Eger bir dirhem uvacuk
dograyub iki dirhem arpa unuyla karigdirub kora gémekosalar
bisince bigdikden sonra i¢cinde taginda bevasiri olan kisiye yidur-

seler faidesi fi’l-hal zahir ola.

Seld [Siilt]

Kabsiz arpadir. Eger unundan girde eyleseler yar1 bisurseler
malihulyas: olan kisinin basina ursalar faide ide. Eger unundan
bulamag idub ¢okluk zeyt koysalar bir Gskiiresin giinde ti¢ sabah
ya ginde bes sabah

130-b

ilicak idib i¢seler hezeyandan vahgetden ve sevdavi fikirlerden
emin ola. Ve gégsi arida. Ve kat1 6ksturtuge faide ide. Ve sidugu

yuride. Ve bogregi ve kavugu arida. Evet mi‘deye zarardir.
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Siilehfat

Kaplubagadir. Eger deniz kaplubagasinin kanini sarabla i¢gseler
evet tavsan mayasin ve kemnin katalar iceler, agulu canavar sok-
duguna faide ide. Eger kuru yer kaplubagasinin kanini uguk tu-
tan kisi i¢se faidesi zahir ola. Eger kaplubagasini goytundirseler
agarinca sahk itseler sayagiyla karigdirub ¢ibanlu uyuza ursalar
ve gayri ¢ibanlara ve od yanuguna durtseler gidere. Eger yumur-
dasin giyet 6ksiiriigt olan oglanciklara yidurseler faide ide. Eger
deniz kaplubagasin bogazlasalar icini ¢ikarsalar goytundirseler
biberle ve balla karigdirub her sabah bir kagik ve her aksam bir
kasik i¢seler solumaga ve rabv zahmetine faide ider. Eger deniz
kaplubagasinin kanini alsalar her sabah ve her aksam u¢uk tuta-
na icurseler faide ide. Eger kanin ele ve ayaga durtseler mafsal-
lar agrisina ve nikrise faide ide, birkag¢ kere urucak. Eger kanim
kunduz hayasiyla karigdirub hukne itseler tesenniice be-gayet
faide ide. Eger goytindurseler kaliinti yumurda akiyla karigdirub
el ve ayak ve gayn yerlere diirtseler yarilduguna fiide ide. Eger
toynagini ¢6lmegin agzina kosalar kaynamasi sakin ola. Eger bir
yere calkoyun yaturdukosalar ol yerde dolu yagmaya. Eger 6diin
kurudub od gormedik
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balla sahk itseler goze siirme itseler su inmesin men‘ide. Ve ak-
l1g1 kese. Ve yasini gidere. Eger suyla bistrseler kasig: yarilan og-

lanciklari igcine oturdukosalar be-gayet faide ide.

Sumak

Meghirdur. Eger yapragimi bigiirseler sakali yusalar kararda.
Eger hukne itseler bagirsak ¢ibanlarina be-gayet fiide ide. Ve
ta'dma sacub yiseler eski ishile ve bagirsak ¢ibanlarina faide
ide. Eger suyla yaku idiib ensede olan sislere ursalar gidere. Ve
bere yerlerine ursalar sigirmeye. Eger pelid agac1 kémuriyle su-
mag1 dogseler bevasira ursalar gidere. Miicerrebdir. Eger ayva
sarabiyla i¢seler ishali kat® ide. Ve rahimden kan sizduguna faide
ide. Ve sidik ¢oklugun kese. Eger kavurub yiseler be-gayet kabz
ide. Eger giil suyunda 1slatsalar ol giil suyunu 1ssidan agrir goze
durtseler be-gayet faide ide. Eger kemntnla sumakdan beraber
dogseler sovukla i¢seler kusmagi men‘ ide. Eger sumag: dogib
sovuk suyla i¢seler kang1 uzuvdan ki kan siza, an1 kese. Eger su-
mak danelerin gil suyuyla yusalar ol giil suyun agizda dirtseler
agrisin def‘ ide. Eger yapragini yaku idub oglanciklarin karnina
ursalar ishallerin kat‘ ide. Eger yaku idub zekere ve zeker dibine
durtseler sidik damladugun gidere. Eger daim istifrag iden kisi
yimege sacub istifragin men’ide. Eger ununu yimege sacub yise-

ler mi‘deyi debg ide. Ve safra galebesin sakin ide.
Simsim

Susamdir. Mi‘deye yaramazdir. Yiseler agzi yiyidir. Eger yaku

idiib sinirlere ursalar
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galizligin giderir. Kulakda olan zahmetlere ve sislere ve od yanu-
guna ursalar faide ide. Eger giil yagiyla karigdirsalar baga ursalar
gines 1ssisindan olan agrisin gidere. Eger balla karigdirub yise-
ler zarar1 az ola. Eger yagini mersin yagiyla veyahud suyuyla ve
zeytle bigtriib killara diirtseler muhkem eyleye. Iss1 kandan olan
tuzlu balgama ve gicige durtseler be-gayet faide ide. Eger kettan
tohumuyla yiseler cimi“ ziyade eyleye. Eger kabugun gideriib
yiseler semirde. Goguis ve dyken hastaliklara ve eski 6ksuriige
faide ide. Eger kurusunu tegsenniic olan kisi yise ve yagini diirtse
be-gayet faide ide.

Semkiitan

Bir otdur ki, taglar arasinda biter. Uvacuk uvacuk yapraklar: olur.
Depesi hagsa depesi gibi olur. Uzunca kékciigezleri olur, sehadet
parmag1 yogunlugu kadar. Kokusu dahi eytice olur. Tatlu olur.
Eger cigneseler agizda tukirugu cem’ ider. Ve susuzlugu sakin
ider. Ve gogiisde ve oykende olan irinleri ¢ikarir. Eger balla ve
sirkeyle karigdirub sinirler zahmetine be-gayet faide ide.

Semkiitan-1 ahar

Bir diirliisit dahidir. Yalunuzca biter. Iki aris uzun olur. Uzerinde
yapraklari olur. Sigir dili yapragina benzer. Saru ¢icegi olur. Bu-
nun ameli evvelki gibidir.

Siimana

Bildircindir. Cok yimeyeler. Tesenntic ve temeddud ider. Eger ka-
nint kulaga tamzursalar agrisin sikin ide. Eger daim yiseler kal-
bin kasavetin gidere. Evet galiben ol hissa yuregin yimekdedir.

Ve sahih kisilere ve sayrulukdan taze kalkmug kisilere be-giyet
faide ide. Kavlukdaki ve bogrekdeki
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ta ki zararin def‘ ide. Eger yildirim avazin isitse 6lur. Eger 6din

yalasalar uguga be-gayet faide ide.

Semek

Balikdir. Eger bagini tuzlu idub géyundirseler ¢ibanlarda olan
artuk etlere ursalar gidere. Ve yaramaz ¢ibanlara ursalar bitii-
re. Kuduz it taladuguna ursalar be-gayet faide ide. Eger sirkeyle
bisiiriib yiseler 1sitmalu ve 1ss1 mizaclu kisilere ve yerakana be-
gayet faide ide. Evet ¢ok yimek be-giyet zarar ider. Ve balgam
ziyade eyler. Sinirde ve dimagda zahmetler eyler. Gerekdir ki, koz
yagiyla ve zeytle bisiiriib biiber sacub yiyeler. Uzerine zencebil
mirebbasin yiyeler. $arab iceler. Yiduklerinden sonra susuzluga
sabr ideler. Zira tazesi veya tuzlusu susadir. Hisil-1 keldm baligin

cimlesi yaramazdir.

Semek-i Sayda

Sayda sehrinin yaninda olan pinar baligidir. Evvel-i baharda av-
larlar, karnin yarub tuzlarlar. Kurudurlar. Eger bunun erkeginin
kurusundan buguk dirhem sahk itseler yumurda sarusina katub
ta'am akabince yiseler sehilce uyusalar zekeri muhkem kivima
getire. Ve cim&‘ arzusun ziyide eyleye. Erkeginin bag1 kuciuk
olur. Gévdesi uzun olur. Erkegi erlerin cimi‘in ziyade eyler. Disi-

si avretlerin cima‘in ziyade eyler.

Simen [Semn]

Sayagidir. Kavluk dibinde ve uylukda olan siglere ursalar gidere.
Eger yiseler veya i¢cseler gogsti yumusada. Ve yaramaz hiltlar: bi-
sure. Vakt olur i¢i kabz ider. Vakt
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olur ishal ider. Ve cemi’ agulu zararin def‘ ider. Eger giil suyuy-
la hukne itseler i¢ agrisina ve bagirsak ¢ibanlarina faide ider.
Sentariyya® i¢ agrisina be-gayet faide ider. Eger inebi’s-sa‘leb
suyuyla karigdirsalar goze durtseler sancusun gidere.

Sena

Meghiirdur ki, sena-y1 Mekki dirler. Eger dért dirhemin ya yedi
dirhemin kaynadub i¢seler safray1 ve balgami ve artuk hiltlar
ishal ider. Nikrise ve irku'n-nisdya ve mafsallar agrisina faide
ide. Ve sevdavi fikirlere ve gévdede olan yariklara ve ardala te-
sennicine ve killar dékillmege ve dat’s-sa‘lebe ve dai’l-hayyeye
faide ide. Ve govdede olan bitleri gidere. Ve uyuza ve gicige ve
ucuga faide ide. Ve yuregi kavi ide.

Semmiir

Meghiirdur. Be-giyet 1ssidir cemi’ derilerden. Evet tiz miitegay-
yir olur. Eytidiir. Pirlere ve sovuk mizaclu kigilere giymek eyudr.
Gogus ve bogrek agrilarina faide ider.

Sinbul

Meshtrdur. Kizdiriadir. Sidagu yuridir. Eger i¢seler ici kabz ider.
Eger avretler saf gibi 6ntinden gétiirse rahimden sizan kani kese.
Eger yumusak dogseler cibanlara ursalar akan yasi kese. Stinbtl-i
Rumi dahi bu faideleri ide. Ve mi‘deyi be-gayet eyt eyler. Eger si-
ciyle i¢seler cigerde olan 1ss1 sislere ve kavuk ve bogrek agrisina ve
agulu canavar sokduguna be-gayet faide ide. Ve siinbiil-i Ruminin
sarabi faide ider cigerde ve bogrekde olan zahmetlere ve yerakana
ve usr-i bevle ve beniz azgunluguna ve mi‘de zahmetlerine. Ve bag-
da olan stiddeleri acar. Zeyrek eyler. Mi‘deyi ve cigeri kavi ider.

2. Gahistigimiz niishada “Semn” maddesinden sonra ayr: olarak “Sentariyya” baghgi
aglmigtir. El-Miifredat'in Arapca niishalarinda ve diger bazi Turkce niishalarda
bu isimde mistakil bir madde olmayip, ilgili yerler “Semn” baghg: altinda devam
etmektedir. Bu niishalarda zikredildigi tizere “Semn/I¢ yaginin, bir kalin bagirsak
hastaligi olan “Sentariyya/Disentarya/Dizanteri’yi tedavi edici 6zelligi bulunmaktadar.
ﬂgili kisim Beyrut/1992 niishasi c. 3, s. 46'da “ Olay sle onimr S P u;f Lals 3],
e a &)w)m%Viijw&\;Vﬂ\m)gﬂwa MMLJUQMJLUIJ
Lol gly ol O o oo C‘” Al 8 sl a8 3]y Lgndi 5 A ol~Y; H.1218 tarihli
Tiirkce niisha vr. 112-a'da ise “Eger on 1k1 dirhemini iki iiskiire enar suyuyla icseler
diisentariya adlu i¢ agrisina be-gayet faide ide. Eger inebii’s-sa‘leb suyuyla karigdirub
goze sirseler sancusin ve sigin gidere.” seklinde ge¢mektedir.
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Kizdirir. Benzi gokgek eyler. Diyku'n-nefesi giderir. Ve tabi‘ati
kavi ider. Ve kuvvet-i masikeyi muhkem ider. Balgam kusmag:
keser. Ve mi‘dede olan yelleri dagidir.

Senderis

Saru sumakdir. Kehribaya benzer. Mi‘dede artuk hiltlar: ¢ikarr.
f¢de olan namazbar kurtlarin ¢ikarir. Kan titkiirmege ve bevasira
faide ider. Eger i¢cseler hafakina ve yas rabva ve dalaga ve uguga
ve eski ishéle be-gayet faide ide. Nerden kan sizarsa kese. Eger
mau’l-aselle i¢cseler hayzi ve sidugu yurade. Eger goze tamzursa-
lar cila ide.

Siinbadec

Sumpére didtkleri tagdir. Eger ezseler dis diblerine diirtseler cila
ide ve muhkem ide. Eger goyundurib sahk itseler ¢ibanlara ve
yaramaz kabarciklara ekseler gidere.

Sincab
Meghtrdur. Mu‘tedildir. Kizdirir. Iss1 mizaclu kigilerin ve garab
icen kisilere eyudir.

Sinnevr

Kedidir. Hind kedisinin derisinden olan kurk kat1 kizdirir. Til-
ki derisi gibidir. Kediyi ddim yanina almak ddemi arikladir. Eger
etin yiseler bevasir agrisina ve arka agrisina faide ide. Bogregi
kizdira. Eger bokunu tutsu eyleseler oglan sonun ¢ikara. Eger
etini kurudub dogseler demren oldugu yere ursalar ¢ikara. Eger
kamig batdugu yere ursalar ¢ikara.

Strincan

Ak kasnidir. Degirmisidir. Eger i¢cseler bevasira fiide ide. Eger
buguk dirhemin koyunun eski sayagiyla d6gtb karisdirsalar pen-
beye sarsalar mak‘adda goturseler iki gice dura. Fi'l-hal bevasirin
gidere. Uciincii giceye komaya. Miicerrebdir. Eger degirmen su-
yuyla karigdirub nikrise ve mafsallara durtseler
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faide ide. Eger ak strincan bir miskal beraberi sekerle sehilce

za‘feranla i¢seler balgam ve ham hilti ishal ide. Ve nikris agrisina

ursalar fi'l-hal sakin ide.

Stsem [Siisen]

Ug diirlii olur. Eger akinin ¢icegin ve yapragin yaku idiib agulu
canavar sokduguna ursalar faide ide. Eger yagini sinirlere ve ra-
himlere dirtseler yumusada. Eger yapragin bigiirseler od yanu-
guna ursalar faide ide. Eger sirkeyle karigdirub cerdhate ursalar
faide ide. Eger kokuni od yanuguna ursalar gidere. Eger rahim
katiligina ursalar yumusada. Ve hayiz kanin yurade. Ve ¢iban-
lara durtseler biture. Eger sahk itseler balla karigdirub sinir bo-
zulduguna ursalar faide ide. Eger yuiziin yusa arida. Tegenniici
gidere. Eger yalunuz sahk idib sirkeyle karigdirsalar ban yapra-
g1yla ve bugday unuyla karigdirub hayada olan 1ss1 sislere ursalar
be-gayet faide ide. Eger tohumunu agulu canavar sokan kisi i¢se

faide ide. Ya agizda tutsalar dis agrisina faide ide.

Sevik

Undur. Eger arpa ununu veya bugday ununu suyla kaynatsalar
bezden stizseler soguk suyla ve sekerle i¢seler 1ss1 mizaclu kisi-
lere be-gayet faide ide. Ve karninda yeli olana ve arka agrilarina
ve eski mafsallar agrisina faide ide. Ve pirlere faidesi yokdur. Ge-
rekdir ki yimeyeler. Eger zartri olsa gerekdir ki, tekrar 1ss1 suyla
yuyalar. Sonra gekerle ve balla ve zeytle ve menevig yagiyla ve
kuyruk yagiyla karigdirub yiyeler. Eger arpa ununu tatlu ve eksi
nar suyuyla karigdirub suftf gibi yiseler mi‘denin yaghgin kuru-

da. Ve safra kusmagi
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gidere. Ve 1ss1 buharlardan olan bas agrisin giderir. Ve gonil
donmegi sikin ider. Ve mi‘deyi kavi ider. Semirdir. Ve géniil dén-
dugiin sikin eyler.

Sisenber

Marsamadir. Kizdiricidir. Eger tohumunu sarabla igseler siditk
damladuguna ve kavukda ve bogrekde olan taslar1 dagidir. i¢ ag-
risin sakin ider. Ve inckiriga faide ide.

Sistaraz [Sisarin]
Meshtrdur. Eger kokiint bistrtb yiseler mi‘deye faide ider. Go-
niile yimek istedir. Ve sidiugu yuradiir.

[Sibiya]

Kuduis-i mubarek tarafinda bulunur bir balikdir. Eger bistirub
karasin yiseler ge¢c hazm olur. I¢i yumusadir. Eger gézlerinden
saf idib kapaga suirseler irinin gidere. Eger kabiyla géytundirse-
ler behaka ve diglere faide ide. Eger géz otuna katsalar yahud
yalunuz dégib hayvanat goziine ekseler akligin gidere.

Harfii’s-$in

Sahterec

Meghiirdur. Eger dogub siksalar suyundan t¢ kagigin bir tisktre
siit ¢curugiine katub icseler safrdy: ishal ide. Ve sidugu yurtde.
Ve ciger za‘afin gidere. Ve mi‘deyi kavi ide. Eger sirkeyle terbiyet
idub yidurseler kusmagi sikin ide. Ve gontl dondugun gidere. Ve
mi‘deyi ve bagirsaklar artuk hiltdan aridir. Eger siksalar suyun
kinayla karigdirub hamam i¢inde gicige ve uyuza durtseler gayet
faide ide. Eger suyunu demirhindiyle i¢cseler gicige ve uyuza faide
ide. Mi‘'deyi kavi ide. Stiddeleri aca cigerden. Bedeli sinamekidir.

Sahsini
Bir otdur ki sikarlar suyundan tahtalar eylerler kara kara. Sovudu-
cudur. Iss1 bag agrisina ve 1ss1 siglere ezseler diirtseler faide ider.
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Satil

Hind'den gelir bir otdur. Kurumus domalana benzer. Sinirde
olan galiz hiltlar1 ¢ikarir. Ve dimag zahmetlerine faide ider. Ser-
beti bu¢uk dirhemdir. Beraberi sekerle karigdirub 1ss1 iceler.

Sazene ve Sazenc

Tkisi dahi birdir. Kan tas1 dirler. Eyiisii oldur ki, mercimege ben-
zeye. Faidesi budur ki, kizdirir. Balla karigdirub géze diirtseler
kapakda olan irini gidere. Eger avret stdiiyle karigdirub goz ag-
risina dirtseler ve bag géyundugine faide ider. Eger sidik tutul-
duguna suciyle i¢seler faide ide. Ve daim akan hayiz kanin kese
faide ide. Eger eksi ve tatlu nar suyuyla i¢seler kan titkiirmege
faide ide.

Sahisferm [Sahisferm]
Kirman yarpuzudur. Yaprag: sezib yapragina benzer. Kigda ve
yazda cicegi durur. Eger tohumundan bir miskal sovuk suyla ic-
seler 1ssidan olan ishali keser. Bag agrisina ve harirete be-gayet
faide ide. Eger tohumundan bir miskalin ayva suyuyla kavurub
igseler eski ishali kat® ide.

Sebs [Sibs]

Torak otudur. Eger cemi‘in bigtrseler suyun i¢seler sidugu yiru-
de. Ve ici sakin ide. Ve yelleri dagida. Ve mi‘dede tadm azdugun-
dan gonil dondigiin kat' ide. Ve inckirigi sakin ide. Eger icmege
miudavemet itseler gozi za'if ide. Ve meni kat' ide. Eger goyiin-
durseler yaku idub ¢ikan bevasira ursalar kopara. Miicerrebdir.

Sibrem [Sebrem]
Sudliugendir. Eger kokiinden iki miskal sarabla ya mai’l-karatinle

i¢selericiishalide. Eger mukli’l-yehiidla ve sikencebinle ve usag-

la karigdirub hablar
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eyleseler kulung olana yidurseler faide ide.

Sebeh (Sebih)
Bir otdur ki yapragi mersin yapragina benzer. Yesilce olur. Saru-
ya mail olur. Uzunlugu ti¢ aris olur. Budaklarinin ucu dikenliice

olur. Kizilca kokciigezleri olur. Daneleri olur. Sehdaneye benzer.

Seb

Meghiirdur. Eger yaumusak dogub kat kat harirden eleseler kahl
itseler gozun perdesin gidere. Ve artuk etlerin gidere. Dig dibine
kosalar muhkem eyleye. Ve salyadan kese. Ve kan sizan yerlere
ekseler kat‘ ide. Eger sirkeyle ve balla karigdirub agizda tutsalar
ag1z agrilarina fiide ide. Eger tizim yapragiyla ya maii’l-aselle bi-
surseler ¢ibanlu uyuza durtseler faide ide. Eger suyla karigdirub
gicige ve dirnakda olan aklara ve kurlugana ve sovukdan yarilan
yerlere durtseler be-gayet fiide ide. Eger beraber tuzla karigdi-
rub yaramaz ¢ibanlara ursalar be-giyet faide ide. Ve od yanugu-

na ursalar faide ide.

Sahm

I¢ yagidir. Ordegin ve tavugun yag1 rahim agrilarina faide ider.
Arslanin i¢i yagiyla bir kisi govdesin ovsa cemi‘ korkulardan
emin ola. Eger fil yagiyla ve keci ve geyik ici yagiyla gévdelerin
yaglasalar agulu canavarlar kaca. Eger 6rdegin ve tavugun ici
yagini yariklara ve uyuzlara ursalar ve kulak agrisina diirtseler
faide ide. Eger baligin ici yagini katranla ve balla ve eski zeytle
beraber idiib karigdirub goze diirtseler perdesine ve inen suya
faide ide. Eger koltuk kilin1 yolsalar ef‘a yilanin i¢i yagini durtse-

ler kil bitiirmeye
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evet tazeyken diirtseler.

Sirbin [Serbin]

Katran agacidir. Eger katranmi rafadan yumurdayla i¢seler i¢de
olan yilani ve kurtlar: 6ldire. Eger zekerin bagina durtib cima’
itseler i¢de diri ve 6l oglani ¢ikara. Ve yiikli olmakdan men®ide.

Eger tuzla karigdirub yilan sokdugu yere ursalar faide ide.

$irg

Sol dikendir ki yollara dagilir. Ve yaprag: uvacuk olur. Sezab yap-
ragina benzer. Depeciikleri degirmice olur. Ak kat1 koka olur.
Eger kokunt kabugun soyub sarabla i¢seler siduga yuride. Ve
taslar1 dagida. Ve yaramaz ¢ibanlara ursalar gidere. Eger suyla ve

sirkeyle bisturtib agizda mazmaza itseler dis agrisin sakin ide.

Sa‘ir

Arpadir. Eger ununu incirler ya maii'l-karatinle bistrseler 1ss1
sislere ursalar yumusada. Eger ayvayla ve sirkeyle yaku idiib
nikrisden olan 1ss1 siglere ursalar faide ide. Eger sarp sirkeyle bi-
siiriib 1s1cak iken ¢ibanlu uyuza ursalar gidere. Eger sirkeyle ve
ziftle bigtirib madde inen mafsallara ursalar be-gayet faide ide.
Eger yaku idub cerdhate ve ¢ig1da ursalar faide ide. Eger sirkeyle

karigdirub alina dirtseler 1ss1 bas agrisin sékin eyleye.

Sa‘r

Kildir. Eger Adem kilini sirkeyle 1slatsalar it taladugu yere ursalar
fi'l-hal onulda. Eger sirf sarabla ve zeytle karigdirub basda olan
cerahate ursalar hos eyleye. Eger géytundurib sirkeyle sahk idiib

sivilceler ursalar gidere. Ve beneklere durtseler gidere. Eger balla
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sahk idiib yahud gunliikle sahk idiib bagda olan cerdhate ekseler

faide ide. Eger gul yagiyla karigdirub kulaga tamzursalar agrisin
sakin ide. Eger od yanuguna ursalar be-giyet faide ide. Eger ak-
reb sokan kisi ve nikris olan kisi kugik oglancik sagin yumusgak

iken beze baglayub boyuna assalar ol nikris ve akreb sokdugu

dahi gide.

Sefnin-i bahri

Denizde olur bir hayvandir. Kanad: ve kendi yarasaya benzer.
Evet kuyrugu sican kuyruguna benzer. Ucunda dikeni olur. igne
ucuna benzer. Eger agrir dise dokuvirseler tiz ¢ikara. Eger avret
ya er bir yere igese ol igediigii yere bunun dikenctgin dokekosa-
lar madem ki ol dikenciik anda durur, kavugu ve sidugu yolu be-
gayet actya, gidermeyince sakin olmaya. Eger bir kisinin yasdugu
altina kosalar hergiz uyumaya gidermeyince. Eger bir aga¢ dibine
gbémekosalar ol aga¢ kuruya. Eger eve gomekosalar o evdeki halk
dagila. Eger géytundurtb kokuni iki kisinin arasina sagsalar ay-

rilalar.

Sakayiku’n-nu‘man

Lale cicegidir. Eger kokunt dégseler suyun sikub buruna tam-
zursalar dimag: arida. Eger bistrseler mumla yaku idiib gozde
olan 1ss1 sislere ursalar gidere. Ve eger arpa 6zdekiyle ¢ibanlara
ursalar bitiire. Ve bitdiiginden sonra olan eserleri gidere. Eger
saf gibi gotiirseler hayiz kanin yuride. Eger yaku idtub ¢ibanlara
ve uyuza durtseler gidere. Eger cicegin koz kabuguyla dogiib ka-

rigdirub sakala durtseler gayet kara ide.
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Demreguye dirtseler gidere. Eger kurudub ¢ibanlara ekseler bi-
ttre. Eger siksalar suyun goze durtseler gézde olan aklig: gidere.
Ve inen suyu men‘ide. Ve gozi tiz ide. Eger iki dirhem kurutsalar
altmig dirhem yas koz kabuguyla bir sircaya koysalar 1ss1 terse
gomseler iki hafta dursa andan sonra ¢ikarub killar1 yusalar kap-
kara ide. Eger tohumundan ginde bir dirhem sovuk suyla i¢seler
baras: gidere.

Sakakul

Mesghtrdur. Eger balla murebbi itseler cima‘ ziyade ide. Zekeri
kivima getire. Mi‘deyi ve cigeri kizdira. Evet yimek arzusun ke-
ser. Bedeli bazidandir. Cok yiselesr rtthu kavi ider.

Sikirdiyin [$ukurdiyin]

Yaban sarimsagidir. Gayet kan kizil cicekleri olur. Ve dad: sarim-
sak dadi gibi olur. Kizdiniaidir. Ve sidugu yuridicidiir. Eger taze-
sin dégseler ya kurumusunu garibla bigiirseler i¢seler agulu cana-
varlar sokduguna faide ide. Ve agulu otlar zararin def’ ide. Eger
bir dirhemini sarab-1 untimaliyle i¢cseler mi‘dede olan zahmetlere
ve bagirsak ¢ibanlarina ve siditk tutulduguna faide ide. Eger sarp
sirkeyle karigdirub nikrise ursalar agrisin gidere. Eger avretler saf
gibi gotiirseler hayzi yiriide. Eger cerahate ursalar bittre. Ve ku-
rusunu ¢ibanlara ursalar bittre. Ve artuk etlerin gidere.

Sikrak (Sakirrak)

Ar1 kugudur. Eger yiseler bagirsaklarda olan galiz yelleri dagidir.
Mucerrebdir.

suka‘a

Kalkan dikenidir. Eger kokuni kaynatsalar avretler i¢seler ya ici-
ne girse otursalar ya hukne itseler kan sizduguna faide ide. Ve
kokin dogiib ¢ibanlara
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ekseler bitiire. Ve i¢seler eski 1sitmalara faide ide. Hustisa ki og-
lanciklarda ola.

Selhem [Selcem]

Salgamdir. Eger kokuni bigtiriib yiseler yel eyler. Evet cima’ kavi
eyler. Eger suyun nikrise ve sovukdan olan yariklara ursalar faide
ide. Eger yaku itseler girii bu faideyi ide. Eger bir salgam dilseler
icine mumla gil yagin koysalar ¢ibanlu yariklara ursalar faide ide.
Eger yapraginin i¢ini bigtrub yiseler sidiigii yurtude. Eger salgam
tohumunu ma‘clina katub yiseler agulara ve agulu canavar sokdu-
guna faide ide. Eger tohumunu i¢seler cima‘ ziyade eyleye. Eger
suyla ve tuzla tursu eyleseler yimek arzusun getiire. Eger kokin-
den bir pare sahk idiib bala karigdirsalar dalag: olan ya sidugu
tutulan kigi yalasa zahmeti gidere. Evet yaban salgam kokidur.

sall

Hind ayvasidir. Sinir katihgina be-gayet faide ide. Eger bucuk
dirhemin ig¢seler galiz hiltlar: latif ider. Ve yelleri dagidir. Ve si-
nirlere faide ide.

Sem*

Mumdur. Kizdiriadir. Ve yumusadiaidir. Eger ¢ibanlara dirtse-
ler etin bittire. Eger daru denlt yuvalaklar eyleseler un yuvalagi-
n1 bulamagla i¢seler bagirsak ¢ibanlarina faide ide. Ve sida em-
cekde donmakdan men‘ide. Eger gok benefse yagiyla karigdirub
dirtseler ya lu‘tk gibi yalasalar irinin gidere. Ve agulu demren-
ler cerdhatine durtseler agusun ¢eke. Zararin gidere. Eger mum
zanbak yagiyla ya stsen yagiyla karigdirub yuize durtseler yuzu
be-gayet htb ide. Levnin safi ide. Ve ¢ig1din gidere. Eger mumla
karigdirub ¢
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hafta ginesde dursa andan kavluk ardinda olan sige ursalar faide
ide. Eger giil yagiyla ya tatlu zeyt yagiyla eritseler i¢seler ya huk-
ne itseler i¢ agrisina be-gayet faide ide. Evet igtihay: giderir. Eger

merhem idtb kat1 yerlere ursalar yumusada.

Sehliz [Senbeliz]

Boydur. Kokulasalar sovuk bas agrisina faide ider. Ve dimagda

olan galiz yelleri dagidir. Ve goguisde suddeleri agar.

Senbenc [$enc]

Denizde olan sol burma sadefin buyugudur. Eger géytindurseler
g6z otlarina katsalar be-gayet faide ide. Eger yalunuzca goyin-
durseler sahk itseler kat kat harirden eleseler goze siirme itseler

cila ide.

Sevkeran

Tiirkce baldirandir. Ozdeki raziyane gibi yogun yogun olur. Yap-
rag1 incerek olur. Cicegi ak olur. Enistn gibi olur. Kok kovuk
olur iken yerde derin olmaz. Siksalar suyun g6z agrisina durtse-
ler faide ide. Ve agrisin sdkin ide. Eger yapragiyla kokiyle yaku
idub hayaya ursalar ihtilim ¢okluguna be-gayet faide ide. Eger
zekere durtseler stst eyleye. Eger emcege ursalar siidi keser. Ve
buyitmeye. Eger yaku idub oglanciklarin hayasina ursalar kiguk
eyleye. Evet hekim eydur, bu otdan i¢meyeler, akl giderir. Belki
helak ider. Gerekdir kim, afsentin ve biber ve kunduz hayasin ve

sezab ictireler. T4 ki emin olalar.

Sevniz [$aniz]

Corek otudur. Eger yaku idiib alina ursalar bag agrisina faide ide.
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Eger sahk itseler stisen yagiyla buruna tamzursalar géze inen
suya faide ide. Eger yaku itseler sirkeyle ¢ibanlu uyuza ve eski
balgami sislere ve kat1 sislere ursalar faide ide. Eger dogseler
oglan siduguyle karigdirub sigillere ursalar gidere. Eger sirkeyle
bisturub sigillere ursalar gidere. Eger sirkeyle bisurtiib mazmaza
itseler dis agrisina faide ide. Eger yaku idiib suyla gébege ursa-
lar uzun kurtlar gikara. Eger birkag gin i¢seler sidiigi ve suda
ve hayz yiriide. Eger natriinla i¢seler nefes tutulmasina faide
ide. Eger bir dirhemin i¢seler agulu canavar sokduguna faide
ide. Bir dirheminden artuk i¢meyeler. Yoksa helak ider. Eger bir
dirhem i¢seler balgamdan ve safriddan olan 1sitmalar: giderir. Ve
namizblr kurtlarin ¢ikarir. Eger sirkede bir gice 1slatsalar erte-
ye dek dursa andan sahk itseler buruna tamzursalar bagsda olan
eski agrilar1 ve lakveyi giderir. Eger sirkeyle karigdirub behaka
ve barasa durtseler be-gayet faide ide. Eger balla ve 1ss1 suyla ka-
rigdirub i¢seler kavukda ve bogrekde olan taglara faide ider. Eger
sahk itseler yag Ebt Cehil karpuzu suyuyla ya kaynamis suyla
karigdirub yaku idib ursalar naméazbar kurtlarin ¢ikarir. Eger
birazin géyundiirib erimis mumla ve siisen yagiyla ya kinayla
karigdirub basa durtseler killar dékildiigiine faide ide. Eger ka-

vurub dégseler giil suyuyla karigdirub ¢ibanlara ki,
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incikde olur dirtseler be-giyet faide ide. Evet ol ¢ibanlari sirkey-
le yudukdan sonra dirteler. Eger i¢seler hayz: yiriide. Ve icdeki
oglam ¢ikara, 6lu olsun diri olsun. Ve sonunu dahi ¢ikara. Eger
yedi dinesin avret sidiinden 1slatsalar yerakani olan kiginin bur-
nuna tamzursalar be-giyet faide ide. Micerrebdir.

Seylem

Kulicedir [Kiltucurdir]. Eger yaku idub yaramaz ¢ibanlara ur-
salar faide ide. Eger zeytle karigdirub sirkeyle bisturtib yaramaz
demregiilere ve ¢ibanlu uyuza dirtseler faide ide. Eger keten to-
humuyla ve sezabla karigdirub bisiirseler hanazire ursalar faide
ide. Eger yagini1 bugday yag: gibi ¢ikarsalar demregiilere dirtse-
ler faide ide. Eger dogseler yogursalar demrene ursalar ¢ikara. Ve
dikenleri ¢ikara.

Seybe

Ak reyhandir ki bostanda biter. Eger dogseler yaku idtub balgam-
dan olan siglere ursalar faide ide. Eger kokulasalar zitkkam gide-
re. Ve suddeleri aca. Eger yaku idub sislere ursalar gidere.

Sih

Saru yavsandir. Eger yalunuzca bigtirtb ya piringle bistrub i¢se-
ler i¢deki kurdu oldire. Ve i¢i ishal ide. Eger mercimekle i¢seler
girt bu faideyi ide. Eger koyun otlasa semirde.

Sir-i bahsir

Saruca kokciigezi olur. Hind’den gelur. Sevdavi [Sevdayi] ve bal-
gamui ishal ider. Galiz hiltlar1 ¢ikarir. Ve fisid maddeleri gikarir.
Serbeti ti¢ dirhem buguk dirheme degindir.

Seyhii’l-bahr

Bir hayvandir ki, kiiciik tuluma benzer. Bagi ve burnu ve agzi
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buzaguya benzer. Her cumartesi denize girmez. Eger derisinden
papus gibi dikib nikris olan kisi ayagina giyse be-géyet faide ide.
Eger evde dutiizseler sivrisinekleri 6ldire.

Sirrak [S$irzak]

Yarasa bokudur. Ba‘zilar eydur, sidiugudiir dirler. Eger i¢seler ka-
vukda olan taslar1 dagidir. Eger goze stirme itseler akligin gidere.
Micerrebdir.

Sirhist [Sirhugk]
Meghiirdur. Iss1 mizaclu kigilere ve ciger hararetine ve 1ss1 siglere
ve okstiriige faide ide. Ve gogsti yumusadir. Micerrebdir.

HARFU’S-SAD

Samiryama [Sameryama]

Misir kavmi buna akreb otu dirler. Tiirk¢e banbal otu dirler. Bu
bir otdur ki, kékinden t¢ ya doért budak ¢ikar. Depesinde ak ¢i-
cekleri olur. Kizila mail akreb kuyrugu gibi olur. Egrice olur. Ve
yapraklar1 giines kang1 yana doner “se ol yana déner”. Ar1 yerler-
de biter. Inceciik koki olur. Kokii tibda isti‘mal olunmaz. Eger bu
otdan bir tutam alub suyla bigiiriib i¢seler balgam ve sevda ishil
ide. Eger sarabla i¢seler ya akreb sokdugu yere ursalar faide ide.
Eger yemisinden dért danesin alsalar rub‘ 1sitmasi tutmazdan
6n bir sdat sardbla i¢seler 1sitmadan kurtula. Eger ti¢ danesin
i¢seler iki ginde bir 1sitma tutan kisi i¢se kurtula. Eger yapra-
gin yaku idib nikrise ve sinir bozulduguna ve oglanciklarin di-
maginda olan siglere ursalar faide ide. Bir durlast dahi oldur ki,
uvacuk olur. Sularda biter. Yaprag: degirmice olur. Ve yemisi dahi
degirmice olur. Eger yemisini natrinla
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ve zUfayla ve tere tohumuyla i¢cseler namazbuar kurtlarin ¢ikara.

Ve gayr1 kurdu dahi ¢ikara.

Sabun

Eger sislere ursalar bigtiriir ve yumugadir. Ve irini cem’ ider. Eger
saf idub gotirseler kuluncu hall ider. Ve ham hilti ishal ider. Eger
bir beze baglasalar demregiiye ¢ok stirseler gidere. Eger beraberi
tuz katsalar hamamda gicige ve ¢ibanlu uyuza faide ider. Eger be-
raberi kinayla karigdirub agrir dizlere ursalar be-giyet faide ide.
Eger yagiyla karigdirub basda olan ¢ibani durtseler kuruda gide-
re. Evet gerekdir ki gul yag: ola. Birkac giin ideler. Kel basa diir-
teler. Yedi giin kosalar sonra 1ss1 suyla yusalar birka¢ giin boyle
itseler be-gayet faide ide. Eger iki dirhemin bir dirhem stliigenle
ve beraberi soyunmis kirecle karigdirub hamim icinde sakala
durtseler muhkem ide. Evet yudukdan sonra diirtseler buguk

saat kosalar kapkara ide. Pirligi gidere. Miicerrebdir.

Sabr

Meghirdur. Eger iki dirhemini sovuk suyla ya 1ss1 suyla i¢seler
ishal ide. Mi‘'deyi arida. Eger bir dirhem suyla i¢seler kan tukiir-
megikese. Veyerakani gidere. Eger bir dirhemini suylaicseler sabr
idub yutsalar tabi‘atiishalide. Eger yumugak dogseler cerdhate ve
¢ibanlara ekseler bitiire. Eger tatlu sarabla i¢seler ¢ikan bevasira
ve mak‘ad yarilduguna durtseler faide ide. Ve bevasirdan akan
kani kese. Eger balla karigdirub bere koéklerine ursalar gidere.
Eger bir buguk dirhem i¢seler mi‘deyi kizdira. Ve yelleri dagida.
Ve kalbi kavi ide. Ve sevdayi ishal ide. Malihulyaya
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faide ide. Damarlarda ve sinirlerde olan balgami gidere. Ve zihni
safi eyleye. Eger iki miskalin i¢seler safrayi ishal ide. Evet sovuk
mizaclu kisiler sakizla ve gulle i¢seler dimag: tenkih ider. Ve bu-
hari yukar: ¢itkmaga komaz. Gozii kavi ider. Ve sinirleri kavi ider.
Eger gendene suyuyla sahk itseler bevasira tekrar ursalar dustre.

Miicerrebdir.

Sadef
Meghiirdur. Eger goytindurtab sahk idib ¢ibanlara ekseler artuk

etlerin gidere. Eger sahk itseler tuzla karigdirub dislere ve od ya-
nuguna ekseler digleri arida. Ve od yanugunu bitiire. Eger kursun
yur gibi yusalar gz otlarina katsalar gze sirme itseler goz agri-
larina be-gayet faide ide. Eger sadef icinde olan kurtcugazlari do-
gub it taladugu yere ursalar faide ide. Eger uvacuk sadef icindeki
kurdu tazeyken yiseler ya bistiriib sorbasin i¢seler i¢ci yumusada.

Mi‘deye faide ide. Eger sirkeyle i¢seler dalak sisini arida.

Sadefi’l-bevasir

Bir durla sadefdir. Kulzim denizinde ve Hicaz denizinin
kenarlarinda olur. Burmacaldir]. Eger tiitsu eyleseler mak‘adda
bevasir1 digire. Eger goytindurtb balla karigdirub sigillere ursa-

lar gidere. Ve zehire faide ide.

Sa‘ter

Guyegt otudur. Birka¢ durli olur. Bazinin yaprag: zifa yaprag:
gibi olur. Eger kaynadub sarabla i¢seler agulu canavarlar sokdugu-
na faide ide. Eger hamamda bistirseler yutsalar uyuza ve gicige ve
yerakana faide ide. Eger siide karigdirub kulaga tamzursalar agri-

sin sikin ide. Bir durlast dahi ak olur. Yapraklar ztfaya benzer.
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Eger yapragin ve cicegin sarabla i¢cseler dalaga faide ide. Eger bi-
siriib suyunu i¢seler géniil déndugin ve mi‘dede olan fasid hilt-
lar1 ve eksi gegirmegi giderir. Eger unla yaku idiib balgami sislere
ursalar tahlil ide. Eger sardbla icseler agu icene faide ide. Eger
bugday bisiirseler bununla yaku idtib yan basina ursalar agrisin
sakin ide. Eger yiseler mi‘deyi ve bagirsaklari arida. Ve galiz balg-
mlari ¢ikara. Ve igtiha geture. Ve yelleri dagida. Ve ta’dmi hazm
ide. Sidugu ve hayzi yuride. Gozu tiz ide. Mi‘deyi ve cigeri sovu-
da. Ve stiddelerin aca. Ve galiz hiltlari latif ide. Eger bir tutamim
unnabla bisiirseler suyun i¢seler galiz kani latif ide. Ve i¢ agrilari-
na faide ide. Ve i¢deki yilani ve namazbr kurtlarin ¢ikarir. Eger
bisiiriib suyun i¢seler ya kenduyu ¢igneseler dise be-gayet faide
ide. Mi‘deyi ve cigeri ve gogsi yaglikdan arida. Eger kurusun yi-
seler terin tahrik ide. Ve benzi gékcek eyleye.

Sari‘ati’l-ciida‘ [Sarimetii’l-cedi]

Dag sultani dirler bir otdur. Yogun yogun budaklar: olur. Yogun
akca cicegi olur. Uvacuk ¢igekleri olur. Eger bir nice giin otuz dir-
hem tohumundan sarabla i¢cseler dalag: gidere. Ve sidugu yiru-

de. Ve i¢i yumusada. Ve oglan sonun ¢ikara. Ve rabv zahmetine

faide ide.

Safer (Sufr)

Bir uvacuk kokctugezlerdir. Kila benzer. Sam'da ve Misirda
meshtrdur. Antakya'da dahi biter. Avretler kil uzatmagictin
isti‘mal iderler. Eger bu kokleri sahk itseler ban yagiyla kil bit-

meyen yerlere durtseler kil bitiire ve uzada. Miicerrebdir.
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Eger sahk itseler zeyt yagiyla karigdirub kel basa diirtseler faide ide.

Sakr

Gakirdogandir. Etini tuzlayub yiseler kurutsalar sahk itseler iki
dirhemin ti¢ giine degin sovuk suyla i¢seler 6ksuriige ve rabv zah-
metine dahi fiide ide. Eger 6diint géze stirme itseler su indugu-
ne faide ide. Eger bokunu ¢1g1da durtseler gidere. Miicerrebdir.

Samg

Meshtrdur. Eger yumurda akiyla karigdirub od yanuguna ursa-
lar faide ide. Eger yaku idib stnitk sinduguna ursalar faide ide.
Eger yumurdaya bir miskalin sahk idub tuz yerine ekseler yiseler
oksuruge ve 6ykende olan ¢ibanlara faide ide. Eger bir miskalin
i¢seler tabi‘ati kabz ide. Dimagindan ve gégsinden inen galiz
hiltlar: gidere. Kagirub tukirmegi 4san ide. Avazi gokeek eyleye.
Ve mi‘deyi kavi ide.

Samgu’l-pilad (Samgu’l-belit)

Tag yalamasidir [yelimidir]. Mermerle Konya tagindan olur. Eger
sigir yalamasiyla [yelimiyle] karigdirub gozde biten kila durtse-
ler faide ide. Eger yumusak dogib cerdhate ekseler bitiire. Ve yas
¢ibanlara ekseler bitiire faide ide.

Samgu’l-iccas

Eriik pusudur. Eger doguib ¢ibanlara ekseler bitiire. Eger sarabla
icseler taglar1 dagida. Eger sirkeyle hall itseler oglanciklarda olan
demregiiye durtseler gidere.

Samgu’s-sumak
Sumak pusudur. Eger agrir dislere ursalar gidere. Ve cerdhate ek-
seler bitiire.

Samgu’l-hatmi
Hatmi pusudur. Iss1 giinde alinir. Sarusi olur. Ve kizili olur. Su-
suzlugu kat' ider. Ve i¢i kabz ider. Safray:
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sakin ider.

Samgu’s-sezab
Sezab pusudur. Gézde olan ¢ibanlara ekseler bittre. Ve bogazda
ve koltukda olan hanazire faide ide.

Samgu’l-levz

Badem pusudur. Eger i¢seler kan tukiarmegi gidere. Eger sirkeyle
karigdirub demregiiye ursalar giderir. Ve eger sarabla icseler eski
oksuruge faide ider.

Samgu’z-zeytin

Zeyttn pusudur. Eger goze strme itseler perdesin giderir. Ve

gozde olan ¢ibani arida. Ve sidigii ve hayzi yurtde. Ve ¢ibanlu
uyuza faide ide.

Samgu’s-serv
Servi pusudur. Eger dimaga tamzursalar dimagda olan rutiibeti

arida. Eger yumusak dogseler enér cicegiyle karigdirub ¢ibanlara
ekseler faide ide.

Sanevber

Koknardir. Eger yiseler ya hiyar tohumuyla i¢seler sidugu yiiri-
de. Bogrek ve kavuk ¢ibanlarina faide ide. Eger tohmekan suyuy-
la i¢seler mi‘de zahmetine faide ide. Ve g6zii kavi ide. Ve yaramaz
yaghiklara faide ider.

Sandal

Meshirdur. Uc diirli olur. Ak ve kizil ve saru olur. Ciimlesi dahi
isti‘mal olunur. Iss1 mizaclu kigilere ve za‘if mi‘deye ve safra ale-
vinden olan yiirek oynamasina fiide ide. Suyla sahk idub dég-
seler ve sarabin i¢seler eger kizil sandali kizil tiziim suyuyla ya
hayyt’'l-alem suyuyla karigdirub hararetden olan nikrise ve 1ss1
sislere ursalar be-gayet faide ide.

saf
Yindir. Eger yunu sirkeyle ve zeytle 1slatsalar yaku idib yara-
maz cerdhate ve stinitk sinduguna ve yaraya ursalar faide ide. Sir-

keyle sayagiyla 1slatsalar bags ve goz agrisina ve sair a’zi agrisina
faide ide. Eger goytunduriub
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¢ibanlara ekseler artuk etin gidere. Eger géytinmus kiiluni yusa-
lar g6z otlarina katsalar faide ide. Eger stf paresin yayan yuriayen
kisi boynuna baglasalar yorulmaya. Eger géytindiiriib el ve ayak
yariklarina durtseler faide ide. Evet bir giin bir gice dura. Andan
isti‘mal ideler. Ve saf kaftan giymek bogrege ve cigere faide ider.
Ammai kuzu yuniinden olmak eyidir. Eger yiinden olmus iple
yavuz sigirin dizin baglasalar yavaslana. Kuzu derisi arka ve bog-

rek agrisina be-gayet faide ider. Miicerrebdir.
HARFU’Z-ZAD

Za'n

Keci etinden eti eyudir. Hasil olan kani eytdiir. Sovuk mizac-
lu kigilere yellerin dagidir. Kuzu eti yagdir koyun etinden. Eger
kuzu etini goytundurseler ya yarsalar yilan sokdugu yere ursalar
faide ide. Kiilu goz agrisina faide ider. Eger erimis mumla ve gl

yagiyla karigdirub od yanuguna ursalar faide ide.

Zigatii’l-arca [Zab‘atii’l-arca]

Anduk kurdudur. Eti 1ssidir. It eti gibidir. Eger bir kisi eline Ebti
Cehil karpuzunu alsa anduk kaga. Eger bir digisini ele alsalar it
arasina girseler urmaya. Eger malihulyalu kisilere kanin ictrseler
faideide. Eger 6diin goze cekseler gozi tiz eyleye. Eger kasugundan
mak‘adina degin derisin alsalar géytindiriib sahkitseler renctrlarin
gotiine durtseler gide. Eger sag elini diriyken kesiib kendiiyle bile
gotiirse beylere girse aziz ola. Ne haceti var ise reva ola. Eger nikris

olan kisi birka¢ kez icine girse otursa nikris ve galiz
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yelleri gidere. Eger inciginin iligini zeytle d6gub nikrise diirtse-
ler faide ide.

Zarv [Zirv]

Daglarda biter bir aga¢dir. Pelid agaci gibi yogun agagdir. Yemisi
menevis yemisi gibi salkim salkim olur. Vakti irse yapragin yu-
musada. Kizilca olur. Yemisini dégseler yagin ¢ikarsalar i¢seler
balgam olanlardan yelleri dagida. Ve ici kabz ide. Ve ag1z agrisina
faide ide.

Zarab

Bu bir hayvandir ki, it kadar olur. Sirf diken olur, kirpi dikeni
gibi. Eger bir hayvan ana yakin olsa durtliir bukilar. Bir dikenin
atar ok gibi. Fi'l-hal dokundugu gibi yine duser. Eger etini nikris
olan kisi ya yise veya yaku idiib ayagina ursalar nikrisi gide. Eger
kanini gévdeye veya yuze siirseler be-gayet cila ide.

Zari

Bu bir otdur ki, tuzlu denizler kenara birakur. Cok bulunur. Eger
ziikkdm olana titsii eyleseler zitkkami gide. Eger kurutsalar
hamimda aninla yunsalar gicigi ve yas uyuzu gidere.

Zar¢

Emcekdir. Eger avretler yise siitlerin yiiriide ziydde ide. Gerekdir
ki 1ss1 otlarla yiyeler. Tiz hazm ola. Ham balgami hilt eyler. Sinir-
lere zarar ider.

Zifda‘

Kurbagadir. Eger irmaklar kurbagasini tuzla ve zeytle bistrab yi-
seler agulu canavarlar sokdugunun zararin def‘ ide. Ve sorbasin
mumla ve giil yagiyla karigdirub eski saruluklara isti‘mal itseler
faide ide. Ve yaramaz ¢ibanlara ekseler bitiire. Eger yesil kurba-
ganin kanin kil biten géze tamzursalar gidere. Evet kilin yolduk-

dan sonra tamzuralar. Ve eger beynisini géytundurib kan akdig:
yere ekseler kese. Eger bagini ve ayaklarin
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kestib derisin soysalar demren tizerine ursalar ¢ikara. Eger ici ya-
gin1 dise dokuvirseler fi'l-hal ¢ikara. Eger etini agulu canavar sok-
duguna ursalar faide ide. Evet ol dis ¢ikaran yaban kurbagasidur.

HARFU’T-TA

Talisfer

Hind zeytanu yapragidir. Eger i¢seler kan tukirmege ve bagir-
sak ¢ibanlarina ve karna artuk hilt akdugun men‘ ide. Ishale ve
bevasira ve yellere faide ide. Eger sirkeyle bisturtub dis agrisina
mazmaza itseler fiide ide. Bedeli kemntndur ya ardi¢dir.

Tavsan [Tavus]

Meshirdur. Eger etini ve yagini kavurma idab yiseler ya sorba-
sin i¢cseler zati’'l-cenbe faide ide. Eger etini sezib suyuyla ve bal-
la karigdirub yiseler mi‘de agrilarina faide ide. Eger etini ve i¢i
yagini yiseler cima ziyade ider. Eger 6duni sirkeyle karigdirub
agulu canavarlar sokduguna durtseler gidere. Eger bulayub iki
giin kosalar andan bigtrtb yiseler mi‘deye be-gayet faide ide. Tiz
hazm ola. Evet vacib budur ki, iki ti¢ giin asakoyalar dura. Andan
yiyeler. Eger 6diinden 1ss1 suyla ve sikencebinle i¢seler i¢ agrisina
ve ishal kese gidere. Eger kanini anzarutla ve tuzla karigdirub
yaramaz ¢ibanlara diirtseler gidere. Eger stiniiklerin géytndirib
sahk itseler ¢ig1da ve barasa durtseler gidere.

Tabagir
Meshtrdur. Eger i¢seler ve mi‘deye ursalar kavi eyleye. Ve karni
baglaya. Ve goytinmus safray: gidere.

Tabak [Tubak]
Ba‘zilar eydiir, adem boyunca biter aga¢dir. Yapraklar1 var uzun
uzun. Cem’ olmusca saruca gigegi
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olur. Ar1 tiger. Kizdiricidir. Sovuk ciger agrilarina faide ider. Ciger
za‘afindan olan yelleri dagidir. Ve agulu canavar sokduguna faide
ider. Bir durlast dahi dikenliice olur. Yaprag: zeytin yapragina
benzer. Eger kaynadub suyun i¢seler hayiz kanin yiiriide. Ve i¢-
deki oglani ¢ikara.

Tuhliib

Su tizerinde olan yosuna dirler. Mercimek gibi yaslica olur. Eger
unla yaku idub 1ss1 siglere ve nikrise ve 1sirguya ursalar faide ide.

Tahal [T1hal]
Dalakdir. Cok yimeyeler. Sevdavi marazlar hisil olur. Eger icinden
damarlarin g¢ikarsalar i¢ yagiyla dogseler yiseler sevdas: az ola.

Tarfa

Yilgun agacidir. Eger yemisini i¢seler eski ishale ve kan tukur-
mege ve rahimden akan yaglara ve yerakana ve agulu canavarlar
sokduguna faide ide.

Taragsite [Tarasine]

Buna buzag1 otu dirler. Zira kim buzag otlasa gézunun akligin
gidere. Yaprag: salgam yaprag: gibi olur. Cicegi kasni ve marul
yapragina benzer. Eger siksalar suyun igseler yellere ve istiska
zahir olduguna ciger ve dalak za‘afina faide ide. Eger siksalar su-
yunu goze siirme itseler aklig: gidere.

Tarhin

Meghtrdur. Eger yiseler igtiha gettrtr. Ve agiz kokusun ey eyler.
Evet mi‘dede ¢ok yatur. Ge¢ hazm olur. Eger ¢igneseler agizda tut-
salar agiz agrisina faide ide. Ve kanin stir‘atin gidere. Evet cim&’
arzusun keser. Cene ve dili uyugdurur. Eger raziydne suyuna sa-
lub karigdirsalar gunlitk saribiyla katub i¢seler hava fesiddindan
olan zahmetleri gidere. Eger tarhtin suyunu veba oldugu
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giin i¢seler vebay1 men'ide.

Taragisa [Tarasis]

Bir otdur ki, inceciik ve uzunca olur. Kizilca olur. Nohud kokleri
dibinde ¢ok olur. Tatlu ve ac1 olur. Tatlusu kizil ve acis1 ak olur.
Eger inek studiiyle veya keci stidiyle i¢seler mi‘de suistliigiin gide-
re. I¢i kabz ide. Ve kani kese.

Tarikler [Tiriflen]

Bir otdur ki, uzunu bir arig olur. Budaklari incectk olur. Ve kara-
ca olur. Adhira benzer. Eger tohumunu ve yapragini suyla i¢seler
sidik tutulduguna ve uguga ve nefes tutulduguna ve istiska zahir
olduguna ve rahim agrisina faide ide. Ve hayiz kanin yurude.

Tarna

Bu bir otdur ki, yer tizerinde diigeni biter. Kipkizil olur. Yaprak-
lar1incectik olur. Ak uvacuk tohumlari olur. Eger kurutsalar sahk
itseler yilgun suyuyla i¢seler bevasira be-gayet faide ide.

Tarastiic

Deniz baliklarindan bir nev‘idir. Uvacuk olur. Bas1 uzunca olur.
Eger ¢ok yiseler gz perdesin gotire. Eger yarsalar deniz cana-
varlar1 sokdugu yere ursalar “faide ide”.

Tirgalidis (Taragladis)

Bir kusdur ki, rengi g6k rengiyle saru arasinda olur. Ve kanatlar1
altun rengine benzer. Buruncugu kii¢ticek olur. Kuyrugunda ak¢a
noktaciklar: olur. Muttasil hareketde olur. Az ugar. Tiurkce ana
Cengi dahi dirler. Eger etin yiseler kavukda olan tagi dagidir.

Tiryah [Tarih]
Uvacuk balikdir. Bir karig uzunu olur. Eger yiseler i¢ci yumusada. Ve
rub’1isitmalarina faide ider. Evet dalaga ziyan ider. Yagi 1slah ider.

Taraguvsen [Taragisigan]
Bir otdur ki, tahil arasinda biter. Depesinde panbuk kozag:
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gibi nesne olur. Ve koki tatlu olur. Eger kendusuyle kokun yise-
ler g6z yasina faide ide. Ve ag1z kokusun ey eyleye.

Tarikaliyan

Bir otdur ki, deniz kenarinda biter. Uzunu bir karis olur. Ustii
ayrilmis olur. Yaprag: ¢ivit yapragina benzer. Cigekleri giinde tg
diirlii renge giriir. Sabah ak olur. Oyleyin mor olur. Ve gice kizil
olur. Ve ak eyt kokulu olur. Eger iki dirhem sarabla i¢seler ici
ishal ide. Ve sidugu yurtudir. Ve agulu zararin def" ider.

Talak (Dalak)

Meghiirdur. Eger dalag: bir ¢colmege koysalar ol ¢6lmege 1ss1 su
koysalar kimildatsalar i¢cinden ¢iksa ol suyu stizdiikden sonra gi-
nege kosalar, sunun dibine ¢6kince dursa andan sonra oda yakin
yerlere diirtse od eser itmeye. Kani kese.

Tal‘

Hurmanin evvel zahir oldugudur. Eger erkeginin evvel zihir olu-
nani kurudub 6gutseler yiseler cim41 be-gayet kaviide. Ve mi‘deyi
dahi kavi ide. Ve ici kabz ide. Evet ¢ok yiseler kulung eyler. Ge-
rekdir ki, hardalla ve sirkeyle ve buiberle ve zeytle ve sezébla ve
kerefisle ve na‘nayla yiyeler. Suda bigmisini ve eger ¢igle yimek
isteseler yaglu yimekler yiyeler. Ve semiz tavukla ve i¢ yagiyla
yiyeler. Ve oglak etiyle yiyeler. Uzerine eski hurma suyun iceler.

Talakiyan [Taylakiyan]

Yaprag: tohmekan yapragina benzer. Ak cicekleri olur. Baglar
arasinda biter. Eger yapragini yaku idiib barasa ursalar alt1 siat
kosalar be-gayet faide ide. Evet gerekdir ki yaku itditkden sonra
arpa unuyla isti‘mal ideler. Eger d6gub giinese karsu behaka ur-
salar kuruyunca dursa
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andan sonra silseler be-giyet faide ide. Evet bu otu evvel-i bahar-
da dogureler.

Tayhic

Gil'e benzer. Evet kanadinin alt1 hem ak hem karadir. Eger sir-
keyle bistirub yiseler ishale be-giyet faide ide. Eytisii semiz olur
ki giz gininde avlanmig ola. Sayrulukdan kalkana ve riyazet
ehli olana herisesin yidiirseler be-gayet faide ide.

Tin-i mahdam [Tin-i mahtim]

Meghiirdur ki, cerdhate ekseler bitiiriir. Ve eski ¢ibanlara ekseler
onuldur. Eger sirkeyle karigdirub agulu canavarlar sokduguna
ursalar ve i¢seler faide ide. Eger sarabla i¢seler kuduz it taladu-
guna faide ider. Kusdurmagla zahmetin giderir. Ve agu iceni dahi
kurtarir. Kusdurmagla zahmetin giderir. Ve kalbi kavi eyler. Ve
ferah eyler.

Tin-i Misri
Misir balgigidir. Dalag: olan kisiye ve istiskd olan inctiklerine ve

cemi‘ a’zdsina dirtseler faide ide. Ve eski sislere ursalar gayet
faide ide. Ve ¢ibanlara tazeyken ekseler bitiire.

Tin-i samis
Yer yildizidir. Bilegii gibi yassi yass1 bal¢ik olur. Eger taze ¢icegiy-

le ictirseler kan tiikkiirmege ve daim akan hayiz kanina fiide ide.
Eger giil yagiyla ve sirkeyle yaku idtib nikrise ursalar faide ide.

Tin-i cezireti’l-Mastaki
Sakiz adas1 balgigidir. Eyiisii ak olur. Gul rengine mail olur. Eger
yaku idiib emcekde ve hayada olan 1ss1 sislere ursalar faide ide.

Tin-i kaymiliya

Meghirdur. Eger sirkeyle karigdirub od yanuguna ursalar be-
gayet faide ide. Ba'zilar buna hurma bal¢igidir dirler. Bedeli Mi-
sir balgigidir.
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Tin-i kermi
Bag balgigidir. Acem ikliminde olur. Uztim cubuguna diirtseler

kurtlarin éldire. Kabz idicidir. Ve yumusadicaidir. Eger sirmeye
katsalar g6ze cekseler kirpigi gozi eyt eyleye bitiire.

Tin-i Ermeni

Meshirdur. Cibanlara faide ider. Eger ekseler bagirsak ¢ibanlari-
na ve hayiz kanina fiide ide. Ve kan titkiirmege ve basdan inen
niizlelere ve maddelere be-gayet faide ide.

Tin-i Nisabari

Nisabur balgigidir. Ak olur. Eyu dad olur. Cigle yiseler agiz ko-
kusun ey eyler. Mi‘denin alevin sikin eyler. Ve géniil déndiigin
giderir. Eger yimek tistine sehilce yiseler yimek azdugun gidere.
Hustsa ki ¢oganla ve giille ve topalakla ve kakaleyle ve adhirla
miirebba olmus ola. Mi‘de agzin muhkem eyler. Ve tuhmeye faide

A€

ider. Ve salyar: keser. Ct‘t’'l-kelb olan kiginin zahmetin giderir.
Harfi’z-Za

Zufra

Dirnak otu dirler. Yeryuzine digseni biter. Degirmice uvacuk
yapraklari olur. Dirnaga benzer. Tag1 yesil ici kizil olur. Depesin-
de saru cigekleri olur. Yapraklarin ve kokiin kurudub dégseler
yaramaz ¢ibanlara ve bevasira ve sigillere ursalar faide ide. Ve kel
bagsa ursalar gayet miicerrebdir.

Zufr-1 kutvar [Zufr-1 katira]

Bir otdur ki, kabuklu 6zdeki olur. Bir kokden birka¢ budaklar ¢i-
kar. Uzerinde dagilmis yapraklari olur. Yavsan yaprag: gibi olur.
Agacinin i¢i kizil kabugu kara olur. Yemisleri heytfarikdn yemi-
sine benzer. Isti‘mal olunan bunun kokiintin kabugudur. Eger
kokunin kabugun dogseler taze cerahate
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Zayyan

Yaban yaseminidir. Giil dikenleri gibi dikenleri olur. Ekser it bur-
nuna dolagibiter. Kara kokii olur. Eger kékiint incirle karigdirub
ak ve kara behaka ursalar gidere. Eger yaku idtub irku'n-nisaya
ursalar girii bu fiide ide. Eger alt1 dirhem yiiz yigirmi dirhem
suya koysalar yaru kalinca bigiirseler andan sonra siizseler be-
raberi sekerle kivima getireler icseler eski oksturuge be-gayet
faide ider. Eger cicegin yag icine koyub ginese asakosalar kirk
giin durdukdan sonra felce ve lakveye ve irku'n-nisaya ve tesen-
niice ve ra‘seye ve sovuk sakika ve sovuk hastaliklara be-giyet
faide ide. Ve bir durlist dahi olur. Yaprag: uvacuk olur. Agaclara
dolagur.

HARFU’L-‘AYN

Akirkarha

Meghirdur. Eger sirkeyle bistiriib mazmaza itseler dis agrisi-
na be-gayet faide ide. Eger i¢seler balgam c¢ikara. Eger cima® it-
mezden evvel zekere durtseler cimi‘ arzusun getire. Ve inzali
tiz olduguna be-gayet faide ide. Yagunun terkibi budur ki, on iki
dirhem dégeler. Yz yigirmi dirhem suda bigtireler. Yigirmi dort
dirhem kalinca andan beraberi zeyt koyalar. Sol kadar kaynada-
lar kim, yag1 kala. Hacet vaktinde isti‘mal ideler. Eger balla karis-
dirub i¢seler ucuk tutana be-gayet faide ide.

Usran [Ubeyseran]

Ba‘zilar buna ayvadane dirler. Oyle degildir. Belki bu bir otdur ki,
uvacuk budaklar: olur. Eger sahk itseler balla karigdirub yekcii-
gezlerle avretler 6ntinden saf gibi gotiirseler rahimlerin kizdira.
Yiikli olmaga yardim ide.

Atam
Dag zeytanu dirler. Eger ¢igneseler ya kaynadub suyla
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mazmaza itseler agiz cibanlarina be-géyet faide ide. Eger i¢seler
hayz1 ve sidugu yurtde.

Asrab [Usrub]

Ba‘zilar sumakdir dirler. Belki buber agacidir. Nar agac gibi yap-
raklar: olur. Kizil olur. Kuzu kulagina benzer. Eger yapraklarin
bisiiriib suyun siksalar eksi ayranla karigdirub igseler i¢i muh-
kem ide. Ve yimege ve cima‘a igtiha geture.

Ades

Mercimekdir. Eytst budur ki, tiz bige. Ve 1slatsalar suyu kara it-
meye. Eger daim yiseler gozde perde eyler. Ge¢ hazm olur. Mi‘deye
ve bagirsaklara yel eyler. Eger kabugun gidertb bistrseler yiseler
ici kabz ider. Eger be-gayet muharra bistirseler kabugun gidere.
Evvelki suyun dokiib bir suyla dahi bisiirseler be-gayet kabz ide.
Evvelki suyun i¢seler ishal eyler. Evet yaramazdir. Yaramaz dus-
ler gorir. Sinirlere ve dykene ve basa yaramazdir. Evet gerekdir
ki sirkesiz bigtirmeyeler. Ve illi mi‘deyi fesdda virir. Karinda yel-
ler eyler. Eger bistiriib unla yaku idib nikrise ursalar faide ide.
Gurik etlerin gidere. Eger mercimekden ¢ok yiseler cizzamlik
alametin geturur. Ve kat1 sisler ve cigerde stiddeler eyleye.

Artanisa [Artanisai]

Bir otdur ki, bir karis olur. Cok budaklar1 olur. Her budaginin
icinde iki ya ti¢ dane olur. Koki kara olur. Salgama benzer. Tiirk-
¢e Arslan hayas: dirler. Nadaslar i¢inde ve tahil arasinda olur.
Kizdiriaidir. Eger kokiinden sarabla i¢seler agulu canavarlar sok-
duguna faide ide. Ve agrisin sakin ider. Eger hukne itseler irku’'n-
nisdya faide ider.

Uriiku’s-sayagin [Uriku’s-sabbagin]

Zerde¢opdir. Goze be-gayet faide ide. Ve tiz eyleye. Suyunu
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stkub goze durtseler faide ide. Eger sarabla ve enistin birle i¢seler
siddeden olan yerakana faide ide.

Aren

Atlarin dizi ve topugu yaninda olur. Boynuzcukdur. Eger dog-
seler sirkeyle sahk itseler i¢seler ucugu gidere. Ve agulu canavar
sokduguna be-gayet faide ide. Eger sahk idub balla karigdirub yi-
seler eski ishile ve zehire “faide ider”.

Arak

Terdir. Eger sol giiresciler meydanindaki tozla teri karigdirub si-
sen emceklere ursalar dogurmazdan 6nden siit donduguna faide
ide. Ve siduk damladugun men® ide.

Ar‘ar

Turkce Dikenli ardica dirler. Kizdiricidir. Ahlat: latif ider. Ve
sidugu yuriudir. Mi‘deye eyudur. Eger icseler gogiis agrisina ve
ishale ve agulu canavar sokduguna ve cigerden olan siiddelere ve
rahimde olan hunnika faide ider.

Asel

Baldir. Yaramaz ¢ibanlara diirtseler be-giyet faide ide. Eger bi-
surib yarilmisg etlere ursalar bitiire. Eger yas sabla bistrib dem-
reguye ursalar gidere. Eger bir kiginin stinnet olicak perdesi dar
olsa hamamdan ¢ikdugundan sonra bal diirtse bir aya degin boy-
le itseler uzaya. Ve goze dirtseler karardugun gidere. Eger giil
yagiyla karigdirsalar kizdirub i¢seler 6ksiiriige ve agulu canavar-
lar sokduguna faide ide. Ve sol bal ki kopuigii alinmamus ola. Yel
eyler. Ve ékstirtigti tahrik ider. Ishal dahi ider. Gerekdir ki ko-
pugun alalar. Andan isti‘mal ideler. Balin eyiist oldur ki, evvel-i
baharda alinandir. Andan sonra yaz 1ssisinda alinandir. Ve kisin
alinandir. Zira galiz
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olur. Eger sezab ve tuzlu balik yiseler tizerine bal serbetin i¢se-
ler zararin def‘ide. Eger tuzla karigdirub bere eserlerine ursalar
gidere. Eger pirler ve sovuk mizaclu kigiler yise balgami gidere.
Evet safrdyi kigiye yaramazdir. Eger pelin c¢iceginden olan bali
yiseler cigere ve mi‘deye yarar faide ide. Ve siiddeleri acar. Haga
adlu otdan olan bal stiddeleri acar. Eger sirkeyle karigdirub dige
mazmaza itseler ya dige diirtseler arida faide ide.

Usbetii’s-siba‘ [Usbetii’s-siba‘]
Yirtialar otudur. Eger yapraginin suyundan azcuk alub zeytde

karigdirsalar i¢seler kati kusdura. Ve kuduz taladuguna faide
ider. Eger yaku idub yaramaz ¢ibanlara ekseler biture.

Asai’r-ra‘i

GCoban degnegidir. Erkegi ve digisi olur. Yaprag: sezab yapragina
benzer. Evet uzun olur. Erkeginin suyun i¢seler gogiisden kan
tuktrmege ve ishale faide ide. Ve sidiik tutulmasina faide ide. Ve
agulu canavarlar sokduguna ve agu icene faide ide. Eger 1sitma
tutmazdan 6nden bir siat i¢seler be-gayet faide ide.

Asfir [Usfur]

Uspurdur. Eger sahk itseler balla karigdirub demregiiye ursalar
faide ide. Miicerrebdir. Eger yimege sagsalar bigerken galiz etleri
muharri bigure. Evet ¢cok yimeyeler. Mi‘deyi fesida virir. Ve baga
buhar ¢ikarir. Eyudiir. Eger sirkeyle ezseler 1sirguya ve 1ss1 siglere
ursalar faide ide.

Asifir ve Dinit [Asafir ve Sevdaniyat]
Sigircik ve Sercedir. Eti bedeni kizdirir. Ve zekeri kivama getiirar.
Hustisa ki beynisin ve yavrusun yumurda sarusi ve zeytle bistiriib
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yiyeler. Gerekdir ki, 1ss1 mizaclu kigiler tizerine sirkencebin ice-
ler. Suda bigmisi “yegdir” ségilmesinden. Siintiksiiz yiyeler. Eger
suyla ve tuzla bigiiriib sorbasin i¢seler i¢i yumusada. Etin yiseler
kabz ide. Felce ve lakveye ve govde siistligiine ve cemi’ istiskaya
faide ider. Ve cima" ziyade ider. Ve sigircik eti dahi buna yakin-
dur. Evet gerekdir ki, iki ti¢ “giin” habs ideler. Eger sigircign birkag
gun birincle yemleseler bokunu ¢ig1da dirtseler gidere. Eger ser-
¢e bokun gozde olan perde eserine ursalar gidere. Miicerrebdir.

Itaye [Azaye]
Kara kelerdir. Eger sarabla i¢seler kendt sokduguna ve agulu ca-
navarlar sokduguna faide ide.

Afs

Mazudur. Eger sahk itseler ¢ibanlara ekseler artuk etleri gide-
re. Ve ag1z agrisina faide ide. Eger kor tzerinde goyundirseler
suciyle ya sirkeyle ve tuzla séyindurseler kan ¢ikdugu yerlere
ekseler ve dirtseler kani kese. Eger sahk itseler suya sardba ya
yimege sacub yidirseler bagirsak ¢ibanlarina faide ide. Ve eski

ishale faide ide.

Akik

Meshtrdur. Eger yuzik idib takinsalar ciimle korkudan emin
ola. Ve bedende sizan kani kese. Eger avretler dakinsa daim akan
kanin kese.

Akreb

Meghirdur. Eger ¢icegin dogiib akreb sokdugu yere ursalar faide
ide. Eger bisturtb yiseler girti bu faideyi ide. Eger géytundiiriib
goze stirme itseler za‘afin gidere. Eger goytundirub yaru mikdar:
sican bokuyla sahk idub goze strme itseler gozu tiz eyleye. Ve
uyuzun gidere. Ve eger akrebi
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kurutsalar sahk idub sirkeyle karigdirub barasa diirtseler gidere.
Ve eger tagra ¢ikan bevasira diirtseler kuruda. Eger 6lu akrebi
alsalar bir beze baglasalar oglan dustren avretin boynuna asa-
kosalar “gayr1 diigiirmeye”. Eger géyunmius akreb kiliin i¢seler
kavukda ve bogrekde olan taslar1 dagidir. Evet gerekdir ki, azcuk
kibrit bile katub géytundurseler faidesi ¢ok ola.

Akrebii’l-bahri
Deniz akrebidir. Eger 6diin titiya eyleyub isti‘mal itseler goze
inen suya ve gozde olan ¢ibanlara ve goz perdesine faide ide.

Ukab
Tavsancildir. Eti sigir eti gibidir. Eger 6diin géze stirme itseler

gozde olan suya faide ide. Ve gozu tiz eyleye. Eger yuizde olan
¢1g1da ve beneklere bokunu dirtseler faide ide.

Ak‘ak

Saksagandir. Eger bokunu i¢seler rabv zahmetine faide ide. Ve
sidaga tutulan kisiye bir arpa mikdarin iciirseler be-gayet mi-
cerrebdir.

Ukunbe [Akne]

Surincandir. Cimi" ziyade eyler. Beni kizdirir ve gokeek eyler.
Evet ¢ok isti‘mal itmeyeler. Iss1 hastaliklar gettrtirdiir.

Ulyak [ilk]

Sakizdir. Cam sakiz1 ve menevig sakizi kizdiriadir. Ve yumusa-
dicidir. Okstirtige faide ide. Oyken ¢ibanina ve gogiisden kan
tukurmege faide ide. Eger lu‘tk gibi yiseler ya balla karigdirub
yiseler sidiigii yiiriide. Ve veremleri gidere. Ve i¢i yumugada. Ve
eger suyla ezlb zencarla ve natriinla karigdirub ¢ibanlu uyuza ve

yas akan kulaklara tamzursalar faide ide. Fistik agacinin sakizi
tahlil ider. Kirleri
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aridir. Ve eski gicige faide ider. Sidugt ytradir. Oksiiriige ve go-
gus agrisina faide ider. Eger demren ve diken tzerine diirtseler
cikara. Eger yaku idub kati siglere ursalar tahlil ide. Eger ¢cam sa-
kizin odda eritseler beraber bir yere koyub yaku idiub mak‘adda
tabibler aciz oldugu sigillere diirtseler gidere. Eger bu yagdan
topuklar yaruguna dirtseler faide ide. Eger sahk itseler bucuk
miskalini acila iki yumurdayla i¢seler 6ksiiruge faide ide. Ve rabv
zahmetine ve 6yken zahmetine ve ¢ibanlara be-gayet fiide ide.
Eger nar cicegiyle karigdirub cerdhate ekseler bitiire.

Alak

Sulukdir. Eger sulugu yaramaz ¢ibanlara ve sisi olan yerlere
yapigdirsalar yaramaz kanin ceke. Eger tulunlara yapigdirsalar
kapakda olan yaramaz kanlari ¢ceke. Eger kalint géytundiiriib
sirkeyle karigdirub kapakda biten kili yoldukdan sonra durtse-
ler ayruk bitirmeye. Ve dahi agrir yerlere yapigdirsalar hacimat
faide[sin] ide.

Anber

Meshtrdur. Kalb ve dimag: kavi ider. Falice ve lakveye ve galiz
balgam olan marazlara fiide ider. Ve mi‘denin sovuk agrilarina
ve bagirsakda olan galiz yellere ve stiiddelere faide ide.

inebii’s-sa‘leb

Eger yumusak dogiib bags agrisina ursalar faide ide. Alevin gide-
re. Eger suyunu isfidacla ve miirdesengle karigdirub yaku idib
kulak ardinda olan sislere ursalar faide ide. Eger d6guib suyunu
sekerle i¢seler i¢cdeki veremleri tahlil ide.

inebii’d-diibb

Ay1 izimuddr.
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Ozdeklii 4dem boyunca olur. Yapraklari nar gibi olur. Yemigleri-
nin icinde uvacuk cekirdekleri olur. Dért danesin yiseler ishale
faide ider.

Ankebit

Oriimcekdir. Eger 6riimcegi bedende olan cerahate ursalar biti-
re. Sigsmekden men‘ ider. Eger kan akan yere ursalar kanin kese.
Eger ¢ibanlara ursalar faide ide. Eger akini bir deriye baglayub

bazuya baglasalar rub‘1sitmasina faide ide.

Unsul

Yaban soganmidir. Eger yiseler fiidesi ¢ok olur gayetle. Eger bi-
siriib yaku idub ef‘a yilan sokduguna ursalar faide ide. Eger on
dirhem bigmis yaban soganina seksen dirhem tuz karigdirub bi-
sirseler acila iki dirhem i¢seler i¢i yumusada. Eger balla karigdi-
rub yiseler sidugu yuride. Ve i¢ agrisina ve yerakana faide ide.
Ve eski oksiiriige ve rabv zahmetine ve 6ykenden ve gogiisden
irin ve kan tukirmege fiide ider. Gogsii arida. Ve hazmi kavi ide.
Ve ici ishal ide. Eger kurudub bu soganin yaprag: tizerine bassa
aksak ola. Vakit olur sican yise oliir. Eger suyunu siksalar unla
karigdirsalar kosalar istiska olan kisilere ictrseler be-gayet faide
ider. Eger tohumunu kulung olan kisilere ictirseler sif4 bula. Evet
sol vechile ideler ki, yumugak doégeler. Siiciyle karigdirub habla
eyleseler nohud kadar bir giin balda koyalar. Kulung olan kisiye
ki, hig ilac faide itmemis ola, sifa bula. Eger uvak dograsalar ipe
dizseler golgede asakosalar kirk giin dursa kirk giinden sonra iki

yuz
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kirk dirhemin alsalar iki bin dirhem sirke katsalar altmig gn gii-
nesde kosalar, evet evvel kabin agzin muhkem baglayalar, andan
siiztib isti‘mal ideler. Eger mazmaza itseler stist olmus dis etlerin
muhkem ide. Ve irganan disleri muhkem ide. Ve agiz kokusun
gidere. Eger i¢cseler bogazi eyl eyleye. Avaz: safi ide. Mi‘deyi kavi
ide. Hazmi eyt ide. Stiddelerin acar. Ve sevdaddan olan zahmetleri
giderir. Ve malihulyaya ve uguga ve ciinina faide ide. Ve kavukda
olan taglar1 dagida. Rahimlerine ve hunnika ve dalak sigine faide
ide. Ve bedeni kavi ide. Ve benzi gokcek eyleye. Ve gozii tiz eyle-
ye. Evet gerekdir ki acila iceler. Ve mi‘dede yimek azduguna faide
ider. Ve usr-1 bevle ve felce ve neffaha ve stiddelere faide ide. Ve
istiskaya ve yerakana faide ide. Ve hayzi yurtude. Evet sinirlere
zarar1 vardir. Saribi dahi bu mezkar faideleri ider. Terkibi budur
ki, uvacuk dograyalar. Bir kiibe koyalar. Uzerine dort ol kadar
sira koyalar. Alt1 ay dura. Andan siizeler. Isti‘mal ideler. Mezkir

faideleri ide.

Unnab

Eger yiseler ve suyun i¢seler eyt hilt eyleye. Ve kan galebesin
sakin ide. Okstiriik ve rabv zahmetine ve bogrek ve kavuk ve go-
gis agrisina faide ide. Evet yimekden evvel yimek eytdiir. Yas
balgam ve kan hasil eyler. Eger bigurtb yiseler i¢i yumusadir.
Eger bisirmeden yiseler ham iken i¢i kabz ider. Evet ge¢ hazm
olur. Ve oksuiriige be-gayet faide ider. Eger 1sladub veya bistrib

yiseler eger mercimekle
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bistrib suyun i¢seler gégis irinin gidere. Ve i¢i soguda. Eger sor-
basin gargara itseler hunnaka faide ide. Evet ¢cok yimeyeler. Zira
yel eyler. Karni kabardir. Ve meni az eyler. Ve kiyam za‘if ider.
Iss1 mizaclu kisilerin mizacini eyt ider. Hustsa ki giil suyuyla ve
azcuk sekerle isti‘mal ideler. Eger yapragini kurutsalar sahk idiib
eleseler anla ¢ibanlara ekseler be-gayet faide ide. Eger yapragin
bistrtb suyunu siksalar giinde altmis dirhemin beg giine dek i¢-
seler gicigi gidere. Miicerrebdir. Eger yapragin ¢igneseler mushil

otlar icen kisiye faide ide.

ineb

Uztimdir. Eger cicegin icseler ishal ide. Evet mi‘deyi yel eyler.
Bir nice zaman durmusu mi‘deye eyudur. Ve igtihd getirar. Ve
hastalara eyiidiir. Ak tiziim kara tizimden yegdir. Iki ii¢ giin ke-
silib durmusgu yegdir. Tazesinden kabugu bariddir yabisdir. Geg
hazm olur. Eti 1ss1dir yagdir. Cekirdegi kurudur sovukdur. Uziim
eyl gidadir. Bedene kuvvet virir. Ve istiha geturir. Ve hastalara
eytdir. Ak iiztim kara tiziimden yegdir. Incire benzer. Zarar1 var
gi1daligi cok olmaklikda. Evet taze kesilmisi yel eyler. Olmugsunun
zarar1 azdir hamindan. Evet yel eyler. I¢i ishal ider. Ve bedeni se-
mirdir. Cim4" ziyade eyler. Mi‘deye eyudir. Evet susadir. Gerek-
dir ki, 1ss1 mizaclu kisiler tizerine sirkencebin i¢seler ya eksi nar
suyun i¢seler zinhar cekirdegiyle ve kabuguyla yimeyeler. Uzeri-
ne sovuk su icmeyeler. Eger sirayla yagmur suyuyla iciirseler eski

1sitmalara faide ide.
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Meghiirdur. Eger ¢igneseler ya kaynadub suyun gévdeye sa¢salar
kokusun eyt ide. Eger tutsi eyleseler gunlik faidesin ide. Eger
suyla i¢seler ciger agrisina ve ¢ibanina faide ider. Eger buguk dir-
hemini i¢seler mi‘dede olan yas ve azmig hiltlar: gidere. Ve sud-
deleri aca. Ve yelleri dagida. Ve sinirleri muhkem ide. Ve dimaga
faide ide. Yuregi ferah ve kavi ide. Eger tiitsii eyleseler bagsdan
balgamlari indire. Ve i¢i kabz ide. Ve sidiigi yurade.

Udw’l-hayye

Yilan Gdudur. Buyana benzer. Kati olur. Dadinda acilik olur. Eger
tutsu eyleseler tiz kokusu ¢ikar. Eger buguk dirhemin i¢seler agu
icene faide ide. Eger elinde tutsa yilan ol kisiye yakin olmaya. Ve
her yilan ki an1 gore yerinden kimildanmaya uyuya.

Uyitinu’d-dikter [Uyinu’d-dik]

Bedenos gozu dirler. Daneleri olur. Keci boynuzu ¢ekirdegine
benzer. Degirmi ve kizil olur. Musaykal olur. Cima‘1 ve meni
ziyade ider, eger bir dirhem i¢seler.

Aynii’l-hidhid
Hudhud goziudur. Mucerrebdir irku'n-nisdya. Ko¢ kuyruguyla
icturseler faide ider.

HARFU’L-GAYN

Gafet [Gafes]

Tirkce Kuzu butragina benzer. Eger yapragini d6giib donuzun
ici yagiyla karigdirub onulmayan ¢ibanlara ekseler bitiire. Eger
tohumunu sarabla i¢seler 6yken ve bagirsak ¢ibanlarina faide
ide. Ve agulu canavarlar sokduguna faide ide. Ve ciger siiddelerin
aca. Kavi ide.

Gad [Gar]
Defnedir. Eger anun yapragini kaynadub suyuna giriib otursalar
kavuk ve rahim agrisina faide ide. Eger sahk idub yaku idub ar1
sokduguna
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ursalar faide ide. Eger etmekle veya unla yaku idub 1ss1 sislere ur-
salar faide ide. Eger yapragindan bir paresin yere digmeden ku-
lak ardina yapigdirsalar ne kadar siici i¢uriurlerse sarhos olmaya.
Eger agacindan bir paresin oglanciklar begigine kosalar veya bag-
lasalar aglamaya uyuya. Eger yemisin sarabla i¢seler rutiibetden
olan dalak agrisina ve bas agrisina fiide ide. Eger buruna tam-
zursalar lakveye faide “ide”. Eger yapragin sirkeyle karigdirub
bisurub agizda tutsalar dig agrilarina faide “ide”.

Galiyan

Bir otdur ki, saruca cigekleri olur. Buna Siit otu dirler. Zird maya
gibi siidit dondurur. Eger cicegin yaku idib od yanuguna ursalar
faide ide. Ve kan sizdugun kese. Eger kokiini yiseler cima‘ arzu-
sun getire faide ide.

Garikian

Katran kopugu dirler. Eger iki dirhemini suyla i¢seler ciger agri-
sina ve rabv zahmetine ve usr-1 bevle ve bégrek agrisina ve yera-
kana ve rahim agrisina ve hunnaka ve gévde rengi fasid oldugu-
na faide ide.

Garanin [Garaniyan]

Bir otdur ki yaprag: gelincik yapragina benzer. Evet uzun olur.
Tatlu olur. Yinur. Eger bir dirhemin sarabla i¢seler yelleri dagida.
Eger yaku itseler tuzla ve zacla karigdirub sigillere ursalar kopa-
ra. Miicerrebdir.

Galiye

Muskdur. Kat1 sislere ursalar yumusada. Eger kokulasalar uguk
tutana faide ide. Ve sovukdan olan bas agrisin sikin ider. Eger
sardba koysalar sarhog ide. Eger kokulasalar kalbi ferah eyleye.
Eger saf gibi avretler
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goturseler rahim agrisina faide ide. Ve hayzi yuride. Ve rahmi
arida. Yukla olmaga yardim ide.

Gabira [Gubeyra]
Igdedir. Eger ham iken ya saru iken dosiirseler giinesde kurutsa-
lar ici kabz ide. Ve mi‘deyi debg ide. Ve kusmag: sdkin ide. Eger
suici arasinda isti‘mal itseler ge¢ sarhos ide. Karina ve bagirsaga
inen suya faide ide.

Gurayra

Havug gibi biter. Tohumlar kerefis tohumu gibi olur. Uzun ve
kara olur. I¢seler dalak agrisina ve siditkk ve hayiz tutulmasina
faide ide. Ve suddeleri aga.

Gara (Gira)

Yelimdir. Eger degirmen tozundan olan yelimi siglere ursalar
bisture. Eger herre itseler i¢cseler gogiisden kan titkiirmege faide
ider. Eger sigir géntiinden olan yelimi sirkeyle demregiiye ve ¢1-
banlu uyuza durtseler faide ide. Eger hirelere 1ss1 suyla eziib od
yanuguna ursalar faide ide. Eger balla ve sirkeyle eztb cerdhate
ursalar bitare. Eger balik kursagini ezseler bags merhemlerine
ve ¢ibanlu uyuz otlarina katsalar faide ide. Eger kulung otlarina
katsalar faide ide. Eger sirkeyle eziib tavsan derisi tizerine yaku
eyleytib od yanuguna ursalar faide ide. Eger goytndurtb tatiya
yerine isti‘mal itseler faide ide.

Gazal

Sigin geyiginin buzagisidir. Av atlarinin yegregidir. Bedeni kuru-
dur. Kuvvetin ziyade ider. Artuk yaslari giderir beynidir. Tiz hazm
olur. Badem yagiyla yiseler kurutmasi az olur. Sovuk yelleri ve so-
vuk hastalig: olan kisi koz yagiyla bistrub yiseler faide ide. Eger
bokunu yaku idub sirkeyle balgami giglere ursalar faide ide.

Harfu’l-Fa

Favaniya



Terciime-i Miifreddt-1 [bn Baytar // 317

152-b

Ud-1 salibdir. Erkegi olur. Ve disisi olur. Erkeginin yaprag koz
yapragina benzer. Yogunlugu

barmak kadar olur. Uzunu bir karig olur. Digisinin kékii ¢ok olur.
Budak budak pelid gibi yedi ya sekiz olur ¢irig koki gibi. Eger ko-
kiinden avretlere badem kadar nifas vaktinde yidurseler arida.
Hayz1 yurutmege faide ide. Eger sarabla i¢seler karin agrisina ve
yerakana faide ide. Ve i¢i kabz ide. Eger danesinden on dinesin
veya on iki dane kara sarabla i¢seler rahimden akan sizduguna
faide ide. Eger dinesinden yiseler mi‘de agrisina faide ide. Eger
oglanciklara yidurseler 1sitmalarina faide ide. Eger disisin uguk
tutana isti‘mal itseler faide ide. Evet demiirle kesmeyeler kim

hassiyeti gider.

Fagra [Fagira]
Bir danedir kim nohud kadar olur. Karaca daneleri olur. Eger sik-

salar suyun agiza mazmaza itseler agiz kokusuna faide ide. Eger

i¢seler i¢i kabz ide. Mi‘deyi ve cigeri 1slah ide.

Far

Sicandir. Eger yarsalar akreb sokdugu yere ursalar faide ide. Eger
yarsalar sigillere ve hanazire ursalar faide ide. Eger bigtrtb su-
yuna girseler sidigt yolunda zahmeti olan kisiye faide ide. Etin
¢ok yimk nisyan getiriir. Mi‘deyi fesada virir. Gonli dondiriir.
Eger yarsalar demren ve diken tizerine ursalar ¢ikara. Eger boku-

nu dai’s-sa‘lebe dirtseler gidere. Evet sirkeyle karigdiralar.

Fasra [Fagera)
Sarimsagin kara yemiglisidir. Eger evvel bitdugu vaktin yiseler

sidaga
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ve hayzi yuriude. Ve dalak sisine be-gayet fiide ide. U¢uga ve felce
faide ider. Eger yapragin sarabla yaku idub sinir bozulduguna be-
gayet faide ider, eger ursalar.

Fahte [Fahite]
Ugeyikdir. Eger bokunu oglancigin boynuna asakosalar ug¢uguna
faide ider.

Fetayil

Bir agacdir ki, yerden yukari bir aris biter. Yaprag: kina yaprag:-
na benzer. Daneleri olur. Su teresi danesine benzer. Rengi torak
otuna benzer. Yaprag: ¢érekotu yapragina benzer. Kokii balgam
dagidir. Eger yesil yapragini erkek gunliikle ve tilayla karigdir-
salar haya sisine ursalar ve yaramaz sislere ursalar faide ide. Ve
sinirler fesadina ve mafsallar sancusuna faide ide. Eger kokunu
bistrseler suyun igseler zikkdma ve bagda ve gogusde olan so-
vuk zahmetlere ve okstrtge faide ide. Ve yimegi hazm ider. Ve
sovuk zahmetleri giderir. Ve sidugt yurtadir. Ve bogregi ve kavu-
gu kizdirir.

Fiicl

Turpdur. Yel eyler. Yimesi eyudur. Evet mi‘deye yaramazdir. Ya-
ramaz gegirdir. Sidugu yirudir. Eger tadmdan sonra yiseler ici
yumugadir. Gida hazm olmasina yardim ider. Eger tadmdan 6n
yiseler ta'dmi yukar1 def‘ ider. Mi‘dede karar tutmaga komaz.
Kusmag: 4san ider. Eger bigtrtb yiseler eski ckstirtige faide ide.
Galiz hiltlar1 gidere. Ve tas1 olan kisi gerekdir ki, turpu yaralar,
i¢in oyalar. Dahi bezir yagiyla doldurub od kuru tizerine koyalar.
Kaynaya. Andan bir parc¢a sovudalar. Mu‘tedil olunca ki 4dem
katlanibile, ol zahmetla kiginin zekerini ol yag i¢ine sokalar,
dura. Birka¢ zaman birkag
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def‘a boyle ideler. Allah iniyetinde hal4s bula. Ol tag uvanub gele

¢ika. Eger kabugunu sirkencebinle i¢seler kuvvetle kusdura. Eger
yaku idiib dalaga ursalar be-gayet faide ide. Eger balla karigdirub
yaramaz ¢ibanlara ve goz altinda olan karalara ve ef‘a yilan sok-
duguna ursalar faide ide. Eger suyun i¢seler hayzi yurtude. Eger
yiseler agulu otlardan hunnak def‘ ide. Eger tohumunu sirkeyle
bistrub yiseler sidugu yurade. Eger yaban turpunun yapragini ve
kokiint bigtrub yiseler mi‘deyi kizdira. Ve rutubetleri tahlil ide.
GCok yimeyeler ki goniil donderir. Balgama faide ider. Kusmag:
depredir. Basa ve dise ziyin ider. Ve goze ve dimaga ziyan ider.
Ve ta‘dmi fasid ider. Eger tohumunu yaku idib mafsallara ursalar
sancusun sakin ide. Eger balla karigdirub yiseler karindaki yelleri
tahlil ide dagida. Ve istiha geture. Bogrek ve kavuk agrisina faide
ide. Ve cima"1 ziyade ide. Ve sudi ziyade ide. Ve agulu canavarlar
sokduguna ve aguya faide ide. Eger turp yimis kisiyi akreb soksa
acimaya. Eger govdede olan bere eserlerine ursalar gidere. Eger
kil dokiilen kisi daim yise kilin bitiire. Eger tohumunu sufif gibi
yiseler ciger agrisin gidere. Evet govdede bit eyler. Eger istiska
olan kisi turp suyun i¢cse be-gayet faide ide. Eger turpu dogseler
suyun siksalar acila on iki dirhem i¢seler kavukda olan tag: dag-
da. Gayet miicerrebdir. Eger tohumunu yaku idiib demregiye ur-
salar gidere. Eger yapraginin suyunu i¢seler yerakana faide ide.

Ve taslar1 dagida. Ve cigerde olan siiddeleri
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aca. Ve zekeri kivima geture. Eger yimekden sonra yiseler ta‘ami
hazm ide. Eger depesini oysalar i¢ine gul yag: koysalar kizdi-
rub kulaga tamzursalar agrisin gidere. Miicerrebdir. Eger turp
paresin alsalar oysalar i¢ine dért dirhem salgam tohumun ko-
salar bir nesneyle kapasalar ciimlesin hamirle dolasalar kora go-
mekosalar hamir bisince dursa, andan ¢ikarsalar sovutsalar tag:
olana yidiirseler ti¢ gine dek boyle itseler be-gayet faide ide. Mii-
cerrebdir.

Ferfiyan (Ferbiyin)

Meghirdur. Eger goze stirme itseler be-gayet faide ide.

Ferasiyan

Turkce Kavkaz dirler. Meghtrdur. Yapragin kurutsalar suyla
bistrseler tohumunu bile yahud yasken alsalar dégseler suyun
cikarsalar balla karigdirub yalasalar 6yken ¢ibanlarina ve rabv
zahmetine ve 6kstruge faide ide. Eger yapragin yaku itseler bal-
la yaramaz ¢ibanlara ve kurlugana ve eti yinen ¢ibanlara ursa-
lar faide ide. Ve bogrek agrisin sakin ide. Eger yapraginin suyun
balla karigdirub goze diirtseler tiz ide. Ve gozde olan sarulugu
gidere. Eger suyunu balla karigdirub yaku idab yaramaz cerdhate
ursalar faide ide.

Ferencmiisk

Karanfil yarpuzudur. Kedi otu dahi dirler. Zira kedi yapragim
sever. Dimagda olan siiddeleri acar, kokulasalar ve yiseler ve
durtseler. Eger yiseler yurek oynamasin gidere. Eger yiseler ve
kokulasalar burundaki siiddeleri aca. Cigere fiide ide. Ve ag1z ko-
kusun eyt ide. Sovuk yuregi ve mi‘deyi kavi ide. Eger tohumunu
icseler meniyi kuruda. Ve hayz kese. I¢i kabz ide.
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Ferdhu’l-himam [Firdhu’l-hamam)]

Gogercin yavrusudur. Issit mizaclu kigilere koruk suyuyla ve kig-
nicle yiyeler. Zira ki 1ssidir. Ge¢ hazm olur. Bedende sovuk zah-
meti olan kisilere be-gayet faide ide. Etin ¢ok yiseler hunnak ider.
Evet felce be-gayet eytudir. Eger nohud suyuyla ve torak otuyla
ve tuzla bigtrib yiseler sovuk mizaclu kisilere faide ide. Ve cima‘
ziyade ider. Kebabin yimek dimaga zarar ider. Zir4 yaramaz buhar
cikarir. Eger ¢olmekde sirlugan yagiyla tuzsuz bistrseler yiseler
kavukda ve bogrekde olan tas1 gidere. Miicerrebdir. Evet gégercin
yavrusun ¢ok yimeyeler. Zir4 kani ihrak ider. Ctizzdma ulagdirir.

Fistik

Meghiirdur. Mi‘deye eyudur. Cigeri aridir. Kavi ider. Ve 6yken ve
gogus zahmetlerine faide ider. Gontl dénmegi men‘ider. Ve ag1z
kokusun eyt eyler. Ve ferah eyler. Ve yuregi kavi ider. Mi‘dede
olan buharlar1 men'‘ider. Eger suda 1sladub tag kabugun i¢seler
susuzlugu ve kusmag: keser. I¢i kabz ider. Yagi mi‘deye zarar
ider.

Fesifis

Sol duvarlarda olan tahta bitidir. Sivrisinege benzer. Eger yedi
danesini alsalar bakla kabuguna soksalar dahi yudsalar rub‘isit-
mas1 tutmazdan 6nden kurtula. Eger baklasiz dahi yudsalar kur-
tula. Ve yilan sokduguna faide ider. Eger sahk idiib zeker deligine
soksalar siduk tutulmasini gidere.

Fasfasa [Fisfisa]

Yoncadir. Eger yasini yaku idiib a‘zaya ursalar agrisin sakin ide.
Eger tohumunu veya yapragini yiseler meniyi ziyade ve cima‘
kavi ve stdii cok ide. Eger bistirseler
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dogseler merhem gibi olsa yaku idiib ditreyen ellere ursalar
ditrediigiin gidere. Eger kurusun yiseler ici kabz ide. Okstirtige
faide ide. Eger yagini i¢seler ve diirtiinseler bag ve el ditredagun
gidere.

Fi1zza

Gumiugdur. Eger dorpiileseler otlara karigdirub yiseler yiirek oy-
namasina be-giyet faide ide. Ve agiz kokusun gidere. Eger gi-
mus kadehden sarab i¢seler tiz sarhos eyleye. Eger kibrit koku-
sun duysa kapkara olur. Egerci muellif-i kitab fizzanin hacetlerin
serh itmeklikde taksir ve ihtisar itmigdir. AmmA4 bunun serhin
itmekde ve tahririnde diller ve kalemler kasirdir ki muferrihu’l-
kultib ve kadiyu’l-hacatdir.

Fiilfiil

Buberdir. Kizdiriaidir. Yimegi hazm ider. Sidaga yurtadur. Ve goz
karardugun giderir. Eger i¢seler agulu canavar sokduguna faide
ider. Ve gogus agrilarina faide ider. Eger balla karigdirub dama-
ga yapisdirsalar hunnéka fiide ide. Eger dag tiziimiiyle ¢ignese-
ler balgami kopara. Eger yiseler ta‘4m1 hazm ide. Istiha getiire.
Eger ziftle karigdirub hanazire ursalar faide ide. Eger natrtnla
karigdirub behaka ursalar gidere. Eger sirkeyle karigdirub yaku
idub dalak sisine ursalar gidere. Eger yimege sacub yiseler ta‘ami
hazm ide. Ve yelleri dagida. Sovuk mizaclu kisilere faide ide. Ve
galiz hiltlar1 dagida. Ve kani kizdira. Benzi ve mi‘deyi kizdira. Ve

eksi gegirmege faide ide. Karninda ¢ibani olan
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ve sidigu géyunen ve 1sitmasi ola[n] cigerinde harareti olan 1ss1
giinde yimeyeler.

Filfili’l-ma

Su biberidir. Durur ve akar sularda biter. Ozdeki olur. Yogun
yogun budaklar: olur bir arig. Evet yapraklar: na‘'na yapragina
benzer. Cok olur. Ak olur. Yumusak olur. Uvacuk yemisleri olur.
Yaprag: dibinden ¢ikar. Salkim salkim olur. Eger yapragiyla ye-
misini yaku idtub balgam[i] sislere ursalar faide ide. Ve goz altin-
da irinlenmis kani gidere.

Fulfiili’s-sezab [Fulfuli’s-sidan]

Buberin bir nev‘idir. Dig agrisina ve irganduguna faide ide.

Filfalmiye

Buberin agacinin kokidir. Ba‘zilar uvacuk koklerdir dirler.
Asartna benzer. Rengi yesilce olur. Cin'den geliir. Yemigleri olur.
Turung ¢ekirdegine benzer. Kulunca ve nikrise ve sovukdan olan
agrilara faide ide. Bulunmasa bedeli miiskdiir. U¢de iki mikdar
kadar surincandir. Ya ti¢de bir mikdar: ola usburdur.

Fi
Yaban sunbuliudar. Eger kokini kuruyken i¢seler ya bigtiriib su-

yun i¢seler sidugu yuriide. Ve i¢i kizdira. Ve hayzi yiiriide. Ve yan
agrisina faide ide. Sinirleri ve gégsi arida.

Fiivve

Kizil boyadir. Siduga yiradiir. Sarabla i¢cseler ya maw’'l-karatinle
i¢seler yerakana ve irku'n-nisiya ve felce be-giyet faide ide.

Fafel

Bir yemigdir ki cevize benzer. Karasi ve kizili olur. A'zay1 kavi ider.
Eger yaku idiib 1ss1 siglere ursalar tahlil ide. Eger kizilinin bir veya
iki dirhemin alsalar ishal ide. Ve ag1z kokusu eyt eyleye.
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Yiiregi kavi ide. Ve goz alevlendigin gidere. Ve uyuza faide ide.
Ve agizda olan harérete faide ide. Ve dis diblerin muhkem ide.
Bedeli kizil sandaldir. Yahud yar1 kadar yas kisnicdir.

Fadenc

Meshtrdur. U¢ diirlii olur. Biri dagda ve biri irmak kenarinda ve
biri yabanda biter. Ba‘zilar buna sakiz dirler. Kizdiricidir. Eger
i¢seler hayiz kanin yurtde. Ve oglan sonun ¢ikara. Eger tuzla ve
balla i¢seler mi‘dede olan hiltlar1 ¢ikarir. Eger bigtriib suyun gi-
cige durtseler gidere faide ide. Eger yaku idiib yan basina ursalar
sakin ide.

Firize (Firtzec)

Meshtrdur. Eger sahk idiib akreb sokduguna iciirseler faide ide.
Ve i¢cde olan ¢ibanlara faide ide. Eger goz otlarina katsalar goze
sirme itseler perdesin gidere. Ve tiz ide. Ve kuvvet vire. Eger
yumusak dogib dislere stirseler kurtlarin diigiire. Ciirimekden
saklaya.

Fil

Meshtrdur. Azular 4cdir. Eger burudesin [buraddesin] yaku idab
kurlugana ve agrir yerlere ursalar sikin ide. Eger burudesinden
[biiradesinden] demir burudesiyle [buridesiyle] beraber idiib
sahk itseler mak‘adda olan bevasira ekseler be-giyet faide ide.
Eger fil azusun oglanciklar boynuna assalar vebadan emin ola.
Eger sivrisinek oldugu yerde diitiizseler kacalar.

Feylatis

Devluge¢ kuyrugu dirler bir otdur. Yaprag: kuzukulagina benzer.
Evet uzunca olur. Alt1 ya yedi yapragi olur. Golgeli yerde biter. Cicegi
ve yemisi ve 6zdeki olmaz. Uzerlerinde kurtcugaz gibi yapraklarina
yapigmig nesneleri olur. Eger yapragini i¢seler agulu canavarlar
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sokduguna faide ide. Eger suyun i¢seler ishile ve bagirsak ¢iban-
larina faide ide.

Feylaz [Feylin]

Pelid yosununa benzer. Be-gayet yesil olur. Zeytin yapragina
benzer. Evet andan ince olur. Ozdeki olur. Uvacuk tohumlar
olur. Haghas gibi salkimi olur. Zeytina benzer. Eger i¢seler av-
retler erkek oglan dogura ingaalldhu’r-rahméan.

HARFU’L-KAF

Kakaile

Meghirdur. Hazmi kavi ider. Goniil ddsnmesine ve kusmaga faide
ide. Eger ¢opuyle ve kabuguyla icseler sovuk ciger agrisina ve
siiddesine faide ide. Ve bogrekde olan taslar: dagida. Eger hiyar
tohumuyla beraber karigdirub giinde iki dirhem sirkencebinle i¢-
seler uguga ve ugunmaga faide ide. Eger buruna tftrseler agrisin
sdkin ide. Uvag: buyugiunden latifdir. gogiisde ve bogazda olan
yashig1 gidere. Hazmi kavi ide.

Kakaliya

Bir otdur ki yapraklar: olur. Ozdeki yaprag: icinden cikar. Uze-
rinde ¢icegi olur. Eger bu otun kokuni sardbda 1slatsalar kesira
isladir gibi lu‘tk itseler ya cigneseler okstrugi ve bogaz irinin
gidere. Amma sol déne ki, ¢iceginden sonra zahir olur. Dégseler
kayrutla ytze dirtseler tesenntce faide ide.

Kissa

Hiyardir. Hafifdir. Iss1 mizaclu kigilere eytdiir. Sovuk mizaclu ki-
silere zarar ider. Gerekdir ki iizerine kemniin cevarisin yiyeler.

Kissaii’l-himar
Esek hiyaridir. Harab ve kumlu yerlerde biter. Uzunca pelid gibi

olur. Eger suyun siksalar kulaga tamzursalar agrilarin gidere.
Eger sirkeyle bigturtb yaku idub
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nikrise ursalar be-gayet fiide ide. Eger bisiiriib suyunu hukne
itseler irku’'n-nisaya faide ide. Eger mazmaza itseler dis agrisina
be-gayet faide ide. Eger kurusunu sahk idub barasa ve ¢ibanlu
uyuza ve demregiiye ve ¢ibandan olan eserlere ve ytizde olan kir-
lere surseler faide ide.

Kurdumana

Meghirdur. Kizdiriadir. Eger suyla i¢seler uguga ve oksirige
faide ide. Ve namazbtr kurdunu ¢ikara. Eger sarabla i¢cseler bog-
rek agrisin ve sidik tutuldugun ve agulu canavarlar sokduguna

faide ide.

Karanfil

Meghtrdur. Silsi’'l-bevli keser ki, sovukdan ola. Ve avretlerin
rahmini kizdirir. Eger her arilikda avretler bir dirhem karanfil
i¢se yuklu olmamak i¢tin her gin bir dane erkek karanfil goture.
Eger yimeklere sa¢salar sevdavi kigilere faide ide. Ve nefesi kavi
ide. Kusmaga ve goniil dondigiine faide ide. Ve yiregi kizdira.
Bahadir ide. Ve mi‘deyi kavi ide. Ve i¢deki a’zay1 ve hazmi kavi
ide. Ve yelleri dagida. Ve dis diblerin muhkem ide. Ve agiz koku-
sun eyu ide. Ve istiskaya faide ide. Dimag1 kizdira. Ve nuzlelere
faide ide. Ve cima‘ kavi ide.

Karasiya (Karasya)

Kirasdir. Tatlusu ve eksisi ve kekresi olur. Mi‘deyi suist ider. Ve
tuhme ider. Eger cekirdegiyle yiseler ishal ve sevda ider. Cimi“
ziyade ider. Eksi susuzlugu keser. I¢i kabz ider.

Kurretii’l-ayn

Su kerefisidir. Durur sularda biter. Yelmesik olur. Ele yapagir.
Yaprag: kerefis yapragina benzer. Bigmis ve ¢ig yiseler bogrekde
olan tag1 dagida. Sidiikle ¢ikara. Ve hayz
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ve sidigi yuriide. Ve bagirsak ¢ibanlarina faide ide. Bir dirla-
st dahi olur. Cok yapraklari olur. Na‘na yapragindan biytk olur.
Kara olur. Yumusak olur. Su teresi yapragina benzer. Eger yiseler
mizaca kizdirir. Benzi kizil eyler. Ve gévdeyi kizil ider. Ve baras:
eyl ider. Eger cok yiseler bogurler agrisina faide ide. Stiddeleri

acar. Mi‘deyi kizdirr.

Kar¢

Kabakdir. Eger cicegin yaku idiib balgami ve 1ss1 siglere ursalar
faide ide. Eger kabag1 oysalar icini sarabla doldursalar kizdi-
rub ol saribi i¢seler hafifce ishal ide. Eger sirkeyle bisiirseler tiz
hazm olur. Safray: giderir. Ve kanin galebesin gidere. Eger kaba-
g1 bistiriib yiseler balgam getire. Iss1 mizaclu kigilere faide ide.
Alevin sakin ide. Ve 1sitmaya faide ide. Susuzlugu gidere. Eger
arpa suyuyla ve badem yagiyla bigiiriib yiseler 1sitmaya ve 6ksi-
riige faide ide. Balgami kisiler hardalla ve zeytle yiyeler. Safravi
kigiler koruk suyuyla ve nar suyuyla yiyeler. Eger cicegin suyla
goze stirme itseler 1ss1 g6z agrisini gidere. Eger kuru kabugunu
goyundurib kan ¢ikan yire ekseler kese. Eger goytindiriib sahk
itseler sirkeyle karigdirub barasa ursalar faide ide. Eger ¢ekirde-
ginin kabugun gideriib kenduyt dégib yagin c¢ikarsalar kulaga
tamzursalar agrisin sikin ide. Ve i¢seler bagirsak agrisina faide
ide. Eger i¢in oysalar demiir bokuyla doldurub kirk giine dek ko-
salar andan sonra suyunu kinayla karigdirub dirtseler kararda.

Eger arpa unuyla
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karigdirub 1ss1 bas agrisina ursalar faide ide. Eger kuru kabugun
goyundiiriib ¢ibanlara ekseler fiide ide. Ve gayri ¢ibanlara ekse-
ler bitiire faide ide. Eger sayagiyla karigdirub od yanuguna ur-
salar faide ide. Eger ¢ekirdeginin icin yiseler 1ss1 okstiriige faide
ide. Ve susuzlugu gidere. Ve kavuk goyundigune faide ide. Eger
kabag pili¢le bistriib sorbasin i¢seler 1sitmalara fiide ide. Ve
safray: kat" ide.

Karaniya
Kizilcikdir. Ishali kabz ider. Ve bagirsak ¢ibanlarina faide ide.
Eger yasini goyundurib demregiiye dirtseler faide ide. Hasil-1

kelam alug gibi faide ider.

Kursa‘ne [Kirsa‘ne]

Ibrahim dikeni dirler. Diirlii diirlii olur. Ba‘zisinin dikeni ak olur.
Ana deve almasi dirler. Yapraklar: yass1 olur. Arka agrisina be-
gayet faide ide. Cima" ziyade ide. Eger balla miirebba idib yise-
ler zekeri kivima gettire. Eger suyun i¢seler hayzi yiiriidde. Eger
sarabla icseler ciger agrisina ve agulu canavarlar sokduguna faide
ide. Ve agulu otlar zararin def* ide. Evet bir dirhem cezer tohu-
muyla i¢seler eger kokuni sezab yapragiyla bisurtib suyundan

kirk dirhem igseler i¢ agrilarina faide ide. Micerrebdir.

Karatavgiyin [Karatavgiiyin]

Bir otdur ki, yaprag: bugday yapragina benzer. Cok budaklar:
olur. Yogun yogun gélgeli yerlerde biter. Tohumu dariya benzer.
Yaban darisi dirler. Eger bir avret kirk giine dek, ar1 oldukdan
sonra acila eri yanina gelmezden 6nden her gin t¢ dirhem igse

bir uskiire suyla eri dahi analayin itse ar1 [er]
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oglan dogura.

Karakuman [Karkaman]

Mukl-i Hicazi yaninda ve arasinda olan agaglardir. Yumusak do-
gub dislere kosalar etin muhkem ide, arida ve agarda.

Karaz [Karz]

Misir dikeninde olan yemiglerdir dirler. Anin sikindusuna Ak kay-
ya dirler. Eger goz otlarina katsalar faide ide. Ve goz tasra ¢ikdu-
guna ve rahimden akan eski kana ve mak‘ad ve rahim ¢ikduguna
faide ide. Eger i¢seler ya hukne itseler ici kabz ide. Ve kili kararda.

Kurtum

Uspur tohumudur. Sarib-1 undmaliyle i¢seler ishal ide. Evet
mi‘deye yaramazdir. Goytinmiis hilt1 ishal ide. Ve uyuza faide
ider. Eger uspur tohumundan on dirhem sttle ya balla karigdi-
rub i¢seler géytinmiis balgami ishal ide. Ve kulunca faide ide. Ve
gogus arida. Avaz ey eyleye. Cima" ziyade ide.

Kurtum-1 berri

Yaban uspurudur. Heméan bu uspur gibidir. Evet yapraklar1 uzun
olur. Depesinde biter. Ve biraz kizilca dikencikleri olur. Cicegi
saruca olur. Kok inceciik olur. Eger yapragini ve depesini sahk
idub buberle ve sarabla i¢cseler akreb sokduguna faide ide.

Kurm

Denizde biter bir aga¢dir, hiyar agac gibi. Yaprag: badem yap-
ragina benzer. Dikeni olmaz. Sanevber yemisi gibi yemisi olur.
Agacini gemilerde saklayub sehirlerde satarlar. Odun iderler.
Eger yapragin un idtb iki dirhem miirrle i¢seler fi'l-hal kabz ide.

Kust

Mesghirdur. Kizdiriaidir. Siduga ve hayzi yaradir. Saf gibi gotir-
seler avretler rahim agrilarina faide ide. Eger i¢seler ef‘a yilan
sokduguna faide ide.
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Eger zeytle karigdirub 1sitma tutmadan govdeye diirtseler faide
ide. Eger balla ve suyla karigdirub felce ve gévdesi stist olana ve
cigida dirtseler be-giyet faide ide. Eger balla sahk idub yuze
durtseler tesenntciin gidere. Ve yas ¢ibanlara ekseler kuruda. Ve
ziikkami kat‘ ide. Eger i¢cseler mi‘de ve ciger agrisina ve za‘afina
be-gayet faide ide. Ve kizdira. Ve dimagda olan yelleri dagida.
Eger balla karigdirub yalasalar agiz ve koltuk kokusuna faide ide.
Behaka ve ¢ig1da diirtseler gidere.

Kusiis [Kisis]

Sarmagikdir. Agaclara dolagur. Dahi duvarlarda olur. Eger cice-
ginden tg¢ parmak gétirdugin alsalar saribla i¢cseler bagirsak
¢ibanlarina faide ide. Evet gerekdir ki, giinde iki kere iceler. Eger
dogib erimis mumla ve zeytle karigdirub od yanuguna ursalar

faide ide.

Kustun [Kastariin]

Sovuk agac1 dirler. Zira ki sovuk yerlerde biter. Incecik uzun bi-
rer karig olur. Ve yaprag: pelid yapragina benzer. Kékleri harbak
kokii gibidir. Eger kokiinden bir dirhem untimali sardbiyla i¢seler
balgami kusdura. Eger yaku idub agulu canavarlar sokdugu yere
ursalar faide ide. Eger suyla karigdirub igseler sidugu yurtude. Ve
ici ishal ide. Suyla bigarub i¢cseler kusmag: keser.

Kusir
Bakir kabugun dogseler ¢ibanlara ekseler ¢urtk etlerin yiye. Ve
cerahatin bitire faide ide.

Kasab

Kamigdir. Eger sirkeyle karigdirub sinirlere ursalar agrisin gide-
re. Eger cicegin kulaga koysalar sagir eyleye. Eger kokiinu it kes-
riyle karigdirub
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demrenlere ve dikenlere ursalar ¢ikara. Eger tozun gozde olan aka
dirtseler gidere. Eger yapragini 1sitmasi olan kisilerin evlerine
doseseler tizerine sovuk su sacalar. Isitmaya be-gayet faide ide.

Kasabu’s-siikker

Seker kamigidir. Eger ta'dmdan sonra ¢igneseler suyun yutsalar
gogus ve dyken irinin giderir. Ve bogazi yumusadir. Sidaga yuri-
dir. Evet yel eyler. Ve éksurtge faide ide. Ve mi‘de alevin gidere.
Kavugu arida. Bezrin savurub 1licak su i¢seler kusdura.

Kuzab [Kuzzab]

Goban degneginin biiyagudiir. Ba‘zilar eydiir, mersine benzer dir.
Bu bir otdur ki, yere diiseni biter. Incecik uzun budaklar1 olur.
Ayrik budagina benzer. Uvacuk yapraklari olur. Defne yapragina
benzer. Evet dahi uvacuk olur. Eger bu yapraklar: budaklariyla
i¢seler ishali kat‘ ide. Ve bagirsak ¢ibanlarina faide ide.

Kutn

Penbedir. Eger tohumunun yagini ¢igida ve yiizde olan eserlere
durtseler faide ide. Eger tohumunun ic¢ini yiseler gogsu kizdira.
Ve oksiiruge faide ide. Ve cima“ ziyade ide. Eger yapragin sikub
suyun i¢seler oglanciklarin ishaline faide ide. Eger fitil eyleseler
ucun yaksalar sigile bassalar gidere. Eger tutiinin kokulasalar
zitkkdma faide ide.

Kata (Kuti)

Kilkuyrukdur. Eger etin yiseler stiddelere ve ciger za‘afina ve
mizac fesddina ve istiskdya faide ide. Evet sevda ider. Ge¢ hazm
olur. Mi‘deye yaramazdir. Cok yag ider. Ve sirke dahi 1slah ider.

Kaday:f
Meshtrdur. Eger kozla
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ve koz yagiyla karigdirub yiseler siiddeleri aga. Kizdira. Agizda
benekler eyler. Iss1 mizaclu kisiler tizerine sirkencebin yiyeler.
Eger badem yagiyla yiseler 1ss1 mizaclu kigilere faide ide. Eger
bademle ve sekerle yalasalar ¢ok gida ola. Evet ge¢ hazm olur.
Kavukda tas eyler. Eksi nar suyu ve sirkencebin 1slah ider.

Kulkul (Kilkil)

Yesil agacdir bogritkee [bogriilce] gibi. Ve inciikleri olur. Uger
yapragi olur. Danelerinden yiseler stisen ve bal karigdirub cima‘
ziydde ide. Cok yiseler tuhme ide.

Kalb

Yiirekdir. Ge¢ hazm olur. Eyii gida degildir. Yimeyeler. Eger yise-
ler kogun ici yagiyla ve zeytle kebab idiib ya sirlugan veya badem
yagiyla kavurub yiyeler. Eytst geng olan civan yiregidir. Geg
hazm olur. Gerekdir ki, biiberle ve kemntnla ve gliyegii otuyla
bisturub yiyeler.

Kaml

Bitdir. Eger bas bitini bir bakla deltugiine ya fig deligtine ya bog-
riilce deligiine koyub rub‘1sitmasin tutan kigiye bilmeden yidiir-
seler be-gayet faide ide. Miicerrebdir.

Kantaryin-1 kebir

Iri kantariytindur. Yaprag koz yapragina benzer. Gayet yesil olur.
Destere disi gibi olur. Kenar1 6zdeki kuzukulag: gibi olur. Ve 6zdeki-
ne benzer. ki ars veya ii¢ aris olur. Depeleri hashasa benzer. Evet
uzunca olur. Cicegi siirme rengine benzer. Yemiscikleri uspur tohu-
muna benzer. Cigeginin icinde olur. K6k yogun ve kat1 olur. Uzunu
iki arig rutiibetle dolu olur. Eger kokint iki dirhem tutub 1sitmasi
olmayana garabla ve 1sitmasi olana suyla iciirseler za‘ifligi gide.



Terciime-i Miifreddt-1 [bn Baytar // 333

160-b

Gayet kuvvet vire. Ve bogiir agrisina ve diyku'n-nefese ve eski

oksuruge ve gogusden kan tukiarmege ve rahim ve i¢ agrisina

faide ide.

Kantaryiin-1 sagir

Uvacuk kantariytindur. Sularda biter. Kizilca ¢igekleri olur. Yap-
raklar: sezab yapragina benzer. Tohumu bugdaya benzer. Eger
yas iken dogub yaku idiib cerahate ursalar bitiire. Eski ¢ibanla-
r1 arida bitire. Eger bistiriib suyun i¢seler safra ve galiz hiltlan
ishal ide. Eger hukne itseler irku'n-nisaya faide ide. Ve kani ishal

ide. Sinirleri ve dimagi arida. Ve uguk tutana be-gayet faide ide.

Kanbil

Kumluya benzer bir nesnedir. Evet saruca olur. Ak yerlere diiger
ki ekin ekilmeye. Sig1r tersleriyle dostreler. Gokden inenlerin be-
deli [biri] budur. Eger i¢seler i¢deki kurtlari 6ldiire. Ve namazbar

kurtlarin ¢ikara. Ve ici ishal ide.

Kunfuz

Kirpidir. Eger deniz kirpisin ya yaban kirpisin goytundiirib kali-
ni ¢ig1da diirtseler gidere. Ve ¢ibanlara ve cerahate ekseler artuk
etin gidere. Ve ¢ibanlara ve cerdhate be-gayet faide ide. Eger etini
kurutsalar ciizzdm olana yidiirseler ve mizac1 yaramazlara yidur-
seler be-gayet faide ide. Ve bogrek zahmetine ve istiskaya faide
ide. Eger deniz kirpisinin etini yiseler mi‘deyi eyt ide. I¢i yumu-
sada. Sidugu yurude. Eger derisini uyuz otlariyla karigdirub baga
durtseler faide ide. Eger yaban kirpisinin derisin géyundurib
ziftle karigdirub daii’s-sa‘lebe diirtseler faide ide. Ve ice madde

inmegi men‘ide. Eger 6din goze diirtseler
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kapakda olan killar1 gidere. Eger 6dunti gévdedeki ¢ibanlara ek-
seler faide ide. Eger avretler mumla karigdirub i¢seler 6lmus og-
lani ¢ikara. Eger goze stirme itseler akin gidere. Eger yaban kir-
pisinin etini 1s1tmasi olana ve agulu canavarlar sokduguna faide
ide. Evet ¢cok yimeyeler. Mi‘deyi fasid ider.

Kikales

Ba‘zilar buna zGfa dirler. Bir otdur ki, uzunu bir karis olur. Uzer-
lerinde tuctugezler olur. Yaprag: raziyane yapragina benzer. Ugla-
rinda egrice egrice boynuz gibi olur. Eyt kokulu olur. Eger cigle
ve bigmisle yiseler sidiigi yurtudiir. Ve siiddeleri agar. Yelleri da-
g1dir. I¢ agrisin sakin ider.

Kitialidin

Hayy-1 alemin bir nev'idir. Yapraklar1 degirmice olur. Ozdeki
kisacik olur. Uzerinde tohumlari olur zeyttn gibice. Eger kokii-
ni ve yapragin sikub suyunu sariba karigdirsalar zekerde olan
buriiye durtseler sisin gidere. Delugint genide. Eger yapragini
kokiiyle yiseler taglari dagida. Ve sidugu yurude. Eger sarabla i¢-
seler girti bu faideyi ide.

Kaysiim

Ayvadanedir. Eger tohumunu suyla bigtrtb i¢seler yahud tohu-
munu sahk idub i¢seler diyku'n-nefese ve siditk tutulduguna ve
hayiz kani tutulduguna ve irku'n-nisaya faide ide. Eger ayvayla
yaku idub gozde olan 1ss1 siglere ursalar faide ide.

Kayfumen [Kaykahin]

Bir sumagdir [zamkdir]. Mirre benzer. Yaramaz dadi olur. Eger
dort dengini sirkencebinle ya suyla i¢seler ariklada. Eger dalagi ola-
na ve ucuk tutana ve rabv olana iciirseler faide ide. Miicerrebdir.
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Kiysar [Kaysgir]

Sol kagida surdukleri tagdir. Eger kozde birazcik kizdirub sarab-1
reyhénla séyundurseler u¢ def‘a béyle itseler andan sonra sahk
idub dis dibine kosalar etlerin muhkem ide. Ve géz perdelerin
gidere. Eger ¢ibanlara kosalar artuk etlerin gidere. Yeni etler bi-
ture.

HARFU’L-KAF

Kafar

Eger yalunuz veya gil suyuyla karigdirub ya sandalla karigdirub
kokulasalar cima‘ arzusun keser. Eger icseler girti bu ameli ide.
Eger iki arpa kadarin marul suyuyla ezub her gin iki arpa tam-
zursalar dimag hararetin gidere. Ve uyuda. Ve bas agrisin gidere.
Ve burun kanin kese. Eger alt1 miskalini ti¢ kere i¢seler mi‘deyi
fesada virir. Hi¢ ta'’dm hazm itmez olur. Ve cima‘dan kesiliir. Bas
agrisina ve bagda olan 1ss1 siglere ve cemi‘ bedende olan siglere
de diirtseler be-gayet faide ide. Eger cok kokulasalar uykusuzluk
geturur. Eger i¢seler bogregi ve kavugu sovuda. Ve meniyi don-
dura. Ve i¢i kabz ide. Ve tiz kocalda. Eger yas kisnic suyuyla eziib
buruna tamzursalar burun kanin kese.

Kadi

Bir hurmadir ki, hemén belturdunleyin yaga birakirlar. Rayihas:
¢tkdugundan sonra isti‘mal iderler. Kddiyagi dirler. Bunun sarab:
cicege ve hasbaya ve kabarciklara faide ide. Hatta bir kisi dokuz
cigek gikarsa bundan i¢se on olmaya.

Kebere

Meghiirdur. Eger tuzla yemisini ve budaklarin yiseler i¢i yumu-
sada. Otuz giine dek gunde iki dirhem garabla i¢seler
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dalak sigini hall ide. Sidaga yurtde. Kani ishal ide. Ve wrku’n-

nisdya faide ide. Ve hayzi yturtde. Eger sirkeyle bistiriitb mazmaza
itseler dis agrisin sakin ide. Eger kokiinden i¢seler kusdura. Ve
ag1z kokusun eyt ide. Ve yelleri dagida. Cima" ziyade ide. Eger
yapragini ve kokunu kabuguyla kurutsalar sahk idib zifte karig-
dirub kel baga durtseler gidere. Eger yapragini i¢ yagiyla dogiib
balgami eski sislere ursalar ve hanazire ursalar faide ide. Ve yap-
raginin suyundan dort dirhem i¢seler icdeki enva‘-1 durli kurt-
lar1 6ldiire. Ve sirkesi dalag: latif ider. Egin kizdirub sovutmaz.
Gerekdir ki, tizerine nimbirist yumurdayla yiyeler. Iss1 suyla gar-

gara ideler.

Kebabe
Meshtrdur. Eyudiir. Bogaz agrisina ve ici kabz ider. Sidagu yiri-

dur. Ve siiddeleri agar. Ve sidiik yolunu agar aridir. Ve bogazi ar1-
dir. Yaramaz ¢ibanlar ki agizda ve dis diblerinde olur faide ider.
Eger cigneseler tukurugu zekere dirtseler cima‘ leziz ide. Eger
i¢seler mi‘deyi ve i¢deki a‘zay1 kavi ide. Agizda tutsalar kokusun

eyl ide. Bogrekden ve kavukdan taglari dagida ¢ikara.

Kibrit

Kukarddar. Durla dirla olur. Ak ve kizil ve saru olur. Eger sahk
idab agulu canavarlar sokduguna ursalar faide ide. Eger tiku-
rukle ya sidiigtyle ya necisle karigdirub ya menevis sakiziyla ka-
rigdirub canavarlar sokdugu yere ursalar ve demregiiye ve uyuza

diirtseler faide ide.

Keysin [Kebsin]

Misir kignicine benzer. Midevverce olur bir otdur. Eger d6gub
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eleseler bala karigdirub taze siit icinde ishal ide. Ve namazbar
kurtlarin ¢ikara.

Kebed

Cigerdir. Eger yarsalar tuz ve sumag-1 [zamk-1] Arabi ekseler yi-
seler bagirsak ¢ibanlarina ve i¢ ishaline faide ide. Evet galiz hilt-
lar hasil olur. Ve ge¢ hazm olunur. Zeytle ve darginle yiyeler. Iss1
mizaclu kigiler sirkeyle ve kuru kignicle yiyeler.

Kettan

Meghiirdur. Eger géytuindirib tiitintne otursalar ziikkdma faide
ide. Siiddeleri aca. Rahimlere faide ide. Kettan bezi sovuk olur.
Eger kisin sirf kettan bezin giyse ariklada.

Kesira

Meshtrdur. Balla karigdirub agza koysalar suyun savursalar k-
suruge ve gogus irinine ve avaz bogulduguna be-gayet faide ide.

Kerefis

Meghiirdur. Eger yaku idub unuyla gozdeki sislere ursalar faide
ide. Ve mi‘deye ursalar alevin gidere. Ve g6giisde ve emcekde olan
1ss1 siglere ursalar faide ide. Cigle ve bigsmisle yiseler sidiiga yuru-
de. Eger kokuyle bigurseler suyun i¢seler kuttal otlar zararin def*
ide ve kusdura. Ve i¢i kabz ide. Eger tohumun i¢seler kat1 sidugu
yurtude. Ve agulu canavarlar sokduguna faide ide. Eger kerefisi
yimek tizerine yiseler cima‘ arzusun getire. Siidu az ide. Ve ag1z
kokusun eyt ide. Cigerde ve dalakda olan stiddeleri eyii ide. Tas-
larin dagida. Ve mi‘deyi kizdira. Kerefis tohumunu u¢uk tutana
zarar ider. Evet cigeri ve bogregi ve kavugu aridir. Siddelerin
acar. Ve yellerin dagidir. Ve yimegi hazm ider. Mi‘'deyi 1slah ider.

Kerm-i bostan
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Bu bir otdur ki uzun budaklari olur. Uziim ¢ubuguna benzer. Ci-
cegi kizil kina yemisine benzer. Yemisleri uvacuk salkim salkim
olur. Kizil olur. Oldugu vaktin eger kékunt suyla bisiirib i¢seler
icden su ishal ide. Eger mecniinlara iciirseler faide ide. Eger ¢ice-
gin icseler mi‘deyi eyt ide. Ve sidugi yurtde. Ve kan tikirmegi
kese. Eger yaban tiziimiinin gsardbini i¢cseler mi‘deye yaramazdur.

Ve bagirsaklara inen maddeleri men°ider.

Kerneb [Kiirniib]
Kelemdir. Eger azcuk yiseler ishal eyleye. Belki iki suyla bigtrse-

ler yiseler ici kabz ide. Yay faslinda biten kelem mi‘deye yaramaz-
dir. Eger kelemi yiseler g6z za‘afina ve bag ditremegine faide ide.
Eger mahmir kisi yise humari sakin ola. I¢ini yiseler yaramazdir
mi‘deye. Evet i¢i yumugadir. Eger boy otuyla ve sirkeyle karigdi-
rub i¢seler veyahud yaku idiib nikrise ve mafsallar agrisina ve
yaramaz ¢ibanlara ursalar faide ide. Eger kilunt yumurda akiy-
la karigdirub od yanuguna ursalar gidere. Eger yaban keleminin
kokunt kurutsalar sahk itseler iki dirhem sarabla i¢seler agulu
canavarlar sokduguna faide ide. Mucerrebdir. Eger deniz kele-
minin bigtrub yiseler i¢i ishal ide. Tohumun yiseler namazbar

kurdun ¢ikara.

Kirras
Gendenedir. Eger Sam gendenesini yiseler sidugi yuradiir. Ve ici
yumusadir. Ahlat: latif ide. Ve gozde perde ide. Ve hayiz kanin

yuriude. Ve ¢ibanlu kavuga ve bogrege zarar ider. Eger arpa su-

yuyla
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bistirib i¢seler gogisden artuk hiltlar1 ¢ikara. Eger gendeneyi
yiseler i¢i kizdira. Ve yel eyleye. Ve cima‘ ziyade ide. Ve zekeri
kivima getiire. Ve i¢ci yumugada. Ve ciger ve dalak siiddelerin aca.
Eger kokun yiseler kulunca faide ide. Eger gendeneyi bistrab
yiseler ya suyun i¢seler bevisira be-gayet faide ide. Eger yaprak-
larin yiseler gegirmegi sakin ide. Gerekdir ki, yimekden sonra
yiyeler. Eger sirkeyle suyunu karigdirub giinlik katsalar buruna
tamzursalar burun kanin kese. Ve gayr: kanlar: dahi tuta. Eger
i¢seler cim&’ arzusun getire. Eger tohumundan iki dirhemin be-
raber mersin yapragiyla i¢cseler goguisden kan tikirmege faide
ide. Eger gendeneyi yiseler yaramaz hilt eyler. Ve yaramaz dusler
gosterir. Eger sarabla icseler ne kadar cima° iderlerse incinmeye-
ler. Eger yaban gendenesini yiseler kizdira. Sidugt ve hayzi yu-
riide. Evet mi‘deye yaramazdir. Eger bigiiriib yiseler mi‘deyi 1slah
ide. Ve yimegi hazm ide. Ve cima'1 ziyade ide. Ve humar gidere.

Kavuk ve yan bas agrisina faide ide.

Kiirpiisne [Kersene]

Burcak dirler. Eger ununu yiseler basi agridir. I¢i ishal ider. Ve
kan igedir. Eger bistriib sigira yidirseler semirde. Ve sidugua
yuride. Ve benzi gokeek eyleye. Eger ¢ok yiseler kani ishal ider.
Eger balla karigdirub yaramaz ¢ibanlara ve beneklere ve ¢igida
durtseler faide ide. Eger saribla karigdirub yiseler sidiik tutuldu-

guna faide ider.

Kiileng/Kiirki®

Turnadir. Bogazladikdan sonra birkag giin dura. Andan evvel sir-
keyle bistirtib suyla ve tuzla bistirab yiyeler.

3. Burada turna kusunun hem Farsca (LLLS) hem de Arapca (05 ; ) karsihig:
gecmektedir.
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Zarar1 az ola. Eger iligini goze siirme itseler perdesin ve gice gor-
memegin gidere. Eger 6dun ¢igiindiir yaprag: suyuyla karigdirub
lakve olan kisinin burnuna tamzursalar be-gayet faide ide.

Kuzbere

Kisnicdir. Eger etmekle ya unuyla yaku idiib nemleye ve 1sirguya
ursalar faide ider. Eger balla ve tiziimle yaku idiib serd zahmetine
ve hayada olan1ss1 sislere ursalar faide ide. Eger bakla unuyla yaku
idib hanazire ve huarelere ursalar faide ide. Eger yimege sacub
yiseler balgami buhardan olan bas ¢igzindugine faide ide. Evet
g6zu karardir. Hafakana faide ider. Kalbi kavi ve ferah ider. Eger
kirk sekiz dirhem yag kignic suyundan i¢seler helak ide. Gerekdir
ki, torak otunun bigsmisinin suyun igiireler. Ve sirlugan yagin i¢u-
reler. Kusduralar. Ve sayagin ve miiselles icuireler faide ide.

Kiiseyla [Kesila]

Budaklardir ki, yer tizerinde biter. Buyana benzer. Semizlik otu
dirler. Rahimde olan siiddeleri aca. Hayz1 ve sidiigi yuridir. Ug
dirhem isti‘mal ideler. Mi‘deyi kavi ider.

Keffii’z-zab*

Sirtlan ayasi dirler bir otdur ki, degirmi yapraklar: olur. Ayrilmig
kerefis yapragina benzer. Yer tizerine digeni biter. Tiliice olur.
Saru cicekleri olur. Cok koka olur. Sulara yakin biter. Eger kokii-
ni yumusak dégub yaramaz ¢ibanlara ekseler bitiire. Ve sigillere
ursalar gidere. Mucerrebdir. Faide ide.

Kazistn (Kazitin)

Yaban badincanidir. Ba‘zilar eydiir, bir otdur ki, ¢ok yapraklar:
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olur. Yerden yukar: bir aris biter. Kokusu tere kokusuna ben-
zer. Degirmi yemisleri olur. Cinar kozagina benzer. Ya buyticek
zeytlna benzer. Dikenliice olur. Eger yemisini dégtb sarabla ka-
rigdirub balgami sislere ursalar faide ide. Eger yapragini kurutsa-
lar sahk idub g6ze stirme itseler gozde olan aklig: gidere. Ve goza
tiz ide. Ve yaglarin kese. Miicerrebdir.

Keffii’'l-hirre

Kedi ayas1 dirler. Bir otdur ki ince olur. Degirmice yapraklari olur.
Yere duiseni biter. Bir karig uzunu olur. Uzerinde saruca ¢icekleri
olur. Yapraklar: ti¢ ya dort olur. Kéka zeytan gibi olur. Giz ev-
velinde biter. Eger kéktntu kurudub yaramaz ¢ibanlara ekseler
be-gayet faide ide.

Keff-i adem

Adem ayas: dirler. Bu bir otdur ki, faidesi yukar: gecen ot gibidir
ki zikr olundu.

Giirde*

Bogrekdir. Yaramazdir. Ge¢ hazm olur. Sovukdur ve kurudur. Ge-
rekdir ki, yagla ve tuzla ve biiberle ve dar¢inle yiyeler ki, faide ide.

Kelb

Itdir. Eger kuduz itin taladuguna it cigerin sogiilib yiseler faide
ide. Eger kanin i¢seler taladuguna faide ide. Ve agulu canavarlar
sokdugunun zararin def*ide. Eger yaz giiniinde it bokunu gélge-
de kurutsalar sarabla veya suyla i¢seler i¢i kabz ide eger.

Kilis [Kils]
Kirecdir. Eger kireci cerdhate ekseler bittire. Ve kan sizdugun
kese. Eger suyla bir nice kere yusalar be-gayet faide ide.

Kemasir

Cavsire benzer bir otdur. Hayz: indiriir. Ve oglani ¢ikarir. Ve
suyu ishal ider. Ve sidiigu yuradir.

Kiimmesra

Armuddur.

4. Farsca olan bu kelime, Arapca niishalarda Arapca karsiign “4dS=Kilye” ile
gosterilmisgtir.
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Eger yiseler ya bismis suyun i¢seler ici kabz ide. Ve ¢cok yimeyeler.
Zira yel eyler. Acila yimeyeler. Zira kulung eyler. Eger ta'am tuze-
rine yiseler buhari def* ide. Ve ishili kat* ider. Kalbi kavi ider. Ve
ruhu ferah ider. Sidugu yurudir. Mi'deyi debg ider. Gonle yimek
istediir. I¢ci gayetde kabz ider ve susadir. Yumusagi ve tatlusu ici

kizdirir ve yumusadir. Ustiine yimek yimeyeler.

Kem’e

Tomalandir. Yimesi sidugu yuridir. Kulung eyler. Kizili heldk
ider. flac1 oldur ki, iki miskal tavuk bokunu sirkencebinle iciire-
ler. Mi‘dede siklet ider. Arka ve g6giis agrisin getiiriir. Siddeler
ider. Suyun goze durtseler cila ide. Ge¢ hazm olur. Mi‘de agrisin
geturiir. Gerekdir ki, kabugun ayirtlayalar. Suyla bistreler. Ol
suyu dokeler. Bir suyla dahi bigtreler. Sezab ve tuz ve fadenc ka-
tub bile bistreler. Andan sonra zeytle ve gliyegii otuyla ve biiber

ve kasniyle yiyeler ki zarar1 az ola.

Kemaifitis

Bir cama dirler ki, hayy-1 dlem yapraginin uvacuguna benzer.
Evet inceciik olur. Ele yapigir. Uzerinde tiileri olur. Kokusu ¢am
kokusuna benzer. Uvacuk saru cicekleri olur. I¢deki a‘zanin siid-

delerin aca. Yerakana faide ide. Hayzi yurudur balla i¢seler.

Kimnin (Kemmiin)

Meghiirdur. Eger zeytle bigurub hukne itseler ya arpa unuy-
la yaku itseler diyku'n-nefese fiide ider. Ve yelleri giderir. Eger
sarabla i¢cseler agulu canavarlar sokduguna faide ider. Eger buru-

na ufurseler burun kanin kese.
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HARFU’L-LAM

Laden

Kizdiriaidir ve yumugadicidir. Damarlar agzin agar. Eger sarabla
ve murrle ve mersin yagiyla karigdirub kulaga tamzursalar agri-
larin gidere. Eger eski sarabla i¢seler ici kabz ide. Ve sidugu yuru-
de. Eger oksurik otlarina katsalar faide ide.

Lajiverd (Laziverd)

Meghiirdur. Eger kahl itseler kirpikleri biture. Eger buguk dir-
hem i¢seler malihulyaya ve rabva faide ide. Eger gaf idub gotir-
seler hayzu yurude.

Lagiye [La‘iye]

Daglarda biter. Cicekleri olur. Ve kokusu eyt olur. Evvel-i ba-
harda olur. Cigegine arilar ¢ok ivigir. Stutliigenin bir nev‘idir. Bir
paresini ¢blmege biraksalar kaynadugu sdkin ola. Eger bu otun
sudinden istiska olan kisiye ictirseler faide ide. Ve suyu ishal it-
mege faide ide.

Lagiyen (Lagin)
Tavsan ayagi dirler. Eger sarabla i¢seler i¢i kabz ide. Eger 1sitma-
lilara suyla ictirseler iclerin kabz ide.

Lala

Mekke’'den gelir bir otdur. Bevasira be-géayet faide ide.

Leblab

Sarmagigin bir nev'idir. Bag ve ekin arasinda biter. Cok olul[r].
Yaninda ne olursa dolagur. Eper yapraginin suyundan i¢seler ici
ishal ide. Ve safray: ¢ikara. Evet seker katub iceler. Eger ziyade
kuvvetle ishal itmek isteseler kaynar suyla hiyarsenber pullarin
eziib bile iceler. Serbeti altmis dirhem suyla yigirmi dirhem seker
katub iceler. Evet bu suyu kaynamadan igeler. Zira kaynaduk¢a
kuvveti gider. Ve 6ksiiriige faide ide.

Lesnec [Labah]
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Cinar agaci gibi bir aga¢dir. Yesil yemisi olur. Tatlu hurmaya ben-
zer. Evet kerth olur. Bag agrisina fiide ider. Yemisi mi‘deye eyiu-
dir. Yapragin kurudub sahk idiib kan akan yerlere ursalar tuta.
Yemisi yiseler kabz ider. Ve mi‘deyi eyii ide.

Lebsan

Ba‘zilar eydiir ki, hardala dirler. Tohumunu sahk idib karigdirub
yuze durtseler ¢ig1d1 gidere. Eger tohumundan lu‘tk itseler acila
yiseler eski 6ksturtuge faide ide. Eger tilayla icseler tas: dagida.
Mi‘deye faide ide.

Leben
Siittiir. Ici yumusadir. Ve mi‘dede ve bagirsakda yel eyler. Eger bi-

surib yiseler ici kabz ider. Ve i¢deki ¢ibanlara faide ider. Husiisa
ki bogaz ve dyken dudugiunde olan ve bagirsakda ve bogrekde ve
kavukda olan gicige faide ide. Eger kaynatsalar icine kizmis tas
biraksalar yar1 kalinca i¢seler ishéle ve bagirsak ¢ibanlarina faide
ide. Eger sigir sudiintin tazesin i¢seler agulu otlar zararin def
ide. Eger koyun ve keci ve sigir sidiin kizmas tagla bistrib i¢seler
bagirsak ¢ibanlarindan olan ishali kat® ide. Ve zehiri sdkin ide.
Eger yalunuzca hukne itseler ya arpa suyuyla karigdirub hukne
itseler bagirsaklar zahmetine ve rahim ¢ibanlarina faide ider. Av-
ret sidin govdeye durtseler be-giyet fiide ide. Ve 6yken ¢iban-
larina faide ide. Eger kara haghas suyuyla mumu ve zeyti karigdi-
rub nikrise ursalar faide ide. Gerekdir ki, dalag1 olan ve cigerinde

ve sinirinde zahmeti olan ve 1sitmasi olan ve basi agriyan
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sut yimeyeler. Gil yagiyla ve yumurda akiyla siidiu karigdirub

goze durtseler 1ss1 nezleden olan bas agrisina faide ide. Eger
mak‘adda ve hayada olan gislere ve ¢ibanlara durtseler faide ide.
Eger siitle tuzu karigdirub igseler ishal ide. Evet siidin ¢ok yi-
meyeler. Ziri kavukda tas ve cigerde siiddeler eyler. Ve ¢ok bit
ve 1sitma eyler. Eger evvel-i baharda icilen stdu i¢seler goguisde
olan eski zahmetlere ve 6ksiiriige ve sevda tikirmege faide ide.
Ve meni ziyade eyler. Cok cimé‘dan olan za‘afi gidere. Yerakana
faide ide. Agulu zararin def’ ider. Benzi gokeek eyler. Avretlerin
sudin ¢ok eyler. Sidugu yurudir. Ve susuzlugu keser. Gerekdir ki,
sidi davarin karninda ¢ikdikdan sonra kirk giinden sonra i¢se-
ler bedeni semirdir. Gicigi ve uyuzu ve demregiiyti ve ctizzam gi-
derir. Balgam([i] kisiler ve kulung olan yimeyeler. Ve bas1 agriyan
dahi yimeye. Keci stidiinuin zarar1 azdir. Sigir sidunden za‘ifdir.
Evet sidugu yurudur. Ve oksirige faide ide. Ve kan tikirmegi
keser. Mi‘deye eyudur. Koyun suda 6ksiiriige ve rabv zahmetine
eyudur. Levni gokcek eyler semirdir. CimA ziyade ider. Ve dima-
g1 ziyade ider. Ve gogiisden kan tikiirmegi def‘ ider. Sigir ve at
sidii ishal ider. Ve ge¢ kocaldir. Ve rabv zahmetine ve nikrise ve
eski 1sitmaya faide ider. Eger tonuz sudin 6ykende ¢iban olan
kigiler i¢seler fiide ide. Evet daim eylemeyeler. Eger deve siidin

mazmaza itseler dis diblerin muhkem ide. Ve agiz kokusun eyt

ide.
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Ve saru su akduguna ve diyku'n-nefese faide ide. Ve stiddelerin
aca. Cigeri kavi ide. Gerekdir ki, istiska olan kisilere sidiikle i¢u-
reler. Bevasira dahi faide ide. Gidaya ve cima‘a igtiha getiirir.
Eger sekerle avretlere ictirseler benizlerin gokeek eyler. Eger yuz
yigirmi dirhem ya iki ytz dirhem bes dirhem sekerle ictrseler
istiskdya faide ide. Eger icde verem zahir oldugu vaktin deve
sidin badem yagiyla i¢seler i¢deki kat: sisleri yumusada. Evet
gerekdir ki, ol deveye on giine dek raziyine ve yavsan ve kasni
ve marul ve ayvadane yidureler. Gicesi arpa unuyla raziyane ve
kerefis ve afsentin tohumun karigdirub yidiireler. Andan sonra
sudin sagalar ictireler. Bu mezkar faideleri ide. Yund stida hayiz
kanin yirudur avretler i¢se. Eger hukne itseler rahim ¢ibanlarin

arida.

Leben-i hamiz [Leben-i hamiz]

Sigir yogurdunun ayranidir. Zsentariye zahmetine faide ider.
Eger icurseler sill zahmetine faide ide. Eger eksi stidi ya eksi yo-
gurdu yiseler 1ss1 mizaclu kigilerin cima‘in ziyade ide. Sigir si-
diiniin eksisi ve yogurdunun ayrani mi‘deyi kavi ider. Ishali kat*
ider. Ta'dma istih4 gettrur. Harareti sikin ider. Bedeni semir-
dir. Gerekdir ki, ak behaki ve kuluncu olan mafsal olan yogurt
yimeyeler. Ve aguzu bala karigdirmadan yiseler ge¢ hazm olur.
Mi‘dede ve bagirsakda ge¢ gecer. Eger bala karigdirub yiseler tiz
hazm ola. Yas mizaclu kisilere yaramazdir. Kulung eyler. Ve tas

eyler. Ve mi‘de
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agrisin getiiriir. Inckirik eyler. Yaramaz gegirdir. Istihasin geti-
riir. Eger maya calinmis siidii i¢seler fi'l-hal hunnak eyleye. flaci
birkag kez sirke i¢mekdir.

Lebenii’s-sevda

Bir sumagdir [zamkdir] ki, Arabdan geltr. Gayet 1ss1 olur. Eger
kokulasalar be-gayet aksirda. Ve burnu kanada. Eger kat1 sislere
ursalar faide ide.

Lahm

Etdir. Be-gayet ey gidadir. Muhkem kan olur. Sahih kigilere be-
gayet faide ide. Eyusu erkek koyun etidir. Andan ¢ebis etidir. An-
dan buzag etidir. Yirticilar eti ve yaban kuglari eti eski bevasira
be-gayet faide ide. Mi'de fesidina be-giyet eyudur. Gozu kavi
ider. I¢i yumusadir. Taze et eyiidiir. Bayatlarin murdar olmus
eti ve kat1 semizi yimeyeler. Dahi yirtici canavarlar yirtdugu eti
yimeyeler, sayru ider. Ve suda gark olmusu yimeyeler. Ve geyik
etini ve sig1r etin ve ¢akal etin ve toy etin dahi yimeyeler ki, rub
1sitmasin eyler. Etlerde keklik ve durric ve il etin yiyeler faide
ide. Mi‘'deye eyidiir. Tiz hazm olur.

Lihyetii’t-teys

Teke sakalidir. At kuyrugu dirler. Eger taze yapragin sahk idib
cerihate ekseler biture. Eger sarabla i¢cseler bagirsak ¢ibanlarin ve
mi‘de za‘afin giderir. Ve icden kan gitmege faide ider. Eger yaku idiib
yaramaz ¢ibanlara ursalar gidere. Eger yapragindan igseler ishale
ve kan sizmaga ve bagirsak ¢ibanlarina ve kan tukirmege faide ide.
Eger yaku idiib mi‘deye ve cigere ursalar be-gayet faide ide.

Lehamu’z-zeheb [Lihdii’z-zeheb]

Altun otudur.
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Eyusi oldur ki, rengi gendene gibi ola. Eger yumusak dégub ya-
ramaz cerdhate ekseler faide ide. Ve dis etlerin muhkem ide. Ve

¢ibandaki artuk etleri yiye.

Lisani’l-hamel

Sinirli yaprakdir. Eger yaku idib yaramaz ¢ibanlara ursalar ve
dau’l-file faide ide. Ve kani kese. Ve eski ¢ibanlara faide ide. Eger
tuzla kuduz taladuguna ve od yanuguna ursalar faide ide. Ve ce-
nede olan siglere ve hanazire ve gézde olan nasura ursalar faide
ide. Eger mercimekle ya ¢iigindirle bisiriib yiseler ucuk tutana
ve rabv zahmetine faide ide. Eger isfidacla karigdirub 1sirguya
ursalar faide ide. Eger goze tamzursalar agrisina faide ide. Eger

yapragin kaynadub suyun i¢seler ishale faide ide ki, 1ssidan ola.

Lihyetii’l-gal
Div sakali dirler. Yerden kil gibi biter ¢ikar. Budag: ve yaprag:
olmaz. Eger rub‘1sitmasi olana dutiizseler gidere. Eger yayan yii-

riiyen kisi bazusuna baglasa yorulmaya.

Lisanii’s-sevr

Sigir dili dirler bir otdur. Eger sarabin bisiirseler i¢seler be-gayet
faide ide. Ve ferah eyleye. Kalbi kavi ide. Eger maw’l-aselle bi-
surub icseler oksiiriige be-gayet faide ide. Eger yapragin goyin-
durseler dis diblerine kosalar muhkem ide. Ve agizda olan zah-
metlere faide ider. Eger ti¢ dirhem veya beg dirhem tayf-1 [tin-i]

ermeniyle i¢seler hafakana faide ide.

Lisanii’l-asafir
Kus dilidir. Agacinin yaprag: bademe benzer. Meghtrdur. Kasik

agrisina faide ider. Taglar1 dagidir.
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Silstw’l-bevle faide ider. Cima‘1 ziyade ider. Zekeri muhkem kivama
geturiir. Hafakana faide ider. Bedeli cevizdir.

Lisanit’s-sebu’

Yirtiai dilidir dirler bir otdur. Yapragi uzun olur. Kenarlari deste-
re gibi olur. Yerden iki arsun yukar: olur. Degirmi biytk depesi
olur. Cicegi mor olur. Evvel-i baharda biter. Eger bistrtib suyun
i¢seler taglar1 dagida.

Lisanii’l-kelb

It dilidir dirler bir otdur. Yapraklar sinirli yapragma benzer.
Uzundur. ki ar1s olur. Sol azcuk akan sular kenarinda olur. Cige-
gi gok ve koku ak olur. Eger cerdhate ve ¢ibanlara ursalar bitiire.
Eger suyun i¢seler dalak katiligin gidere.

Lisan
Dildir. Tiz hazm olur. Mu'‘tedil gidadur.

Likk

Mesghiirdur. Semiz kisileri arikladir. Ve hafakana faide ider. Ve
kuvvetlendirir. Istiskaya ve ciger agrilarina faide ider. Eger yusa-
lar isti‘mal itseler faidesi dahi ziyade ola. Yumasinin san‘ati bu-
dur ki, ¢oblerin aridalar. Bir havana koyub zeravend ve adhir ve
kaynamig su dokeler. Sahk idiib stizeler. Saklanan yabana atalar.
Ol suyu koyalar. Durunca tizerinden suyunu stizeler. Dibine ¢6-
kenin golgede kurudalar. Bir sir¢a kab icine koyub isti‘mal ideler.
Bu mezkar faideleri ide. Bedeli t¢ tltude iki altust ravenddir. Ve
yar1 kadar asartindur. Ve tg¢ iiltde iki tiltast kadar ak tabagirdir.

Lencitas [Lahitis]

Bir otdur ki, yaprag: uskufenderytina benzer.
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Eger cerahate ursalar faide ide. Eger sirkeyle i¢cseler dalaga faide

ide. Eger sarabla i¢seler sidugu yuride.

Levz

Bademdir. Ac1 badem agacinin kékini bisarib yumusak dégub
qigida ursalar bittre. Eger avretler saf gibi goturseler hayzi yiiru-
de. Eger sirkeyle ve giil suyuyla ve yagla karigdirub serd zahmeti-
ne durtseler faide ide. Eger balla karigdirub yaramaz ¢ibanlar ve
nemle zahmetine ve kuduz it taladuguna ursalar faide ide. Eger
yiseler dis agrisin sdkin ide. Eger nisastayla ve na‘nayla karigdi-
rub yiseler bogrek agrisina ve 6ykende olan 1ss1 siglere faide ide.
Siduk tutulduguna faide ider. Ve taglarin dagida. Ve bagirsakda
olan yelleri dagida. Eger tilkiye yidurseler 6ldiire. Eger siici ic-
mezden 6nden bes dane badem yiseler esritmeye. Acit badem yi-
seler i¢i kabz ide. Tatlu badem agaci ac1 badem agacindan za‘ifdir.
Evet bu dahi ahlati latif ider. Sidiigi yuriadar. Taze tatlu bademi
yiseler mi‘de yagligin 1sldh ide. Eger yasini kabuguyla yiseler dis
diblerin debg ide. Bogazi yumugada. Evet mi‘dede ¢ok egleniir.
Stiddeleri agar. Siduk géyundugin giderir. Bagirsaklara faide ide.
Okstirtige faide ider. Dimag: ziyade ider kabugun cikarub yiseler.
Eger badem yagiyla kér dirnagina kepekleniir ola, daim ovalar

gidere.

Labiya
Bogriilcedir. Eger cigle tazeyken yiseler yaramaz dugler gostere.

Evet sidugu yurudar. Zukkam
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olana zarar ider. Eger bisturtb yiseler zarar1 az ola. Ve hardali
1slah ider. Gogse ve Sykene eyudir. Eger biguriib suyun i¢seler
hayzi ve nifas1 yurtudur. Ve i¢de 6l oglani ¢ikarir. Ve baga buhar
cikarir. Ve gonil dondurar. Gerekdir ki, sirkeyle ve sezibla bigii-

riib yiyeler faide ide.

Lukakisa [Lakakansa]

Bu bir otdur ki, koku killara benzer. Evet giyet ac1 olur. Eger ¢ig-
neseler dis agrisina faide ide. Eger bistiriib sarabla i¢seler yan ag-
risina ve irku'n-nisiya ve tesenniice faide ide. Eger sikub suyun

i¢seler girii bu faide ide.

Likas

Altun kamagi dirler. Zira ¢igekleri altun rengine benzer. Yaprakla-
r1 s6gut yapragina benzer. Sular kendrinda olur. Her bogununda
bir yaprag: olur. Eger yaku idub cerdhate ursalar bituriir. Burun
kanin ve her ne yerden kan cikarsa keser. Eger yapragini stkub
suyun i¢seler gogusden kan tikirmege ve bagirsak ¢ibanlarina
faide ide. Eger avretler gaf gibi gotiirseler eskiden rahimden akan
yaslari kese, kan olsun gayri olsun. Eger titsi eyleseler kurt kus

kacga. Ve si¢anlar éldiire.

Libaniitas [Libaniitis]

Gunlik agaca dirler. Zira giinlage benzer. Sakizlari olur. Eger do-
gub yaku idib mak‘ada ve bevasira ve 1ss1 siglere ursalar faide
ide. Ve yumusamayan sigleri ve haniziri yumusada. Ve eger ko-
kint kurutsalar dogib balla karigdirub yaramaz ¢ibanlara ursa-

lar arida. Eger suiciyle i¢seler
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i¢ agrisina faide ide. Ve agulu canavarlar sokduguna be-gayet
faide ide. Sidugu ve hayzi yurtade. Eger yasini yaku idib balgami
sislere ursalar faide ide. Eger koktnt balla karigdirub géze diirt-
seler gozu tiz ide. Eger yemisin buberle ve sarabla i¢seler sara‘a
ve eski g6z agrisina ve yerakana be-gayet faide ide. Eger zeyt ya-
giyla karigdirub govdeye durtseler teri yiiriidde. Eger dogub kilu-

ciir unuyla ve sirkeyle karigdirub behaka ursalar arida gidere.

LimGniyan

Kuzu kulaginin irisidir. Yaprag: cgiindiir yapragina benzer. In-
ceciik sak olur. Eger yemisini yumusak dogub ayva sarabiyla ic-
seler bagirsak ¢ibanlarina be-gayet faide ide. Ve eski ishile faide
ide. Ve rahimden kan sizduguna faide ide. Eger sarabla icseler

kan gicidiigiine ve kan tikirmege be-gayet faide ide.

Limon

Meshtrdur. Mi‘deyi kavi ider. Ve igtiha getturtr. Agiz kokusun
eyl eyler. Eksi gegirmegi 1slah ider. Kalbi kavi ider. Ve yaramaz
hiltlar1 gikarir. Isitmalara faide ide. Mi‘denin hararetin def” ide.
Bogaza yapisan stligu 6ldure. Cigeri ve mi‘deyi sovuda. Bu[n]
lardan goytinmius hilti arida. Ve daralmag gidere. Ve kusmagi
kese. Ve gonil déndugiun gidere. Sakin ide. Safray: kat® ide. Ve

kanin str‘atin kese. Ve bas agrimasin ve ¢igzinmesin gidere.
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Ve hafakana faide ide. Eger iki ginde bir 1sitma tutan kisiye dahi
faide ide. Mi‘dede ve cigerde olan yelmesik balgami ¢ikara. Ve
humar: def’ ide. Ve agulu canavarlar sokduguna ve agular zah-
metine faide ide. Tohumu bir miskal ya iki miskal ya iki dirhem
kabugun gidertb sarabla ya 1ss1 suyla ya tuzlu suyla i¢seler agiz
kokusun eyt ide. Ve eksi gegirmegi giderir. Mi‘deyi ve hazmi kavi
ider. Ve kalb ve cigeri kavi ider. Bogrek siiddelerin acar. Ve sidiga
yuriadar. Sovuk hastaliklara faide ider. Sariba terkibi sol vechile-
dir kim; sekeri dégeler, tag ¢6lmege “ya” bir kalaylu tencereye ko-
yalar. Yuz yigirmi dort dirhem sekere dort dirhem taze sit ya yu-
murda akin karigdiralar. Andan sonra kifayet idicekce su koyalar.
Ne kadar eksiligi varsa hacet ise ol kadar koyalar. Andan sonra
kivima getiireler. Bir sircalu kaba koyub isti‘mal ideler. Ba‘zilar
eydiir, her yiz yigirmi dirhem sekere kirk dirhem ya kirk sekiz
dirhem su katalar. Kivama getiireler. imdi bu sarab bogaza ve
damaga ve kiziliniige ve mi‘deye yapisan galiz hiltlara agiz ve dil
ve dimag kurulugun gidere kat‘ide. Ve buhari def*ide. Ve humarn
sakin ide. Eger gargara itseler hunnaka faide ide. I¢ci yumusada.

Ve cigeri arida. Ve 6yken dudiiklerin dahi arida.
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Eger sovuk suyla eziib i¢seler i¢cdeki a‘zay1 kuvvetli ide. Cigeri
ve mi‘de[yi] sovuda. Ve alevin gidere. Ve safray: kat‘ ide. Ve kan
galebesin sikin ide. Isitmalardan olan yiirek oynamasina faide
ide. Ve bas agrisina ve ¢igzinmesine faide ide. Ve bir durli dahi
olur ki, ana garib-1 limon dirler. Seferceli dahi dirler. Zira ayva
suyuyla bile olur. Terkibi budur ki, yigirmi dort dirhem siit ya
yumurda aki ¢alkadikdan sonra limon suyu otuz dirhem ve ayva
suyu altmig dirhem karigdirub kivima getiireler. Andan isti‘mal
iderler. Mi‘deyi ve cigeri kavi ider. Safray: kat ider. Hazmi kavi
ider. Susuzlugu giderir. Isitmalara faide ider. Eger yimekden 6n
yiseler kabz ide. Yimekden sonra yiseler mi‘dede yimek azdugun
giderir. Ve tuhme olmag dahi giderir. Eger sarab tizerine i¢cseler
humari def ide. Bir diirliisii dahi olur ana saradb-1 muna‘na‘ dir-
ler. Terkibi budur ki, yiiz yigirmi dirhem sekere dort dirhem taze
siit ya yumurda aki katalar. Andan otuz alt1 dirhem limon suyun
ve kirk dirhem na‘na suyun katalar. Ya kuru na‘nay1 beze bagla-
yub icine birakub kaynadalar. Kivama getiireler. Isti‘mal ideler.
Mi'de sustligine faide ider. Ve hazmi kavi ider. Gonul déndi-
gun ve nefes sikletin giderir. Safra ve balgam kusmag: giderir. Ve
yimek azdugun ve eksi gegirmegi giderir. Ve kuduz taladuguna

faide ider.
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HARFU’L-MIM

Mahidane

Habbw'l-mulakdir. Bir zird® uzunu, yogunlugu parmak kadar
olur. Yanlarinda uzun yapraklar: olur. Badem yapragina benzer.
Uclarinda kihiflar olur. I¢inde ticer danesi olur. Eger yedi ya se-
kiz dane yutsalar tizerine sovuk su i¢seler balgam ve safrayi ishal
ide. Eger sudiin i¢seler girti bu ameli ide. Eger yaprag: tavukla
bisturub yiseler girti bu ameli ide. Ba‘zilar eydur, iki dirlu olur,
birisinin yapragi uvacuk baliga benzer. Uzunlugunca olur. Zira
eger tohumundan iki dirhem i¢seler balgam ve safrayi ishal ide.
Mafsal agrisina ve nikrise ve irku'n-nisaya ve istiskiya ve kulun-
ca faide ide. Evet mi‘deye zarar ider. Gerekdir kim, mi‘desi kavi

kisi ice. Arka agrisina dahi faide ider.

Mahi-i zehr [Mahi-zehre]

Tiirkce balik agusu dirler. Ve sigir kuyrugu dahi olur siitlugen di-
dikleri gibi. Evet uzunca olur. Rengi saruya benzer. Eger budak-
larin tagra olan kabugundan bir miskal i¢seler mafsallar agrisina
ve barmaklar karigduguna ve nikrise ve irku'n-nisaya ve yan basi
agrisina be-gayet faide ide. Evet gsekerle i¢seler eger bu otun bir
paresini suya biraksalar i¢cindeki baliklar1 6ldure. Kimini sarhos

ide. Evet zarar ider. Gerekdir ki, badem yagina cerb ideler.

Mazeryin
Meghiirdur. Yapragi zeytdin yapragina benzer. Budaklarinin uzu-

nu birer karis olur. Eger yapragin iki kendt kadar
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afsentinle karigdirub ya suyla hablar eyleseler i¢seler i¢deki kurt-
lar1 6ldire ¢ikara. Eger yapragini dégiib bala karigdirub ¢ibanlara
ekseler bitiire. Eger 1slah itmeden i¢seler gam getiire ve daralda.
Vakit olur ki kusdurur. Islahi budur ki, nefsini ve yaprag: tizerin
alalar. ki giin iki gice sarp sirkede koyalar. Evet sirkede iki veya
ti¢ kere 1sladalar. Andan sonra ol sirke tatlu suyla iki veya ti¢ kere
1sladalar yuyalar. Golgede ya giinesde kurudalar. Tatlu badem ya
sirlugan ya benefse yagiyla cerb ideler. Eger edviyyeler katmak
isteseler turpa ve eftimiina ve saru helile ya kizil giile ve buyan
bali ve yalama tuzu ve kemnin katub isti‘mal ideler faide ide.
Sevdavi zahmeleri ishal itmekle ¢ikara. Eger saru su ishal itmek
dilesen sirkede yaturub mezkir ameli itdikden sonra gok siisen
kokiiyle ve bakir burudesiyle [biirddesiyle] ve asariinla ve miirrle
ve sikencebinle ve kerefis tohumuyla ve balik suyuyla ve sakiz-
la karigdirub inebi’s-sa‘leb suyuyla ve raziyane suyuyla iciireler.
Saru suyu ishal ide. Eger kavi ve sag kisilere ictirmek isteseler
serbeti buguk dirhem ola. Eger sayru kisilere iciirseler dort ¢ekir-
dek iguireler. Saru su ve safrd ve balgami ishal ide. Eger sirkede
1sladub dalaga ursalar gidere. Eger on iki dirhem tg yiiz altms
dirhem suyla ictirseler bigtirtib ytiz yigirmi dirhem kalinca andan

sonra el ursalar tizerine su kodukdan sonra
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on iki dirhem tatlu badem yagini katsalar yag: kalinca bistirse-
ler ol yagdan bes dirhemden bir dirheme degin i¢seler mezkar
faideleri ide.

Mamisa (Mamisa)

Mesghuardur. Eger yapragin dégib 1ssi siglere ve od yanuguna ursa-
lar faide ide. Eger yapraginin suyun arpa unuyla karigdirub 1sirgu-
ya ursalar faide ide. Eger suyun sirkeyle karigdirub alina ve tuluna
diirtseler safradan olan bas agrisina faide ide. Eger bu suyu gl
suyuyla karigdirub oglanciklarin alnina ve begiklerine durtseler
gozlerine inen yas1 kese. Eger cicegin siksalar suyunu géze dirt-
seler gozyasini gidere. Ve kavi ide. Agrisina faide ide. Eger tohu-
munu avretler yiseler semirde. Ve nikrise be-gayet faide ide.

Mas

Muardumukduar. Safrayr sakin ider. Cima‘ za‘if ider. Eger kabin
giderub bisiiriib yaku idub stst olan a‘zaya diirtseler be-gayet
faide ide. Agrisin sikin ide. Eger 1ss1 mizaclu kisiler yiseler
hararetlerin def’ ide. Eger kabuguyla bisiiriib ol suyu doékseler
dahi kuzukulag: olu[r] otla bistiriib nar ve sumak suyun ve tatlu
badem yagin katub yiseler i¢i kabz ide. Ve harareti sikin ide. Eger
sovuk mizaclu kigiler yiseler ya hardalla ve eger bigtrib suyun
igseler i¢i yumugada. Eger sirkeyle ¢ibanlu uyuza dirtseler be-
gayet faide ide.

Mas

Doért diirli olur. Biri Hindi olur, ak olur, bakla kadar. Ikincisi
niigadir gibi rengi olur. Uciinciisii demiir rengi gibi olur. Dérdiin-
ciisii Kibrisidir.
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“Gumius” rengi gibi olur. Bu ctimlesinin hassiyeti oldur ki, cemi’
taslar1 dagidir keser. {114 kursun degil, belki kursun bunu keser.
Helak ider. Dahi buna od ve demiir kar itmez. Eger bu tasdan bir

pare agizda tutsalar digleri pare pare ide.

Maii’l-bahr

Deniz suyudur. Issidir ve tizdir. Mi‘deye yaramazdir. I¢i ishal
ider. Balgam cikarir. Eger govdeye diirtseler kizdirir. Olan bal-
gami tahlil ider. Eger sinirden zahmeti olsa ve sovukdan yarilan
yerlere ve ¢iban olmadan doékseler gidere faide ide. Eger hukne
itseler ici kizdira. Ve i¢ agrisina faide ide. Eger yaku idib deri
altinda irinlenen kanlara ursalar dagida. Eger yaku idab agulu
canavarlar sokduguna ursalar faide ide. Eger bir nice giin deniz
suyuyla gusl itseler gévdede olan eski zahmetlere be-gayet faide
ide. Eger buharindan istiska olan ve bagi agriyan ve kulag: gec
isiden kisiler istihkan itseler faide ide. Eger has tatlu suya karis-
madik deniz suyun igseler ici ishal ide. Evet tizerine tavuk sor-
basin iceler. Hekim eydiir, sularin eytst pinarlar suyudur direr.
Amma her piar suyu degil, belki sol bal¢ig: ve yeri 1ss1 olandur.
Tasgh pinardan yegdir. Her biri 1ss1 olan degil ve giin dogusuna ve
yele karg1 aka. Zird poyrazdan ve giin batusundan akan ve kib-
leden yana akan su yaramazdir. Sularin eyiisi yagmur suyudur.
Hustsa ki yay faslinda yildirimlu bulutlardan ola. Ve yelli bulut-
lardan ola[n] yaramazdir. Zir4 avaza ve gégse zarar ider. Kar ve

dolu suyu yaramazdir. Dahi durur
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sular yaramazdir. Icmemek gerek. Dalak ve istiska eyler. Ve
cinnet ve bevasir ve verem ider. Ve bagirsakda ¢ibanlar eyler.
Ma‘deni sular ki, ana agma suyu dirler. Yaramazdir. Evet demiir
ma‘denine ugrayan i¢i kavi ider. Mi'de siistluguni giderir. Cima'*
ziyade ider. Buz suyu sinirler agrisina ve veremlere yaramazdur.
Evet istiha geturtr. Mi‘deyi muhkem ide. Ve sovuk su géze ve 6y-
kene ve ¢ibanlara yaramazdir. Stiddesi olan ve sinirlerinde zah-
meti olan kisiye yaramazdir. Evet 1ss1 mizaclu kisilerin kuvvet-i
hazimesin ve cizibesin ve dafi‘asin ve masikesin kavi ider. Evet
cima‘a yaramazdir. I¢i kabz ider. Ve meninin hareketin sakin ider.
Kaynar su hazmi sikin ider. Susuzlugu sakin itmez. Istiska olana
yaramazdir. Ilicak su génli dondurir. Eger acila i¢seler mi‘deyi
yuriadar. Ve i¢i yumusadir. Evet ¢ok igmek mi‘deye zarar ider. Ve
kati 1ss1 igmek vakt olur ki, kulunc hall ider. Yelleri dagidir. Uguk
tutana ve malihulyaya ve sovuk bas agrisina ve goz agrisina ve
bogazda zahmeti olana ve kulak ardinda sisi ve ntizlesi olana ve
gogsunde zahmeti olana faide ider. Ve hayz: yiridir. Ve agrilar
sakin ider. Ve tuzlu su bedende olan zahmeti giderir. i¢seler gicik
ve uyuz eyler. Bulanik su kavukda tag eyler. Ve suddeler eyler.
Gerekdir ki, tizerine yagh nesneler ve helva yiyeler. Evet ishal
olan kisiye faide ider. Yagmur suyu be-gayet eyudur. Tiz hazm
olur. Sidugu yurudur. Cigere ve dalaga ve 6ykene ve bogrege ve

sinire faide ider. Evet hazm ge¢ olana fiide ider.
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Ve ¢ok terleyen kisi i¢se ve yuvulunsa faide ider. Ve dosege ige-
yene ve tuhme olana ve miishil otdan ifratla ishal olana be-gayet
faide ide. Ve burnundan ve gayr1 cerahatden kani akana ve sarp
sardb i¢mekden icinde alev olduguna ve agr1 hastaligina faide
ide. Ve dis dibini ve siniri muhkem ide. Uyuza ve inckiriga ve ag1z
kokusuna ve ter kokusuna faide ider, i¢seler ve yunsalar. Eger az-
cuk saraba katub i¢seler govdedeki ter kokusun gidere. Eger so-
vuk suyu i¢seler mi‘deyi kavi ide. Ve istiha getiire. Evet gerekdir
ki, acila icmeyeler. Dahi sovuk suyu mi‘desi ve bedeni za‘if olan
ve aruk hastalikdan durugelen ve dalag: ve yerakani ve istiskisi
ve bevasiri olan igmeye. Tatlu su bedeni kavi ider. Ve sol sular
ki, daglar ve tagslar tizerinden akar, igmeyeler. Rabv ve diyku'n-
nefes eyler. Isicak su govdeyi eyt ider. icdeki veremleri bistriir.
Icseler ve hukne itseler agulu canavarlar sokduguna faide ider.
Ve gicige faide ider. Gvdede olan sovuklugu giderir. Kibrit suyu
bedeni aridir. Ve demregiiye ve behaka ve deri soyulduguna ve
beneklere ve eski ¢ibanlara ve cigere ve rahme ve i¢ agrisina ve
diz agrisina faide ider. Ve yirticilar ve yilan sokduguna faide ider.
Ve sinirleri yumusadir. Ve i¢i kizdirir. Mi‘'deyi za‘if ider. Gozii ka-
rardir. Ve bagi agridir. Ve cigeri kizdirir. Kani azmaga kabil ider.

Evet yelleri dagidur.

Maii’l-ciibn

Siit ¢oregidir. Eger suda
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bir yeni tas ¢6lmege koysalar incir agacinin taze budagiyla karig-
dirsalar iki ti¢ kere kaynadalar. Sonra her doksan dirhemine on
sekiz dirhem sikencebin koyalar. Kapayakoyalar. Oddan indire-
ler. Ta kim peynirinden su ayrila. Evet gerekdir ki, bir singeri
sovuk suya baturalar. C6lmegin kenirina siireler. Ta ki tagmaya.
Her vakitde doksan dirhem iciireler. I¢i ishal ide. Malihulyaya
ve ucuga ve ¢ibanlara ve uyuza ve dai’l-file ve govdede olan bas
barta faide ide. Evet gerekdir ki, ti¢ yiiz doksan dirhem mikdar:
iceler. Evet doksanar dirhem iceler. ki doksanin arasinda yiirii-
yeler. I¢i arida. Azmis yaramaz hiltlari ¢ikara. Ve yiizdeki qigidi
gidere. Ve goz sislerine fiide ide. Eger bisurseler azcuk tuz ya
deniz suyun katub i¢seler cima kavi ide. Ve kavuk ¢ibanlarina
faide ide. Istiskaya ve eski 1s1tmaya ve goze ve kapaga inen mad-
delere ve gigida ve sakika zahmetine ve eski yaramaz ¢ibanlara
faide ide.

Mai’g-ga‘ir

Arpa suyudur. Artuk hiltlar1 koparir. Ve sidugu yurtadir. Ve bug-
day suyu raziyane suyuyla ve tohumuyla bistrtb i¢seler sudii ve
sidugu yurudur. Arpa suyu cila ider. Mi‘deye yaramazdir. Yel ey-
ler. Balgam sislerin bigurir. Isitmaya faide ider. Ve safravi kisile-
re fiide ider. Ve sovuk 1sitmasi olan kigiye kerefis ve raziyane ko-
kiiyle ve tohumuyla ve gendeneyle bigurub yidireler. Faide ider.

Eger arpa irmak yengeciyle
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ve buyan kokiyle bistirub yidurseler cksturtuge ve gézden akan

kana faide ider.

Maii’l-verd

Gul suyudur. Dimag: kavi ider. Ve 1ss1 bas agrisin sakin ider. Ve
mi‘deyi ve kalbi kavi ider. Hafakani giderir. Nefesi ferah eyler.
Hasad1 [Hisleri] kavi ider. Diirtseler i¢seler kurutsalar emin
olalar. Eger mazmaza itseler dis dibin muhkem ide. Eger goze
durtseler 1ssidan olan agrisina faide ide. Eger i¢seler ugunmag:

giderir. Ve kan tiuktarmege faide ide. Eger basa dékseler huméar

defide.

Maii’l-hiyar

Senhiyar suyudur. Eger tatlu hiyar suyun i¢seler safray: ishal
ide. Mi‘deyi ve bagirsag: ve g6gsii yumusadir. Evet gerekdir kim,
dirhemine on dirhem geker katub i¢seler 1sitmalardan emin ola.

Alevi susuzlugu sakin ider. Ve ici ishal ider.

Miii’l-ciitmme

Bir kara sudur. Hamme [Cumme] adli balik icinde 6d gibi olur.
Eger iki cekirdegin ya dahi artugun yiiksek yerden distb kolu ve
ayag1 ve gayr1 bedeni sinan kisiye i¢tirseler fi'l-hal bitire.

Maii’r-rumad [Maii’r-ramad]

Kil suyudur. Yaramaz ¢ibanlara faide ide. Eger yusalar ve 1ss1
[eski] etlerin biturur. Eger hukne itseler bagirsakda olan ¢iban-
lara ve eskiden akan yaslara faide ider. Cerahati bittrir. Eger on
sekiz dirhem azcuk suyla ve zeytle i¢seler icde kan dondugun gi-
dere. Ve yiiksek yerden disene be-giyet faide ide. Eger i¢seler

agulu canavarlar sokduguna faide ide.
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[Ma-i niin]
Balik suyudur. Eger hukne itseler yan bag: agrisina faide ider. Ve

irku’'n-nisdya faide ide. Ve bagirsak ¢ibanina dahi faide ide.

Maii’l-asel

Mauw'l-aseldir. Evet terkibi budur ki, yuz dirhem bala iki “yuz”
dirhem su koyub bisiireler. Ug tiliide bir tiliisti kalinca i¢seler be-
den za‘afina ve 6ykenden olan 1ss1 sigse ve ckstrtuge faide ider.

Eger kuttal otlar icen kisi zeytle karigdirub ictireler faide ide.

Magiz [Ma‘iz]

Kecidir. Eti 1ss1 gévdelere faide ide. Ve tiz hastaliklara ve 1sitma-
lara faide ider. Iss1 giinlerde yimeyeler. Sovuk mizaclular soganla
ve zeytle ve nohud ile ve salgamla ve havucla kavurma idub yiye-
ler. Uzerine hurma ve badem ve seker ve Hindistan kozun yiye-
ler. Oglak eti mu‘tedildir. Yaglikda ve kurulukda keginin i¢i yag:
kabizdir. Eger kecinin i¢i yagiyla un bulamacin idib yiseler bagir-
sak ¢ibanlarina faide “ide”. Eger teke ici yagiyla ve geyik yagiyla
karigdirub nikrise ursalar faide ide. Eger nisastadan ve piring
unundan bulamag eyleseler keginin i¢i yagin katub i¢seler ishale
faide ide. Ve i¢ agrisina faide ide. Eger bokunu arpa unuyla ve sir-
keyle karigdirub kati sislere ursalar faide ide. Ve dalak sisine dahi
faide ide. Eger goyundiirseler dahi latif olur. Eger ¢ibanlara ve
uyuza ve govde alevlendiigiine ursalar fiide ide. Eger yaku idiib
kulak ardinda olan siglere ursalar faide ide. Eger géyinmiusiin-

den sarabla i¢seler agulu canavarlar sokduguna faide ide.
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Ve yerakana ve avretlerden kan sizduguna faide ide. Eger ba‘z
serbetlerle i¢seler hustsa ki dag kecisidir, hayz1 yuradar. Ve i¢-
deki oglani cikarir. Eger kurusun yumusak dogiib giinlukle karig-
dirub yunciigezle avretler 6ntinden gotirse rahimlerinden akan
kani kese. Eger géytindirseler sirkeyle ya saribla ya sikencebinle
karigdirub dau’s-sa‘lebe dirtseler gidere. Eger irku'n-nisiya bu-
nunla dégin ursalar faide ide. Dégiilenin streti budur kim, bir
pare yinu zeytde 1sladalar. Bag parmagyla bilik araligindan ki
¢ukurca yere kosalar bir pare ke¢i kigin1 koz gibi ideler. Uzerine
koyalar yayinca dura. Sol kadar dura ki, karica ortasindan yan
bagina gece. Eger sahk idiib balla karigdirub mafsallar agrisina ve
nikrise faide ide. Eger sarabla sahk idiib agulu canavarlar sokdu-
guna faide ide. Eger sarabla bistrseler ban gibi olunca kati siglere
ursalar yumusada. Eger oglak sidiigiiyle bistrab karina ursalar
yelmesik balgamdan ve yellerden olan kuluncu gidere. Ve saru
su ishal ide. Eger keci toynag: goytundurseler sirkeyle karigdirub
dat’s-sa‘lebe ursalar kil bittire. Eger beraberi tuzla karigdirub dis-
lere kosalar sarulugu gidere. Eger sirkeyle karigdirub gévdedeki
mihlara ursalar gidere. Eger toynagini evde dutuzseler yilanlar
kacalar. Eger teke toynagin goyiindurtb sahk itseler yaramaz ¢1-

banlara durtseler gidere. Eger yaban keg¢isinin
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6diin goze surme itseler perdesini gidere. Teke 6di dahi bu
faideyi ider. Gozde olan etleri kopara. Eger dau’l-file durtseler
gidere. Eger dag kecisinin yagin i¢seler agulu canavarlar sokdu-
guna faide ide. Eger gozt buharina tutsalar perdesin gidere. Eger
cigeri kebab tizerine zencebil ve dar-1 fulfil sacub bigsdikden son-
ra ol zencebil karigan sucugazla cem*idib goze stirme itseler per-

desine faide ide. Eger keci bogregin ak behaka durtseler gidere.

Mihleb [Mahleb]
Azerbaycan’dir. Ol iklimden geliir. Ug diirlii olur. Ak olur. Kara

olur. Yesil olur. Uvacuk danelerdir. Eyusi akdir. Yaramazdir.
Isti‘mal olunan dahi iigiidiir. Kabugu diikeliidiir. Eger mai’l-
aselle i¢seler i¢cdeki kurdu ve namazbiru ¢ikara. Nikrise ve arka
agrisina ve mafsallar agrisina faide ide. Kavukdaki ve bogrekdeki
taslar1 dagida. Kulunca faide ide. Bogrek siiddelerin agar. Kavi

ider. Eger dogiib ¢ig1da diirtseler faide ide.

Muhallisa (Muhallasa)

Turkce Hudhid bas: dirler. Yaprag: kerefis yapragina benzer. Ve
cigekleri akreb gibi. Eger yilan ve akreb sokduguna faide ider. Bir
darlistu dahi olur. Babadyaya benzer. Bunun dahi ameli bunun

gibidir.

[Muhh]

Mlikdir. Katilar1 yumusadir. Kici geyik iligi gayet kuvvetlidir. An-
dan agag1 buzag: iligidir. Andan agag keci iligidir. Andan asag:
koyun iligidir. Eyiisii yay fashinin hirinde olandir. Cemi" ilikleri

yumusgadir. Tahlil ider.



366 // Terciime-i Miifreddt-1 [bn Baytar

177-a

Eger cibanlara ursalar etlerin bitire. Eger gévdeye diirtseler kigi

geyik iligin agulu canavarlar kaga.

Midad

Murekkebdir. Jengarlar miirekkebin kayratla karigdirub od ya-
nuguna ursalar bittre. Evet baliklar murekkebin kéknar agac
isinden duzseler gayet ey ola. Terkibi budur, on iki dirhem has
sumag yumusak dégeler. Otuz alt1 dirhem ise katalar. Mazu su-

yuyla iki giin sahk ideler. Andan stzeler, yazalar.

Merzenciis

Meshtrdur. Yere diigeni biter. Cok budaklari olur. Uzeri tiiliice ve
eyl kokusu olur. Ba‘zilar yarpuzun bir nev‘idir dirler. Eger kayna-
dub suyun icseler istiskaya ve sidik tutulduguna faide ide. Eger
yapraginin kurusun alsalar bala karigdirub g6z altinda olan irin-
lere ve kana ursalar faide ide. Eger avretler saf gibi gotiirseler ha-
y1z kanin yuride. Eger sirkeyle karigdirub akreb sokdugu yere ur-
salar faide ide. Eger kayritla karigdirub balgam[i] sislere ursalar
faide ide. Eger gozde olan 1ss1 siglere ursalar faide ide. Eger niizle
otlarina katsalar alina ursalar nuizleleri gidere. Eger kizil tizimu
etiyle dogub haya sisine ursalar fiide ide. Eger 1ss1 olsa sirkey-
le karigdirub uralar. Eger suyunu azcuk balla karigdirub buruna
tamzursalar dimag: arida. Sovuk hiltlar1 gidere kizdira. Bagda
olan stiddeleri aga. Balgami gidere. Zitkkdma faide ide. Eger goz

otlarina karigdirub goze inen suya isti‘mal itseler faide ide.

Miirran
Ba‘zilar eydiir, kizilak agacina benzer bir agacdir. Ba‘zilar hemén

kizilak
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agaadir dir. Eger yapragini dogseler sikub suyun i¢seler agulu
canavarlar sokduguna faide ide. Eger kabugun géytundurtb suyla
karigdirub ¢ibanlu uyuza durtseler gidere. Eger kabugunun to-

zun i¢seler helak ide.

Mirr

Meshtrdur. Eger cerdhate ekseler agzin aca. Eger bakla kadar i¢-
seler eski 6ksuruge ve diykun-nefese ve yan ve gégiis agrisina ve
ishale ve bagirsak ¢ibanlarina faide ide. Eger bakla kadarin 1sit-
ma tutmazdan evvel iki sdat buberle i¢cseler sikin ide. Eger dil al-
tinda koyub suyun yutsalar 6yken dadiiginin irinin yumusada.
Ve avazi aca. Ve kurtlan o6ldire. Ve agiz kokusun ey ide, sakiz
gibi cigneseler. Eger sabla karigdirub koltuga durtseler kokusun
gidere. Eger siiciyle karigdirub agza mazmaza itseler dis diblerin
muhkem ide. Eger bagda olan ¢ibanlara ekseler bittre. Eger sadef
icindeki kurtcugazi acila karigdirub eti gitmis stintklere ursalar
et bittre. Ve koltuklara dirtseler faide ide. Eger afyonla ve kun-
duz hayasiyla ve mamisayla karigdirub kulaga tamzursalar faide
ide. Eger sirkeyle karigdirub demregiiye diirtseler faide ide. Eger
1ss1 goz zahmetlerine stirme itseler gézde olan ¢ibanlara ve akli-
gina ve kizarduguna ve kapak irinine fiide ide. Eger murri zeyt-
le karigdirub bir kigi sag ayaginin bag parmagina tutsa madem ki
ayagindadir cima’ ide, hi¢ stst olmaya. Eger sirkeyle sahk idib
baga durtseler sebebi bilinmez bas agrisina ve tulunlara fiide

ide. Eger gelincik ¢icegi suyuyla
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ezseler ya bogiirtlen yaprag: suyuyla gézde olan aga dirtseler gi-
dere. Eger za‘ferdnla kaynamis suda ezseler goze siirme itseler
irinin gidere. Eger turp suyuyla hall itseler géz altinda irinli kani
gidere. Eger birka¢ giin behaka durtseler faide ide. Eger turung
suyuyla eziib gévdede olan kavlayan yerlere durtseler gidere.
Eger sirkeyle ve gl yagiyla karigdirub ¢ibanlu uyuza ve gicige
durtseler gidere. Eger giil suyuyla eziib gévdedeki siglere ursalar
ve bagda ve yiizde olan sislere ursalar faide ide. Eger yarpuz su-
yuyla ezseler her giin kig giintinde basa diirtseler nezlelere faide
ide. Eger her giin sabla ezseler ve mazmaza itseler irganan digleri
berk ide. I¢seler gogiis irinin giderir. Eger agizda tutsalar ya i¢-
seler i¢ agrilarina faide ide. Ve yelleri dagidir. Ve sidugu yuradiir.

Ve kavuk ¢ibanlarina ve bagirsak zahmetlerine faide ide.

Miryafiltzer [Miryafilan]

Bin yaprakl olur bir otdur ki, yapraklar: raziyane yapragina ben-
zer. Yere digeni biter. Eger kurusun veya yasin sirkeyle karigdi-
rub hare zahmetlerine ursalar faide ide. Eegr suyla ve tuzla ya-
pisdirub cerdhate ursalar bitiire. Bir dirlasi dahi olur. Sam’'dan
gelur. Tuffah kokine benzer. Eger yumusak dégub bir dirhem
alsalar taze siit i¢inde 1slatsalar ya hogib suyuna islatsalar gice
erteye dek dursa sabih acila i¢cseler 6yleye dek yimek yi[me]ye-
ler. Ol kisi agu zararin def ide emin ola.

Murtuvan [Mertiilesit]

Bir agacdir.
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Uzunu 4dem boyu kadar olur. Yapraklar: sa¢ bolugiine benzer.
Ba‘z1 ba‘zina karigmisdir. Eger yaku idiib agulu canavarlar sok-
duguna ursalar faide ide. Eger yapragin ve kabugun géytundiiriib
hamamda ¢ kere uyuza durtseler gidere. Eger yapragin siksalar
suyundan yigirmi dért dirhem i¢seler iki giinden sonra 6ldiire.
Buna Tiirkee belesan fiddunu dirler. Zira yapragindan birin bir
yere dokseler belesan agaci bite.

Miirrar

Bir otdur ki, yere diigeni biter. Karaya mail olur. Ortasindan bir
aga¢ biter. Saruca ¢icegi olur. Depesinde dikenleri olur. Boga di-
keninin bir nev‘idir. Ba‘zilar deve semizligi dirler. Zira ki deve
bundan yegrek semirdir nesne yokdur. Dikenleri ak olur. Eger bu
otu yiseler ciger siiddelerin acar. Kan hararetin sikin idub safi
ide. Ve 1sitmalara faide ide. Ve yan bagi agrisina ve uyuza ve gici-
ge ve dyken cibanina faide ide. Eger suyun i¢seler 1ss1 goz agrisi-
na faide ide eger yaku idiib durtseler.

Mera [Mirri]

Tuzlu balikdan ve tuzlu etden duzerler. Tuz gibi olur. Eger huk-
ne itseler bagirsak ¢ibanina ve yan basi agrisina faide ide. Eger
kuduz it taladugu yere ursalar faide ide. Eger acila azcuk i¢seler
kurtlar: ve yilanlar: 6ldure ¢ikara. Eger gze stirme itseler gozde
¢ikan cicegi arida.

Mertis

LAaciverd rengine benzer bir tagdir. Eger sahk itseler ti¢ arpa ag:-
rin i¢seler sovuk suyla kalb agrisina faide ide.

Merkasisa [Merkasisa, Merkasisa]
Tiirkce Ragenayi dirler bir tagdir ki, andan bakir ¢ikarirlar.
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Eger goytindurseler goytindiurmesi sol vechile olur ki, bir paresini
bala baturalar. Oda koyalar. Kizinca dura. Cikaralar. Yine bala
baturalar. Yine koyalar. Bir nice kere boyle ideler. I¢i ve tag1 go-
yununce andan isti‘mal ideler. Vakt olur kim, muhkem yuyalar.
Dahi goze siirme ideler. Gozdeki perdeyi giderir. Ve kat1 sisle-
ri bigurur. Eger cam sakiziyla bisurub karigdirsalar kat: sislere
ursalar yumusada. Eger ¢ibanlara ursalar artuk etlerin gideriib
taze et biture. Eger titiya itseler gézde olan irini ve saru suyu
gidere. Gozu kavi ide. Eger sirkeyle karigdirub ¢igida ve yiizde

olan eserlere ursalar gidere.

Mermer

Meghiirdur. Eger goytundirib yalama tuzuyla sahk idiib dis dib-
lerine diirtseler be-gayet faide ide. Eger sahk idib od yanuguna

ursalar faide ide.

Merare

Ode dirler. Sigin geyiginin 6dii goz kararduguna faide ider. Ve
g0z tiz eyler. Ve inen suya faide ider. Eger raziyane suyuyla eziib
goze surme itseler gozu tiz ide. Eger sigir 6din bevasira ursalar
agzin aca. Eger deniz baliginin 6diun géze strme itseler gozi tiz
ide. Ve akan ve inen suyuna faide ider. Eger deniz kablubagasi-
nin ve anduk kurdunun ve keklik ve tavuk ve tavsancil ve yaban
kecisinin 6diin dahi g6ze siirme itseler mezkar faideleriide. Eger
sigir ya koyun ya teke ta donuz ya ay1 6diin yunciugezle mak‘adda
olan zahmetlere ursalar fiide ide. Ve saf gibi goturseler ishal ide.

Kabzi gidere. Eger kirpi 6din mumla
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karigdirub i¢inde oglan 6len avrete icturseler fi'l-hal ¢ikara. Eger

kirpi 6diin goze siirme itseler gozin akligin giderir.

Mirs [Mizr]

Bozadir. Bag agridir. Sinire zarar ider. Yaramaz hiltlar ider. Arpa-
dan ve bugdaydan ve daridan olan be-giyet sarhos ider. Goébil
donderiir ve kusdurur. Ve cok yel eyler. laci budur kim, iciib kus-

salar mi‘de irinin gidere.

Misk

Meshtrdur. Kalbi kavi ve bahadir ider. Korkuyu giderir. Eger
ma‘cna katub yiseler girii bu faideyi ide. Eger eziib a‘zaya durt-
seler cok cima’ itdiire. Eger azcuk zanbak yagiyla zeker depesi-
ne dirtseler ¢cok cima’ itdire. Ve meni siz [tiz] getire. Agizda
tutmayalar ki, agiz kokusun yaramaz ider. Kokulasalar dimagda
olan sovuk zahmetlere faide ider. Eger yar1 mercimek kadar misk
beraberi za‘feranla eziib buruna tamzursalar sovukdan olan bag
agrisina faide ide. Ve dimag kavi ide. Eger g6z otlarina karigdi-
rub isti‘mal itseler gozi kavi ide. Eger kokulasalar pirlere ve yas
mizaclu kisilere faide ide. Ve gozde olan yelleri giderir. i¢i kabz
ider. Ve beniz sarulugun giderir. Ve agular zararin def ider. Ve

hafakana faide ider. Ve yaramaz fikirleri giderir, ferah ider.

Misennii’l-ma

Su bilegisidir. Eger demiire siirseler uzilenen dau’s-sa‘lebe diirt-
seler kil biture. Eger kiz oglan emcegine dirtseler buyiitmeye.
Eger sirkeyle eziib i¢seler dalaga ve sara‘a faide ider. Eger sahk

idtub od yanuguna ursalar faide ide.
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Mesciiniya [Meshukiiniya]
Sir¢a suyudur. Gozden aklig: giderir. Ve yashigin kurudur. Gicige
faide ide, hamamda diirtseler.

Mismis

Zerdaludir. Safray: ishal ider. Galiz hilt eyler. Eger yasin yiseler
ag1z kokusun giderir. Ve mi‘deyi sovudur. Eksi gegirdir. Ve yel
eyler. Gerekdir ki, tizerine sarp sarab ve kemniin cevarisin yiye-
ler. Ve gunliik yiyeler. Ta ki zarar1 az ola. Etin yiseler 1sitma eyler.
Suyun i¢seler 1sitmaya faide ider.

Mastaki

Meshtrdur. Kan tukiurmege ve oksuruge faide ide. Ve yelleri da-
g1dir. Cigneseler ag1z kokusun ey eyler. Ve dis diblerin muhkem
ide. Ve mi‘deyi ve cigeri kizdirir. Ve dimaga inen balgami indiirar.
Ve istiha getiiriir. Ve benzi gokgek ider. Eger suyla i¢cseler faidesi
az ola. Evet sovuk suyla i¢cseler mi‘dede olan yashg: giderir. Ve
bas agridir. Eger sakizi sahk idiib balla karigdirub lu‘tk itseler so-
vukdan olan mi‘de agrisina faide ide. Eger yakulara katub karina
ursalar bagirsaklara faide ide. Eger yumusak dégub iki ol kadar
seker karigdirub yiseler i¢i yumusada.

Mas*¢

Musmuladir. Safray: giderir. Evet mi‘deye yaramazdir. I¢i kabz
ider. Eger ¢ok yiseler kulung eyler. Eger zeytna karigdirub yise-
ler zarar1 az ola.

Mast [Masl]

Eksi suttir. Mi‘deyi sovudur. Ve safray: kat® ider. Ve harareti
sdkin ider. Evet yel eyler. Gerekdir ki, tizerine cevarisler yiyeler.
Ve 1ss1 otlar yiyeler. Eger yogurda katub yiseler zarar1 az ola. Eksi
siit mi‘deye yaramazdur.
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Ve sevdasi olana dahi yaramazdir. Ve eger semiz etle bigturub yi-
seler zarar1 def" ide.

Magre

Meshirdur. Eyiisii oldur kim, ciger renkli ola. I¢inde tas1 olmaya.
Eger rafadan yumurdayla i¢seler ya hukne itseler i¢i kabz ide. Ci-
ger agrisina ve od yanuguna faide ide. Eger kesan hamel suyuyla
hall idab ifratla hayiz kani akdugunu kese. Ve bagirsak ¢ibanlari-
na ve bagirsakdan akan kana faide ide.

Miknatis

Meghiirdur. Eger bir buguk dirhemin maii’l-karatinle i¢seler galiz
hiltlar: ishal ide. Eger yumusgak dégseler agulu demiirden olan
cerdhate ekseler faide ide.

Mukl

Meshtrdur. Kizdiricidir ve yumusadicidir. Eger orug tutan kisi-
nin tukiriagiyle bogazda olan sislere diirtseler yumusada. Eger
avretler gaf gibi gotiirseler ya tiitsi eylese rahmi arida. Ve agzin
aca. Icindeki oglanin ¢ikara. Eger icseler taglar1 dagida. Sidigi
yuriide. Eski 6ksiirtige ve agulu canavarlar sokduguna ve bogur
agrisina ve yellere faide ide. Eger iki miskal maw’l-aselle i¢seler
ta‘tna faide ide. Eger sirkeyle karigdirub bagsda olan ¢ibanlara
durtseler giderir faide ider.

Milh

Tuzdur. Kabizdir. Cila idicidir. Ve aridicidir. Eger ¢ibanlara ek-
seler bitiire. Artuk etlerin giderir. Ve uyuz otlarina karigdirub
ursalar faide ide. Eger zeytle karigdirub gévdeye diirtseler govde
sustligiin giderir faide ider.
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Eger zeytle ve sirkeyle karigdirub giciytk olan kisinin govdesine
durtseler terleyince dursa giderir. Ve ¢ibanlu uyuza ve ciizzima
ve demregiiye bu vechile diirtseler girai bu faideyi ide. Eger balla
karigdirub ¢iban ve ar1 sokduguna ursalar faide ide. Eger buzag:-
nin i¢i yagiyla karigdirub yiizde ve basda olan uguk ¢ibana ursalar
faide ide. Eger balla ve unla karigdirub sinir bozuluguna ursalar
faide ide. Eger nikrise ursalar faide ide. Eger sirkeyle karigdirub
kulak agrisina tamzursalar fiide ide. Eger sovuk yimeklere katub
yiseler burtidetin gidere. Kara tuz balgam ve safray: ishal ider.
Yalama tuz sevday: ishil ider. Hind tuzu saru su ishal ider. Ve
yelleri dagidir. Ve i¢i yumusadir. Kalbi kavi ider. Ve agrisina faide
ider. Ta'am igtihasin geturir. Cumle tuhmeyi giderir. Ve beniz
sarulugun giderir. Eger sirkeyle ezib mazmaza itseler dis dible-
rinden akan kani kese. Disi ¢ikdikdan sonra yerine kosalar kan

ctkmaya. Eger kizdirub agizda tutsalar dis agrisin sakin ide.

Miilahiya

Ebegiimecinin bir nev'idir. I¢ci yumugadir. Oksiiriige faide ide.
Ve gogsu yas eyler. Eger iki dirhem icseler ishali kavi ide. Evet
gayetde acidir.

Miiltat (Miltah)
Div dudag: dirler. Yiksek yerlerde ve yiiksek daglarda biter. Kig-
nic yaprag gibi yaprag: olur. Cicegi ve yemisi olmaz. Eger otuz

alt1 dirhem i¢seler kuduz taladuguna faide ider.
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Meha

Sircanin bir nev‘idir. Ma‘deni denizlerde olur. Ak ak taglar olur.
Eger icseler ditremege faide ide. Eger tuzla ve sirkeyle ve miirrle
ve ngadirla karigdirub balla eztib dile diirtseler sikletin giderir.
Eger avretler boynuna asakosalar 4sanlikla dogura. Eger sahk
idub suyla karigdirub goze durtseler akligin gidere.

Mevz (Muz)

Meshirdur. Eger sekerle yiseler mi‘deyi yas ider. Kurulugun gi-
derir. Gégsu yumugadir. Kuru oksurtage faide ider. Cok yiseler
siklet geturir. Bogazda ve gogusde ve 6ykende ve kavukda olan
gbéyunmegi giderir. Sovuk mizaclu kigiler tizerine maii’l-asel veya
sirkencebin veya zencebil miirebbasin yiyeler. I¢i yumusadir.
Meniyi ve balgami ziyade ider. Cok yiseler siidde ider. Evet cima‘

tahrik ider. Safray: ziyade ider.

Mirkiya [Mirka]

Yaban sunbiladiir. Ba‘zilar eydur, bu bir otdur ki, yapragi uvacuk
olur. U¢ ya dért olur. Bir kokden ¢ikar. Ince ve uzunca olur. Servi
yapragina benzer. Ak cicekleri olur. Kizila mail olur. Agrilara ve

balgamlara faide ider. Ve kuluncu acar. Cima" ziyade ider.

Muamiya

Meghiirdur. Bag agrisina faide ider. Balgamdan ve sovukdan olan
tulun agrilarina ve filice ve lakveye ve bas ¢izginmesine faide
ider. Bir ¢ekirdegin merzencis suyuyla eziib buruna tamzursalar
faide ider. Eger dort arpa agir1 demiur dikeni suyuyla ezib i¢seler

agulara faide ide. Eger ti¢ arpa agirin i¢seler kan tikirmege
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faide ide. Ve damdan ve aga¢dan ve atdan disene ve bereye ve
yellere faide ider. Tiz isitmege faide ide.

Milis [Meys]

Yaban buiberi agacidir. Bu biberden biuiyiik olur. Yemisleri tat-
lucak olur. Ve eyii taam olur. Mi‘deye eyudiir. ici kabz ider. Ve
rahimden akan yaglar: keser. Ve kili karardir. Ve 6kstiriige faide
ide. Mucerrebdir. Husisi ki oglanciklar 6ksturagune. Eger kokin
suyla bigiiriib kat1 gislere ursalar yumugada. Eger yaku idtub haya
sisine ki yelden ola, ursalar fiide ide. Evet iki ayagindan asako-
yalar. U¢ giine dek béyle ideler. Miicerrebdir.

Mi‘asa [Mi‘a]

Kara ginlukduar. Kizdiriadir. Ve yumugadiaidir. Ve éksiiriige ve
ziikkama ve niizlelere ve avaz bogulduguna faide ider. I¢seler ve
saf gibi gotiirseler hayzi yirtide. Rahim agzin aca. Katiligin gide-
re. Eger govdede olan ¢ibanlara ve uyuza durtseler gidere.

Meydiyin

Sigin geyigidir. Kuyruguna dirler. Bir otdur ki, golgeli ve tagh
yerlerde biter. Yaprag: kasni marul yapragina benzer. Uzunu tg¢
arig olur. Cok cicekleri olur. Degirmi rengi olur. Eger kurutsalar
bala katub lu‘tk idib her sabsh yalasalar rahimden kan sizdugu-
na faide ider. Eger tohumunu sarabla i¢seler hayz yiiriide.

HARFU’N-NUN

Nanhah

Ba‘zilar buna Beyler kemniinu dirler. Kizdiricidir. Bedeni alev-
lendiricidir. Eger sarabla i¢seler siditk tutulduguna faide ide. Ve
agulu canavarlar sokduguna faide ide.
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Ve hayz1 yurtde. Eger i¢cseler govdenin rengin saruluga dénde-
riir. Eger ziftle ve cam sakiziyla tiitsi eyleseler rahmi arida. Eger
bistrib suyun i¢seler kuluncu hall ide. Eger ¢ekirdegin yiseler

eski 1sitmalara faide ide.

Narenc

Mesghiirdur. Yag: kizdiricidir. Yelleri dagidir. Eger kurutsalar do-
gub 1ss1 suyla i¢seler i¢ agrisina faide ide. Ve ¢ekirdegin dogib
hanéazire ve hundma ursalar gifa ola. Amma tekrar ideler.

Nar-1 miisde [Nar-1 miigk]
Nar-1 mugk dirler. Uvacuk nar gibi olur. Agz1 acacak giile benzer.
Rengi ak ve kizil ve saru olur. Horasan'dan gelir. Tahlil idicidir.

Sovuk cigere ve mi‘deye eyudur. Bedeli dort iliide bir uliisi zen-
cebildir. Yar1 kadar fistik kabugudur.

Nagist [Nagiset]

Bir otdur ki, sigin geyik boynuzu gibi biter. I¢ci dolu uvacuk
daneleri olur. Dad1 karanfil dad: gibi olur. Ba‘zilar buna yaban
nari dirler. Ciger ve mi‘de agrisina faide ide. Ve hayz ve sidiga

yuriaduar. Serbeti buguk dirhemdir.

Nebiz

Uztimden arpadan ve bugdaydan ve baldan ve hurmadan diizii-
len sarabdir. Cok gida olur. Galiz kan olur. Sevdali ve malihulyal
ve dalag sigen kigiler isti‘'mal itmeyeler. Bal katilmigi mi‘deyi
kavi ider. Ve i¢i kabz ider. Sidugu yiiradiir. Yelleri dagidir. Bogre-
gi ve kavugu kizdirir. Taglar1 dagidir. Oykene ve gogse faide ider.
Safraya ve 1ss1 mizaclu kigilere tiz zarar ide. Pirlere ve balgami

kigilere faide ider. Ve 1ss1 cigerli kigilere faide ider.
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Sol sardb ki i¢ine ac1 badem koyulmus ola. Gayet kat1 kizdirir.
Kulung ve bogrekdeki tas ve stddeleri ve dalaginda sisi olana
faide ider. Ve g6z agridir. Sekerden olan stci bogrege ve kavuga
faide ider. Siduk s6éyundiigiin giderir. Ve tutulduguna faide ider.
Evet bas agridir. Miikerrer sekerden olan, gogse ve dykene ve
arka agrisina faide ider. Incirden olan, gogse ve Gykene ve bogre-
ge ve kavuga faide ider. Ve bedeni semirdir. Artuk hiltlar: giderir.
Ve gicik ve uyuz eyler. Bugdaydan ve arpadan olan ve darudan
olan sardbdan asagidir kuvveti. Evet i¢ci yumusadir. Ve siduagu
yuradar. Hindistan kozunun gardbi kizdirir. Sovuk hiltlardan
olan arka ve bogrek agrilarina faide ider. Bu mezkar sarablarin
ginegde olmugu kat1 kizdirir. Alevli gévdelere ve 1sitmalara ya-

ramazdir. Bag1 agridur.

Nar

Oddur. Ev [Od ile] daglamak yegdir odile [ot ile] daglamakdan.
Eger bas1 daglasalar sovukdan ve yaglikdan olan zahmetleri gi-
derir. Eger tulunlar daglasalar goze inen suya faide ider. Eger

istiskasi olana ursalar faide ide.

Niihas

Bakirdir. Géyunmius bakir: sahk idub ¢ibanlara ekseler bitiire.
Eger goze sirme itseler perdesin gidere. Eger yaramaz ¢ibanlara
ekseler artuk etlerin gidere. Yeni et bitiire. Evet zinhar bakir kab-
dan as yiytb su igmeye daim olmayalar. Zir4 vakt olur ki daw’l-fil
zahmeti ve ciger ve dalak agris1 ve fesad-1 mizac hasil olur. Eger

tatiyay: bakir tahta tizerinde sahk idiib
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gozde olan uyuza kahl itseler faide ide. Yaghgin gidere tiz ide.

Nuhale

Kepekdir. Eger bugday kepegin sirkeyle bisturtb 1sicak ideler, ¢1-
banlu uyuza uralar gidere. Eger sarabla bistirub yaku idub emcek
sislerine be-gayet faide ider. Stidde yaglandugun gidere. Eger ef‘a
sokduguna ursalar faide ide. Eger suyun i¢seler gogiis irinine ve
oksuruge faide ide. Kagirub tukarmegi dsan ider. Eger turp su-
yuyla bigtiriib akreb sokdugu yere ursalar faide ide. Eger sirkede

1sladub 1sirguya ursalar faide ide.

Nergis (Nercis)

Ak nergis kim, sogani olur. Yaprag: gendeneye benzer. Evet ince
ve uvacuk olur. Evet birer karis uzunu olur. Yapragi olmaz. I¢i
kovuk olur. Uzerinde ak cicekleri olur. Sarucalar1 olur. Bir diirli
dahi gokee olur, ak olur, degirmi olur. Yemisleri karaca olur. Eger
kokun bigturub yiseler ya sarabla i¢seler kusdura. Eger balla ka-
rigdirub od yanuguna ursalar faide ide. Eger yaku idib cerdhate
ursalar faide ide. Govdede olan cerdhati bittre. Eger balla karis-
dirub g6zde olan sislere ve mafsallardan olan eski agrilara ursa-
lar faide ide. Eger sirkeyle karigdirub behaka ve ¢ig1da diirtseler
gidere. Eger burcakla ve balla karigdirub ¢ibanlara ursalar bigtre
iglede. Eger ¢icegin kokulasalar balgamdan ve sevdadan olan bas

agrisina faide ide. Eger koktunu yalnizca sahk idab
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zekeri aninla ovsalar gayet buytide.

Nesrin

Yabanda olan ak ¢iceklerdir. Giile benzer. Yaban giilt dahi dirler.
Kuvveti yasemin yag: gibidir. Balgami ve sovuk mizaclu kigilere
faide ider. Eger ¢iceginin kurusundan i¢seler hayzi yiiride. i¢deki
oglan ¢ikara. Eger sirkeyle karigdirub kat: sislere ursalar yumu-
sada. Eger yapragindan ti¢ dirhem igseler ishal ide. Eger dogiib
cigida ursalar gidere. Eger suyun kulaga tamzursalar kulakda
olan kurtlar1 6ldiire ¢ikara. Cinladusuna ve gi[ra]ldisine faide
ide. Agizda tutsalar dis agrisin sakin ide. Eger daim kokulasalar
dimag1 kizdira kaviide. Eger hamamda gévdesine diirtab ovsalar

ter kokusuna be-gayet faide ider.

Nesr

Kerkesdir. Bunun evsafindan birisi budur kim, bundan yavuz
ucar kus yokdur. Bir yilda masrikden magribe varr, girii doner.
Bir acayibi dahi budur ki, ne kadar irak yerde les yise girti ol giin
yavrusuna yetisse gerek. Eger etin yiseler tegenntice faide ider.
Odi stdiidiir [yedi kere] sovuk suyla géze siirme itseler ve dort
yanina durtseler su indigune fiide ider. Eger beraberi bala kat-
salar gz kararduguna diirtseler gidere. Ve uyuzu gidere. I¢i yagi-
n1 eritseler 1sicak iken kulaga tamzursalar bir nice zaman sagir-

ligina faide ider.

Nesa
Nisastadir. Eger za‘ferdna katub yiize diirtseler ¢igidin gidere.

Eger kavursalar yiseler kat kat harirden gectirseler siirme itseler

gozdeki ¢ibanlara faide ide. Eger kavursalar yiseler i¢i kabz ide.
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Eger eyiisiin avret siidiiyle eziib ya yumurda akiyla eziib goz ¢iba-
nina ursalar fiide ide.

Niigare

Aga¢ unudur. Eger yaku idib ¢ibanlara ursalar bittre. Eger be-
raberi enistnla karigdirub sirkeyle yogursalar bir kettan bezine
koysalar goyundurab ¢ibanlara ekseler bitire. Gévdeye dagil-

makdan men’ ide. Eger kinayla karigdirub yas uyuza diirtseler
faide ide.

Na‘na (Na‘na‘)

Nanedir. Kabizdir. Kizdiricidir. Eger suyun siksalar sirkeyle i¢seler
kan tikiirmegi gidere. Uzun kurdu 6ldiire. Cima‘a hareket itdu-
re. Eger eksi nar suyun katub i¢seler inckirig: sakin ide. Sat don-
dugunu gidere. Eger tuzla karigdirub it taladuguna ursalar gidere
faide ide. Eger yiseler mi‘deye faide ide. Eger cigneseler dig agrisin
sakin ide. Eger yapragini yaku idiib bevasira ursalar faide ide. Eger
sirkeyle karigdirub sinirlere ursalar zahmetlerin gidere. Ve yiseler
mi‘de za‘afin gidere. Istiha getiire. Eger sirkeyle karigdirub isti‘mal
itseler balgam kusmagi men‘ide. Eger yimege sacub yiseler mi‘deyi
ve hazmi kavi ide. Eksi gegirmegi gidere ve ferah ide.

Na‘am

Devekugudur. Eti galizdir. Ge¢ hazm olur. Eger i¢i yagindan yay
faslinin evvelinde alsalar bir yere kosalar yilanlar kaca. Eger y1-
lanlara kokulatsalar 6gleri gide kim gerekse tuta. Micerrebdir.
Eger icseler ve durtseler akreb sokduguna faide ide.

Naft

Neftdir. Meghtrdur. Géze inen suya ve goz akligina dirtseler gi-
dere. Hayz1
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ve sidugu yuradir. Ve oksiiriige faide ide. Ve yan bas: agrisina ve
agulu canavar sokduguna ve i¢deki kurtlar: 6ldiiriir. Bedeli bera-

ber cavsirdir.

Neml

Karincadir. Eger sinlerde olan karincay: sahk idib barasa ursalar
faide ide.

Niliifer

Meshtrdur. Eger kokun sardbla igseler eski ishale faide ider. Ve
bagirsak ¢ibanina ve dalak sisine faide ider. Eger suyla karigdirub
behaka ursalar gidere. Eger ziftle karigdirub dai’s-sa‘lebe ursalar
bitiire. Eger bir nice gin bu kokden i¢seler zekeri za‘if ide. Tohu-
mu dahi bu amelleri ider. Eger kokiin ve tohumun saribla i¢seler
rahimden akan yaga fiide ider. Bu iki diirla olur. Birinin koka ak
ve birinin kara olur. Kokii ak olanin ¢i¢egi saru olur. Ve koki kara
olanin c¢icegi kizil olur. Ak ¢igeklerden saru ¢icekli kavidir ve eyii-
dir. Bas agrisin sakin ider. Evet za‘ifdir. Tohumu kavuk agrisin
giderir. Sarabi harareti sakin ider. Ve 1ss11sitmalara faide ider. I¢i

sovudur ve yumusadir. Benefge gibi zarar itmez.

Nilec

Givitdir. Yaprag: sinirla yapraga benzer. Yerden yukar bir arig
olur. Yapragiyla kara olur. Eger yapragini yaku idub sislere ve
hurelere ursalar hall ide. Cerdhate ursalar bitiire. Ve kanin kese.
Ve yaramaz ¢ibanlara ursalar bitiire. Bir durlisi dahi olur. Ya-
banda biter. Yapragi marul yapragina benzer. Depesinde dile
benzer kiliflar1 olur. Tohumu i¢inde olur. Bunun faidesi evvelki

gibidir. Eger i¢seler
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ve yaku idiib dalaga ursalar faide ide. Eger ¢ivitden dort arpa agi-
r1 suyla ezb i¢seler veremleri sikin ide. Ve kan galebesin sakin
ide. Ve agk: gidere. Ve hayiz kanin kese. Cigida ve behaka faide
ider. Ve dau’s-sa‘lebe ve od yanuguna ursalar faide ide.

HARFU’L-VAV

Vec

Egirdir. Eger kokun bistrtb suyun i¢seler sidigi yiriidde. Gogiis
ve bogir ve ciger agrisina faide ider. Ve sidik damladuguna ve
agulu canavarlar sokduguna faide ide. Eger kaynadub avretler
suyuna girse rahimlerine faide ide. Ve agizlarin sakin ide. Eger
suyun agizda tutsalar géz karardugun gidere. Ve dis agrisina
faide ide. Eger suyun i¢seler sovukdan olan i¢ agrisin gidere. Ve
benzi gokeek ide. Ve cimi ziyade ide. Ve dil agir olduguna faide
ide. Eger suyun i¢seler kasik yarilduguna faide ider. Ve bagirsak
agrisina faide ider. Ve sovuk mi‘deyi kizdirir. Ve i¢inde olan bal-
gamlar1 tahlil ider. Ve sovuk mizaclu kisilere faide ider. Eger bir
nice gun isti‘mal itseler siniri kizdira. Meflic ve uyusmus kisi-
lere faide ide. Agizda olan dil agirhgindan 6tiri tutsalar gide-
rir. Ve yelleri dagidir. Ve mi‘deyi aridir. Ve cigeri kizdirir. Bedeli

kemniindur ya ¢ tlude bir iilasa kadar ravend-i ¢inidir.

Vahsizek

Tiirkce Horasani dirler. Bu bir otdur ki, afsentine benzer. Ba‘zilar
eydir, Horasaninin bir miskalin i¢seler i¢de olan kurtlar ve

namazburlar ¢ikarr.

Veda‘

Sadefin bir nev'idir.
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Kabi kalin olur, burusuk olur. Hem buytcek olur. Eger géytundi-
ritb kahl itseler gézde olan ¢ibanlara fiide ide. Ve kanin keser.
Eti kat1 olur. Ge¢ hazm olur. Eger hazm olsa be-gayet eyt gida
olur. Tabi‘ati yumusgadir. Eger géytundurtb behaka ve demregiiye
durtseler faide ide. Eger dogiib kat kat harirden eleyiib goze siir-

me itseler akligin giderir. Tiz eyler. Faide ider.

Verd

Guldir. Eger gilin kurusun sarabla bistriib bas agrisina ve goz
ve kulak agrisina yaku idub dirtseler faide ide. Eger mazmaza it-
seler agizda tutsalar faide ide. Eger géyundurib goze stirme itse-
ler kirpiklere faide ide. Eger sol ortasinda olan tohumu kurudub
yumusak dégub dis diblerine ekseler bitare. Etin muhkem ide.
Eger sap1 yaninda olan diigmectagi dégub i¢seler ishali kabz ide.
Ve kan tukurmege faide ide. Eger gl suyun ve yagin basa diirtse-
ler alevlerin s&kin ide. Eger i¢cseler mi‘deye ve cigere faide ide. Ve
siddeleri aca. Eger balla karigdirub gargara itseler bogaz agrisina
faide ide. Eger dosenseler tizerine yatsalar cim' kat" ide. Ve ¢cok
ishal ide. Safra hararetin sdkin ide. Eger uylukda ve kasikda olan
¢ibana ursalar be-giyet fiide ide. Ve dikenlere ursalar faide ide
¢ikara. Eger kurusun bistriib goz kapaklarina ursalar kalinligin
gidere. Eger suyundan azcuk i¢seler 1ssidan olan ugunmag ve

yurek oynamasin gidere. Eger suyun
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agizda tutsalar agiz agrisin gidere. Eger saribin isti‘mal itseler
ta'dm1 hazm ide. Ve mi‘de agrisina ve ishile ve bagirsak ¢iban-
larina faide ide. Terkibi budur, kuru giilden iki ytz kirk dirhem
alalar. Yumusak dogeler. Bir pare beze baglayalar. U¢ bin dir-
hem saraba koyalar. Alt1 ay dura. Andan siizeler. Isti‘mal ideler.
Mezkir faideleri ide. Bir durlisi dahi budur kim, su degmedik
taze giilu sikalar. Balla karigdirub isti‘mal ideler. Bogaz irinine
faide ide. Eger taze yapragin yaku idiib goze ursalar agrisin sakin
ide. Hustsa ki boy katmais olalar. Eger gulii sahk idiib bagda olan

¢ibanlara ursalar faide ide.

Verdit’l-himar

Esek giiliidiir. Ba‘zilar aynii’'l-bakar dirler. Ici kizil ve tas1 saru
olur. Eger yagla karigdirub basa ursalar alevlerin sikin ide. Eger

suyun stkub basa diirtseler 1ssidan olan bags agrisin sikin ide.

Vers

Bir kizilca otdur. Dégulmis za‘ferdna benzer. Yemen'den geliir.
Eger c1g1da ve ak behaka ve gicige ve kabarciklara ve ¢ibanlara ve
demregiiye ursalar be-giyet fiide ide. Eger bu otla don yusalar

cima‘ kavi ide.

Verel

Kelerin bir nev‘idir. Kara ve ala kelerden buyuk olur. Kuyrugu
uzun olur. I¢ci yag1 ve eti be-gayet semizdir [semirdir]. Hustisa ki
avretler yiyeler. Eger yarsalar demren ve diken tizerine ursalar
cikara. Eger bokun titiya eyleseler gbzde olan aklig: gidere. M-

cerrebdir. Eger dau’s-sa‘lebe diirtseler kil bitiire.
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Eger behaka ve demregiiye diirtseler be-gayet fiaide ide. Eger ya-
ban keleri boku kuvvetludir. Eger bogazlasa kaniyla zeyt yag:
icinde muharra olunca kaynatsalar kel olan oglanciklar bagina
ursalar be-gayet faide ide. Eger ici yagiyla zekeri kat1 kat1 ovsalar
btytide. Bedeli sakankdr i¢i yagidur.

Vesah

Kirdir. Sucilerde eger kiriscilerde olan kirleri alsalar irku'n-nisaya
ursalar 1sicak iken faide ide. Eger kulak kirin irinsiz kurlugana
ursalar faide ide. Eger ef‘4d sokduguna ursalar faide ide. Eger
hamimda gévdeden ¢ikan kiri mak‘ad yarilduguna ursalar faide
ide. Eger cibanlar kim pirlere vaki‘ olur, ursalar faide ide. Eger
hamamda ¢ikan kiri mak‘ad yarilduguna ursalar ve kat1 siglere
ursalar faide ide.

Vesahu’l-kevair

Bure bevlidir. Kizdiricidir. Eger dikenden ve demren tizerine ur-
salar ¢ikarir. Eger tiitsi eyleseler eski okstiruge faide ider. Eger
demregiiye durtseler gidere.

Vesic (Vesih)

Ba‘zilar buna dag kignici dirler. Yaprag: kisnic yapragina benzer.
Taglar arasinda biter. Budaklar1 incecik ve ak kokleri olur. To-
palaga benzer. Yogun yogun olur. Dad: kekre olur mazu dadina
benzer. Eger bu kéku sahk idib buguk miskal zafadan yumur-
dayla acila i¢seler goguis uvandugun bitire. Ve dogilmekden ve
diusmekden siinitk uvanduguna faide ide.

Vasak
Osekdir. Be-gayet kizdirir. Cima‘a faide ider, arzusun getiiriir.
Bogrek ve arka agrisina faide ide. Daim bevasirdan emin eyler.

Vatam

Ayruga benzer bir otdur.
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Bir arig uzunu olur. Kokiiniin i¢i ak olur. Eger kokin taze sutle

i¢seler cima‘a kuvvet virir. Eger koyun otlasa tiyu ¢ok olur.

Vencehil [Vencehik]

Meshtrdur. Yaprag: kisnic yapragina benzer. Eger kuru tzimle
bisiirseler suyundan yedi giin giinde altmig dirhem i¢seler i¢i yu-

musada. Milihulyaya faide ide. Gussay1 gidere. Ferah ide.
HARFU’L-HA

Hasimana

Bir otdur ki, yaprag: olmaz. Budaklar:1 yelmesik olur. Kéku kar-
puza ve kavuna benzer. Asag: gitdikee incelir. Kil gibi olur. Uzu-
nu bir karis olur. Kara koku olur. Tirkee bogasik otu dirler. Ka-
bugunun ici ak olur. Kokiiyle budagin bisturub yiseler sirkeyle ve
zeytle vakt olur kokini kurudub 6giidirler. Etmek eylerler. Eger
ol etmegi i¢ yagiyla bir kisi yise avretiyle cima’ itse erkek oglan:
ola. Eger yedi giin bu etmekden yiseler arkay: ve kalbi kavi ide.
Bedenin kuvvetin saklaya. Eger ¢igle ve bigmisle yiseler ksturi-
ge faide ide. Eger suda bisturtb yturtimeyen oglanciklar icine girse

otursa a‘zalarina kuvvet vire yurtde bi-izni’llahi te‘ala.

Hediye [Hedbe]

Ev esegi dirler bir kurtcugazdir. Yesilce olur. El yapisacak kendii-
yu dugtrar. Degirmi olur. Tiurkce tesbih kurdu dirler. Ayaklar:
¢ok olur. Eger sarabla i¢seler sidik tutulduguna be-gayet faide
ider. Eger balla karigdirub yalinla hunnika dirtseler fiide ide.
Ve dilciik indugine faide ide. Eger sahk iduib nar kabina koysalar
gil yagiyla karigdirub
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kulaga koysalar agrisina faide ide. Eger goyundiirib kilan bala
karigdirub giinde bir kagik yiseler diyku'n-nefese fiide ide. Eger
bu kurtcugaz: bir pire beze baglasalar 1sitma tutan kisinin boy-
nuna baglasalar kurtula.

Hiidhiid

Eger etin suyla ve tuzla ve torak otuyla bisiirseler suyundan i¢se-
ler etinden yiseler kulunca faide ide. Eger gozin unutsagu olan
boynuna asakosalar emin ola. Eger hudhtdu biittinle gottrseler
ciizzam rencinden emin ola. Eger yunlerin evde dutuzseler kurt
kus kaga gide. Eger kanin gozde olan aka tamzursalar gidere. Eger
iligin gégercin yuvasina tiitsi eyleseler incidici gelmeye. Eger bir
kapu tizerine bogazlayub asakosalar ol ev i¢indekiler sihirden ve
yavuz g6z degmekden emin olalar. Eger dil degmis ve goz deg-
mis ve sihir kir itmige yidirseler ve beynisin sirlugan yagiyla
ezib buruna tamzursalar zahmetin gidere. Eger bagirsaklarim
kurudub siisenle sahk itseler sirlugan yagiyla karigdirub siksalar
killara durtseler kara ide. Eger alt ¢cenesine gotiirseler halk ana
muhabbet ide. Eger kanadin karinca inine ditiizseler gide. Eger
bir kisi hiudhuda bitun goturse.

Hest dehan
Buna @d-1 Hindi dirler. Nikrise be-gayet faide ide. Bedeli uvacuk

kand-1 neydir [kantariytindur].

Heylin [Helyin]

Meshtrdur. Yaprag: torak otu yapragina benzer. Degirmice to-
humlar1 olur. Sonra kara olur. Ve kizil olur. icinde iicer dane to-
humu olur. Civid tohumuna benzer. Ttrkg¢e kolan kuyrugu dirler.
Bir nevine al mezdeki dirler. Eger azcuk
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bistrtub andan yiseler i¢ci yumusada. Ve sidugu yirude. Eger ko-
kin bistiriib yiseler ya suyun i¢seler diyku'n-nefese ve yerakana
ve irku'n-nisdya ve bagirsak agrisina faide ider. Eger sarabla bisti-
riib yiseler ya i¢seler agulu canavarlar sokduguna faide ide. Eger
suyun ite ictrseler 6ldure. Eger ko¢ boynuzun uvak dograsalar
bir yerde gémekosalar helytn bite. Ol mevzi‘de sidik kokusun
gidere. Meniyi ziyade ide. Cigerde ve bogrekde olan stddeleri
aca. Yelden ve balgamdan olan arka agrisin sikin ider. Kulunca
faide ide. Eger ¢ok yiseler gonla dondertr. Evet bedeni kizdirir.
Cima" kavi ider. Bogregi ve kavugu kizdirir. Ve sidiik tutuldu-
guna faide ider. Ve yan bagi agrisina ve gégse ve 6ykene faide
ide. Evet mi‘deye yaramazdir. Eger kaynadub suyun i¢seler hayzi
yuride. Eger tohumun yiseler taglar: dagida kim bogrekde ve ka-
vukda olur. Balla ve belesan yagiyla iceler. Eger yiseler gze inen
suya faide ider. Eger cok yiseler cemi‘ agrilar1 depresdirir. Eger
kokiint sahk idtb agrir dislere kosalar kurtlarin ¢ikara. Eger aci-
la yiseler bogrekde ve kavukda olan tas: dagida. Ve kavluk stud-

desin aca.

Helilec

Dért dirli olur. Bir dirliisii saru ve bir diirlisii kara olur. Uvacuk
Hindidir. Bir diirliisii dahi kara olur. Kabiledir [Kabilidir]. Bir diir-
liisti inceciik olur. Sini dirler. Sarus: safra ishal ider. Karasi sevda
ishal ider. Amma sol diirliisii kim dadi mazu dadina benzer. Ishal

itmez. Evet mi‘deyi def‘ide. Eger suda bistrub i¢seler ishali
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az ola. Eger suda 1sladub i¢seler ishali kavi olur. Eger sarusin
isti'mal itseler mi‘deyi def® ider. Za‘af olmaklhig giderir. Kizil
safray ishal ider. Karas: kdbizdir. Mi‘deyi debg ider. Safray: kat’
ider. Serbeti cirminden ti¢ dirhemden yigirmi dirheme dekdir.
Muslihi sekerdir ya terengiibindir. Eger ertkle veya unnabla ya
sibistanla bigtirab stiziib i¢seler yelmesik balgamlara gayet faide
ide. Ve hiltlar: gidere. Eger yumugak dogib sekerle ve tatlu ba-
dem yagiyla bes dirhemden yedi dirheme degin i¢seler dimaga
¢tkan buhar eyt ide. Mi'de yashgin gidere. Eger karasin isti‘mal
itseler mi‘deyi debg ide. Mak‘ad eyt ide. Kuvvet vire. Ve i¢i kabz
ide. Ve bevasira faide ide. Kabili mi‘deye faide ider. Ve yaramaz
hiltlar ¢ikara. Azcuk ishal ider. Eger daim yiseler benzi gok¢ek
ide. Ve ge¢ kocalda. Ciizzam rencine ve kulunca ve istiskdya ve
bas agrisina ve dalak agrisina faide ide. Kusmagin ve géniil don-
dugun ve yirek oynamasin def‘ ider. Eger saru helileyi kat kat
harirden d6gub eleseler goze stirme itseler be-gayet eyii ide. Ya-
sin1 kese. Ve inen maddeyi def ide. Eger bir kisi kébiliden bir
dane cekirdegi cikmigin ¢ignese ta eriyince andan sonra yutsa
bunun tizerine diim olsa ol kisi kocalmaya. Ve dig dibin muhkem
ide. Ve ¢ok su icmek zararin def* ider. Ve yaramaz kanlari gidere.
Ve ferah ide.

Hindiba
Kasni maruludur. Mi‘deye eyudir. Sovuducudur. Kabz idicidir.

Eger bistiriib i¢seler ici kabz ide. Eger yiseler
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mi‘de ve kalb za‘ifligine faide ide. Eger yalnizca ya unla yaku
idub yurege ursalar yiirek oynamasin sakin ide. Ve nikrise ur-
salar sikin ide. Ve gozde olan 1ss1 siglere ursalar faide ide. Eger
unla ve sirkeyle karigdirub yaku idub ursalar faide ide. Eger ken-
diyle ve kokiiyle yaku idiib akreb sokduguna ursalar faide ide.
Eger suyun sirkeyle karigdirub 1ss1 yerlere ursalar sovuda. Eger
yiseler mi‘deyi kavi ide. Ve cigerdeki siiddeleri aca. Ve kan ga-
lebesin sékin ide. Safray: koparir. Mi‘deden ciger alevin giderir.
Ve agrilar1 sakin ider. Okstirtige yaramazdir. Ve sovuk mizacluya
yaramazdir. Eger sirkeyle terbiyet iduib kan aldirdikdan sonra ya
hacamat itdiikden sonra yiseler ciger siiddelerin acar. Ve kavuk
yolun acar aridir. Eger suyun sikub kaynadub kopugin alub safi
idub suyun i¢seler veremlere faide ider. Ve mi‘deyi kavi ider. Ve
suddeleri acar. Eger suyun i¢seler goniil déndiigiin ve safra gale-

besin giderir. Ve rub‘1sitmalarina faide ider.

Hindiba-y1 berri

Yaban kasnisidir. Ana tarhagkuk dahi dirler. Yaprag: uvacuk olur
dirler. Tki karis uzunu olur. Uvacuk dsumanice cicekleri olur. Eger
akreb ve ar1 sokduguna ve rub‘ 1sitmasina faide ide. Eger yapra-
ginin suyun goze durtseler perdelerine faide ider. Eger sahk idiib
i¢seler 1sitmalara faide ide. Mi‘deyi kavi ve debg ide. Ve agulu

canavarlar sokduguna ursalar faide ide, kacan suyun i¢seler.
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Eger sudiin gézde olan aka tamzursalar akin gidere. Ve cigerde

1ss1 veremden olan istiskaya faide ider.

Heytfarikin

Bir otdur ki, Yaprag: sezib yapragina benzer. Bir karis uzunu
olur. Ak cigekleri olur. Tohumu uzunca gilaf icinde degirmice ve
karaca olur. Buytikleri arpa kadar olur. Bu otun rengi kizil olur.
Eger bu otdan avretler saf gibi goturseler hayzi ve sidiiga yuride.
Eger tohumunu sezabla i¢seler 1sitmaya faide ide. Eger kirk gine
dek i¢seler irku'n-nisa zahmetine faide ide gidere. Eger yaprag:-
n1 ve tohumunu yaku idib od yanuguna ursalar faide ide. Eger
yapraginin suyun i¢seler nikrise be-gayet faide ide. Ve siiddeleri
aca. Veremleri tahlil ide. Sarab-1 untimaliyle i¢seler irku'n-nisiya
faide ide. Ve i¢i ishal ide. Evet gerekdir kim irku'n-nisési olan bir
nice kere isti‘mal ide. Eger bu otu yaku idiib od yanuguna ursalar
faide ide. Eger tohumundan iki dirhem i¢seler ishal ide. Safray:
¢ikara. Ve irku’'n-nisay1 gidere. Evet gerekdir kim, ishalden sonra
azcuk su iceler. G6z zahmetine faide ider. Eger zeytle karigdirub
felce ve irku'n-nisaya durtseler faide ide. Bedeli ayruk kokadiir.
Ana adhur dirler. Yar1 kadar kebere kokudir.

HARFU’L-YA

Yasemin

Meghiirdur. Ak: kuvvetla olur. Sarusindan pirlere ve mizacu so-
vuk kisilere fiide ider. Sevdadan ve sovukdan olan ve balgamdan
olan bag agrisina faide ider. Ve dimag kavi ider. Kokulasalar bal-

gam rutibetlerin giderir.
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Eger yasini1 dogseler ¢igida ursalar gidere. Sarusi her sovuk uzvu
kizdirir. Sisleri tahlil ider. Ve ziikkdma faide ide. Iss1 mizaclu kigi-
lerin bagin agridir. Kig gintinde isti‘mal eyudur. Eger ¢icegin sik-
salar ti¢ giine dek giinde on iki dirhem i¢seler rahimden akan yas:
kese. Mucerrebdir. Eger kurusun sahk idiib kara killara durtseler

agarda. Micerrebdir.

Yakut
Uc diirlii olur. Saru ve kizil ve kuhli olur. Eyiisti kizildir. Ug diirli-

siinden kangis1 gerekse olsun bir pare getiirseler yiiziik kasinda
ta‘tn rencinden emin ola. Kan dékildigune ve sizduguna ursa-
lar faide ider. Kalbi kavi ve rthu ferah eyler. Ve aguyu def* ider

eger i¢seler.

Yebrih

Tki darladir. Bir darlisiintin yapragi marul yapragina benzer.
Evet maruldan kicirek olur. Yere diigeni biter. Toprak dibinde
ekine. Diikeliice yemisi olur. I¢i ak olur. ki ya ti¢ kokleri olur.
Birbirine yapisik olur. Tagras: kara i¢i ak olur. Bir durlist dahi
ak olur. Yaprag: cugiundir yapragina benzer. Bunun kéka dahi
evvel gecen koku gibidir. Bu erkegidir. Bu ikisine dahi tuffah dir-
ler. Kokun bigtrub tg¢ ulade iki dlast kalinca bigiirseler igseler
uykusuzlugu giderir. Ve agrilar1 sikin ider. Eger bir uzvu kesmek
isteseler ya daglamak isteseler bu otdan igiireler, andan daglaya-
lar. Acisin duymaya. Eger g6z otlarina katsalar goz agrisin sakin

ide. Eger buguk miskalin saf idiib
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avretler goturseler uyuda. Eger bu koki fil siniigiiyle kaynatsa-
lar alt1 sdat yumusada. Ne diizerlerse 4sin ola. Eger yapragin ta-
zeyken yaku idtib gézde olan siglere ursalar fiide ide. Ve hanazire
ve hirelere ve ¢ibanlardan olan 1ss1 sislere ursalar fiide ide. Eger
yiizde olan eserlere ursalar faide ide. Bes alt1 giinde gidere. M-
cerrebdir. Eger kokun doguib sirkeyle karigdirsalar 1sirguya ursa-
lar faide ide. Eger zeytle karigdirub agulu canavarlar sokduguna
ursalar fiide ide. Eger tuffahin tohumunu i¢seler rahmi arida.
Eger od gérmediik kibritle karigdirub avretler saf gibi 6ntinden
goturseler rahimlerinden kan sizdugun kese. Eger bir dirhem ko-
kiinden i¢seler gayet eyt ide. Eger tuffidh yemisinden bes dane
yiseler aklin gidere. Bagina sovuk su komayinca ayilmaya. Eger
avretler bunun kokiinden isti‘mal itseler be-gayet semireler. Be-
nizleri hib ola. Kizdira. Eger yiseler ya kokulasalar kandan olan

bas agrisina faide ide. Eger ¢ok yiseler hunnak ide, aklin gidere.

Yetd*

Bu ot yedi durli olur. Ba‘zilar buna siitligen dirler. Uzun uzun
budaklar1 olur. Bir arig olur. Rengi kizil olur. Dopdolu st olur.
Budaklarinin uglarinda tohumlar: olur. Daglarda ve kat1 yerler-
de biter. Ve yogun kokleri olur. Budaklar1 ayruga benzer. Eger
bunun siidinden bir dirhemin suyla ya sirkeyle i¢seler balgami
ishal ide. Eger maw’'l-karatinle i¢seler ishal ide. Ve hem kusdura.

Eger burcak unun ekseler bu sttle
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karigdirsalar burcak kadar hablar eyleseler ¢ habbin vakt-i
hacetde isti‘mal itseler ishal ide. Eger bu suidin tazesin alsalar
zeytle karigdirub gunese kargu killara stirseler muhkem ide. Eger
demregiiye diirtseler gidere. Eger sirkeyle bigturtb yiseler veya
mazmaza itseler dig agrisina faide ide. Eger bu sudu helileyle ya
nigastayla ya za‘feranla ya tiridle ve sabirla ve buyan baliyla ya
Hind tuzuyla karigdirub isti‘mal itseler mizaci 1ss1ide. Eger 1sldh
itmeden i¢seler mizaci yaramaz ide. Ve ciger agrisin geture. Ve
mi‘deyi fasid ider. Bu otun bir diirlast dahi olur. Yaprag: hatmi
yapragina benzer. Inceciik budaklari olur. Panbuk budaklarina

benzer. Bunun ameli yukariki gibidir.

Yeritiin [Yerbatiire]

Bu bir otdur kim, yaprag: 6zdeki raziyane depeleri gibi olur. Uze-
rinde cicekleri olur. Kokii kara olur. Rayihasi sakil olur. Uzerinde
yaslica yapraklar1 olur. Daglarda ve golgelu yerlerde biter. Vakt
olur, kokin yararlar. Suyun ¢ikarirlar. Golgede kurudurlar. Eger
suyun sirkeyle ve giil yagiyla karigdirub durtseler estergun [1s1r-
gu] zahmetine faide ide. Ve bas ¢igzindugine faide ide. Ve uguga
ve eski bag agrisina ve felce ve irku'n-nisdya faide ide. Eger sir-
keyle ve zeytle karigdirub durtseler sinir agrisina faide ide. Eger
evde dituzseler kurt kus kaca. Eger gul yagiyla karigdirub kula-
ga tamzursalar agrisin sakin ide. Eger yinen diglere tamzursa-
lar faide ide. Eger rafadan yumurdayla isti‘mal itseler 6ksiiriige
faide ide. Ve sidiik tutulduguna
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ve yele ve i¢ agrisina faide ide. Ve i¢i yumusada. Ve dalak sisine
faide ide. Ve eger yukli avret diitizse ya i¢se oglani tiz dogura.
Eger kokiin kurudub dégub ¢ibanlara ekseler bittre. Kirlerin ve
curiiklerin ve yaramaz etlerin aridir. Yeni et bittrir ve onuldur.
Ve uvanuk siintkleri ¢cikarir. Eger merheme katsalar cerdhate ur-
salar faide ide. Eger kokun ¢igneseler agiz kokusun eyt ide. Eger
tutst eyleseler vebay: def‘ide. Eger aci bademle ve sezibla ve 1ss1
etmekle yiseler yagliklar: tahlil ide. Eger kokun tiitsu eyleseler
duhénina burnun tutsalar niizleye be-giyet faide ide. Ve genizde
olan stiddeleri acar. Dimag yashigin kurudur. Vebaya faide ider.
Eger kokiin sahk idiib onulmaz ceradhate ekseler onulda. Eger g6-
yundirseler ziftle ve sayagiyla karisdirub bagda olan kuru ve yas
¢ibanlara durtseler kuruda. Eger odla ¢ikmis sucugazin kulaga
tamzursalar siddelerin aca. Geg igitdiigiin gidere. Eger sarabla
igseler gogiis ve 6yken zahmetine be-gayet fiide ide. Eger kokiin-
den agrir dis tizerine kosalar fi'l-hal agrisin sakin ide. Eger yara-

maz ¢ibanlara ekseler bitire.

Yersane [Yerbesane]

Turkce sag otu dirler bir otdur kim, yapraginin uzunu bir arig
olur. Eni bir karis olur. Yapraklar arasinda 6zdeki olur. Ici ko-
vuk olur. Yarisindan yukari uvacuk yapraklar: olur. Cok kulaklar:
olur. Kaz tirnag: gibi tizerinde morca ¢igekleri olur. Bulut gibi aci

[ici] dolu yelmegik olur. Uzun kokii olur.
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yogun yogun hatmi kokiine benzer. Tatlucuk olur. Yiseler cima‘
kavi ide. Ve ¢ikan rahmi acar ve redd ider. Ve bedeni semirdir.
Ve sidugu yuruadar. Ve kavuk ve kasik zahmetlerine faide ider.
Hendeklerde ¢ok biter. Ba‘zilar bunun kokiinti behmen-i ebyaz-

dir dirler.

Yerba*

Arab tavsanina dirler. Yer goceni dahi dirler. Eti ¢cok gida olur. Ve
i¢i yumugadur.

Yesf

Zebercedin bir durlisiudir. Levni titiin levnine benzer. Eger bo-
yunda ve bazuda gotiirseler cin serrinden emin ola. Eger oglan
dogurmayan avret uyluguna baglasa tiz dogura. Eger boynu-
na assa mi‘de zahmetine ve kizil iinik zahmetine faide ide bi-
izni’'llahi te‘ala.

Ya‘kiab

Keklikdir erkegi. Tizhazm olur. Eyii gidadir. Hibdur. Mu‘tedildir.
Eger beynisin sticiyle i¢seler yerakana be-gayet faide ide. Eger bir
kez buruna tamzursalar zihni tiz ide. Eger 6diin delinmedik in-
ciyle karigdirub beraber muske katsalar sahk idib géze stirme
itseler akligin ve biten etin gidere. Eger kanin kurutsalar sahk
idub sircayla ve dar-1 fulfulle beraber eleseler balla karigdirub goz
akligina ve perdeye be-gayet fiide ider. Ve mizac1 yaramazlara yi-

durseler be-gayet faide ide. Ve bogrekler zahmetine ve istiskaya
faide ider.

Yagmisa

Ribaldir [Ribasdir]. Meshardur. Cugiindir yapraklar gibi yaprakla-
r1 olur. Daglarda biter. Dili kavi ider. Susuzlugu ve kusmag: keser.



398 // Terciime-i Miifreddt-1 [bn Baytar

193-a

Eger sikub hafakan iciin isti‘mal itseler faide ider. Ve safrddan
olan ishali keser. Gonle igtiha virir. Ve bevasira ve humaéra ve
hasbaya ve kabarciga ve ta‘ina faide ider. Daim yiseler ¢ibanlari
giderir. Safrayi ve kan galebesin sdkin ider. Eger suyun kahl itse-

ler goz tiz ide. Ve vebaya faide ide.

Yaktin
Kabakdir. Zikr olundu yukarida.

Yensak [Yank]
Mayadir. Ahlat: latif ider. Ve mi‘dede donmus kani ve siiddeyi

hall ider. Ve uguga faide ider. Yiseler icseler avretlerin hayzi ke-
sildigtinden sonra 6ntunden gaf gibi gotirseler yukla olalar. Eger
icseler yiiklii olmaya. I¢i kabz ider. Ve bagirsak ¢ibanina faide ide.
Ve rahim hunnik olduguna ve agulu canavarlar sokduguna ve
agulara faide ide. Her erimis nesneyi dondurur. Evet mi‘deye za-
rar ider. Bal 1sldh ider. Eger tavsan mayasin suyla karigdirub bu-
runa tamzursalar burun tomrugun kese. Eger bir kiratini tilayla
ya matbihla i¢seler ¢iban ve akreb sokduguna ve agulu canavar-

lar sokduguna faide ide.

Yensitale [Yinigtalle]

Bu bir otdur ki, Arabca ana umuh [ums(h] dirler. Elif harfinde
zikr olundu. Evet bir dirla dahi olur. Zeytin yapragina benzer.
Cicegi olmaz. Bir karig uzunu olur. Yemigleri kizil olur. Eger bu
otu ayva sarabiyla i¢seler ishali kabz ide. Eger yalniz bu otu bi-
surub i¢seler kasik yarilduguna be-gayet faide ider. Ve bogrek ve

kavuk zahmetlerine
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be-gayet faide ider. Ve i¢deki a'ziy1 kavi ider. Eger suyun igse-
ler 6ksuruge ve diyku'n-nefese faide ider. Eger bu otu dogseler
cerahate ekseler be-gayet tiz bittre faide ide. Eger yaku idib kav-

luca ursalar faide ide.

Yenmer [Yeneme]

Akca otdur. Sinirli yapragiyla geyik kulag: adli ot arasinda bi-
ter. Evet anlardan kigirek olur. Yapraklarinda 6zdeki ¢ikar. Bir

karis uzunu olur. Yogunca olur. Eger dégseler cerdhate ekseler

faide ide.
Temme
Yekanii'l-varak cem‘an tahrir olmusg
Yektn 193
Haza sahibi’l-kitab Mustafa bin Ilyas temmetii’l-kitab

bi-avni’llahi te‘ala
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