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AHMED EDIiB

Yemen Defterdarlarindan Halil Miimtaz Efendinin ogludur. 1868 (1285 H.)de
Istanbulda dogdu. Davudpasa Riisdiyesinde orta, miilkiyenin idadi kisminda lise
6grenimini tamamladi. Temmuz 1890da yiiksek kisimdan mezuniyetini miiteakip:
Kasim 1890°da Trabzon Idadisi Jeoloji, Kimya muallimliklerine tayin edilerek
devlet hizmetine girdi. Nisan 1891'de Manastir, Ekim 1895de Yanya, Temmuz
1896da Sam, Eyliil 1900de Beyrut, Ekim 1901de ikinci defa Sam, Kasim 1902'de
Ankara, Mayis 1904de Edirne Idadileri miidiir ve gesitli dersler muallimliklerine
getirildi. Eyliil 1909da Maarif Nezireti Mekatib-i Ibtidaiyye (Ilk Ogretim Gn. Md.)
Subesi Miidiirliigiine terfi etti. 1915de Dariilmuallimin-i Aliye (Yiiksek Ogretmen
Okulu) Midiirligi'ne nakledildi. Kasim 1919da bu vazifeden azledilerek ayrildi.
1922de Ankara’ya gelip T.B.M.M. Hiikiimeti Maarif Vekilligince ikinci defa
Ankara Idadisi sonra Erkek Lisesi Miidiirliigiine tayin edildi. Bu gérevden 1928'de
kendi istegi ile emekliye ayrildi. Ankara Karaoglan (Anafartalar) Carsisrnda bir
kitabevi agt1. Burasini isletmekte iken, tespit edilemeyen bir sebeple May1s 1932'de
[stanbul - Bogazda intihar suretiyle vefat etti. Bir erkek ve bir kiz evlat babasi

bulunuyordu.
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Séaye-i maarif-vaye-i hazret-i Padisahide her giin mahiru’l-ukal
bir stiretde terakki etmekde olan maarife ala-kadri’l-istita'a bir
hizmetde bulunmak hevesi benim gibi bir acize varincaya kadar

her bir miintesibin-i maarifin medar-1 iftiharidir.

Uhde-i acizdneme tevdi‘ buyurulan Trabzon Mekteb-i Idadi-i
Miilki tarih-i tabi‘i muallimligi hasebiyle esna-y1 tedrisde talebe
efendilere yedimde bulunan Mésy6 Teodor Ekgar usuliindeki
aza-i insaniyi gostererek, oradan takrir eylemis ve talebe efendile-
rin o resim vasitasiyla dersi bi-hakkin anladiklarini gériince artik
bunu Tiirkge bir tarif ile beraber tab‘ ettirmekle evlad-1 vatana bir

hizmet-i miiftehirede bulunmak arzusundan kendimi alamamistim.

Cenab-1 Hak sevgili Padisahimiz Efendimiz Hazretlerine titken-
mez Omiirler ihsan buyursun ki zamén-1 saltanatlarina gelinceye
kadar bu gibi asar nesri, miilkiimiizde tasavvur bile edilemez iken
simdi Avrupadaki numiinesinden hic¢bir farki olmamak iizere

stret-i nefisede tab’ olunabiliyor.

Bu yolda bir eser nesri, acizleri icin de ilk defa demek olacagindan

dertin-1kitabda goriilecek hatalarimin hiisn-i hizmetime binden

mazhar-1 afv buyurulacagi iimidindeyim ve minalldhi’t-tevfik.

Ahmed Edib

———00H200——
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Viiciid-1 insan Hakkinda Malumat-1 Muhtasara

Yek-nazarda goriilir ki, insan
kemik ve etten miirekkebdir. Ke-
mikden ibaret olan kismina iskelet
ve digerine de adalat denilir.

Adalat iki nev'dir. Biri beyaz,
digeri kirmizi. Beyaz olanlar ekseri-
yetle a’za-i dahiliyeyi yani hareket-i
insanin iradesi tahtinda bulunma-
yan azay1 ve kirmizi olanlar1 da
aza-i hériciyeyi yani hareketi iradi
olan a“zay: teskil ederler. Mide,
bagirsaklar beyaz etden ve lisan,
dudak, el, ayak kirmizi ettendir.

Adalatin en birinci vazifesi ke-

miklerin hareketine ba‘is olmakdar.
Adalat “veter” tesmiye olunan ki-
simlar1 ile kemiklere merbit olub
manivela kaidesi muktezasinca bir
mahallinden istinadd ederek merbiit
oldugu kemigi hareket etdirir.
Iste kollarimizin, ellerimizin, ayak-
larimizin, parmaklarimizin, héasil
her tarafimizin hareketine adalat
hizmet eylemektedir.

Adalétin arasinda gayet ince iplik
gibi sinirler (a’sab) vardir ki bunlar
havass-1 hamsenin yani dokunmak
(hiss-ilamse), isitmek (hiss-isamia),
koklamak (hiss-i same), gormek
(hiss-i basara), zevk almak (hiss-i
zad'ika) gibi hislerin dimaga intika-
line vasita olurlar.

Adalatin harici yani viicidun her
tarafini deri (cild) kaplamigdir ki bu
deri diiz bir halde olmayip mesamat

denilen ufak ufak deliklere malikdir.

[zam, adalat ve a‘sab yani kemik-
ler, etler, sinirler ensice-i uzviye ile
menstic olub bunlarin terkibleri pek
basit ve daima da miisabihdir. Bi’l-
kimya tahlil edilecek olsalar, dertin-
larinda kireg, sod, ponas, kiikiirt,
hadid vesaire oldugu gibi su yani
miivellidii’l-m4, mivellidirl-humaza
ve hava yani azot miivellidirl-humi-
zavekarbon mevcutoldugu goriiliir.
Bunlardan en ¢ok bulunan sudur.

Eger viictid-1 insaniden bir par-
¢as1 mikroskop altinda muayene
edilecek olsa, muhtelif sekilde bir-
¢ok hiiceyrat goriiliir. Zaten hayatin
esas1 hiiceyratdur.

Mevadd-1 uzviyenin kéffesi ge-
rek hayvanat olsun, gerek nebatat
olsun, baslica hiiceyratdan miikev-
vendir. Hayat sahibi olan ecsamin
nesv U nemd bulmasi, biiyimesi
hep hiiceyratin tekessiiriinden ileri
gelir ve bozulan, eskiyen hiicey-
rat harice ifraz olunur. Fakat bun-
larin ne stretle vuku‘buldugu ve
nasil olub da yedigimiz muhte-
lif stretdeki et‘ime o hale geldigi
yani kuvve-i hayatiyenin ne idiiga
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anlagilamamustir. Mesela insan bir
~ kemigi terkib eden ecsami yek-
digerine karigdirarak kemik hasil
edemiyor. Onun hustli i¢in mut-
lak kuvve-i hayatiye icab ediyor.

Viiciidun heyet-i umumiyesine
déir su kadarcik malumét aldikdan
sonra viictdu teskil eden echizeyi
muhtasaran miitalaa eyleyelim:

Cihaz-1 Hazmi

Cihédz-1 hazmi, hazma mahsus
olan cihaz yani alat demekdir.
Hazim diye yenilen mevaddin
hélat-1 muhtelifeye irci‘yla nihayet
kana karisabilecek bir hale gelme-
sidir ki, bu da ag1zda bede’e eder.

Cihaz-1 Hazmiyi Teskil Eden Aza:

Ag1z (fem), disler (isndn), dil
(lisan), tukirik ifraz eden bezler
(gudde-i luabiye), bogaz (biiliim),
bogaz ile mide arasindaki boru
(meri), mide ile ince bagirsaklar
arasindaki boru (emd’i zi-isnd
aser), midenin arkasinda mayi’
ifrazina mahsus mahal (pankreas),
karaciger (kebd), 6d (safra), ince
bagirsaklar (emd-i rakika), kalin
bagirsaklar (em’i galiza) dir.

Simdi bunlarmn ayr1 ayri miita-
laasina giriselim:

Agiz - Enbtibe-i hazmiyenin meb-
de’i, alt ve st ¢cene kemiklerinin
arasinda yanaklar ile mahdad bir
cevf olup On tarafi dudaklar ile ka-
panip acilabilir. Vazifesine gelince
ekl @ slirb edilecek mevadi almaga
yaradig1 gibi burunla miisterek ola-
rak teneftiis i¢cin havanin duhftliine
dahi vasita olur.

Digsler - Disler, agzin tist ve alt gene
kemiklerinde dizilmis olarak bulu-
nurlar. Bunlar ibtida yirmi tane olub
stid disleri denilir ki ¢ok dayanma-
yarak bozulur ve dokiiliir. Muahha-
ren yerine devamli, sert ve kavileri
zuhtr eder. Disler ii¢ nevdir: Biri
“isndn-1 kdtra” denilen 6n disleri,
digeri “isndn-1 nabiye” ve “beynen-
nds”, kopek disleri tesmiye edilen
disler ve obiirleri de “isndn-1 adrds”
denilen az1 disleridir.

Bir disin ti¢ kismi vardir. Birincisi
disin haricinde goriinen kismidir ki
buna “ndcii’s-sin” ikincisi dis etinin
icinde bulunan dis yerinden ¢ik-
madik¢a goriilemeyen kisimdir ki
buna da ‘cezrii’s-sin” yani dis koki
ve U¢iinciisii bunlarin ikisinin ara-
sinda bulunan kisimdir ki buna da
“anikiis-sin” denilir.

Dil - Dil yani lisan, agzin ige-
risinde bulunub en ziyade lakir-
d1 séylemege yarayan ve et‘imeyi
dislerin altina sevk etmege hizmet
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eden uzuvdur ki bir kalin ve kirmi-
71 etden ibaretdir.

Gudde-i Lu‘abiye - Tukiiriik ifraz
eden kiiclik kiictik bezler olub eksi,
acy, yakict mevadin tesiriyle yahut
te’sirat-1sa’ire ile sikilarak dertinla-
rindan ytizde doksan dokuz kismi
su, bir kism1 diyastas denilen bir
maddeden ve bazi emlah-1 made-
niyeden ibaret mayi ¢ikar ki hazim
icin ve yutulacak lokmanin 1sla-

dilmasi i¢in miista'meldir.

Bogaz - Agzin bir ciheti dudak-
lar ile harice agildig gibi diger ci-
heti de huni seklinde olan bogazla
dahile misterekdir. Bogazin bir ta-
rafi ag1z, diger tarafi meridir. Ag1z-
da ¢ignenerek tiikiirtik ile 1sladilan
ve biraz da hazim olmaga baslayan
mevad bogaza gelir ve bogaz vasi-
tasiyla mideye gitmek iizere meriye
atilir. Eger bir bogazi dikkatle mu-
ayene edecek olsak, orada iki delik
bulundugunu goriiriiz. Biri bogaz,
digeri cihaz-1 teneffiisde beyan edi-
lecek burundur. §imdi burada cay-i
taacciib bir nokta vardir. O da, nasil
olub da bel’ edilen mevaddin tenef-
fiise mahsus olan boruya gitmeyib
de bogazdan meriye gitmesidir.

Viéki‘a, burasi hatira gelir ise de,
su siipheyi hal icin orada bir kapak
bulundugunu séylemek kifayet eder.

Mecré-y1 teneffiise miigterek
olan borunun ist

tarafinda etden ma‘mdl bir kisim
bulunub oray1 seddeder. Hava gelir
iken acilir ve sonra yine kapanir.
Bu cihetle etime kemal-i emni-
yetle mideye gider. Sayet yemek
yenilir ve su igilirken siddetle nefes
alacak veyahut hizli hizh lakirds
soylenecek olursa, o kapak acilaca-
gindan, yemek oraya kacar ki ekser
defa oradan da ist tarafinda bu-
runla misterek bulunan borulara
giderek burundan gelir ve buna
genize kagma tabir edilir ve bazen
bunun mecra-y1 tenefliisii tikamasi
veyahut ince teneftiis borularina
inmesi gibi tehlikeleri melhtiz bu-
lundugundan tevakki olunmak icab
eder. Bogazin yan tarafinda “nefir
dstaki” denilen ince borular vardir
ki kulakla miisterekdir.

Meri - Bogazile midenin arasinda
uzun ve beyaz etden ma‘mul ince
cidarli bir boru vardir ki bu boru
agizdan bogaza atilan mevaddin
mideye inmesine mahsus mecradir
ve bu borunun takbiz ve inbisat
yani biiziiliip ve a¢ilmakdan ibaret
bir hareket-i mahsusas: vardir. Bu
hareket idnesiyle lokma kolayca
mideye iner.

Mide - Merinin alt tarafinda
bulunan bir kise-i mahsusdur.
Bunda iki miftahas1 vardir. Biri
meriye misterekdir ki ona “bev-
vab-1 meri” digeri ince bagirsak-
lara misterekdir ki ona da “zi
isnd aser” denilir. Midenin igerisinde
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usare-i mideviye denilen ve agizda-
ki tiikiirtik gibi hazma yarayan bir
nev'-i mayi ifrazina mahsus kiigiik
kiigiik guddeler vardir. Ot yiyen
hayvanlarda iskembe olup boyle
yalnizca mide yoktur.

Z-Isna Aser - Midede hazmedi-
len mevad zii-isna asere gelir. Zi-
isna aser kisa ve mideyi ince bagir-

saklara ittisal ettiren bir borudur.

Pankreas - Midenin arkasinda
uzunca bir mahal olub buradan bir
usare ¢ikar ki bu usare hazma yara-
yishi oldugundan mevadd-1 me k-
leye inzimdm etmek iizere zG-isna
agere dokiliir. Demek ki pankreas
da z(1-isné agere miisterekdir.

Karaciger - Bildigimiz karaci-
ger dahi zG-isnd aserin yakininda
bulundugu gibi, dertinunda 6d
denilen bir kese olub oradan safra
tabir edilen bir mayi' ifraz olunur ki
bu da yine hazim hususuna hizmet

eylemek i¢in z{i-isné asere gelir.

Ince Bagirsaklar - Z{i-isna ager-
den sonra ince bagirsaklar gelir ki
bunlara ince manasina olan rakik
kelimesiyle bagirsaklar manasina
olan emd’ kelimesinin terkibiyle

‘em@d-y1 rakika” tesmiye edilir.

Hazmolan mevaddan yaglh ve
sa’ir maddelerin

birazi da burada hazmedilerek et-
rafinda bulunub hazmolmus olan
mevad: kana karigtirmaga mahsus
olan damarlar birer ince zar ile
misterekdirler. Bu vechile masse-
dilmeyen mevad yahtd suyu mas-
sedilib kuru bir halde kalan kismi1
kalin bagirsaklara geger.

Kalin Bagirsaklar - Em3-i galiza
tesmiye edilen kalin bagirsaklar ince
bagirsaklardan sonra gelib oraya
kadar gelip de hazmolamayanlar:
harice def* etmege hizmet eder. Ince
bagirsaklar ile kalin bagirsaklarin
birlestigi yer de kor bagirsak yahtd
‘a’ver” denilen kiictik bir kese vardir
ki bunun alt tarafi tikalidir. Yalniz
yan taraftan kalin bagirsaklara miis-
terekdir.

Cihaz-1 Deveran-1 Dem

Viicidumuzun her ne tarafini
mudyene eylesek kandan hali olma-
digin1 goriiriiz. Kan aza-i viicidun
tegaddisine vasita olan bir maddedir.

Cihaz-1 hazm bahsinde de bi’l-
miinasebe sdyledigimiz vechile ye-
digimiz etime kabil-i temessiil bir
hale gelip kan vasitasiyla viicidu-
muza yayilir. Iste kan bu hizmeti
gormek tizere daima viictidda icra-y1
hareket eyler. Bu hareketine “deve-
ran-1 dem” derler. Nabizlarimizin
atmasi bize o deveranin her bir
def‘asini irde eder. Cihaz-1 deveran-1
dem iki seyden miirekkepdir. Biri
merkez, digeri muhitdir.
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Merkez olan kalb, muhit olan da
damarlardir.

Kalb - Cih4z-1 deveran-1 demin
merkezi olup cevf-i sadirda akciger-
lerin arasinda vakidir. Kalb kirmizi
etden ma'mal olup kirmizi etlerin
harekat: iradi oldugu halde kalb
miistesna olarak gayr-1 iradidir ya-
ni hareket-i insanin arzusuna tabi
degildir.

Kalb evvela iki kisimdir. Sag ve
sol yani emin, esir. Sonra bunlar-
dan her biri de iki kisimdir ki stte
bulunanlara iizeyn, altta bulunan-
lara butayn derler. Uzeyniler ile
butaynlar misterekdir. Lakin sag
ve soldaki cihetler asla miisterek
degildir.

O halde kalb dort cevfli demekdir.
Deveran-1 dem esnasinda kan viica-
du dolasir iken daima kirlenir yani
karbon alarak siyah bir hale girer.
Fakat bu kan kalbe geldikten sonra
akcigerlere sevk olunarak orada tas-
tiye olundukdan yani temizlendik-
ten sonra tekrar kalbe gelip saf bir
halde viictida yayilir ve bu vechile
bir yandan temizlenip bir yandan
da kirlenmek iizere yine deverana
devam eder ki bu harekat viicadda
hissedilen ve “hardret-i gariziye” tes-
miye olunan sicaklig1 da intéc eder.
Kalbin butayn-i eymeninde daima
kirli kan bulunur ve o kan akciger-
lere gidip tasfiye olduktan sonra
lizeyn-i eysere gelir. Uzeyn-i eyser-
den miisterek oldugu butayn-i eysere
akar. Butayn-i eyserden hurtic edib

viiclida yayilan damarlar vasitasiyla
temiz kan nevahi-i bedene miintesir
olub her tarafi mirtir eyledikden
sonra yine kirlenir ve dogru tizeyn-i
eymene gelir. Uzeyn-i eymenden
butayn-i eymene akip yine alé-
vechi’s-sabik akcigerlere gider. Ha-
sil1 bu minval tizere devam ederek
viiclidu tagdiye eder.

Damarlar - Damarlar, serayin
ve evride yani kirmizi ve siyah kan
damarlar1 namuyla iki kisma ayrilir.
Siyah kan damarlar1 butayn-i ey-
menden ¢ikip akcigerlere ve viicti-
dun mubhitinden toplanip tizeyn-i
eymene gelir.

Kirmizi kan damarlar ise, bu-
tayn-1 eyserden viicidun her tara-
fina ve akcigerlerden tizeyn-i eyse-
re gelir. Demek oldu ki kirmiz: ve
siyah kan damarlar1 yekdigeriyle
miisterekdir. Bunlardan ikisi yani
butayn-i eymen ile tizeyn-i eyser-
den gelen damarlar akcigerlerde
istirak eyledigi gibi butayn-i eyser
ile izeyn-i eymenden gelenler de
viicidda ev'iye-i sa‘'riye denilen kil
gibi damarlar ile misterekdir.

Iste cihaz-1 deveran-1 dem bun-
dan ibarettir.

fé Cihaz-1 Teneffiis %’

Tenefttise hizmet eden baslica aza,
akcigerlerdir. Akcigerler daima sise-
rek havay1 alir ve biiziilerek yine ha-
rice verir. Cihaz-1deveran-1 dem bah-
sinde gordiigiimiiz vechile viictidu
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dolasarak kirlenmis olan kan ciger-
lerde tasfiye edilir

Ve cigerlerdeki vukd® bulan tas-
fiye fi'li de hava vasitasiyla olmak-
tadir. Hava ag1z ve burnumuzdan
girip hangere ve girtlak tesmiye
edilen gudruf yani kikirdaktan
ma'mil sertge bir boru vasitasiyla
akcigerlere gider.

Bu sert borunun asag: tarafina
kasabat denilip bunlar gayet ince
aksama varincaya kadar bir¢ok
tes'ibat ve taksimata ugrar. Akci-
gerlerin her tarafina aga¢ dallar:
gibi yayilir. Akcigerler iki tanedir
ve yukaridan gelen boruda ikiye
ayrilarak her biri akcigerlerden bi-
rinin dertinuna déhil olur ve ora-
da tes‘ibat-1 vefire hustle getirir.
Hava, azot ve miivellidi'l-humtiza
denilen iki gazin ihtilatindan hasil
olmus bir cisimdir. Vakia, hamiz-1
karbon ve su buhar1 ve sa’ire gibi
gazlar da varsa da, bunlar digerleri-
ne nazaran ciiz'i oldugundan yalniz
o ikisini nazar-1 itibara alacagz.

Miivellidi'l-humtiza her cismin
ihtirakina badi olan bir gazdir. Yan-
digin1 gordiigtimiiz ne kadar ecsam
varsa, hep miivellidul-humiza ile
imtizac ediyor demekdir. Zaten bir
seyin yanmak icin havaya muhtac
olmasi havada miivellidu’l-humtiza
bulundugu igindir.

[ste cigerlere niiftiz ettigi vakit,

orada gayr-1 saf bulunan yani kar-
bonu hamil olan kan ile temas
ederek oradaki karbonu ihrak
ederek hamiz-1 karbon seklinde
hérice ifrag eder ve kan, karbondan
héli ve mivellidu’l-humtizayr havi
oldugu halde yine kalbe gider. Bu
imtizdc-1 kimyevi muamelatindan
haréret-i beden dahi hasil olur ve
bu muamele akcigerlerden bagka
viicidun her tarafinda da ciiz’i
mikdar icra edilmektedir.

Cihaz-1 Tebevviil

Bevl (sidik), Kanda mevcut olub
viiciida nafi° olmayan ve belki muzir
bulunan bir takim reddiyandir ki,
bunun hustl ve ifrazina mahsus
olan aza: bobrekler (kilyetan), ha-
liban, mesane, mecra-y1 bevl olmak
tizere dort tanedir.

Bobrekler - Bobrekler fasulye
seklinde ve iki aded olub karinda
bel kemiginin iki tarafinda ona
merbut olarak bulunur. Bunlarin
icerileri acilsa, bir merkezden etra-
fa sud’ tarzinda intisar etmis bir ta-
kim enébib yani ince ve suai boru-
lar ve cliseymat denilen kiigiik kii-
itk bosluklar goriilir ki kan bu-
ralardan miirtir ederken dertinun-
da bulunan reddiyani yani bevli
terk eder. Bevlin dertinunda hamiz-1
bevl denilen bir madde ile bir-
¢ok emlédh-1 madeniye mevcuddur.
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Haliban - Gisadan yani zardan
ma‘'ml ve iki aded boru olub bob-
rekler ile mesanenin beynini istira-
ke ve bobreklerden hasil olan bevli
mesaneye indirmege hizmet eder.

Mesane - Bir kise olub st ta-
rafindan halibana ve alt tarafinda
mecra-y1 bevle misterekdir. Bob-
reklerde hasil olan bevl, haliban va-
sitasiyla katre katre gelib mesanede
terakiim eyledikden sonra mecra-y1
bevl vasitasiyla hérice ifraz olunur.

Mecra-y1 Bevl - Mecréa-y1 bevl,
kadin ve erkekde muhtelif stiretde
olub her ikisinin vazifesi de, mesa-
nede terdkiim eden bevli harice
ifraz etmekdir.

Cihaz-1 Kuva-i Asabiye

A'sab, yani sinirler viicidun has-
sas olmasina vasita olan azadir.
Viicidumuzun bir tarafinin kesil-
digi, yandigs, bir yere carptig1 va-
kit acimasi, orada bulunan a‘sibin
dimaga isal eyledigi te'siren ileri
gelir. Cihaz-1 kuva-i asabiye iki
kisimdir.

Biri merkez, digeri mubhitdir.
Merkezde bulunan mihver-i mih-i
nuhaidir. Muhit de, bunlardan ay-
rilib viictidun her tarafini ihata ey-
leyen ince ince iplik gibi sinirlerdir.

As1l bagta bulunub beyin deni-
len kisma

“dimag” tesmiye edilib beyzi’-sekil
ve ortasindan ikiye ayrilmis oldugu
halde goriiliir. Uzerinde te‘ric-i
dimégiye denilen bir takim ¢ikint:
ve girintiler vardir ki gerek dimagin
cesameti, gerek bu te@ritacin kes-
reti aklin ¢okluguyla miitenasib
oldugu tabi‘iyytin tarafindan soy-
lenilmekdedir. Basin arka tarafi/ni]
isgal eden ve dimag-ce denilen bir
kiigiik diméag-ge daha oldugu gibi bel
kemiginin icerisinde “nuha‘“ yani,
murdar ilik tesmiye kilinan bir uzuv
daha vardir ki, oradan dahi birgok
a‘'sab zuhtr ederek viicida yayilir.

Ahbél-i asabiye yani ince ince
iplik gibi olan sinirler iki nev'dir.
Biri his, digeri harekete mahsusdur.
Yani bazilar1 her bir seyi dimaga
hissettirdigi gibi, bazilar1 da hare-
ket etdirir.

Cihaz-1 His

Cihé4z-1 his; gormek, isitmek,
tatmak, dokunmak, koklamakdan
ibaret olan havass-1 hamseye mah-
sus azddan miirekkepdir ki, bun-
larin kéffesi cihaz-1 kuvé-i asabi-
yenin fira‘udur.

Hiss-i Basari - Gormege mahsus
olan aza, malumdur ki gozlerimiz-
dir. GOz, bagin 6n tarafinda mevz{'
ve iki aded olup birkag¢ kisimdan
miirekkebdir.

Soyle ki en evvel goz, “kiirre-i
ayn” tesmiye
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edilen kiireden ibaret olub bu kii-
renin kism-1 azamini beyazu'l-ayn
kaplamisdir ve kiire-i aynin miifet-
tehasi iki (deligi) olup biri, gormege
mahsus olan a‘sdbin girdigi mahal,
digeri de héricden goriilen cihetde
bulunan yerdir ki orada karine-i
lami‘a denilen ve kubbeli saat ca-
mina miigabih bir cisim vardir.
Beyazu'l-aynin icerisinde siyah bir
gisa olub orada sebeke-i ayn yani
gormege mahsus olan a‘sabin balik
ag1 tarzinda yayildig: gorilir. Bura-
da “tabaka-i kuzahiye” denilen bir
tabaka dahi bulundugu gibi, onun
arkasinda ‘adese” tabir edilen bir
cisim daha vardir. G6z haricen
‘ecfan” yani goz kapaklar ile ka-
panmis ve bunlarin kenarlarini da
kirpikler tezyin eylemisdir.

Hiss-i SAmi‘a - Isitmege mahsus
olan aza kulaklardir. Kulaklar basin
iki tarafinda vaki‘ olub ii¢ kisimdan
ibarettir. Birincisi, haricde goriilen
ve ‘sayvan” tesmiye edilen genis kis
my, digeri “lizn-i mutavassit” tabir
olunan igerisi ve l¢linciisii “tizn-i
dahili” tesmiye kilinan ve en igeride
bulunan kisimdir.

Ses havay1 ihtizaz ettirir, yani tit-
retir. Thtizazda bulunan hava, {izn-i
miitevassitta ‘gisd-i tabl” denilen ince
bir zara ¢arparak onu da ihtizaz etti-
rir ve bu ihtizaz, izn-i miitevassitda

bulunan ufak kemiklere intikél edib
oradan tizn-i dahildeki helezonda
bulunan mayi*-i kilsiye mintesir
olan elyaf-1 asabiyeye gider ve o
a'sab tizerine te’sir edince hemen
diméaga nakledilerek isitmek fi‘ili
hésil olmus olur.

Hiss-i Samme - Koklamaga mah-
sus olan aza, burundur. Réyiha yani
koku, bir takim zerratin kopub bur-
numuza gelmesi demekdir. Kokulu
bir cisimden kopan zerrat burnu-
muza gelib hava ile beraber girer.
Cevf-i enf tabir edilen burunun
icerisinde bir mahalde yayilmis
olan a‘saba te’sir eder ki iste koku
bu cihetle duyulmus olur. Evvelce
de soyledigimiz vechile agzin ige-
risinde biilimun yanindan buruna
miisterek borular bulundugundan
insan burnunu tikadig1 halde dahi
agziyla koku duyabilir.

Hiss-i Zaika - Bir seyin tadini
duymak yani lezzet almak hissine
“hiss-i zaika” tesmiye edilir. Buna
mahsus olan aza da dil ve damakdir
ki onlarin tizerinde kiictik ¢cikintilar
bulunup oralara kadar gelen gayet
ince asab bir his almaga hizmet eder.

Hiss-i Lamise - Dokunmaga
mahsus olan cihaz biitiin viicut
ise de, en ziyade isti'mal edilen
ellerdir. Bir seye dokundugu-
muz vakit kati, yumusak, soguk
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ve sicak oldugunu hissetmekligimiz
cildimiz Gizerinde miintesir olmus
gayet kiiciiciik a‘'sab sayesindedir.

Cihaz-1 his ve hareketten sayilan
adalat ve izZdm yani et ve kemikler
numaralar vasitasiyla gosterilen 1s-
tilahatin serhi sirasinda tamamiyla
tarif edilmis oldugundan burada
tekrarindan sarf-1 nazar edilmisdir.

Viicidun Onden Gériiniisii

1. (Musclefrontal) Adale-i Vec-
hiye: Bagin derisini ileri ve geri gek-
mege hizmet eder. Hatta bazen alnin
burustugunu goriiriiz ki, ona sebep
olan bu adaledir. Bu adale, ta basin
tepesinde bulunub bas: teskil eden
kemikleri g6z gukurlarina kadar
ihata eder ve alin ve kaslar tizerinde
bulunan kismina ‘adale-i mukattaba”
(corrugateur) tesmiye edilir.

2. (Muscles Temporal) Ve Ada-
lat-1 Sudgi

3. (Muscles Orbiculaire Despau-
pieéres) Adalat-1 Cefni

4. (Muscles Faciaux) Adalat-1
Vechiye,

5. (Muscle Masticateur) Ada-
le-i Madgiyye vardir ki bunlardan
adalat-1sudgi ile adale-i madgiyye
birer uglari ile basin bazi kemikle-
rine diger uglari ile de fekk-i sufli
yani alt ceneye merbt olarak onun
hareketine bé‘is olurlar ve tekellim
etmek ve maz® eylemek yani ¢igne-
mek ef ‘4li bu sayede vaki olur.

Adalat-1 cefniye yani goz ka-
paklar1 gozleri

setretmege hizmet ederler. Goz ka-
paklar1 tipki dudak gibidirler. Goz
kapaklar1 goézii, dudaklar da agz
kaparlar. Bu adalatin etrafinda ada-
lat-1 vechiye tekelliime hizmet eder.

6. (Muscle Sterno Matoidien)
Adale-i Madgiyye-i Hariciye

7. (Muscle Sterno Hyoidien)
Adale-i Lamiye-i Hariciye

8. (Trapez) Trapez ve adale-i
madgiyye-i hariciye bir taraftan
azm-i kafaya (Occipital), diger taraf-
tan azm-i kasa (Stermme) merbit
olup basin omuzlara dogru gevril-
mesine hizmet eder ve iki adale-i
madgiyyenin birden isti'maliyle bas
yukar: kalkmaktadir. Adale-i lami-
ye-i hariciye diger birgcok adalat-1
vechiye ile beraber dilin tekelliim
esnasindaki hareketine ve bir cismi
yutmak icin dilin lazim gelen vaziye-
ti alabilmesine hadimdirler ve bun-
dan sonra evvel tarafta kopriiciikk
yahtid terkove ve alt1 adla® kemik-
lerinin kikirdak gibi (gazrifi) olan
mabhallerinden bede’ ile bazu kemi-
i (azm-i adud)’a kadar (Humerus)
imtidat eder genis bir veter vardir.

9. (Tendon)ve azm-iadudu go-
giise dogru cekmege hizmet eder.

10. (Deltoide) Adale-i Daliye;
kopriiciik ve azmu’l-ketif (omo-
plate)’den azm-i aduda kadar yayi-
lip kolun kalkmasina hizmet eder.
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11. (Biceps DuBras)Koldabulu-
nan adale-i zat-iir-re’seynin az-
mu’l-ketifden bede’ ile bilege
(avant-bras) kadar imtidat edip
kolun donmesine hizmet eder.

12. (Grand Muscle Seratiforme)
Sekiz, dokuz adla® kemigin iist ke-
narlarindan bede’ ile azm-i ketife
kadar imtidat eden bir adale vardir.

13. (Muscle Abdominal) Adale-i
Batniye “karna mahsus adale” Be-
sinci ve yedinci fikranin kikirda-
gims1 mahallerinin sath-1 haricisine
yayilan adaledir. Bu adalat karnin
iki yan tarafini teskil edib aralarin-
daki mahalde beyaz bir ¢izgi vardir.

14. (Muscle Abdominal Oblique
Externe) Adale-iMiistatile-i Batni-
ye-i Hariciye; yedi yahut sekiz fik-
ranin sath-1 haricisinden bede’ ile
asag1 dogru gittiginden asil cevf-i
batniyi hustile getiren adaledir.

Viicidun Arkadan Goriiniisii

15. (Muscle Abdominal Oblique
Interne) Adale-i Miistatile-i Batni-
ye-i Dahiliye; son ii¢ fikranin tize-
rini ihata eden adaledir.

16. (lomoplat-Hyoidien) Adale-i
Ketf-iLamiye; Azm-1ketifdenbede’
ile azm-i laminin kenarina kadar
gidip azm-i laminin hareketine
yardim eder.

17. Hangereden azm-i laminin
tstiine kadar imtidat ederek bun-
lar1 yek-digere takrib etmege hiz-
met eder.

18; 19. Bunlar bir taraftan basin
kemiklerine, diger taraftan fekk-i
stifli (alt cene) kemiginin i¢ tarafina
merbtt olduklarindan alt ¢enenin
ileri ve yukar1 hareketine hizmet
eder.

20. (Langue) Lisan (Dil) Lisan;
yani dil nihayet tarafiyla azm-i la-
miye merbitdur ve bu talani bir sti-
retde imtidat eden adalelerden mii-
rekkeb olup iizeri hiss-i lems ve hiss-i
zaikaya elverisli gayet hassasdir.

21. (Machoir Inférieur); Basi tes-
kil eden kemiklerden sayan-1 zikr
olarak fekk-i esfel (alt cene)

34. (Spléenoide) Azm-i Vetedi
23. (Os frontal) Ve Azm-1 Cebhi
kald: ki bunlarin mahalleri de

sekilde tamamuiyla goriilmektedir.

Cevf-i Sadrinin
Yani Gogsiin Iceriden Goriiniisii

Akcigerler ile kalbi havi olan
mabhalle “cevf-i sadri” tesmiye edi-
lir ki teneftiis hususunda isti‘mal

edilen azam ve adalatdan ibarettir.

24. (Sternum) Azm-i Kas; yani
gogiis kemigi. Ug kisimdir. Birin-
cisi ¢ harfiyle
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gosterilmis olan parcadir ki, bi-
rinci ve ikinci adala® kemiklerinin
(kaburgalarin) yanindadur. Ikincisi
< olup tgiinciiden yedinci adala’
kemiginin yanina kadar imtidat
eden parcadir.

25. Ugiinciisii & harfiyle goste-
rilmis olan azm-i kasin yanindaki
kemikdir ki, birgok miiddet kikir-
dak halinde kalir.

Cevf-i Sadrinin
Arkadan Goriiniisii

26. Adalat-1Beyne’l-Adla-1 Ha-
riciye; Adl4® kemiklerine merbit
olarak arkadan 6ne dogru imtidat
eden adaledir. Azm kasa kadar
gelir. Vazifesi de adla® kemiklerini
yekdigerine takrib eylemekdir.

27. Adalat-1 Beyne’l-Adla-1 Da-
hiliye; adalat-1 beyne’l-adla-1 héri-
ciyenin altinda mevz‘ sekli ve tabi-
at1 ona miisabih oldugu gibi vazife-
si dahi onun gibi adla® beynini vasl
etmekdir.

28. Adale-i Daliye; ikinci ve
besinci adla‘in i¢ kenarindan azm,
kasa kadar imtidat eden miiselle-
sit’s-sekl bir adaledir. ikinci, iiciin-
cli, dordiincii, besinci kaburga
kemiklerini alt taraftan ¢ekmege
hizmet eder.

Cevf-i Sadirda
Mahfiz Olan Aza

29, 30. Akcigerler (Ri’eteyn), te-
neffiis aletleri olan akcigerler cevf-i

sadrin kism-1 azamini imla eyler.
Biinyeleri dahi seker yahtd siinger
gibi mesamath yani goz goz delikleri
bulunan, gevsek nesc-i adaliden iba-
retdir ve akcigerler (37) hicab-1 ha-
cizin iizerine mevztdurlar. Hicab-1
héciz; cevf-i sadri ile cevf-i batniyi
yekdigerinden ayiran perdedir.

Akcigerlerin arasinda kalb (yii-
rek) vardir. (25), (32) sag ciger (29)
i¢ parcadan miirekkeb olup gayet
genistir. Sol ciger (3) ise, hem dar,
hem de iki pargadan ibarettir.

Cigerlerin icerisinde de miite’ad-
did ecvaf-1 sagire olub kasabatin
taksimati oralara kadar gider ve
nihayetleri ancak mikroskob ile
goriilebilecek derecede incelir.
(34) Kasabatin boyle tiztim salkimi
gibi olan tesa‘ubatini tabi‘iyytin
milyonlarca adede iblag ediyorlar.

33. Kasaba boyundan fikarat-1
zahriyyenin ¢ilinciisiine kadar
imtidat eder kikirdaktan ma‘mtil
16dan 20’ye kadar halkalardan
miitesekkil bir boru olub bu halka-
larin arasinda nesc-i adali olmakla
beraber onlar yekdigerine bir takim
ribatlar ile dahi merbatdurlar.

Ve kasaba, fikarat-1 zahriyyenin
tiglinciisii hizasina geldigi vakit iki-
ye ayrilarak her bir kismi, ciger-
lerden birine dahil olur ve sag cigere
giren kisim, diger ii¢ ve sol cigere
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girende iki kisma ayrilir sonra
bunlar da bir¢ok kisimlara ayri-
larak bu inkisam gozle goriilme-
yecek bir hale kadar devam eder.
Kasabanin kikirdak halkalar: ara-
sinda bulunan adalat ve ribatlar
teneffiis esnasinda herekete vasi-
ta oldugu gibi icerisindeki iki ¢ift
ahbal (ince iplik gibi) dahi lakird:
ve sarki sdylemege hizmet eder.

35, 36. Kalb; akcigerlerin orta
yerinde ve tizeri bir zarla mes-
tirdur.

Cevf-i Batinda Mevcut Aza

Cevf-i sadri, cevf-i batindan
37. hicab-1 haciz ile ayrilmisdir.
Hicab-1 haciz adali bir perdedir.

56,57.Karaciger; (Kebed)Cevf-i
batinda véki‘ bir uzuv olup sath-1
dahil ve haricilerine bakilsa, dort
kisimdan miirekkeb oldugu gori-
lir. (<) harfiyle gosterilen damar,
viicda yayilmis olan damarlar-
dan toplanan kani alarak karaci-
gere girer ve ddhilinde bir-iki kis-
ma ayrilarak karacigerin her bir
kismina giden kani ince sa‘ri da-
marlar ile tevzi® eder.

Karacigerin hucuratinda safra
kandan ayrilir ve toplanarak bir
damar vasitasiyla kendisine mah-
sus olup karacigerin i¢ tarafinda
mevz{‘ olan kiseye gider. Bu kise

armudi’i’s-sekildir ve burada hasil
olan safra, mecra-y1 mahsus vasi-
tasiyla z(i-isna asere gelir.

46. (Rate), Dalak (Tihal) gayet
kanli, adali bir uzuv olub midenin
yakininda ve pankreasin ucunda
bulunur.

47. Pankreas; midenin arkasin-
da az ¢ok uzunca bir uzuv olub bir
nihayeti dalak ile miintehi oldugu
gibi On tarafi da zG-isna aser ile
muttasildir ve hazma hadim bir
usére cikarir ki mevad-1 me’kale
lizerine olan te’siri tipki safranin
te’siri gibidir.

38, 39. Bobrekler (Hilyeteyn);
amud-1 fekarinin yani belde vaki‘
kanlive adaliiki uzuvolub dertinlar1
bir merkezde miictemi® bir takim
ince ince borular ile memltdur ki,
kan buradan geger iken bevl ayrilir
ve toplanan bevl meséneye iner.

45. Mide; enbube-i hazmiyeden
ma‘did olub nesc-i adaliden men-
stic bir kisedir ki, icerisinde usare-i
mideviye ifrazina mahstis guddeler
vardir.

48. Mi‘a-ifsna Aser; mideileba-
girsaklar arasinda vaki bir mecradir
ki, usare-i pankreasiye ve safraviye
hep buraya dokiiliir. Buna z{i-isna
aser denmesi 12 parmak uzunlu-
gunda oldugu i¢indir.
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49. Bagirsaklar1 yerli yerinde
tutmaga mahsus zardir ki, “ma-
sarika” tesmiye edilir ve burada
ince bagirsaklar vardir ve bunlarin
uzunlugu 5 ile 7 metredir ve birgok
ince ev'iye-i lenfaviyye orada bulu-
nan viictida nafi olan keylds alirlar.

50. Korbagirsak (A‘ver);korba-
girsak kalinbagirsaklarin mebde’ini
teskil eder ve iki dudakli bir mahal
ile ittisal etmisdir. Kalinbagirsaklar
(mi‘a-i galiz) dort kisma miinka-
simdir. Birincisi (51) kolon-1 si‘id
yani yukar1 dogru ¢ikan bagirsak.
Ikincisi (52) kolon-1 miistaraz yani
genis bagirsak. Ugiinciisii, kolon-1
nézil yani agag1 inen bagirsak. Dor-
diinciisti, bundan sonra gelen ve
Firansizca S harfi gibi bukilmis
oldugundan, kolon-1 sini, [sigmoid]
yani, S gibi bagirsak tesmiye edi-
len (54) dir. iste ondan sonra artik
enbiibe-i hazmiye hitam bulur.

o% Arkadan Goriiniis }

Bagsin arka tarafindan dogru ge-
len bir adale vardir ki (59) omuz ve
kolu arkaya ¢ekmege hizmet eder.

60. Azm-i laminin yaninda bu-
lunan bir adaledir.

61. Azm-i Kafa; (62) Azm-i
Ci-dari (63) Azm-i Sudgi (Sakak)
dahi basin arka cihetini teskil eden
kemikler olub bel kemiginin iist
cihetine rabitalar1 vardir.

Amud-1 fekari, yahut azm-i sevki
icerisinde murdar iligi havi olan bel
kemigidir.
{ Resmin Uzerinde Gériilen
Numaralarin isimleri )
1. (Muscle frontal) Adale-i vechiye
2. (Muscle temporal) Adale-i sudgi

3. (Muscles orbieulaire des paupieéres)
Adale-i cefni (goz kapag1)

4. (Muscles faciaux) Adalat-1 vechiye
5. (Muscle masticateur) Adale-i madgryye

6. (Muscle sternomastoidien)
Adale-1 maddgiyye-i hariciye
7. (Muscle sternohyoidien)
Adale-i lamiye-i hériciye
8. (Trapéze) Trapez
9. (Grand pectoral) Adale-i sadriye
10. (Deltoide) Adale-i dali
11. (Biceps du bras) Adale-i zat-iir-re’seyn

12. (Grand muscle sératiforme) Adla‘ ke-
mikleri ile azm-i ketif yanindaki adale

13. (Droit du basventre)
Karnin alt tarafindaki adale

14. (Muscle abdominal oblique externe)
Adale-i miistatile-i batniye-i hariciye

15. (Muscle abdominal oblique interne)
Adale-i miistatile-i batniye-i dahiliye

16. (Omoplat-hyoidien) Azm-i ketf-i lamiye

17. (Tbyroide hyoidien)
Hangerenin yanindaki adale

18. (Muscle alaire interne)
Ceneyi tahrike mahsus adale

19. (Muscle alaire externe)
Ceneyi tahrike mahsus adale

20. (Langue) Lisan

21. (Machoire inférieure) Fekk-i esfel
22. (Sphénoide) Azm-i vetedi

23. (Os frontal) Azm-i cebhi

24. (Sternum) Azm-i kas

25. (Appendice xyphoide)
Azm-i kasin yaninda bir kemik
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26.

28.
29.

30.

31.

32.
33.
34.

35.

L (o

[+

S8
38.
503

40.
41.
42,

(Muscle intercostaux intérieur)
Adalat-1 beyne’l-adla-1 dahiliye

(Muscle intea costaux extérieur)
Adalat beyne’l-adla-1 hariciye

(Deltoide) Adale-i daliye

(Poumon droit de lextérieur)

Eymen-i hérici

(Poumon gauche de lextériour) Ri’e-i esir

(Larynx avec ses cartilages,
muscle et ligaments) Hangere ve
kikirdakl (gudrifi) pargalar

Glande thyroide
(Trachée) Kasaba

(Brouches) (poumons de l'intérieur)
Kasabat-1ri’e (akcigerin dahili)

Ceeur (vu par devant)
Kalb (6nden goriiniis)

. Ceeur (vu par derriére)

Kalb (arkadan goriiniis)

. (Oreillette droite) Uzeyn-i eymen
. (Ventricule droit) Butayn-i eymen
. (Artére pulmonaire) Siryan-11i’ evi

. (Veines pulmonaires) Verid-i ri’ evi

(Oreilette gauche) Uzeyn-i eyser.

. (Ventricule gauche) Butayn-i eyser
. (Aorte) Siryan-1 ebheri

. (Veine cave supérieure)

Siryan-1 verid-i ulya

. (Veine cave inférieur)

Siryan-1 verid-i stifla
(Diaphragme umeraire) Hicab-i hiciz
(Rein droit avec rein surn) Kilye-i eymen

(Rein gauche avec vu de I'intérieur)
Kilye-i eyser

(Urétre) Haliban
(Vessie) Mesane

(Muscle lombarire quadratique)
Adalat-1 kataniye

. (Pharnix) Girtlak, billim
. (Oesophage) Meri

45.

48.

49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.

57

58.

o
B

60.

61.
62.
63.
64.

65.
66.

(Estomac avec vu lintérieur)
Mide ve manzara-i dahiliyesi

(Rate) Dalak (thal)

(Pancréas avec vu lintérieur)
Pankreas ve manzara-i dahiliyesi

(Duodénum avec vue de Uintérieur)
Ema-i isnd ager ve manzara-i dahiliyesi

(Inteslin mésesntique) Mia’i masarigi
(Inteslin aveugle) Korbagirsak (a‘ver)
(Colon asceudant) Kolon-1 sa‘id
(Colon transverse) Kolon-1 miista‘raza
(Colon descendant) Kolon-1 nazil

(S romain) Kolon-1 sini

(Rectum) Mi‘a-i mustakim

(Foie (vu par devant))
Karaciger (onden goriiniis)
(Foie (vu par derriére))
Karaciger (arkadan goriiniis)
(Vésicule biliaire avec canal
cholédoque) Hiiveysal-i safravi
ve mecra-yu safravi

. (Veine porte) Veridirl-kebir
59.

(Muscle tapéze) Omuz ve kollar1
tahrik eden adale

(Muscle digastrique)
Azm-i laminin yanindaki adale

(Os occipital) Azm-i kafa
(Pariétaux) Azm-i cidari
(Temporaux) Azm-i sudgi

(Os sacrum avec fausse vertébres)
Azm-i acz ve fikarati

(Os du bassin) Azm-i havsala

(Os du haut de la cussie femur)
Azm-i fahz

7-1. (Vertébres cervicales) Azm-i unki
12-1.(Vertébres dorsales)

Boyali rakamlardan Azm-i zahri

5-1. (Vertébree dorsales lombaires)

Boyali rakamlardan fikarat-1 katani

(Position du canal thorachique)
Vaziyet-i kanét-1 sadri (sar1 ¢izgi)
(Position du diaphragme) Vaziyet-i
hicab-1 haciz (nokta ile gosterilen)



