
SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ
BURSA TIP FAKÜLTESİ

DÜNYA UYKU GÜNÜ 
UYKU BOZUKLUKLARI 

MİNİ SEMPOZYUM

«Küresel Sağlık için Uyku Eşitliği»

SEMPOZYUM BAŞKANLARI

Doç Dr Gülgün Çetintaş Afşar

Doç Dr Aygül Güneş

DÜZENLEME KURULU

Doç Dr Gülgün Çetintaş Afşar

Doç Dr Aygül Güneş

Doç Dr Seyhan Us Dülger

BİLİMSEL KURUL

Doç Dr Gülgün Çetintaş Afşar

Doç Dr Aygül Güneş

Doç Dr Seyhan Us Dülger

YER: Bursa Yüksek İhtisas EAH Kadın Doğum Binası
Toplantı Salonu -1. Kat

TARİH: 15.Mart.2024
13:45-16:20



SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ
BURSA TIP FAKÜLTESİ
DÜNYA UYKU GÜNÜ 

UYKU BOZUKLUKLARI 
MİNİ SEMPOZYUM

Açılış Konuşmaları 
13:45 -14:00

Prof. Dr. Mehmet DEMİR
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Bursa Tıp Fakültesi Dekanı

Doç. Dr. Mehmet Oğuzhan Ay
SBÜ Bursa Yüksek İhtisas Eğitim ve Araştırma Hastanesi 

14:00-14:20 Dünya Uyku farkındalık Gününde Uyku Tıbbında Legal Sorunlar

Prof. Dr. Mehmet Karadağ

Bursa Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesi Göğüs Hastalıkları ABD

14:20- 14:40 Uyku Bozuklukları Sınıflaması

Obstrüktif Uyku Apne Sendromu Tanı

Doç. Dr. Seyhan Us Dülger

SBÜ Bursa Yüksek İhtisas Eğitim ve Araştırma Hastanesi Göğüs Hastalıkları ABD

14:40-15:00 Ara

15:00-15:20 Obstrüktif Uyku Apne Sendromu Komplikasyonları ve Tedavisi

Doç. Dr. Gülgün Çetintaş Afşar

SBÜ Bursa Yüksek İhtisas Eğitim ve Araştırma Hastanesi Göğüs Hastalıkları ABD

15:20 -15:40 Obstrüktif Uyku Apne Sendromu Kardiovasküler Sistem Komplikasyonları

Prof. Dr. Hasan Arı

SBÜ Bursa Yüksek İhtisas Eğitim ve Araştırma Hastanesi Kardiyoloji ABD

15:40- 16:00 Hipersomni ve İnsomniye Yaklaşım

Doç. Dr. Aygül Güneş

SBÜ Bursa Yüksek İhtisas Eğitim ve Araştırma Hastanesi Nöroloji ABD

16:00-16:20 Tartışma ve Kapanış


