T.C
SAGLIK BiLIMLERIi UNIiVERSITESI
HAMIDIYE SAGLIK BiLIMLERiI FAKULTESI

FiZYOTERAPIi VE REHABILITASYON UYGULAMA LABORATUVARI
KULLANIM TALIMATI

AMAC: Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Uygulama Laboratuvar, 6grencilerin mesleki uygulamalari
ogrenebilecekleri ve pratik yaparak becerilerini ilerletebilecekleri birimdir. Bu belge kullanim
talimatlarin belirlemektir.

SORUMLULAR: Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Uygulama Laboratuvarin1 kullanan 6gretim
elemanlar1 ve 6grenciler

UYGULAMA: Laboratuvar asagidaki listede belirtilen dersler kapsaminda, dersin sorumlu
Ogretim elemani gézetiminde kullanilmalidir.

ELEKO03006000 Fiziksel Modaliteler ve Elektroterapi

OLCMO03006000 Fizyoterapide Olgme ve Degerlendirme

MANP0300610 Manipulatif Tedavi |
MANP03006020 Manipulatif Tedavi 1l
TEDHO03006000 Tedavi Hareketleri Prensipleri
NF1Z03006010 Fizyoterapide Norofizyolojik Yaklagimlar I
KARDO03006000 Kardiyak Rehabilitasyon
ORTZ03006000 Ortez Rehabilitasyonu
ORTR03006000 Ortopedik Rehabilitasyon
PEDRO03006000 Pediatrik Rehabilitasyon
NF1Z03006020 Fizyoterapide Norofizyolojik Yaklasimlar Il
NREHO03006000 Norolojik Rehabilitasyon
PROTO03006000 Protez Rehabilitasyonu
PULMO03006000 Pulmoner Rehabilitasyon

GENEL KURALLAR:

1. Laboratuvara 6gretim elemani gelmeden kesinlikle girilmemelidir.

2. Laboratuvardaki projeksiyon cihazi, maketlere ve tibbi malzemelere 6gretim elemaninin izni

olmadan kesinlikle kullanilmamalidir.
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3. Kullanilan maket ve malzemelerde ariza varsa, hemen laboratuvardaki Ogretim elemani

haberdar edilmelidir.

4. Laboratuvardaki hi¢cbir malzeme veya maket 6gretim elemaninin izni olmadan laboratuvar

disina ¢ikarilmamalidir.

5. Ogretim elemaninin bilgisi disinda maketlere herhangi bir uygulama yapilmamalidir.

6. Laboratuvarda kullanilan malzemeler Sifir Atik Yonetmeligi’'ne uygun bir sekilde atilmalidir.

7. Programlardan c¢ikmadan Once laboratuvardaki tiim malzemeler ait oldugu dolaba

yerlestirilmelidir.
8. Laboratuvara kesinlikle YIYECEK VE ICECEK getirilmemelidir.
9. Laboratuvar temiz ve diizenli tutulmalidir.

10. Ders bittiginde kullanilan tiim malzemeler ve maketler ar diizenli birakarak laboratuvardan

ayriliniz.

11. Laboratuvardaki malzeme ve maketler sorumlu 6gretim elemani tarafindan ders 6ncesinde ve
sonrasinda kontrol edilmeli, diger 6gretim elemanina teslim ederken durum (eksiklik, ariza vb.)

tespitiyle teslim edilmeli.
HIJYEN KURALLARI

Tiim 6grenciler ve laboratuvar egitmenleri, laboratuvar1 kullanirken uygun el yikama teknigi ve
el hijyeni uygulayacaklardir. Her laboratuvar seansinin sonunda masalar ve kullanilmis yiizeyler

dezenfektan sprey ile temizlenmelidir.

1. Tiim kisilerin kan ve viicut stvilarini potansiyel bulasici olarak ele alinmalidir.
2. Kan veya viicut sivilartyla olasi temas i¢in eldiven giyilmelidir.
3. Havadan bulasma miimkiinse, Saglik Bakanlig1 tarafindan onaylanmis bir filtreleme maskesi

takilmalidar.
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DiGER KURALLAR

Ogrencilere yalnizca on egitimini almis olduklar1 becerileri, 6gretim elemani

gozetiminde uygulayabilir.

Ogrencilerin laboratuvara, uygulama icin uygun kilik kiyafet ile gelmeleri

gerekmektedir.
Ogrenciler her zaman giivenli teknikler uygulamalidir. Her zaman standart dnlemlere
uyulmalidir.
Ogrenciler, yipranmis elektrik kablolari, bozuk fisler, kirik parcalar, eksik pargalar vb.
ekipman / bakim sorunlarin fakiilteye bildirmekten sorumludur.

. Yataklar, laboratuvar uygulamasi sonunda dezenfekte edilmelidir.

. Tedavi masalari, sandalyeleri veya masalar1 yer degistirmisse, orijinal konumlarina

geri getirilmelidir.
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