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1. GİRİŞ 

Üçüncü Yaş Üniversitesi isimli toplumsal sorumluluk projesi; Sağlık Bilimleri Üniversitesi 

(SBÜ), Kadıköy Kaymakamlığı ve İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü iş birliğiyle 60 yaş ve üzeri 

bireyleri bir araya getirmek, ilgilerini çeken konularda öğrenmeyi sürdürmelerini teşvik etmek, 

ulusal ve uluslararası literatür bilgilerini sağlıklı yaşlanma gereksinimleri doğrultusunda 

yaşamlarına uyarlayabilmelerini sağlamak hedefiyle hayata geçirilen bir projedir.  

Bu projenin ilki 2019-2020 ve 2020-2021 Eğitim Öğretim Yıllarında, 9 Aralık 2019-26 Mart 

2021 tarihleri arasında gerçekleşmiştir. Bu rapor “Üçüncü Yaş Üniversitesi” isimli projenin 

ikinci kez hayata geçirildiği 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı faaliyetlerini içermektedir. 

2. PROGRAM HAKKINDA BİLGİLER  

2.1. Programın Eğitim Türü 

• Yarı zamanlı 

2.2. Programın Öğrenim Dili 

• Türkçe 

2.3. Programın Öğrenim Süresi ve Süreçleri  

Öğrenim süresi 16 haftalık eğitim programını kapsar. Dersler haftanın üç gününü 

kapsayan, haftanın iki günü Zoom uygulaması üzerinden online ve haftanın bir günü SBÜ 

Hamidiye Külliyesi (Haydarpaşa) dersliklerinde yüz-yüze eğitimlerden oluşur.  

2.4. Tarihler 

• 14 Şubat-10 Haziran 2022 

2.5. Devam Zorunluluğu 

• Derslerin %70’ine devam etmek zorunludur. 

2.6. Kabul Koşulları  

• 60 -75 yaş arasında olmak (Kadın-Erkek) 

• Eğitim için fiziksel, mental, işitsel ve görsel açıdan bir sınırlılığı olmamak 

• En az ilkokul mezunu olmak 

2.7. Kontenjan  

Kontenjan 50 kişi ile sınırlıdır. 
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3. DERS PROGRAMI 

Dersler haftanın üç gününü kapsayan (haftanın iki günü Zoom uygulaması üzerinden online ve 

haftanın bir günü SBÜ Hamidiye Külliyesi (Haydarpaşa) dersliklerinde) yüz-yüze eğitimlerden 

oluşur.  

Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Planlamaları Tablo 1’de, Birinci 

Dönem Ders Planlamaları Tablo 2’de, Birinci Dönem Derslerinde Görevli Öğretim Elemanları 

Tablo 3’te, İkinci Dönem Ders Planlamaları Tablo 4’te, İkinci Dönem Derslerinde Görevli 

Öğretim Elemanları Tablo 5’te verilmiştir. 

 

Tablo 1. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Planlamaları 

TARİH FAALİYET 

3 - 31 Ocak 2022 Duyuruların Alınması 

11 Şubat 2022 Oryantasyon Eğitimi, Zoom Platformu, Saat:10.00 

14 Şubat 2022 İlk Dönem Derslerin Başlaması 

8 Nisan 2022 İlk Dönem Derslerin Bitişi 

11-15 Nisan 2022 Ara Tatil 

18 Nisan 2022 İkinci Dönem Derslerin Başlaması 

10 Haziran 2022 İkinci Dönem Derslerin Bitişi 

13 Haziran 2022 Final Sınavı (Online) 
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Tablo 2. 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Birinci Dönem Ders Planlamaları (14 Şubat-8 

Nisan 2022, Eğitim Süresi 8 haftadır) 

Pazartesi Çarşamba Cuma 

Sağlığın Korunması ve 
Geliştirilmesi 
(10.00-10.45) 

Prof. Dr. Semiha AKIN 

Sosyoloji 
(10.00-10.45) 

Dr. Öğr. Üyesi Meryem SERDAR 

Bilgisayar 
(10.00-10.45) 

Eğt. Abdullah KARATAŞ 
 

Farmakoloji 
(11.00-11.45) 

Dr. Öğr. Üyesi Elif DÖNMEZ 

Hukuk 
Av. Arb. Mehmet YALÇINKAYA 

(11.00-11.45) 

Çevre 
(11.00-11.45) 

Eğt.Funda ÖZSÜT 

 

Tablo 3. 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Birinci Dönem Derslerinde Görevli Öğretim 

Elemanları 

Sağlığın 
Korunması ve 
Geliştirilmesi 

Dersi 

Farmakoloji 
Dersi Sosyoloji Dersi Hukuk Dersi Bilgisayar Dersi Çevre Dersi 

Dersin Sorumlusu:  

Prof. Dr. Semiha 
AKIN 

Dersin Sorumlusu:  

Dr. Öğr. Üyesi Elif 
DÖNMEZ 

Dersin Sorumlusu: 

Dr. Öğr. Üyesi 
Meryem SERDAR 

Dersin Sorumlusu:  

Av. Arb. Mehmet 
YALÇINKAYA 

Dersin Sorumlusu:  

Eğt. Abdullah 
KARATAŞ 

Dersin Sorumlusu: 

Eğt. Funda 
ÖZSÜT 

Dersi Veren Öğretim 
Elemanları: 

Doç. Dr. Selda 
ÇELİK 

Dr. Öğr. Üyesi 
Merve KOLCU 

Dr. Öğr. Üyesi 
Gamze TEMİZ 

Dr. Öğr. Üyesi Elvan 
Emine ATA 

Dr. Öğr. Üyesi 
Rabiye GÜNEY 

Dr. Öğr. Üyesi Elif 
BÜLBÜL 

Dersi Veren Öğretim 
Elemanları: 

Doç. Dr. Demet 
İNANGİL 

Doç. Dr. Hilal 
ÖZKAYA  

Dr. Öğr. Üyesi İsmail 
ASLAN 

Dr. Öğr. Üyesi 
Semra AÇIKSÖZ 

Dr. Öğr. Üyesi 
Merve KOLCU 

Dr. Öğr. Üyesi Elif 
BÜLBÜL 

Araş. Gör. İlayda 
TÜRKOĞLU 

Dersi Veren Öğretim 
Elemanları: 

Prof. Dr. Hür 
Mahmut YÜCER 

Doç. Dr. Yusuf Sinan 
ZAVALSIZ 

Doç. Dr. Raşit 
GÜNDOĞDU 

Dr. Öğr. Üyesi Enver 
Sinan MALKOÇ 

Dr. Öğr. Üyesi Fatma 
KANTAŞ YILMAZ 

Dr. Öğr. Üyesi 
Meryem SERDAR 

Öğr. Gör. Songül 
Seda LENGER 
GÜLEÇ 

Arş. Gör. Ayşe Derya 
SARAÇOĞLU 

Dersi Veren Öğretim 
Elemanları: 

Av. Arb. Mehmet 
YALÇINKAYA 

Dersi Veren Öğretim 
Elemanları: 

Eğt. Abdullah 
KARATAŞ 

Dersi Veren 
Öğretim 
Elemanları: 

Eğt. Funda 
ÖZSÜT 
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Tablo 4. 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı İkinci Dönem Ders Planlamaları (18 Nisan-10 

Haziran 2022, Eğitim Süresi 8 haftadır) 

Pazartesi Çarşamba Cuma 
Sağlığın Korunması ve 

Geliştirilmesi 
(10.00-10.45) 

Dr. Öğr. Üyesi Gamze TEMİZ 

Analitik Düşünme 
(10.00-10.45) 

Dr. Öğr. Üyesi Hacer ÖZEL 

İş ve Sosyal Hayatta İletişim 
(10.00-10.45) 

Eğt. Arzu TAŞOLUK 

İlk Yardım 
(11.00-11.45) 

Doç. Dr. Sonay GÖKTAŞ 

Geriatri 
(11.00-11.45) 

Doç. Dr. Hilal ÖZKAYA 

Drama Dersi 
(11.00-11.45) 

Eğt. Sedat BULUÇ 

 

Tablo 5. 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı İkinci Dönem Derslerinde Görevli Öğretim 

Elemanları 

Sağlığın 
Korunması ve 
Geliştirilmesi 

Dersi 

İlk Yardım 
Dersi 

Analitik 
Düşünme Dersi 

Geriatri Dersi Drama Dersi İş ve Sosyal 
Hayatta 

İletişim Dersi 

Dersin Sorumlusu: 

Dr. Öğr. Üyesi 
Gamze TEMİZ 

Dersin Sorumlusu: 

Doç. Dr. Sonay 
GÖKTAŞ 

Dersin Sorumlusu: 

Dr. Öğr. Üyesi 
Hacer ÖZEL 

Dersin Sorumlusu: 
Doç. Dr. Hilal 

ÖZKAYA 

Dersin Sorumlusu: 

Eğt. Sedat BULUÇ 

Dersin Sorumlusu: 

Eğt. Sema 
ÖZDEMİR 

Dersi Veren 
Öğretim Elemanları: 

Prof. Dr. Zuhal 
KUNDURACILAR 

Dr. Öğr. Üyesi 
Gamze TEMİZ 

Öğr. Gör. Bedriye 
URAL 

Öğr. Gör. Nesibe 
ŞİMŞEKOĞLU 

Öğr. Gör. Berna Nur 
BERKER DÖĞER 

Dersi Veren 
Öğretim Elemanları: 

Prof. Dr. Sonay 
GÖKTAŞ 

Dr. Öğr. Üyesi. Elif 
GEZGİNCİ 

 

Dersi Veren 
Öğretim Elemanları: 

Dr. Öğr. Üyesi 
Hacer ÖZEL 

Dersi Veren 
Öğretim Elemanları: 

Doç. Dr. Hilal 
ÖZKAYA 

Dersi Veren 
Öğretim Elemanları: 

Eğt. Sedat BULUÇ 

Dersi Veren Öğretim 
Elemanları: 

Eğt. Sema 
ÖZDEMİR 
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4. EĞİTİM YERİ 

• Pazartesi ve Çarşamba günleri: SBÜ Mekteb-i Tıbbiyye-i Şahane Selimiye, Üsküdar, 

İstanbul 

• Cuma günleri: Kadıköy İlçesi Halk Eğitim Merkezleri 

 

5. 2021-2022 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI FAALİYETLERİ 

5.1. Açılış Töreni 

2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Üçüncü Yaş Üniversitesi Açılış Töreni 2 Mart 2022 

tarihinde SBÜ Hamidiye Külliyesinde yapıldı. Açılışta Kadıköy Kaymakamı Dr. Mustafa 

ÖZARSLAN, SBÜ Rektörü Prof. Dr. Cevdet ERDÖL ve SBÜ Hamidiye Hemşirelik Fakültesi 

Dekanı Prof. Dr. Merdiye ŞENDİR konuşmalarını gerçekleştirdi. Üçüncü Yaş Üniversitesi 

2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Açılış Töreni Akış Planı Tablo 6’da verilmiştir. 

 

Tablo 6. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Açılış Töreni Akış Planı           

09.45-10.00: Karşılama 

10.00-10.05: Saygı Duruşu ve İstiklal Marşı  

10.05-10.45: Açılış Konuşmaları  

• 10.05-10.15: Prof. Dr. Merdiye ŞENDİR  

SBÜ Hamidiye Hemşirelik Fakültesi Dekanı 

• 10.15-10.30: Prof. Dr. Cevdet ERDÖL 

SBÜ Rektörü  

• 10.30-10.45: Dr. Mustafa ÖZARSLAN 

Kadıköy Kaymakamı 

10.45: Bitiş 

Tarih: 2 Mart 2022 

Yer: SBÜ Hamidiye Külliyesi (Uluslararası Tıp Fakültesi 1. Sınıf Amfisi) 
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Açılış Töreninde öğrencilerimiz ile çekilen bazı fotoğraflar Şekil 1-7’de yer almaktadır. 

Şekil 1. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Açılış Töreni Fotoğrafı I 

 
Şekil 2. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Açılış Töreni Fotoğrafı II 

 

https://hemsirelik.sbu.edu.tr/tr/etkinlik/%3Cimg%20src='http:/www.sbu.edu.tr/FileFolder/Resimler/a90041da/2022_3/adsiz8-83935234.jpg'%20class='img-responsive%20img-thumbnail%20img-ortalanmis'%20alt='11'/%3E
https://hemsirelik.sbu.edu.tr/tr/etkinlik/%3Cimg%20src='http:/www.sbu.edu.tr/FileFolder/Resimler/a90041da/2022_3/adsiz8-83935234.jpg'%20class='img-responsive%20img-thumbnail%20img-ortalanmis'%20alt='11'/%3E
https://hemsirelik.sbu.edu.tr/tr/etkinlik/%3cimg%20src='http:/www.sbu.edu.tr/FileFolder/Resimler/a90041da/2022_3/adsiz8-83935234.jpg'%20class='img-responsive%20img-thumbnail%20img-ortalanmis'%20alt='11'/%3e
https://hemsirelik.sbu.edu.tr/tr/etkinlik/%3cimg%20src='http:/www.sbu.edu.tr/FileFolder/Resimler/a90041da/2022_3/adsiz4-cf143697.jpg'%20class='img-responsive%20img-thumbnail%20img-ortalanmis'%20alt='12'/%3e
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Şekil 3. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Açılış Töreni Fotoğrafı III 

 
Şekil 4. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Açılış Töreni Fotoğrafı IV 

https://hemsirelik.sbu.edu.tr/tr/etkinlik/%3cimg%20src='http:/www.sbu.edu.tr/FileFolder/Resimler/a90041da/2022_3/adsiz2-e5bd1590.jpg'%20class='img-responsive%20img-thumbnail%20img-ortalanmis'%20alt='13'/%3e
https://hemsirelik.sbu.edu.tr/tr/etkinlik/%3cimg%20src='http:/www.sbu.edu.tr/FileFolder/Resimler/a90041da/2022_3/adsiz3-515d3614.jpg'%20class='img-responsive%20img-thumbnail%20img-ortalanmis'%20alt='15'/%3e
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Şekil 5. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Açılış Töreni Fotoğrafı V 

 
Şekil 6. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Açılış Töreni Fotoğrafı VI 

https://hemsirelik.sbu.edu.tr/tr/etkinlik/%3cimg%20src='http:/www.sbu.edu.tr/FileFolder/Resimler/a90041da/2022_3/adsiz7-299fa203.jpg'%20class='img-responsive%20img-thumbnail%20img-ortalanmis'%20alt='17'/%3e
https://hemsirelik.sbu.edu.tr/tr/etkinlik/%3cimg%20src='http:/www.sbu.edu.tr/FileFolder/Resimler/a90041da/2022_3/adsiz6-448738ed.jpg'%20class='img-responsive%20img-thumbnail%20img-ortalanmis'%20alt='18'/%3e
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Şekil 7. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Açılış Töreni Fotoğrafı VII 

 

5.2. Teorik Eğitimler 

Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı teorik eğitimleri pazartesi ve cuma 

günleri online çarşamba günleri ise yüz-yüze yapıldı. Öğrencilerin katıldığı derslere ait bazı 

fotoğraflar Şekil 8-12’de yer almaktadır. 

 

Şekil 8. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Teorik Eğitim 

Fotoğrafları I 

https://hemsirelik.sbu.edu.tr/tr/etkinlik/%3cimg%20src='http:/www.sbu.edu.tr/FileFolder/Resimler/a90041da/2022_3/adsiz9-85d913c7.jpg'%20class='img-responsive%20img-thumbnail%20img-ortalanmis'%20alt='19'/%3e
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Şekil 9. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Teorik Eğitim 

Fotoğrafları II 

 

Şekil 10. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Teorik Eğitim 

Fotoğrafları III 
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Şekil 11. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Teorik Eğitim 

Fotoğrafları IV 

 

Şekil 12. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Teorik Eğitim 

Fotoğrafları V 
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5.3. Bitirme Sınavları 

Üçüncü Yaş Üniversitesi öğrencilerinin başarı değerlendirmeleri için teorik dersler 

tamamlandıktan sonra sınıf ortamında yazılı sınav yapıldı (Şekil 13).  

 

Şekil 13. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Bitirme Sınavları 

 

5.4. Sosyal Etkinlikler  

Üçüncü Yaş Üniversitesi kapsamında teorik eğitimlerin dışında, öğrencilerimiz ile birlikte 

sosyal faaliyetler gerçekleştirildi. Yapılan bu sosyal etkinliklere ilişkin bazı etkinlikler aşağıda 

yer almaktadır.  

5.4.1. Nanoteknoloji Sempozyumu 

Üçüncü Yaş Üniversitesi kapsamında 1 Haziran 2022 tarihinde saat 13:00’da Uluslararası Tıp 

Fakültesi Amfisi’nde Nanoteknoloji Sempozyumu düzenlendi. Üçüncü Yaş Üniversitesi’nin 

2019-2021 ve 2021-2022 Eğitim Öğretim yılı öğrencilerinin katıldığı sempozyumda, 

üniversitemiz Hamidiye Eczacılık Fakültesi Öğretim Üyesi Sayın Dr. Öğr. Üyesi İsmail 

ASLAN sunumlarını gerçekleştirdi (Şekil 14). 
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Şekil 14. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Nanoteknoloji 

Sempozyumu Afişi 



14 
 

Nanoteknoloji sempozyumuna ait bazı fotoğraflar Şekil 15-18’de yer almaktadır. 

 
Şekil 15. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Nanoteknoloji 

Sempozyumu Fotoğrafları I 

 
Şekil 16. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Nanoteknoloji 

Sempozyumu Fotoğrafları II 

https://hemsirelik.sbu.edu.tr/tr/etkinlik/%3cimg%20src='http:/www.sbu.edu.tr/FileFolder/Resimler/a90041da/2022_6/k1-f7768daf.jpg'%20class='img-responsive%20img-thumbnail%20img-ortalanmis'%20alt='11'/%3e
https://hemsirelik.sbu.edu.tr/tr/etkinlik/%3cimg%20src='http:/www.sbu.edu.tr/FileFolder/Resimler/a90041da/2022_6/k2-0de5c436.jpg'%20class='img-responsive%20img-thumbnail%20img-ortalanmis'%20alt='12'/%3e
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Şekil 17. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Nanoteknoloji 

Sempozyumu Fotoğrafları III 

 
Şekil 18. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Nanoteknoloji 

Sempozyumu Fotoğrafları IV 

https://hemsirelik.sbu.edu.tr/tr/etkinlik/%3cimg%20src='http:/www.sbu.edu.tr/FileFolder/Resimler/a90041da/2022_6/k4-cde86568.jpg'%20class='img-responsive%20img-thumbnail%20img-ortalanmis'%20alt='14'/%3e
https://hemsirelik.sbu.edu.tr/tr/etkinlik/%3cimg%20src='http:/www.sbu.edu.tr/FileFolder/Resimler/a90041da/2022_6/k5-43056fce.jpg'%20class='img-responsive%20img-thumbnail%20img-ortalanmis'%20alt='15'/%3e
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5.4.2. Kadıköy Halk Eğitim Merkezi tarafından yürütülen Drama dersi kapsamında 

gerçekleştirilen aktiviteler 

 
Şekil 19. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Drama Dersi 

Fotoğrafları I 

 
Şekil 20. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Drama Dersi 

Fotoğrafları II 
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6. MEZUNİYET TÖRENİ 

Üçüncü Yaş Üniversitesi’nin 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Mezuniyet Töreni SBÜ Hamidiye 

Külliyesi’nde yapıldı. Mezuniyet Töreninde Kadıköy Kaymakamı Muhittin PAMUK, SBÜ 

Rektörü Prof. Dr. Cevdet ERDÖL, SBÜ Hamidiye Hemşirelik Fakültesi Dekanı Prof. Dr. 

Merdiye ŞENDİR, Kadıköy İlçe Milli Eğitim Müdürü Sadık ASLAN ve Üçüncü Yaş 

Üniversitesi Öğrencisi Fatma Fügen GÜLTAŞ konuşmalarını gerçekleştirdi. Doç. Dr. Hilal 

ÖZKAYA’nın mezuniyet yeminini (Tablo 8) yaptırmasının ardından öğrenciler kep atma 

sevincini yaşayarak Üçüncü Yaş Üniversitesi’nden mezun oldular. Üçüncü Yaş 

Üniversitesi’nden 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılında mezun olan 23 öğrenciye ilişkin liste 

Tablo 7’de yer almaktadır.  

Tablo 7. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Mezun Öğrenci Listesi 

Öğrenci İsimleri ve Sayıları 

1. Aydın RABUŞ 13. Lütfiye HACIŞABANOĞLU 

2. Ayten ÇAKIR 14. Meral KARAER 

3. Beniha YILMAZ 15. Meryem UÇAR 

4. Canan DEMİRGİL 16. Nazım YAMAN 

5. Ebru TÜRKOĞLU 17. Rabiye ELBASDI 

6. Fatma Fügen GÜLTAŞ 18. Sadıka Neşe ÖZHAMARATLI 

7. Fatma Oya TAVRAK 19. Sema KURT 

8. Gülseren EROL 20. Şükran RABUŞ 

9. Hacer DOĞDU 21. Ülkü ERDÖL 

10. Hadice ÖKMEN 22. Yüksel KARADOĞAN 

11. Hasene Ender CİHAN 23. Zekiye ÇETİNKAYA 

12. Hülya Rümeysa ÖZENÇ  
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Üçüncü Yaş Üniversitesi’nin 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Mezuniyet Töreni’ne ilişkin bazı 

fotoğraflar Şekil 21-29’da yer almaktadır.  

 

Şekil 21. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Mezuniyet Töreni 

Fotoğrafları I 

 

Şekil 22. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Mezuniyet Töreni 

Fotoğrafları II 
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Şekil 23. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Mezuniyet Töreni 

Fotoğrafları III 

 

 

Şekil 24. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Mezuniyet Töreni 

Fotoğrafları IV 
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Şekil 25. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Mezuniyet Töreni 

Davetiyesi 

 

Şekil 26. Üçüncü Yaş Üniversitesi 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Mezuniyet Belgesi 
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Tablo 8. Üçüncü Yaş Üniversitesi Mezuniyet Yemini 

ÜÇÜNCÜ YAŞ ÜNİVERSİTESİ MEZUNİYET YEMİNİ 

Edinmiş olduğum bilgilerin bilinci ile,  

Geliştirdiğim sorumluluk ve farkındalıklarımla sağlığımı en üst düzeyde tutacağıma, sağlığımı bozan, hastalık 
oluşturma riski olan olumsuz sağlık davranışlarından kaçınacağıma,  

Aktif yaşlanma ilkelerine uyacağıma ve yaşlanma sürecinde sağlığı koruma ve geliştirme davranışlarını 
benimseyeceğime,  

Hastalıkla karşılaştığımda hastalıkla en iyi şekilde baş etmek için gereken her türlü çabayı göstereceğime, 

Hayatımı ve sağlığı tehdit edebilecek her türlü girişimden kaçınacağıma,  

Kazandığım ilk yardım bilgileri ile acil durumlar karşısında duruma en uygun şekilde müdahale edeceğime,  

Tarafıma tanınan sağlık haklarını bilerek anayasal kurallara uygun şekilde haklarımı en iyi şekilde 
savunacağıma ve mahremiyet hakkımı koruyacağıma, 

Bu eğitim ve öğrenim sürecindeki kazanımlarımı, kuşaklararası dayanışmaya yönelik tutum ve davranışlarıma 
yansıtacağıma, 

Öğrendiğim bilgileri en üst düzeyde tutmaya çalışarak yeni bilgiler edineceğime, bilgilerimi paylaşacağıma 
ve tüm insanlığın yararına kullanacağıma, 

Yaşamıma değer katan ahlaki değerler ve toplumsal kurallara bağlı kalarak bu değerlerimi ölene kadar 
yaşatacağıma, böylelikle üçüncü yaşımı aktif ve başarılı yaşayacağıma 

AND içerim. 

 




