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Ortopedi ve Travmatoloji Uygulamali Dersi Amaci

Ortopedi ve Travmatoloji staji sonunda 5. donem ogrencileri Cekirdek Egitim
Programinda belirtilen 6grenim hedefleri goz 6nunde bulundurularak, onemli, sik
gorulen ve acil mudahale gerektirebilecek hastaliklarin 6n tanisini veya tanisini
koyabilecek, acil mudahaleleri yapabilecek ve gerekli durumda hastayi
uzmanina gonderebilecektir.




Ortopedi ve Travmatoloji Uygulamali Dersi

Ogrenme Duizeyi ve Ogrenim Hedefleri

N R

Eklemlerde hareket kisitliigi
Eklem agrisi/ sisligi

Bel ve sirt agrisi

Boyunda kitle

Boyun agrisi
immobilizasyon

Kas-iskelet sistemi agrilan (ekstremite ve yumusak doku)

X X X X X X X X

Omuz agrisi



Ogrenme Diizeylerinin Hedefleri

1. Semptomu tanimlar/6zelliklerini acgiklar. 2. Semptomu ozelliklerine gore siniflandinr. 3. Semptomun fizyopatolojik mekanizmasini agiklar. 4. Ayirici tanidaki
hastaliklari sayar. 5. Ayirici tanidaki hastaliklarda semptomun 6zelliklerini agiklar/ eslik eden semptomlari sayar/aciklar. 6. Ayirici tanidaki hastaliklarda 6ncelikle
S E M PTO M yapilmasi gereken muayeneleri belirleyerek eslik edebilen bulgularn sayar/aciklar. 7. Ayirici tanidaki hastaliklara gore dncelikle istenmesi gereken laboratuvar testlerini

belirleyerek beklenen bulgulari sayar/aciklar. 8. Ayirici tanidaki hastaliklara gore 6ncelikle istenmesi gereken gortintiileme tetkiklerini belirleyerek beklenen bulgularn
sayar/aciklar. 9. Semptomun semptomatik tedavisinin endikasyonunu belirler/uygulamalarini yapar. 10. Semptomun acil durum ve sevk kriterlerini
belirler/uygulamalarini yapar. 11. Semptomlu bir olguda ayirici tani galismasi yapar.



Ortopedi ve Travmatoloji Uygulamali Dersi

Ogrenme Duizeyi ve Ogrenim Hedefleri

Ogrenme OnTanl Tanl
Ders Ad T T

Ekstremite

travmasi/kirniklar*

Cikik* T-A-K X X X
Travma ve yaralanmalar A X

Mekanik bel agrisi* TT-K X X
Kemik tiimaorleri OnT X

Omurga sekil bozukluklari T-K X X
Osteoartrit* TT-K-i X X X
Spondiloartropatiler OnT X

Tortikolis T X



Ortopedi ve Travmatoloji Uygulamali Dersi
Ogrenme Duizeyi ve Ogrenim Hedefleri

Ogrenme On Tani Tani-Tedavi
Ders Ad Tani (T

Omurga yaralanmalari

Gelisimsel kalca

displazisi (kalga ¢ikig) OnT-K X X
Artrit* T X

Kompartman sendromu A X

Osteomyelit OnT X

Effréxziﬁ:ﬂ:ff:f:eﬁn* K X X
Omurga sekil bozukluklari T-K X

Poliomyelit OnT-K X

Tenosinovitler TT X



On Tani
(OnT)

Ogrenme Duizeylerinin Hedefleri

On Tani koyar: 1. Tanimini yapar, 2. Epidemiyolojik ézelliklerini agiklar, 3. Hastaligi siniflandirir, 4. Fizyopatolojik mekanizmasini/ neden olan riskleri sayar/agiklar, 5.
Hastaligin seyrini/komplikasyonlarini agiklar, 6. Semptomlarini sayar, 7. Semptomlarini agiklar, 8. Oncelikli muayeneleri ve hastaliktaki bulgularini sayar/agiklar, 9.
Oncelikli laboratuvar tetkiklerini ve hastaliktaki bulgularini sayar/agiklar, 10. Oncelikli goriintiilemeleri ve hastaliktaki bulgularini sayar/agiklar, 11.Taninin nasil konacagini/
tani kriterlerini agiklar, 12. Ayirici tanida yer alan hastaliklari sayar/ayirt eder.

Tani koyar: 1. Tanimini yapar, 2. Epidemiyolojik 6zelliklerini agiklar, 3. Hastaligi siniflandinir, 4. Fizyopatolojik mekanizmasini/ neden olan riskleri sayar/agiklar, 5. Hastaligin
seyrini/komplikasyonlarini agiklar, 6. Semptomlarini sayar, 7. Semptomlarini agiklar, 8. Oncelikli muayeneleri ve hastaliktaki bulgularini sayar/agiklar, 9. Oncelikli
laboratuvar tetkiklerini ve hastaliktaki bulgularini sayar/aciklar, 10. Oncelikli goriintiilemeleri ve hastaliktaki bulgularini sayar/aciklar, 11.Taninin nasil konacagini/ tani
kriterlerini aciklar, 12. Ayirici tanida yer alan hastaliklari sayar/ayirt eder, 13. Bir olguda tani koyar.

Tani koyar: 1. Tanimini yapar, 2. Epidemiyolojik 6zelliklerini agiklar, 3. Hastaligi siniflandirir, 4. Fizyopatolojik mekanizmasini/ neden olan riskleri sayar/agiklar, 5. Hastaligin
seyrini/komplikasyonlarini agiklar, 6. Semptomlarini sayar, 7. Semptomlarini agiklar, 8. Oncelikli muayeneleri ve hastaliktaki bulgularini sayar/agiklar, 9. Oncelikli
laboratuvar tetkiklerini ve hastaliktaki bulgularini sayar/agiklar, 10. Oncelikli goriintiilemeleri ve hastaliktaki bulgularini sayar/agiklar, 11.Taninin nasil konacagini/ tani
kriterlerini aciklar, 12. Ayirici tanida yer alan hastaliklar sayar/ayirt eder, 13. Bir olguda tani koyar.

Tedavi yapar: 1. Tedavi yontemlerini sayar/aciklar, 2. Acil durumu belirler, 3. Medikal tedavi/kullanilan ajanlar sayar/etki ve yan etkilerini agiklar/uygular, 4. Cerrahi
tedavi/yontemleri sayar/etki ve yan etkilerini aciklar/uygular.

izlem: 1. izlem protokoliiniin agiklar, 2. izlemdeki hastanin risklerini/komplikasyonlari sayar/agiklar, 3. izlem protokoliini uygular.

Korunma dnlemlerini (birincil, ikincil ve Gglinciil korunmadan uygun olan/olanlari) uygular: 1. Riskleri belirler, 2. Riskler karsi 6nlemlerini sayar/agiklar, 3. Riskler karsi 6nlem
tedbirlerini alir/uygular, 4. Erken tann /yéntemlerini sayar/aciklar, 5. Erken tann /yéntemlerini uygular, 6. Komplikasyonlari sayar/acikalar, 7. Komplikasyonlara karsi 6nlem
alir/yénetir. Korunma énlemlerini (birincil, ikincil ve Gglincll korunmadan uygun olan/olanlar) uygulayabilmeli: 1. Riskleri belirler, 2. Riskler karsi dnlemlerini sayar/aciklar,
3. Riskler karsi onlem tedbirlerini alir/uygular, 4. Erken tann /yontemlerini sayar/aciklar, 5. Erken tanu /yontemlerini uygular, 6. Komplikasyonlari sayar/acikalar, 7.
Komplikasyonlara karsi 6nlem alir/yonetir.

Acil: 1. Acil durumun tanimini yapar, 2. Acil durumun epidemiyolojik 6zelliklerini agiklar, 3. Acil durumu siniflandirir, 4. Acil durumun fizyopatolojik mekanizmasini/ neden
olan riskleri sayar/aciklar, 5. Acil durumun seyrini/komplikasyonlarini agiklar, 6. Acil durumun semptomlarini sayar, 7. Acil durumun semptomlarini agiklar, 8. Acil durumda
oncelikli muayeneleri ve hastaliktaki bulgularini sayar/aciklar, 9. Acil durumda 6ncelikli laboratuvar tetkiklerini ve hastaliktaki bulgularini sayar/agiklar, 10. Acil durumun
oncelikli goruntilemeleri ve hastaliktaki bulgularini sayar/agiklar, 11. Acil durumuntanisinin nasil konacagini/ tani kriterlerini agiklar, 12. Acil durumun ayirici tanisinda yer
alan hastaliklari sayar/ayirt eder, 13. Acil durumun bir olguda tanisini koyar, 14. Acil durumun tedavi ydontemlerini sayar/agiklar,15. Acil durumun medikal tedavi/kullanilan
ajanlari sayar/etki ve yan etkilerini agiklar/uygular, 16. Acil durumun cerrahi tedavi/yontemleri sayar/etki ve yan etkilerini agiklar/uygular, 17. Acil durum sevki yapar.



Ortopedi ve Travmatoloji Uygulamali Dersi

Temel Hekimlik Uygulamalari

UYGULAMA DUZEYi

Genel ve soruna yonelik oyku alabilme 4

Genel durum ve vital bulgularin degerlendirilmesi
Kas-iskelet sistem muayenesi

Hasta dosyasi hazirlayabilme

Recete duzenleyebilme

Direkt radyografileri degerlendirebilme

Tarama ve tanisal amacli inceleme sonuglarini yorumlayabilme

A W W b~ B~ WO b

Akilcr ilag kullanimi ilkelerini uygulayabilme



Ortopedi ve Travmatoloji Uygulamali Dersi

Temel Hekimlik Uygulamalari

UYGULAMA DUZEYi

Akilci laboratuvar ve goruntuleme inceleme istemi yapabilme 4
Atel hazirlayabilme ve uygulayabilme 3
Bandaj, turnike uygulayabilme 4
Coklu travma hastasinin degerlendirilmesi 3
Hastanin uygun olarak tasinmasini saglayabilme 4
Hastayi uygun bicimde sevk edebilme 4

4



Temel Hekimlik Uygulamalari

Ogrenme Diizeyi | Aciklama

Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuclarini hasta ve/

1 veya yakinlarina aciklar

2 Acil bir durumda kilavuz/yonergeye uygun bigcimde uygulamayi yapar

3 Karmasik olmayan, sik gorulen, durumlarda/olgularda uygulamayi* yapar
4 Karmasik durumlar/olgular da dahil uygulamayi* yapar

* On degerlendirmeyi/degerlendirmeyi yapar, gerekli planlari olusturur, uygular ve siirec ve sonuclariyla ilgili hasta
ve yakinlarini/toplumu bilgilendirir.



Ortopedi ve Travmatoloji Uygulamali Derslerinin

Ogrenme Diizeylerinin Hedefleri

Hekimin yasal sorumlulugu DSBB
Tibbi uygulama hatalari DSBB
Tipta profesyonellik DSBB
Kazalar DSBB

Hekim hasta etkilesiminde gucliikler DSBB



SAPTAR

PLANLAR/
HAZIRLAR

UYGULAR

DEGERLENDIRIR

Davranissal, Sosyal ve Beseri Bilimler (DSBB)

Ogrenme Duizeylerinin Hedefleri

1. Durumu tanimlar ve toplum sagligina etkisini agiklar. 2. Durumun kisisel ve toplumsal saglik Gzerindeki etkilerini degerlendirir. 3. Durumun morbidite ve mortalite oranlarini farkl
toplum kesimleri igin agiklar. 4. Durumun varligini belirlemek igin kullanilan gostergeleri ve bilesenleri tanimlar. 5. Bir olguda durumun varligini ve gérilme riskini degerlendirir. 6.
Durum igin risk olusturan faktorleri ve mekanizmalarini aciklar. 7. Risk altindaki toplum kesimlerini ve risk buyukligini belirler. 8. Duruma neden olan faktorleri ve bunlarin
mekanizmalarini agiklar. 9. Durumun nedenleriyle karsilasan toplum kesimlerini tanimlar. 10. Risk faktorleri ve karistirici faktorlerin gostergeler Uzerindeki etkisini aciklar. 11.
Karistirici faktorlerin varliginda gostergelerde meydana gelen degisiklikleri degerlendirir. 12. Durumun belirlenmesi igin gerekli 6lgutleri ve yontemleri agiklar.

1. Riskin olusumuna neden olan faktérleri ve mekanizmalarini agiklar. 2. Riskin 6nlenmesine yonelik ydntemleri ve bu yontemlerin etki mekanizmalarini tanimlar. 3. Risk 6nleme
yontemlerinin endikasyonlarini ve istenmeyen sonuglarini agiklar. 4. Risk dnleme yontemlerinin etkinligini degerlendirir. 5. Risk 6nleme yontemleri igin gerekli stre, mekan,
donanim, insan kaynagi ve materyali belirler. 6. Belirli bir olguda risk 6nleme yontemine endikasyon koyar. 7. Risk olusumuna ve yasanmasina etki eden sosyoekonomik faktorleri
ve bunlarin mekanizmalarini agiklar. 8. Riskin yonetiminde toplumsal kesimlerin rollini ve igbirliklerini degerlendirir. 9. Sosyoekonomik faktorlerle isbirligi yontem ve araglarini
belirler. 10. Risk azaltma ve yok etme yontemlerini agiklar. 11. Bu yontemlerin endikasyonlarini, etkinligini ve olasi istenmeyen sonuglarini degerlendirir. 12. Belirli bir olguda risk

azaltma veya yok etme yontemine endikasyon koyar.

1. Riskin olusumunu 6nleme yonteminin kilavuz basamaklarini sayar. 2. Riskin olusumunu 6nleme yontemini kilavuza uygun uygular. 3. Riski 6nleme yonteminin kilavuz
basamaklarini sayar. 4. Riski 6nleme yontemini kilavuza uygun uygular. 5. Riskin ve risk olusumuna etki eden sosyoekonomik faktorlere etki eden igbirligi olasilig olan toplumsal

kesimleri belirler. 6. Bir olguda sosyoekonomik faktorlerle isbirligi yontem ve araglarini kilavuza uygun kullanir. 7. Durumu azaltma/yok etme yontemini kilavuza uygun uygular.

1. Durum igin azalmasi zor riskleri/nedenleri sayar. 2. Durum i¢in azalmasi zor risklerin/nedenlerin zor olma nedenlerini mekanizmasi ile agiklar. 3. Azaltilmasi zor riskin/nedenin
kabul edilebilir sinirnini agiklar. 4. Bir olguda zor riskin/nedenin kabul edilebilir sinirda azaltildigini tespit eder. 5. Durumun varligini belirleyen gostergelerin/bilesenlerin timanu
sayar. 6. Durumun varligini belirleyen tipik/6zellikli gostergeleri/bilesenleri sayar. 7. Durumun varligini belirleyen gostergelerin 6zelliklerini agiklar. 8. Durumun varligini belirleyen
gostergelere etki eden karistirici faktorleri sayar. 9. Durumun varligini belirleyen gostergelere etki eden karistirici faktorlerin etki mekanizmasini agiklar. 10. Durumun varligini
belirleyen gostergelere etki eden karistirici faktorlerin varliginda gostergelerin 6zelliklerindeki degisiklikleri agiklar. 11. Bir olguda durumun varligini belirler.



Ortopedi ve Travmatoloji Uygulamali Dersi

Olcme ve Degerlendirme Yontemleri

YAZILI SINAV Coktan se¢meli sinav

Yapilandirilmig sozlu sinav

SOzZLU SINAV

Yazili sinavdan > 50 alan 6grenci icin s6zlu sinava katilmaya hak kazanir.

UYGULAMALI DERS NOTUNUN Uygulamal ders yazili sinav % 50
HESAPLANMASI Uygulamali ders sozlu sinav % 50

* Uygulamali ders basari puani 60 (altmis) puan ve tizerinde olan 6grenciler basarili sayilir.



8.30-09.20

9.30-10.20

10.30-11.20

11.30-12.20

12.20-13.30

13.30-14.20

14.30-15.20

15.30-16.20

HAMIDIYE TIP FAKULTESI, 2024-2025 EGiTiM OGRETiM DONEMi ORTOPEDi VE TRAVMATOLOJi DERS PROGRAMI

Pazartesi

is Basinda Ogrenme

Hasta Bagi Egitim

is Basinda Ggrenme

Bagimsiz Calisma Hasta Hazirlama, Servis
Hastasi Takip Calismasi

1. HAFTA

Carsamba

is Basinda Ggrenme

Hasta Bagi Egitim

Persembe

is Basinda Ggrenme

Bagimsiz Galisma Hasta Hazirlama, Servis
Hastasi Takip Calismasi

is Basinda Ogrenme

Hasta Bagi Egitim

is Basinda Ogrenme

Hasta Basgi Egitim

is Basinda Ggrenme

Bagimsiz Calisma Hasta Hazirlama, Servis
Hastasi Takip Calismasi

is Basinda Ogrenme

Hasta Bagi Egitim

is Basinda Ggrenme

Bagimsiz Galisma Hasta Hazirlama, Servis
Hastasi Takip Calismasi

is Basinda Ogrenme

Hasta Bagi Egitim

Uygulamali Dersin Tanitimi Elin Spesifik

Hastaliklari

Prof. Dr. Cemal Kural

TEO

Gelisimsel Kalga Displazisi Ve Cikigi

Prof. Dr. Giiven Bulut

TEO

Dejeneratif Eklem Hastakiklari

Prof. Dr. Serdar Hakan Basaran

TEO

Kemik, Eklem, Yumugak Doku Enfeksiyonlari

Dog. Dr. Oktay Adanir
TEO

Dejeneratif Omurga ve Disk Hastaliklar

Dog. Dr. Altug Duramaz
TEO

On Kol Ve El Bilegi Bolgesi Hastaliklari ve

Yaralanmalar

Prof. Dr. Cemal Kural

TEO

Diz ve Cevresi Kirik - Cikiklari

Omurga Kriklan

Prof. Dr. Murat Yilmaz

TEO

Aksayan Gocuk

Spor Yaralanmalari Ve Yumugak Doku

Bozukluklan

Prof. Dr. Dogan Atlihan

TEO

OGLE ARASI

Genel Bilgiler ve Tedavi Yontemleri

Omuz Rotator Manget Hastaliklari

Prof. Dr. Cemil Ertiirk
TEO

Pediatrik Ayak Sorunlari (Pev Vb.)

Agik Kiriklar ve Ezilme Yaralanmalar

Dog. Dr. Murat Cakar
TEO

Selim Kemik Timorleri

Hasta Bagi Egitim

Bagimsiz Calisma Hasta Hazirlama, Servis
Hastasi Takip Calismasi

Hasta Bagi Egitim

Bagimsiz Galisma Hasta Hazirlama, Servis
Hastasi Takip Calismasi

Prof. Dr. Hakan Gurbuiz Dog. Dr. Osman Nuri Yalvag Dog. Dr. M. Ali Talmag Dog. Dr. ilhan Bayhan Dog. Dr. Miijdat Adas
TEO TEO TEO TEO TEO
Diz ve Cevresi Kirik - Cikiklari Metabolik Kemik Hastaliklari Elde Tendon ve Sinir Yaralanmalari Diz Eklemi, Bag ve Meniskus Yaralanmalari Yumusak Doku Tgm?;'::iia‘:e Tamar Benzeri
Prof. Dr. Hakan Gurbiiz Dog. Dr. Osman Nuri Yalvag Dog. Dr. Egemen Aydin Prof. Dr. O. Tugrul Eren Dog. Dr. Miijdat Adas
TEO TEO TEO TEO TEO
is Basinda Ggrenme is Basinda Ggrenme is Basinda Ggrenme is Basinda Ogrenme is Basinda Ogrenme

Hasta Bagi Egitim




8.30-09.20

9.30-10.20

10.30-11.20

11.30-12.20

12.20-13.30

13.30-14.20

14.30-15.20

15.30-16.20

Pazartesi

is Basinda Ggrenme

Hasta Bagi Egitim

is Basinda Ggrenme

Bagimsiz Calisma Hasta Hazirlama, Servis
Hastasi Takip Calismasi

2. HAFTA

Carsamba

is Basinda Ggrenme

Hasta Bagi Egitim

Persembe

is Basinda Ggrenme

Bagimsiz Calisma Hasta Hazirlama, Servis
Hastasi Takip Calismasi

is Basinda Ggrenme

is Basinda Ggrenme

is Basinda Ggrenme

is Basinda Ggrenme

YAZILI SINAV
Hasta Bas! Egitim Bagimsiz ::l;;an;la-r:iis;ac:r:;::sr:\a, Servis Hasta Bas! Egitim Baélmsu3::::;.3722?;39:;;:::13’ Servis
Kiriklar ve Komplikasyonlari Kifoz ve Skolyoz Humerus, Dirsek Kirik - Cikiklari Habis Kemik Tiimorleri
Prof. Dr. Mesut Sonmez Prof. Dr. Mehmet Akif Kaygusuz Prof. Dr. Hakan Basar Prof. Dr. ismail Demirkale s6zLU SINAV

TEO

TEO

TEO

TEO

Ayak - Ayak Bilegi Kiriklari

Dog. Dr. Emre Baca
TEO

Bel Agrisi

Prof. Dr. M. Biilent Balioglu
TEO

Femur ve Tibia Cisim Kiriklar

Prof. Dr. Mustafa Goékhan Bilgili
TEO

Omuz ve Cevre Kirik Cikiklari

Prof. Dr. Ali Cagri Tekin
TEO

Ayak - Ayak Bilegi Hastaliklar

Dog. Dr. Mustafa Caglar Kir
TEO

OGLE ARASI

Pediatrik Norolojik Hastaliklar ve
Poliomyelit

Dog. Dr. Evren Akpinar
TEO

Amputasyonlar ve Kompartman Sendromu

Dog. Dr. Engin Carkgi
TEO

Sik Goriilen Tendinopatiler

Dog. Dr. Serdar Yiiksel
TEO

Osteokondrozlar (Perthes Vb.)

Kalga ve Cevre Kiriklari

Gocuk Kiriklarinin Genel Ozellikleri ve

Spinal Kord Basi Sendromlari

Tortikolis
Prof. Dr. Yunus Atici Prof. Dr. Yusuf Oztiirkmen Dog. Dr. Evren Akpinar Dog. Dr. Sinan Erdogan
TEO TEO TEO TEO
is Basinda Ggrenme is Basinda Ggrenme is Basinda Ggrenme is Basinda Ggrenme

Hasta Bagi Egitim

Bagimsiz Calisma Hasta Hazirlama, Servis
Hastasi Takip Calismasi

Hasta Bagi Egitim

Bagimsiz Calisma Hasta Hazirlama, Servis
Hastasi Takip Calismasi

Sinav sorularinin tartisilmasi ve staj
programinin degerlendirilmesi

Refleksiyon Oturumu




Ders
Notlari

Internet sayfamiz
“Yayinlar” sekmesinden
ulasabilirsiniz.

https://tip.sbu.edu.tr/yayinlar/
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HAMIDIYE
TIP FAKULTESi

OGRENCi
DERS NOTLARI

https://tip.sbu.edu.tr/vayinlar/
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