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Sevqili ogrencimiz,

Sagligin Degerlendirilmesi Dersinin amaci, bireyin sagliginin degerlendirilmesine iliskin bilgi, beceri
ve tutum kazandirmaktir. Bu rehber, Sagligin Degerlendirilmesi Dersi’nin degerlendirilmesine iligkin
bilgi ve formlar1 kapsamaktadir. Klinik uygulamada, fakiiltemiz dgretim elemani ve rehber hemsireler

size rehberlik edecektir.



1. Saghg Degerlendirmesi Dersinin Isleyisi

Fakiiltemiz 1. Snif Bahar Yariyili miifredatinda yer alan Sagligin Degerlendirilmesi dersi, haftada

2 saat teorik, 2 saat laboratuvar ve 9 saat klinik/saha uygulamasimdan (Uygulama Egitimi) olusmaktadir.

2. Saghgin Degerlendirmesi Dersi Klinik Uygulama Alanlarmin Ozelligi

Dersin uygulamasi Istanbul ilinde bulunan Egitim Arastirma Hastaneleri ve Sehir Hastanelerinde

ve/veya koruyucu, tedavi edici ve rehabilite edici saglik hizmeti veren kurumlarda gergeklestirilir.

3. Saghgin Degerlendirilmesi Dersi Klinik Uygulamanin Ciktilar

Saghigi Degerlendirilmesi dersinin bilgi, beceri ve yetkinlik diizeyinde klinik uygulama 6grenme

ciktilar1 Tablo 1°de yer almaktadir.

Tablo 1. Klinik Uygulamanin Bilgi, Beceri ve Yetkinlik Diizeyinde Ciktilari

1. Hafta

2. Hafta

3. Hafta

4. Hafta

5. Hafta

6. Hafta

7. Hafta
8. Hafta
9. Hafta

10. Hafta

11. Hafta

12. Hafta

13. Hafta

14. Hafta
15. Hafta
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Ders hakkinda bilgi sahibi olur.
Dersin hedeflerini tanimlar.
Hemgirelik tanilamasini, amacini ve adimlarini tanimlar.
Hemsgirelik tanilamasinda kullanilan veri kaynaklarini, veri tiirlerini ve veri toplam
yontemlerini agiklar.
Saglikli/hasta bireye yapilacak fiziksel muayenenin amacini agiklar.
Fiziksel muayene i¢in uygun ortamin énemini tanimlar.
Fiziksel muayenede kullanilacak arag-gereci tanimlar.
Fiziksel muayenede kullanilacak uygun arag-gereci belirler.
Agriy1 degerlendirme yontemlerini tanimlar.
Yasam bulgularini tanilama adimlarini siralar.
Deri, sag, tirnak, bas ve goziin tanilama adimlarini siralar.
Deri, sag, tirnak, bag ve goziin fiziksel tanilama becerilerini uygular.
Kulak, burun, agiz, bogaz ve boyunun tanilama adimlarin1 siralar.
Kulak, burun, agiz, bogaz ve boyunun fiziksel tanilama becerilerini uygular.
Kalp ve periferal damarlarin yeri ve yapisini tanimlar.
Kalp ve periferal damarlarin fiziksel tanilama becerilerini uygular.
Ara Sinav Haftasi
Solunum sistemi, meme ve aksillanin tanilama adimlarini siralar.
Solunum sistemi, meme ve aksillanin fiziksel tanilama becerilerini uygular.
Sindirim sistemi organ yap1 ve yerlerini tanimlar.
Batin ve gastrointestinal sisteminin fiziksel tanilama becerilerini uygular.
Kas iskelet sistemini tanilama adimlarini siralar.
Kas iskelet sisteminin fiziksel tanilama becerilerini uygular.
Sinir sisteminin tanilama adimlarini siralar.
Sinir sisteminin fiziksel tanilama becerilerini uygular.
Kadin-erkek tireme organlarinin yapi ve yerlerini tanimlar.
Genito-iiriner organlarin tanilama adimlarini siralar.
Uygulama Sinavi
Ders degerlendirmesi yapilir.



SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI
HAMIDIYE HEMSIRELIK FAKULTESI
KLINIK VE SAHA UYGULAMA KURALLARI
“Saglik Bilimleri Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Lisans Ogrencilerinin Klinik ve Saha Uygulama Y&nergesi”
hiikiimleri dogrultusunda hazirlanan, uygulamalara katilan 6grencilerin gorev ve sorumluluklar ile uymalar
gereken kurallar asagida belirtilmistir;
a) Ogrenciler, “16/05/2016 tarihli ve 29714 say1l1 Resmi Gazete*de yayimlanarak yiiriirliige giren Saglik Bilimleri
Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim Yonetmeligi ni bilmek ve uygulamakla yiikiimliidiir.
b) Ogrenciler dénem ici uygulamalar siiresince bulunduklar1 kurumda uygulanan ¢alisma ve disiplin kurallarina
uymakla yiikiimlidiir ve 6grencilerin uygulama alanina ¢gitkmadan 6nce bu formu imzalamalari gerekmektedir.
¢) Ogrenciler “Saglik Bilimleri Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim Yonetmeligi” geregince
uygulamalarin %80’ine devam etmek zorundadir ve 6grenci klinik uygulamaya gelmedigi gilinlerinin devamini
kendisi takip etmelidir.
d) Ogrenciler kendileri icin belirlenen uygulama alaninda, 08:00-17:00 saatleri arasinda uygulama yapmak
zorundadir. Oglen yemegi belirlenen saatlerde yalnizca bulundugu hastanede yenmelidir.
e) Gorevli 6gretim elemaninin izni olmadan uygulama yerlerinden ayrilamaz, uygulama yerini degistiremez ve terk
edemezler.
f) Ogrenci, planlanan tarih ve saatler disinda, Fakiiltenin bilgisi ve kurum amirinin izni olmadan uygulama alaninda
bulunamaz.
g) Ogrenciler uygulama alanindaki her tiirlii arag ve gerecin dikkatli kullanilmasina dzen gosterir.
h) Ogrencilerin stetoskop, 1sik kalemi, kalem, not defteri, saniyeli kol saati gibi bireysel arag- gerecleri ve
kimliklerini gosterir yaka kart: daima yanlarinda olmalidir. Ozel esyalarmin giivenliginden kendileri sorumludur.
i) Ogrenciler uygulamalarda Fakiilte Dekanliginin belirlemis oldugu forma; forma iizerine forma biitiinliigiinii
bozmayacak lacivert ya da beyaz hirka; ayakkabi olarak beyaz ve ses ¢ikarmayan ayakkabilar giymelidir. Kiz
Ogrencilerinin saclar1 disar1 ¢ikmayacak sekilde toplanmis olmasi ve basortiisii kullanan 6grencilerin lacivert
bagortii takmasi; erkek ogrencilerin sakal, biyik tiragini yapmis olmasi gerekir. Klinik alanda saat diginda taki
takilmamalidir.
j) Ogrencilerin uygulamalarda hemsirelik meslegine uygun genel saghkli yasam ve hijyen kurallarina uymast,
formlarinin temiz ve iitiilenmis olmasi gerekmektedir.
k) Klinik uygulama alanlarinda egitimcileri, arkadaslari, tiim saglik ekibi tiyeleri, hasta ve hasta yakinlar1 ile uygun,
uyumlu, saygili bir iletisim kurar ve siirdiiriir.
I) Uygulama alanlarinda uygun davramis sergilemeyen ogrenciye uygulama yiiriitiiciisii tarafindan uyarida
bulunulur; 6grencinin davranigi degismedigi durumda tutanak tutularak kaydedilir.
m) Ogrenciler uygulamalarda cep telefonu, cep bilgisayar1 vb. gibi elektronik cihazlar kapali veya sessiz konumda
olmalidir.
n) Ogrenci uygulama alanlarinda yazil izin almadan fotograf gekemez, ses ve gériintii kaydi alamaz, yayimlayamaz
ve paylasamaz.
0) Ogrenciler hastalar ile kisisel bilgilerini (soyad, cep telefonu numarasi vb. gibi) paylasamaz ve hastalarin maddi
isteklerini (para veya sigara verme, cep telefonlarini kullanma vb. gibi) yerine getirmez.
p) Ogrenciler uygulama alanlarinda, hemsirelik bakim ve uygulamalari ile ilgili sorumluluklarini zamaninda
eksiksiz olarak, ilgili kisilerin gozetimi ve denetimi altinda yapmalidir.
) Ogrenciler bakim verdigi hastalar igin uygulama yiiriitiiciisiiniin belirledigi klinik uygulama planina uyar.
r) Ogrenciler uygulama yerinde yapmis olduklari ¢alismalara iliskin bakim plan1 ve benzeri formlar1 ve raporlar
kendisine bildirilen siirede hazirlar ve uygulama yiiriitiiciisiine teslim eder.
s) Ogrenciler uygulamalar esnasinda is saglig1 giivenligi ve hasta giivenligi kurallarma uyar.
t) Ogrenciler uygulama alanindaki hizmet ici egitim programlarina uygulama yiiriitiiciisiiniin kontrolii dahilinde
aktif olarak katilabilir.
u) Ogrenciler uygulama alanindaki grev, is birakma, isi yavaslatma gibi eylem ve faaliyetlere katilamaz, bunlart
destekleyemez veya propagandasini yapamaz; herhangi bir siyasi ya da ideolojik faaliyette bulunamaz.
v) Ogrenciler uygulama oncesi ana bilim dali uygulama alanlarina 6zgii kendilerine agiklanan diger kurallara
uymakla ytikimliidiir.
w) Ogrenciler, uygulama sirasinda ya da bitiminde varsa uygulamaya iliskin istek ve nerilerini sorumlu dgretim
elemanina ve Ana Bilim Dali1 Bagkanligina dilekge ile iletebilir.

Dersin Adr: (_jgrenci Adi Soyadi:
Egitim ve Ogretim Yih: Imza:



UYGULAMADA VE DEGERLENDIRMEDE KULLANILACAK FORMLAR

Form 1
Ogrenci Bilgi Formu

Bu form doldurularak Danisman Ogretim Uyesine teslim edilecektir.

Form 2
Klinik Uygulama Degerlendirme Formu

Bu form 6grenci tarafindan dénem basinda Danisman Ogretim Uyesine teslim edilecektir.

Form 3
Temel Beceriler Listesi
Bu form, Rehber Hemsire ve Danisman Ogretim Uyesi tarafindan doldurulacaktir.
Form 4
Klinik Uygulama Risk Degerlendirme Formu

Bu form dogrultusunda klinik uygulama alaninin uygulama éncesinde Rehber Hemsire/ Danisman Ogretim

Uyesi tarafindan risk degerlendirmesi yapilir ve doldurulur.



T.C.
SAGLIK BIiLiIMLERi UNiVERSITESI
HAMIDIYE HEMSIRELIK FAKULTESI

vl oeeon EGITIM OGRETIM VYILI ........... YARI YILI
SAGLIGIN DEGERLENDIRILMESi DERSI
KLINiK UYGULAMA

OGRENCI BIiLGi FORMU (FORM 1)

Fotograf

Ogrenci Ad1 Soyadi
Ogrencinin Numarasi
Telefon Numarasi
E-posta

Adres

Damisman Ogretim Uyesi Ad1 Soyad1
Telefon Numarasi

E-posta

Adres

Rehber Hemsire Adi Soyadi
Telefon Numarasi

E-posta

Adres



T.C.
SAGLIK BiLiMLERI UNiVERSITESI
HAMIDIYE HEMSIRELIK FAKULTESI
weeee! eee. EGITIM OGRETIM YILI ........... YARI YILI
HEMSIRELIK BAKIMI YONETIMI DERSI
KLINiK UYGULAMA DEGERLENDIRME FORMU
(FORM 2)

Ogrencinin Numarasi: Tarih:
Ogrencinin Ad1 Soyadu:

Rehber Hemsire:

Damisman Ogretim Uyesi:

Uygulama Yapilan Servis:

Degerlendirme Yonergesi: Ogrencinin degerlendirilmesi, asagida yer alan {i¢ ana olgiitiin alt
blciitlerinden uygun olan puanlarinin toplamiyla degerlendirilir. Ogrenci toplam 100 puan iizerinden
degerlendirilmekte olup her ana &lgiitiin puan degeri yaninda belirtilmistir. Ogrencinin basarisina gore
uygun olan puan verilerek toplam puan elde edilir.

DEGERLENDIRME KRITERLERI

A-Profesyonel Davramslarin Degerlendirilmesi (20 puan) 4-Cok Yeterli
3-Yeterli
2-Gelistirilmeli
1-Yetersiz

Aliabilecek
En Yiiksek | uan
Puan

1- Klinigin ¢aligma saatlerine uyma 4

2- Klinik uygulama kilik kiyafet yonetmeligine uyma 4

3- Rol ve sorumluluklarini yerine getirebilme 4

4- Gelistirilmesi gereken yonlerini fark etme ve ¢aba gosterme 4

5- Mesleki etik ilkelere sahip olma 4

B- Kisilerarasi iligkilerin Degerlendirilmesi (20 puan) 4-Cok Yeterli
3-Yeterli
2-Gelistirilmeli
1-Yetersiz
Alinabilecek

En Yiiksek | U2
Puan

1- Bakim verdigi saglikli/hasta birey ile etkili iletisim kurabilme 4

2- Bakim verdigi saglikli/hasta bireyin ailesi ile etkili iletisim kurabilme 4

3- Saglik ekibi tiyeleri ile etkili iletisim kurabilme 4

4- Arkadaglar ile etkili iletisim kurabilme 4

5- Ogretim eleman1 ve rehber hemsire ile etkili iletisim kurabilme 4




DEGERLENDIRME KRiTERLERI

C- Saghgin Degerlendirilmesi (60 puan)

4-Cok Yeterli

3-Yeterli
2-Gelistirilmeli
1-Yetersiz
Almabilecek
.. Puan
En Yiiksek |
Puan

1- Kendini tanitma 4

2- Hastanin kimlik bilgilerini dogrulama 4

3- Ellerini yikama 4

4- Hastanin mevcut sikayetlerini sorma/degerlendirme 4

5- Hastaya islem hakkinda bilgi verme 4

6- Hastanin islem uygulanmasina yonelik onayimi alma 4

7- Hastanin mahremiyetini saglama 4

8- Hastanin fizik muayenesi i¢in uygun arag-gereci hazirlama 4

9- Hastaya muayene i¢in uygun pozisyonu verme 4

10- Fizik muayene yapilan sisteme 6zgii temel hemsirelik becerilerini goz 4

Oniine alinarak degerlendirme

11- Hastaya islemin sonucu hakkinda bilgi verme 4

12- Malzemelerin toplanmasi 4

13- Atiklarin uzaklagtirilmasi 4

14- Ellerin yikanmast 4

15- Bulgularm kayit edilmesi 4

Ogretim Elemam

imza




SAGLIK BILIMLERI UNIiVERSITESI
HAMIDIYE HEMSIRELIK FAKULTESI
..... /... EGITIM OGRETIM YILI..........YARI YILI

SAGLIGIN DEGERLENDIRILMESi DERSi KLIiNiK UYGULAMA KLiNiK BECERILER LiSTESI (FORM 3)

Ogrencinin Ad1 Soyad/No : Tarih :
Uygulama Alany/Klinik : Ogretim Elemani :

Yapt1

TEMEL BECERILER

Yapmadi

Gozlemlendi

Aciklama

Oksijen satiirasyonu 0l¢iimii

Kalp ve periferal damarlari degerlendirme

Kas-iskelet sistemin degerlendirme

Yasam bulgulari, agr1 tanilama

Solunumu degerlendirme

Mental ve psikososyal durumu tanilama

Viicut sicakliginin 6l¢iimii

Radyal nabiz dl¢timii

© © N | gk ]|w N

Bas, boyun ve g6z degerlendirme

10. Toraks ve akcigerleri degerlendirme

11. Genito-iiriner organlari degerlendirme

12. Kulak ve burun degerlendirme

13. Fiziksel muayene araglari, pozisyonlari

14. Meme ve aksillay1 degerlendirme

15. Bir hemsirelik modelini kullanma

16. Deri, sa¢ ve tirnaklar1 degerlendirme

17. Konfiizyonu olan hastaya hemsirelik yaklagimi

18. Hemgirelik siirecini kullanma

19. Fiziksel tanilamada goériisme becerileri

20. Kan basincinin degerlendirilmesi

21. Fizik muayene becerileri; inspeksiyon, palpasyon, perkiisyon ve
oskiiltasyon

Not: Ogrenci tarafindan yapilan beceriler, danisman 6gretim {iyesi ve rehber hemsire tarafindan doldurulacaktir.




SAGLIK BiLIMLERI UNIiVERSITESI
HAMIDIiYE HEMSIRELIK FAKULTESI
KLINiK UYGULAMA RiSK DEGERLENDiRME
FORMU (FORM 4)

Tarih:
Uygulama Alam:
Uygulama Dersi:

Klinik Uygulama Alam

Riske Maruz Kalma
Durumu

Ergonomik Risk Faktorleri

Evet Hayir

1. Ogrencinin klinik uygulama éncesi Is Saglig1 ve Giivenligi egitimi alma
durumu

2. Klinik uygulama alanina 6grencinin ulasimindaki zorluk durumu

3. Klinik uygulama alaninda 6grencinin giyinmesine olanak saglayan bir ortamin
bulunma durumu

4. Klinik uygulama alaninin temiz ve diizenli olma durumu

5. Klinik uygulama alaninda egyalarin diizensiz yerlesimine bagli; carpma,
sikisma, diisme ve yaralanma durumu

6. Klinik uygulama alaninin yangindan korunma planimnin olma durumu

7. Klinik uygulama alaninda 1slak/kaygan zemine bagli; ¢arpma, kayma,
tokezleme, diigme ve sikismaya bagli; carpma, burkulma ve yaralanma durumu

Enfeksiyon Risk Faktorleri

1. Ogrencilerin klinik uygulama éncesi Hepatit B asismin yapilma durumu

2. Ogrencilerin klinik uygulama dncesi bagisiklama durumu (kizamik,
kizamikgik, sugicegi vb. cocukluk ¢agi enfeksiyon hastaliklar)

3. Ogrencinin cildine kan ve viicut sivilarmin temas durumu

4, Ogrencinin gdziine kan ve viicut stvilarmin temas durumu

5. Ogrencinin enfeksiyon ajanlarma (bakteri, viriis vb.) maruz kalma durumu

6. Ogrencinin enfeksiyon riskine (HIV, Hepatit B, Tiiberkiiloz vb.) maruz kalma
durumu

7. Ogrencinin kesici delici aletle yaralanma durumu

8. Ogrenciye inhalasyon yolu ile solunum yolu hastalig: bulasma durumu

9. Klinik uygulama alaninda dezenfeksiyonun yetersiz yapilmasi durumu

10. Klinik uygulama alaninda ¢alisan ekibin asepsi kurallarina uymamasi durumu

11. Klinik uygulama alaninda kisisel koruyucu dnlemlerin (eldiven, maske vb.)
alinmamas1 durumu




Tehlikeli Atik Risk Faktorleri

1. Klinik uygulama alaninda risk yaratan delici, kesici atiklarin uygun toplanma
durumu

2. Klinik uygulama alanindaki kimyasal atiklarin (antiseptikler, dezenfektanlar,
kemoterapotik ilaglar vb.) uygun toplanma durumu

Alerji Risk Faktorleri

1. Ogrencide eldiven kullanimina bagli olusan lateks alerjisi gelisme durumu

2. Ogrencide antiseptiklerin kullanimina bagl olusan cilt alerjisi gelisme durumu

3. Ogrencide dezenfektan vb. inhalasyonuna bagli gelisen reaksiyon durumu

4. Tlag sigramalarina maruz kalma ile ilag reaksiyonu olusma durumu

Iletisim Risk Faktorleri

1. Ogrencide hasta yakinlari ile yasadig: iletisim sorunlarina bagli 6fke ve stres
gelisme durumu

2. Ogrencide calisanlar ile yasadigi iletisim sorunlaria bagh 6fke ve stres
gelisme durumu

3. Ogrencinin 6fke ve saldirganhiga maruz kalma durumu

4. Ogrencinin sdzel siddete maruz kalma durumu

5. Ogrencinin cinsel tacize (sozel veya fiziksel) maruz kalma durumu

Dersin Sorumlu Ogretim Uyesi:

Imza:




KLINIK UYGULAMA ALANINDA KARSILASILABILECEK RiSKLER VE YAPILMASI GEREKENLER

Asagida swralanan Klinik uygulama alanlarindaki risklerden herhangi biriyle karsilagildiginda; hastane saglikta kalite standartlar
prosediir/talimatlarina uygun olarak gerekli formlar doldurulur (I1 Saglik Miudiirligiine bagli olmayan kurumlardaki uygulama alanlarinda ilgili
kurumun mevzuatlarina gore hareket edilir), hastanenin ilgili birimine klinik uygulama sorumlusu bilgisi dahilinde ve/veya gozetiminde teslim

edilir.
KARSILASILABILEC YAPILMASI GEREKENLER SORUMLU KISI
EK RISKLER " VE BIRIMLER
1. Ergonomik Risk  Ogrencilere viicut mekanikleri ilke ve kurallarina yonelik egitim verilmelidir. e Uygulama Alanindan
Faktorleri e Ogrencilere giivenli gevrenin saglanamadigi (aydinlatilmis ortam, 1slak zemin vb.) Sorumlu Ogretim

ortamlarda bulunmamasi gerektigi agiklanmalidir.

Herhangi bir diigme/yaralanma durumunda;

Ogrenci heniiz yerde iken en yakimindaki hekim veya hemsire tarafindan
degerlendirmesi yapilmalidir.

Olas1 yaralanmalar tanimlanip &grencinin giivenligi saglanmadan, yerinden
hareket ettirilmemelidir.

Ogrencinin yerinden hareket ettirilmesine engel olacak yaralanma yok ise, diger
ekip tiyeleri ile birlikte dinlenmesi igin yatak/sedyeye alinmalidir.

Bireyin yerinden hareket ettirilmesine engel olacak yaralanma var ise, olay yerinde
hekim tarafindan uygun miidahale yapilmali, birey ek girisim ve tetkik ihtiyact
yoniinden degerlendirilmelidir.

Elemani

e Kilinik Sorumlu
Hemsiresi

e Uygulama Alani
Egitim Birimi

e s Sagligi ve
Giivenligi Birimi

e Hemgirelik
Fakiiltesi
Dekanlig1




2. Enfeksiyon Risk
Faktorleri

o Ogrenciler uygulamaya ¢ikmadan dnce asepsi ve antisepsi konular1 hakkinda
bilgilendirilmelidir.

Ogrencinin enfekte kan veya viicut sivisi ile temast durumunda;
Cilde temas ettiginde hemen su ve sabunla yikanmalidir.

e Agzatemas ettiginde asla yutulmamalidir ve su ile iyice ¢alkalanmalidir.

e Goze temas ettiginde hemen bol suyla yikanmalidir.

o Kiiciik kesilere temas ettiginde, su ve sabunla yikanmali ve ardindan antiseptik
soliisyonla temizlenmelidir. Cok ciddi kanamalar disinda siki tampon
yapilmamalidir.

Ogrencinin kesici delici alet ile yaralanmasi: durumunda;

e Yaralanan bolge hemen sabun ve su ile yikanmali ve antiseptik soliisyonla
temizlenmelidir.

e Yaralanan kisinin tetanoz asisi ile bagisiklama durumu sorgulanmalidr.

e Tetanoz asis1 hi¢ yapilmamigsa asilama igin Enfeksiyon Kontrol Komitesi’ne
yonlendirilir.

Ogrencinin temas/damlacik/solunum izolasyonu gerektiren hastalara bakim
vermesi durumunda;

o Enfeksiyon Kontrol Komitesi talimat/prosediirlerine uygun hareket edilir.
Temas: durumunda;

o Enfeksiyon Kontrol Komitesine yonlendirilir.

Uygulama
Alanindan Sorumlu
Ogretim
Elemant

Klinik Sorumlu
Hemsiresi
Uygulama Alani
Egitim Birimi

Is Saghigi ve
Giivenligi Birimi
Hemsirelik
Fakiiltesi
Dekanlig1




3. Tehlikeli Atik Risk
Faktorleri

Delici, kesici ve kimyasal atiklarin uygun toplanmast durumunda;

Atik yonetimi konusunda 6grenci bilgilendirilmelidir.

Klinik uygulama alanindaki tehlikeli atiklardan delici, kesici atiklara maruz
kalindiginda delici-kesici alet yaralanmalar1 maddeleri/ prosediirii uygulanmalidir.
Klinik uygulama alanindaki kimyasal atiklarin (antiseptikler, dezenfektanlar,
kemoterapotik ilaglar vb.) toplanma sirasinda maruz kalmamak igin uzak
durulur/dikkatli olunmalidir.

Klinik uygulama alanindaki kimyasal atiklara maruz kalindiginda kimyasal
uygulama alaninin atik maruziyet maddeleri/ prosediirii uygulanmalidir.
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4. Alerji Risk Faktorleri

Lateks alerjisi durumunda;

Ogrenci lateks alerjisi dykiisii oldugunu uygulamadan sorumlu 6gretim elemani
ve klinik sorumlusuna bildirmelidir.

Ogrenci lateks icermeyen eldiven kullanmas1 konusunda bilgilendirilmelidir.
Ogrenci kullanacag {iriinii lateks yoniinden kontrol etmelidir.

Ogrenci lateks ile ¢apraz reaksiyon veren meyveler (avokado, muz, kestane, Kivi,
seftali) konusunda bilgilendirilmelidir.

Anafilaktik reaksiyon oykiisii olan 6grenciler mutlaka adrenalin oto enjektor
tasimasi konusunda bilgilendirilmelidir.

Antiseptik, dezenfektan vb. kullanimina baglh reaksiyonu durumunda;

Antiseptik, dezenfektan vb. alerjisi olan 6grenci madde ile cilde temas durumunda
bolgeyi bol su ile yikamalidir.

Antiseptik, dezenfektan vb. temas ettigi bolge kizariklik, tahris, alerji, yara ve
yanik gibi belirtiler yoniinden degerlendirilmeli ve bu belirtilerin varliginda
ogrenci acil servise yonlendirilmelidir.

Ogrenci solunum sikintisi, biling diizeyinde bozulma vb. gibi belirtiler ydniinden
degerlendirilir ve bu belirtilerin varliginda acil servise yonlendirilir.

Ila¢ sicramalarina maruz kalma ve ilag reaksiyonu durumunda;

Tlag gdze temas etti ise goz bol su ile yikanmalidir.

Mag cilde temas etti ise cilt bol su ile ytkanmalidir.

[lacin temas ettigi bolge kizariklik, tahris, alerji, yara ve yanik gibi belirtiler
yoniilyle degerlendirilir ve bu belirtilerin varliginda 6grenci acil servise
yonlendirilmelidir.
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5. Tletisim Risk
Faktorleri

Ogrencilere yonelik olast bir duygusal, sézel, fiziksel ya da cinsel saldirt durumunda;

Ogrencilere hemgirelik egitiminin ilk yilinda Stresle Bas Etme ve Ofke Yonetimi
egitimleri verilmelidir,

Ogrenciler ruh saghigi ve psikiyatri hemsireligi dersi Kklinik uygulamasinda
hastalarla yapilan terap6tik goriisme teknikleri konusunda bilgilendirilmelidir.

Ogrencilerin; fiziksel, szel, cinsel saldirtya maruz kalmasi durumunda; hastane
Saglikta Kalite Standartlari’nda tanimlanan Beyaz Kod prosediiriine gére hareket
edilir, diger kurumlardaki uygulamalarda ise kurumun yasal prosediirlerine uygun
olarak kolluk kuvvetlere bildirimler uygulama sorumlusu bilgisi dahilinde
yapilmalidir.

Hastane saglikta kalite standartlar1 prosediir/talimatlarina uygun olarak gerekli
formlar doldurulur (11 Saglik Miidiirliigiine bagli olmayan kurumlardaki uygulama
alanlarinda ilgili kurumun mevzuatlarina gore hareket edilir), hastanenin ilgili
birimine klinik uygulama sorumlusu bilgisi dahilinde ve/veya gézetiminde teslim
edilir.

Siddet uygulayan kisiye kars1 sakin olunmali, sinir konulmali ve yeterine fiziksel
mesafe olusturulmalidir.

Siddet uygulayan kisi ile iletisimde kisiye bagirilmamali, tehdit edilmemeli, kapiya
yakin tarafta durulmalidir.
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