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| STAJIN AMACI

saglamaktir.

Amag; glincel mezuniyet dncesi tip egitimi ¢ekirdek egitim programin ¢ergevesinde yer alan hekimin perioperatif
anestezi, temel ve ileri yasam destegi uygulama, temel hava yolu yonetimi, acil ve kritik hastalig1 olan hastalara
yaklagim, akut ve kronik agrili hastalara yaklasim, monitdrizasyon konularinda beceri ve teorik bilgi kazanmasini




| STAJIN OGRENIM HEDEFLERI

Anestezinin 6nemi ve tarihgesi hakkinda bilgi sahibi olur.

Temel ve ileri yagsam destegi algoritmalarini uygular.

Solunum sikintisi olan hastanin havayolu agikligini saglar.

Ameliyathane ve yogun bakimda hastanin yasamsal bulgularini monitorize edebilir, damaryolu acabilir.

Akut solunum yetmezIligini tanir; oksijen tedavisi ve noninvaziv solunum desteginin temel endikasyonlarini
degerlendirir, uygun oksijen cihazi ve hedefini belirleyerek acil ilk yaklagimi planlar.

Preoperatif sistematik hasta degerlendirmesi yapar.

Kan ve kan {iriinii transfiizyonu yapar, komplikasyonlarini tanir.

Asit-baz bozukluklarini bilir, kan gazi alabilir ve parametrelerini degerlendirir.

Beyin oliimiinii tanir, tani testleri ve dondr bakimi hakkinda bilgi sahibi olur.

Akut ve kronik agrili hastaya yaklagim bilir.

Lokal anestezikleri bilir, toksisitesini tanir ve acil yonetimi hakkinda bilgi sahibi olur.

Rejyonel anestezi uygulamalar1 hakkinda bilgi sahibi olur.

Mekanik ventlasyon endikasyonlarimi bilir, temel modlar1 hakkinda bilgi sahibi olur.

Sepsis farkindaligi ve tanisini bilir, acil tedavi yaklagimini uygular.

Anafilaksi tan1 ve acil miidahalesini bilir ve uygular.

Periarrest ritm bozuklarini tanir, acil miidahalesini yapar.

STAJ UCEP iLE ILiSKILi HASTALIK/KLINiK PROBLEM LISTESI

Anafilaksi A-K
Asit-Baz Denge Bozukluklari A
Kalp ritm bozukluklar1 T-A-1
Kardiyopulmoner arrest A
Sepsis A
Solunum yetmezligi A




STAJ UCEP iLE iLiSKiLi KLINIK SEMPTOM/BULGU/DURUMLARIN LiSTESI

Kronik agr

Siyanoz

Biling degisikligi
Stridor

Ates

Carpintt

Dispne
Hipotermi/hipertermi

 OGRENME DUZEYi AGIKLAMA

A Acil durumu taniyarak acil tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana
yonlendirebilmeli.

OnT On tam koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana yonlendirebilmeli

T Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli 6n
islemleri yaparak uzmana yonlendirmeli.

TT Tam koyabilmeli, tedavi edebilmeli.

I Birinci basamak kosullarinda uzun siireli izlem ve kontroltni yapabilmeli.

K Korunma énlemlerini (birincil, ikincil, G¢tinctl korunmadan uygun olan/
Olanlar1 uygulayabilmeli.

STAJ UCEP iLiSKiLi MESLEKi BECERi UYUMU / TEMEL HEKiMLIiK UYGULAMALARI LiSTESI

UYGULAMA UYGULAMA DUZEYI ASGARI SAYI
Entiibasyon yapabilme Uygular (UCEP Dizey 3) En az 2 hasta
Damar yolu acabilme Uygular (UCEP Dizey 3) En az 5 hasta
Airway uygulama Uygular (UCEP Dizey 3) En az 5 hasta
Arteryal kan gazi alma Uygular ve yorumlar (UCEP Dlzey 3) En az 3 hasta
Balon maske (ambu) kullanimi | Uygular (UCEP Duzey 4) En az 5 hasta

Defibrilasyon uygulayabilme Gozetim altinda uygular (UCEP Diizey 4) Maket Uzerinde en az 3 kez

Temel yasam destegi uygulama | Gozetim altinda Uygular (UCEP Diizey 4) Maket Uzerinde en az 3 kez
Ileri yasam destegi uygulama Gozetim altinda uygular (UCEP Diizey 3) Maket Uzerinde en az 3 kez

STAJIN OLCME-DEGERLENDIRME YONTEMLERIi

STAJ SONU YAZILI SINAV Bilgi ve klinik akil yiiriitme
STAJ SONU YAPILANDIRILMIS SOZLU SINAV | Tanisal yaklagim ve yonetim plant
STAJ SONU YAPILANDIRILMIS Tanisal yaklagim ve yonetim plam
UYGULAMALI SINAV
STAJ BASARI NOTUNUN HESAPLANMASI Staj sonu yazili sinav: %50,
Staj sonu yapilandirilmis sozlii sinav: %25,
Staj sonu yapilandirilmis uygulamal sinav: %25




STAJ TUM DERS KONULARI VE UYGULAMALI/KLINIiK EGITiM iCERIGi

ETKINLIiGIiN TURU (Teorik/Pratik)

ETKINLIGIN ADI (Ders adi)

SURESI (Egitim

suresi)

Teorik Anestezinin tanimi ve tarihgesi, ameliyathane kurallar1 1
Teorik Ileri yasam destegi algoritmasi 1
Teorik Solunum yetmezlikleri 1
Teorik Hipoksi, hipoksemi, oksijen tedavisi 1
Teorik Havayolu yénetimi 1
Teorik Temel yasam destegi ve OED’ler 1
Teorik Akut ve kronik agrili hastaya yaklagim 1
Teorik Temel monitdrizasyon 1
Teorik Lokal anestezikler 1
Teorik Rejyonel anestezi, santral ve periferik bloklar 1
Teorik Periarrest ritmler 1
Teorik Ileri yasam destegi ve periarrest ritm senaryolari 1
Teorik Sepsis 1
Teorik Beyin 6limu 1
Teorik Mekanik ventilasyon 1
Teorik Preoperatif degerlendirme, premedikasyon 1
Teorik Ozel durumlarda CPR, anafilaksi 1
Teorik Asit baz bozukluklari 1
Teorik Kan ve kan tiriinleri kullanimi 1
Pratik+Olgu Solunum yetmezliginde kan gazi yorumlanmasi 2
Pratik+Olgu Oksijen tedavisi: Nazal kaniil, maske, HFNC kullanimi 2
Pratik+Olgu Temel mekanik ventilasyon modlar ve hasta takibi: Hasta basi pratik uygulama 2
Pratik+Olgu Maske ventilasyon, supraglottik hava yolu ve endotrakeal entiibasyon 2
Pratik Ameliyathane: Damar yolu agma, ilag uygulama yollar1 2
Pratik Monitérizasyon uygulamali yorumlama: EKG, spO2, EtCO2, 1s1 2
Pratik+Olgu Sepsis senaryolari: Resusitasyon tedavisi 2
Pratik+Olgu Periarrest ritm senaryolari, defibrilator kullanimi:maket kullanimi 2
Pratik Anestezi poliklinigi: Preoperatif hasta degerlendirme I 2
Pratik Anestezi poliklinigi: Preoperatif hasta degerlendirme II 2
Pratik Algoloji poliklinigi: Akut ve kronik agriya yaklasim I 2
Pratik Algoloji poliklinigi: Akut ve kronik agriya yaklasim II 2
Pratik Ameliyathane: Anestezi dncesi ekipman kontrolii ve hazirlig 2
Pratik+Olgu Ileri yasam destegi senaryo: Maket kullanimi 2
Pratik+Olgu Temel yasam destegi senaryo: Maket kullanimi 2
Pratik+Olgu LAST senaryo: Acil yaklagim algoritmasi 2
Pratik+Olgu Ozel durumlarda resusitasyon senaryolart: Anafilaksi 2
Pratik Agri poliklinigi: Girisimsel agr1 tedavileri I 2
Pratik Agri poliklinigi: Girisimsel agr1 tedavileri IT 2
Pratik+Olgu Transflizyon reaksiyonlar1 senaryolari 2
Pratik Zor hava yolu ekipmanlar1 2
Pratik+Olgu USG esliginde rejyonel anestezi uygulamalari 2
Pratik Apne testi ve beyin 6lumi muayenesi 2
Pratik+Olgu Arter kan gazi yorumlama: Metabolik bozukluklar 2




1. HAFTA DERS EGIiTiM PROGRAMI

Saat \ Pazartesi Sah Carsamba Persembe Cuma
Anestezinin tanimi ve | Havayolu yonetimi Asistan hekim egitim saati | Asit baz bozukluklar1 Klinik egitim saati (Teorik
08.30-09.15 tarihgesi, ameliyathane (TEORIK) (Teorik konu anlatimi) | (TEORIK) konu anlatimr)
' ' kurallar1 (TEORIK) Prof. Dr. Hatice Kaya Dog. Dr. Barig Arslan
Prof. Dr. Cagla Bali Ozdogan
Ileri yagam destegi Temel yagsam destegi ve | Asistan hekim egitim saati | Mekanik ventilasyon Kan ve kan drinleri
0930-10.15 algoritmasi (TEORIK) |OED’ler (TEORIK) (Teorik konu anlatimi) | (TEORIK) kullanimi (TEORIK)
: : Prof. Dr. Cagla Bali Prof. Dr. Hatice Kaya Dog. Dr. Barig Arslan Dog. Dr. Baris Arslan
Ozdogan
Solunum yetmezlikleri | Monitdrizasyon Transflizyon reaksiyonlar1 | Lokal anestezikler Anestezi poliklinigi:
(TEORIK) uygulamali yorumlama: | senaryolari (PRATIK- (TEORIK) Preoperatif hasta
10.30-11.15 | Dr. Ogr. Uyesi Nurdan | EKG, spO2, EtCO2,1s1  |Egitim Salonu) Dr. Ogr. Uyesi Ahmet | degerlendirme 1
Unli (PRATIK-Ameliyathane) Dog. Dr. Barig Arslan Yilmaz (PRATIK-Poliklinik)
Dog. Dr. Barig Arslan Prof. Dr. Cagla Bali
Hipoksi, hipoksemi, Monitdrizasyon Transflizyon reaksiyonlar1 | Rejyonel anestezi, santral | Anestezi poliklinigi:
oksijen tedavisi uygulamali yorumlama: | senaryolari (PRATIK- ve periferik bloklar Preoperatif hasta
11.30-12.15 (TEQRH{") EKG, spO2, EtCO2, 1s1 Egitim Salonu) (TEQRH(") degerlendirme 1
' ' Dr. Ogr. Uyesi Nurdan |(PRATIK-Ameliyathane) Dog. Dr. Barig Arslan | Dr. Ogr. Uyesi Ahmet (PRATIK-Poliklinik)
Unlii Dog. Dr. Baris Arslan Yilmaz Prof. Dr. Cagla Bali
12.15-13.30 OGLE ARASI
Solunum yetmezliginde | Ileri yasam destegi Akut ve kronik agrili Maske ventilasyon, Anestezi poliklinigi:
kan gazi yorumlanmasi |senaryo: Maket kullanimi | hastaya yaklagim supraglottik hava yolu ve |Preoperatif hasta
13.30-14.15 (PRATIK-Yogun (PRATIK-Egitim salonu) |(TEORIK) endotrakeal entibasyon | degerlendirme 1T
: : Bakim) Prof. Dr. Cagla Bali Prof. Dr. Hatice Evren  |(PRATIK-Ameliyathane) [(PRATIK-Poliklinik)
Dr. Ogr. Uyesi Nurdan Eker Prof. Dr. Cagla Bali Prof. Hatice Kaya
Unli Ozdogan
Solunum yetmezliginde | Ileri yasam destegi Temel monitdrizasyon Maske ventilasyon, Anestezi poliklinigi:
kan gaz1 yorumlanmasi |senaryo: Maket kullamimi | (TEORIK) supraglottik hava yolu ve |Preoperatif hasta
14.30-15.15 (PRATIK-Yogun (PRATIK-Egitim salonu) |Prof. Dr. Hatice Evren endotrakeal entibasyon | degerlendirme IT
' ' Bakim) Prof. Dr. Cagla Bali Eker (PRATIK-Ameliyathane) |(PRATIK-Poliklinik)
Dr. Ogr. Uyesi Nurdan Prof. Dr. Cagla Bali Prof. Hatice Kaya
Unlii Ozdogan
Oksijen tedavisi: Nazal | Temel yasam destegi Agr1 poliklinigi: Agr1 poliklinigi: Ameliyathane: Damar
kanul, maske, HFNC  |senaryo: Maket kullanimi | Girigimsel agr1 tedavileri I | Girisimsel agr1 tedavileri |yolu agma, ilag uygulama
15.30-16.15 | Kullanm (PRATIK- | (PRATIK-Egitim salonu) |(PRATIK-Poliklinik) Il (PRATIK-Poliklinik)  |yollari (PRATIK) M
' ' Yogun Bakim) Prof. Dr. Hatice Kaya Prof. Dr. Hatice Evren | Dr. Ogr. Uyesi Ahmet Dog. Dr. Barig Arslan
Dr. Ogr. Uyesi Nurdan | Ozdogan Eker Yilmaz
Unlu
Oksijen tedavisi: Nazal | Temel yasam destegi Agri poliklinigi: Agri poliklinigi: Ameliyathane: Damar
kanil, maske, HFNC  |senaryo: Maket kullanimi | Girigsimsel agr1 tedavileri I | Girisimsel agr1 tedavileri | yolu agma, ilag uygulama
16.30-17.15 kullanimi (PRATIK- | (PRATIK-Egitim salonu) |(PRATIK-Poliklinik) I (P.RAT.T.K-POIiklinik) yollar1 (PRATIK)
' ' Yogun Bakim) Prof. Dr. Hatice Kaya Prof. Dr. Hatice Evren | Dr. Ogr. Uyesi Ahmet Dog. Dr. Baris Arslan

Dr. Ogr. Uyesi Nurdan
Unlu

Ozdogan

Eker

Yilmaz




2. HAFTA DERS EGITiM PROGRAMI

Saat ‘ Pazartesi ‘ Sah ‘ Carsamba Persembe Cuma
Periarrest ritmler Preoperatif degerlendirme, Asistan hekim egitim saati
(TEORIK) premedikasyon (TEORIK) (Teorik konu anlatin) Yaodandunl salil
08.30-09.15 Prof. Dr. Cagla Bali  |Prof. Dr. Hatice Kaya Yazih Sinav apriancwriimig soziu
Ozdogan smay
Ileri yagam destegi ve Ozel durumlarda CPR, Asistan hekim egitim saati
periarrest ritm senaryolar1 | anafilaksi (TEORIK) (Teorik konu anlatimr) Yapilandiril szl
09.30-10.15 |(TEORIK) Prof. Dr. Hatice Kaya Yazih Snav apriancwriimig soziu
Prof. Dr. Cagla Bali Ozdogan smay
Sepsis (TEORIK) Ozel durumlarda resusitasyon | Arter kan gazi yorumlama:
Dr. Ogr. Uyesi Nurdan senaryolari: Anafilaksi Metabolik bozukluklar Yazih Smav Vaplandurims séalii
10.30-11.15 | Unlii (PRATIK-Egitim Salonu) | (PRATIK- Egitim Salonu) dedorlendi P g
Prof. Dr. Hatice Kaya Dog. Dr. Baris Arslan egerlendirme smav
Ozdogan
Beyin 6liimii (TEORIK) | Ozel durumlarda resusitasyon | Arter kan gazi yorumlama:
Dr. Ogr. Uyesi Nurdan senaryolari: Anafilaksi Metabolik bozukluklar Yazh Smnav Yaplandirilms s3zlii
11.30-12.15  |Unli (PRATIK-Egitim Salonu)  |(PRATIK- Egitim Salonu) dedontend P ¥
Prof. Dr. Hatice Kaya Dog. Dr. Baris Arslan egerlendirme smay
Ozdogan
12.15-13.30 OGLE ARASI
Sepsis senaryolart: Temel mekanik ventilasyon | Ameliyathane: Anestezi 6ncesi
Resusitasyon tedavisi modlart ve hasta takibi: Hasta | ekipman kontrolii ve hazirlig1 Yazili Snay Yapilanduilm
13.30-14.15 |(PRATIK-Yogun bakim) |bast pratik uygulama (PRATIK) dederlendi U . S $
Dr. Ogr. Uyesi Nurdan | (PRATIK-Yogun bakim) Dr. Dog. Dr. Baris Arslan egeriendirme ygulamah Smav
Onlii Ogr. Uyesi Nurdan Unlii
Sepsis senaryolart: Temel mekanik ventilasyon | Ameliyathane: Anestezi 6ncesi
Resusitasyon tedavisi modlart ve hasta takibi: Hasta | ekipman kontrolii ve hazirlig1 Yazilh sinav deri Yapilandirlms
14.30-15.15 | (PRATIK-Yogun bakim) |bast pratik uygulama (PRATIK) bi d.r.mg . P oS $
Dr. Ogr. Uyesi Nurdan (PRATIK-Yogun bakim) Dr. Dog. Dr. Baris Arslan it ygulamah Smay
Unlii Ogr. Uyesi Nurdan Unlii
Periarrest ritm senaryolar1, |Apne testi ve beyin élimu LAST senaryo: Acil yaklagim
defibrilator muayenesi (PRATIK-Yogun |algoritmasi (PRATIK-Egitim Yazl . Yapilandirilmisg
15.30-16.15 | kullanimi:maket kullanimi | bakim) Salonu) az;;lzl_n av gerl Uygulamal Sinav
(PRATIK-Egitim Salonu) | Dr. Ogr. Uyesi Nurdan Unlii | Dr. Ogr. Uyesi Ahmet Y1lmaz fidirim Degerlendirme
Prof. Dr. Cagla Bali
Periarrest ritm senaryolari, |Apne testi ve beyin 6limi LAST senaryo: Acil yaklasim
defibrilator muayenesi (PRATIK-Yogun |algoritmas: (PRATIK-Egitim Yazh smav ceri
16.30-17.15 | kullanimi:maket kullanimi | bakim) Salonu) g Sinav Geri Bildirim

(PRATIK-Egitim Salonu)
Prof. Dr. Cagla Bali

Dr. Ogr. Uyesi Nurdan Unlii

Dr. Ogr. Uyesi Ahmet Yilmaz

bildirim




STAJ iCiN ONERILEN KAYNAKLAR

Temel kaynaklar:

1. Morgan & Mikhail Klinik Anesteziyoloji 7. Baski
2. Marino’s The ICU Book 5. Baski

Ulusal/uluslararasi rehberler:

1. ERC 2025 Resusitasyon Kilavuzlar
2. Uluslararasi Sepsis Sagkalim Kilavuzu

Elektronik kaynaklar:

1. Fakiilte 6grenme yonetim sistemi ve ABD ders materyalleri.
2. PubMed, ERC (European Resuscitation Council) say




