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STAJIN AMACI 

Öğrencinin sık görülen ve acil dermatolojik sorunlarda hastayı bütüncül biçimde değerlendirebilmesi; dermatolojik öykü alma ve 

deri/mukoza/ek muayenesi yapabilmesi; temel primer deri lezyonlarını tanıyarak dermatolojik hastalıkların ön tanısını ve ayırıcı 

tanısını oluşturabilmesi; birinci basamak düzeyinde dermatolojik hastalıkları yönetebilmesi; acil ve spesifik dermatolojik durumları 

tanıyarak hastaları uygun şekilde sevk edebilmesi amaçlanmaktadır. 

 

 

  



STAJIN ÖĞRENİM HEDEFLERİ 

Dermatolojik hastadan ayrıntılı öykü alır, deri, mukoza, saç ve tırnak muayenesini eksiksiz yapar ve primer/sekonder deri 

lezyonlarını tanımlar. 

UÇEP'te TT düzeyinde tanımlanan sık deri hastalıklarında (akne, kontakt/atopik dermatit, yüzeyel mantar ve bakteriyel 

enfeksiyonlar) tanı koyar ve birinci basamak tedaviyi planlar; T düzeyindeki hastalıkları (psöriasis, liken planus, pitriazis rosea) 

tanır, tedavi ilkelerini açıklar ve uygun şekilde yönlendirir. 

Acil dermatolojik durumları (anafilaksi, ürtiker/anjiyoödem, şiddetli ilaç reaksiyonları, SJS/TEN) tanır ve uygun ilk müdahaleyi 

gerçekleştirir. 

Benign ve malign deri tümörlerini (melanom, bazal hücreli karsinom, skuamöz hücreli karsinom) tanır, risk faktörlerini analiz eder 

ve sevk kriterlerini uygular. 

Cinsel yolla bulaşan enfeksiyonların belirtilerini tanır, tedavi planlar ve koruyucu hekimlik/toplum sağlığı ilkeleri doğrultusunda 

danışmanlık verir. 

Direkt mantar araması (KOH) ve Wood ışığı muayenesini gözetim altında uygular. 

Görece nadir veya kronik seyirli deri hastalıklarını (büllöz hastalıklar, alopesi, vitiligo, reaktif dermatozlar) tanır, ön tanı koyar ve 

hastayı uygun biçimde yönlendirir. 

 

STAJ UÇEP İLE İLİŞKİLİ HASTALIK/KLİNİK PROBLEM LİSTESİ 

Akne vulgaris/rozasea TT-İ 

Alerjik reaksiyon TT-A 

Deri ve yumuşak doku enfeksiyonları, apseleri TT-K 

Dermatit (atopik, kontakt, seboreik, bebek bezi) TT-K-İ 

Ürtiker ve anjioödem TT-A-K 

Deri tümörleri (melanom, bazal hücreli ve skuamöz hücreli karsinom) ÖnT-K 

Cinsel yolla bulaşan enfeksiyonlar TT-K-İ 

Psöriasis, liken planus, pitriazis rosea T 

Büllöz hastalıklar (pemfigus, büllöz pemfigoid) ÖnT 

Derinin paraziter hastalıkları (uyuz, pedikülozis) TT-K 

Alopesi ÖnT 

Vitiligo T 

Reaktif dermatozlar (eritema nodosum, eritema multiforme) T 

Akne vulgaris/rozasea TT-İ 

Alerjik reaksiyon TT-A 



Deri ve yumuşak doku enfeksiyonları, apseleri TT-K 

Dermatit (atopik, kontakt, seboreik, bebek bezi) TT-K-İ 

Ürtiker ve anjioödem TT-A-K 

 

  



STAJ UÇEP İLE İLİŞKİLİ KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUMLARIN LİSTESİ 

Deri döküntüleri/lezyonları (makülopapüler, büllöz vb.) 

Kaşıntı 

Saç dökülmesi 

Deri ve eklerinde değişiklikler (kuruluk, renk değişikliği vb.) 

 

 

ÖĞRENME DÜZEYİ AÇIKLAMA 

A Acil durumu tanıyarak acil tedavisini yapabilmeli, gerektiğinde 

uzmana 

yönlendirebilmeli. 

ÖnT Ön tanı koyarak gerekli ön işlemleri yapıp uzmana 

yönlendirebilmeli 

T Tanı koyabilmeli ve tedavi hakkında bilgi sahibi olmalı, gerekli 

ön 

işlemleri yaparak uzmana yönlendirmeli. 

TT Tanı koyabilmeli, tedavi edebilmeli. 

İ Birinci basamak koşullarında uzun süreli izlem ve kontrolünü 

yapabilmeli. 

K Korunma önlemlerini (birincil, ikincil, üçüncül korunmadan 

uygun olan/ 

Olanları uygulayabilmeli. 

  



STAJ UÇEP İLİŞKİLİ MESLEKİ BECERİ UYUMU / TEMEL HEKİMLİK UYGULAMALARI LİSTESİ 

UYGULAMA UYGULAMA DÜZEYİ ASGARİ SAYI 

Deri, mukoza, saç ve tırnak muayenesi Uygular (Düzey 4) 10 hasta 

Direkt mantar araması (KOH) Gözetim altında uygular (Düzey 3) 2 uygulama 

Wood ışığı muayenesi Gözetim altında uygular (Düzey 3) 2 uygulama 

Dermatoskopik lezyon değerlendirme Gözlemler / gözetim altında uygular 3 lezyon 

 

 

STAJIN ÖLÇME-DEĞERLENDİRME YÖNTEMLERİ 

STAJ SONU YAZILI SINAV Bilgi ve klinik akıl yürütme 

STAJ SONU YAPILANDIRILMIŞ SÖZLÜ SINAV Ayırıcı tanı ve yönetim akıl yürütmesi 

STAJ SONU YAPILANDIRILMIŞ UYGULAMALI SINAV Deri muayenesi ve beceri temelli yapılandırılmış değerlendirme 

STAJ BAŞARI NOTUNUN HESAPLANMASI Staj sonu yazılı sınav: %50,  

Staj sonu yapılandırılmış sözlü sınav: 
%25,  

Staj sonu yapılandırılmış uygulamalı 

sınav: %25 

 

ÇSS: Çoktan seçmeli soru; O-ÇSS: Olguya dayalı çoktan seçmeli soru 

  



STAJ TÜM DERS KONULARI VE UYGULAMALI/KLİNİK EĞİTİM İÇERİĞİ  

 

ETKİNLİĞİN TÜRÜ (Teorik/Pratik) ETKİNLİĞİN ADI (Ders adı) SÜRESİ (Eğitim süresi) 

Teorik + interaktif Dermatolojiye giriş: primer/sekonder 

lezyonlar, öykü ve deri muayenesi 
2 

Teorik 
Akne vulgaris ve rozasea 1 

Teorik Dermatitler (atopik, kontakt, seboreik) ve 

egzama 
2 

Teorik Papüloskuamöz hastalıklar: psöriasis, 

liken planus, pitriazis rosea 
2 

Teorik + olgu 
Ürtiker, anjioödem ve ilaç erüpsiyonları 2 

Teorik Bakteriyel deri ve yumuşak doku 

enfeksiyonları 
1 

Teorik + beceri 
Yüzeyel mantar enfeksiyonları (KOH ile) 1 

Teorik Viral deri hastalıkları (herpes, siğil, 

moluskum) 
1 

Teorik Derinin paraziter hastalıkları (uyuz, 

pedikülozis) 
1 

Teorik + olgu Deri tümörleri: melanom ve melanom-dışı 

deri kanserleri 
2 

Teorik + beceri 
Dermatoskopiye giriş 1 

Teorik Büllöz hastalıklar (pemfigus, büllöz 

pemfigoid) 
1 

Teorik 
Pigmentasyon bozuklukları ve vitiligo 1 

Teorik 
Saç ve tırnak hastalıkları, alopesi 1 

Teorik Reaktif dermatozlar (eritema nodosum, 

eritema multiforme) 
1 

Teorik + olgu Cinsel yolla bulaşan enfeksiyonlar 2 

Teorik + olgu 
Dermatolojik aciller (anafilaksi, SJS/TEN, 

eritroderma) 
1 

Teorik 
Dermatolojik tedavi ilkeleri ve akılcı ilaç 

kullanımı 
1 

  



STAJ PROGRAMI- 1. Hafta 

SAAT 1.GÜN 2.GÜN 3.GÜN 4.GÜN 5.GÜN 

08.30–09.15 
Dermatolojiye 

giriş: lezyonlar, 

öykü ve deri 

muayenesi (Teorik) 

Papüloskuamöz 

hastalıklar: 

psöriasis, liken 

planus, pitriazis 

rosea (Teorik) 

Viral deri 

hastalıkları (herpes, 

siğil, moluskum) 

(Teorik) 

Deri tümörleri: 

melanom ve 

melanom-dışı deri 

kanserleri (Teorik) 

Büllöz hastalıklar 

(pemfigus, büllöz 

pemfigoid) 

(Teorik) 

09.30–10.15 

Giriş: deri 

muayenesi (Teorik) 

Papüloskuamöz 

hastalıklar (Teorik) 

Derinin paraziter 

hastalıkları (uyuz, 

pedikülozis) 

(Teorik) 

Deri tümörleri 

(Teorik + olgu) 

Pigmentasyon 

bozuklukları ve 

vitiligo (Teorik) 

10.30–11.15 

Akne vulgaris ve 

rozasea (Teorik) 

Bakteriyel deri ve 

yumuşak doku 

enfeksiyonları 

(Teorik) 

Ürtiker, anjioödem 

ve ilaç 

erüpsiyonları 

(Teorik + olgu) 

Dermatoskopiye 

giriş (Teorik + 

beceri) 

Saç ve tırnak 

hastalıkları, alopesi 

(Teorik) 

11.30–12.15 

Dermatitler (atopik, 

kontakt, seboreik) 

ve egzama (Teorik) 

Yüzeyel mantar 

enfeksiyonları – 

KOH (Teorik + 

beceri) 

Ürtiker/anjioödem/i

laç erüpsiyonları 

(Teorik + olgu) 

Beceri: 

dermatoskopi ile 

pigmente lezyon 

değerlendirme 

(Pratik) 

Reaktif dermatozlar 

(eritema nodosum, 

eritema 

multiforme) 

(Teorik) 

12.00-13.30 
ÖĞLE ARASI 

13.30–14.15 

Dermatitler ve 

egzama (Teorik) 

Beceri: KOH ile 

direkt mantar 

araması (Pratik) 

Beceri: Wood ışığı 

muayenesi + 

poliklinik (Pratik) 

Poliklinik: deri 

kanseri/şüpheli 

lezyon tanıma ve 

sevk (Pratik) 

Poliklinik: 

nadir/kronik 

olgular tanıma ve 

yönlendirme 

(Pratik) 

14.30–15.15 

Poliklinik: öykü + 

muayene (Pratik) 

Poliklinik: öykü + 

muayene (Pratik) 

Poliklinik: 

tanı/tedavi (Pratik) 

Poliklinik: öykü + 

muayene (Pratik) 

Poliklinik: öykü + 

muayene (Pratik) 

15.30–16.15 

Poliklinik: öykü + 

muayene (Pratik) 

Poliklinik: 

tanı/tedavi (Pratik) 

Poliklinik: 

tanı/tedavi (Pratik) 

Poliklinik: 

tanı/tedavi (Pratik) 

Poliklinik: 

tanı/tedavi (Pratik) 

16.30–17.15 

Poliklinik: öykü + 

muayene (Pratik) 

Poliklinik: 

tanı/tedavi (Pratik) 

Poliklinik: 

gözetimli hasta 

izlemi (Pratik) 

Poliklinik: 

tanı/tedavi (Pratik) 

Poliklinik: 

tanı/tedavi (Pratik) 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

STAJ PROGRAMI- 2. Hafta 

SAAT 1.GÜN 2.GÜN 3.GÜN 4.GÜN 5.GÜN 

08.30–09.15 
Cinsel yolla 

bulaşan 

enfeksiyonlar 

(Teorik + olgu) 

Poliklinik: öykü + 

muayene (Pratik) 

Poliklinik: öykü + 

muayene (Pratik) 
Yazılı Sınav 

Yapılandırılmış 

Sözlü Sınav 

09.30–10.15 
Cinsel yolla 

bulaşan 

enfeksiyonlar 

(Teorik + olgu) 

Poliklinik: öykü + 

muayene (Pratik) 

Poliklinik: 

tanı/tedavi (Pratik) 
Yazılı Sınav 

Yapılandırılmış 

Sözlü Sınav 

10.30–11.15 Dermatolojik 

aciller (anafilaksi, 

SJS/TEN, 

eritroderma) 

(Teorik + olgu) 

Poliklinik: 

tanı/tedavi (Pratik) 

Poliklinik: 

nadir/kronik olgu 

tanıma (Pratik) 

Yazılı Sınav 

Değerlendirme 

Yapılandırılmış 

Sözlü Sınav 

11.30–12.15 
Dermatolojik 

tedavi ilkeleri ve 

akılcı ilaç 

kullanımı (Teorik) 

Poliklinik: 

dermatoskopi 

uygulama (Pratik) 

Poliklinik: CYBH 

danışmanlık 

(Pratik) 

Yazılı Sınav 

Değerlendirme 

Yapılandırılmış 

Sözlü Sınav 

12.00-13.30 
ÖĞLE ARASI 

13.30–14.15 
Poliklinik: CYBH 

öykü, danışmanlık 

ve mahremiyet 

(Pratik) 

Poliklinik: 

tanı/tedavi (Pratik) 

Olgu sunumu / 

seminer ve tartışma 

(Pratik) 

Yazılı Sınav 

Değerlendirme 

Yapılandırılmış 

Uygulamalı Sınav 

14.30–15.15 

Poliklinik: 

tanı/tedavi (Pratik) 

Poliklinik: deri 

kanseri tanıma/sevk 

(Pratik) 

Olgu sunumu / 

seminer ve tartışma 

(Pratik) 

Yazılı Sınav Geri 

Bildirim 

Yapılandırılmış 

Uygulamalı Sınav 

15.30–16.15 

Poliklinik: 

KOH/Wood + 

tanı/tedavi (Pratik) 

Olgu hazırlığı 

(Pratik) 

Poliklinik: 

tanı/tedavi (Pratik) 

Yazılı Sınav Geri 

Bildirim 

Yapılandırılmış 

Uygulamalı Sınav 

Değerlendirme 

16.30–17.15 

Poliklinik: 

gözetimli hasta 

izlemi (Pratik) 

Poliklinik: 

gözetimli hasta 

izlemi (Pratik) 

Poliklinik: 

gözetimli hasta 

izlemi (Pratik) 

Yazılı Sınav Geri 

Bildirim 

Sınav Geri 

Bildirim 

  



STAJ İÇİN ÖNERİLEN KAYNAKLAR 

Esas alınacak kaynak: Güncel temel kaynaklar, ulusal/uluslararası kılavuzlar ve öğrenci düzeyine uygun elektronik kaynaklar. 

Temel kaynaklar: 

1. Tüzün Dermatoloji (Türkçe temel ders kitabı) 

2. Andrews' Diseases of the Skin: Clinical Dermatology. 

Önerilen kaynaklar: 

1. Fitzpatrick's Dermatology 

Ulusal/uluslararası rehberler: 

1. Türk Dermatoloji Derneği tanı-tedavi kılavuzları 

2. CYBH için T.C. Sağlık Bakanlığı ve CDC rehberleri. 

Elektronik kaynaklar: 

1. UpToDate 

2. DermNet (dermnetnz.org). 

 


