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| STAJIN AMACI

Kulak Burun Bogaz Hastaliklar1 stajinin amaci; 6grencinin sik goriilen ve acil KBB hastaliklarinda hastadan uygun 6ykii alabilmesi,
temel KBB ve bas-boyun muayenesini yapabilmesi, klinik bulgular1 degerlendirerek on tami ve ayirici tani olusturabilmesi, gerekli
tanisal yaklasimi ve ilk tedavi basamaklarini planlayabilmesi, uygun durumlarda hastay1 uzmana yonlendirebilmesi ve temel KBB
uygulamalarini hasta giivenligi, etik ilkeler ve etkili iletisim ¢ercevesinde gergeklestirebilmesidir.




STAJIN OGRENIM HEDEFLERI \

KBB hastasindan genel ve soruna yonelik 6ykii alir; temel kulak, burun, bogaz ve bas-boyun muayenesini yaparak bulgulari
kaydeder.

Sik goriilen otolojik hastaliklari ve isitme kayiplarini degerlendirir; uygun tanisal yaklasimu, ilk tedavi ve yonlendirme basamaklarini
planlar.

Bag donmesi olan hastayi degerlendirir; periferik ve santral vertigo agisindan alarm bulgularini ayirt eder ve temel tanisal/tedavi
edici manevralar uygular.

Sik goriilen burun ve paranazal siniis hastaliklarini degerlendirir; uygun tanisal yaklasimi ve temel tedavi ilkelerini planlar.

Oral kavite, tonsil ve farenks hastaliklarin1 degerlendirir; enfeksiyon, komplikasyon ve malignite stiphesi bulunan hastalarda uygun
yaklagimi planlar.

Larenks, ses, uyku ve iist havayolu hastaliklarin1 degerlendirir; havayolu obstriiksiyonu bulgularini tanir ve ilk yaklagimi planlar.

Bas-boyun kitleleri ile tiroid ve tiikiiriik bezi hastaliklarini degerlendirir; malignite agisindan alarm bulgularini tanir ve uygun
yonlendirmeyi yapar.

Sik goriilen KBB acillerini tanir; gerekli ilk miidahaleyi ve uygun sevk/yonlendirme siirecini planlar.

Otoskopi, anterior rinoskopi, orofarenks ve boyun muayenesi, Rinne—Weber testleri, Dix—Hallpike/Epley manevralari ve 6n burun
tamponu gibi temel KBB uygulamalarini uygun basamaklarla gergeklestirir.

KBB hastalarinin degerlendirilmesi ve yonetiminde hasta giivenligi, mahremiyet, etik ilkeler, etkili iletisim ve ekip ¢aligmasina
uygun davranir.




STAJ UCEP iLE iLiSKiLi HASTALIK/KLiNiK PROBLEM LiSTESI

Akut otitis media 1T
Eflizyonlu otitis media TT
Otitis eksterna TT
Serumen tikaci TT
Isitme kayb1 TT
Ani isitme kayb1 A
Vertigo A
Benign paroksismal pozisyonel vertigo (BPPV) A
Meniere hastaligt T
Otoskleroz T
Kronik otitis media T
Kolesteatom T
Alerjik rinit TT
Nonalerjik rinit T
Akut rinosinuzit TT
Kronik rinosinuzit TT
Nazal polip T
Epistaksis A
Septum deviasyonu T
Nazal travma A
Burun yabanci cismi A
Nazofarinks kanseri siiphesi OnT
Tonsillofarenjit TT
Adenoid hipertrofisi T




Peritonsiller apse

Oral ulserler TT
Oral premalign lezyonlar T
Oral kavite kanseri siiphesi OnT
Akut larenjit TT
Ses kisiklig1 T
Vokal kord paralizisi T
Larenks kanseri stiphesi OnT
Hipofarenks kanseri siiphesi OnT
Ust havayolu obstriiksiyonu A
Stridor A
Trakeotomi endikasyonlari T
Obstriiktif uyku apne sendromu (OSAS) T
Boyun Kitleleri T
Servikal lenfadenopati T
Sialadenit T
Sialolitiazis TT
Tukuruk bezi kitlesi OnT
Tiroid noduli T
Tiroid malignitesi siiphesi OnT
Fasiyal paralizi A
Derin boyun enfeksiyonu A
Havayolu yabanci cismi A




STAJ UCEP iLE iLiSKiLi KLINIK SEMPTOM/BULGU/DURUMLARIN LiSTESI

Isitme kayb1

Ani igitme kaybi

Kulak agrisi1 (otalji)

Kulak akintisi (otore)

Tinnitus

Bag donmesi (vertigo)

Denge bozuklugu

Burun tikanikligi

Burun akintisi

Hapsirik ve nazal kasinti

Yiiz agrisi/basing hissi

Epistaksis

Nazal travma

Nazal yabanci cisim

Bogaz agris1

Yutma gii¢liigii (disfaji)

Agrili yutma (odinofaji)

Ses kisikligi

Stridor

Horlama

Tanikl1 apne

Boyun kitlesi

Servikal lenfadenopati

Oral kavitede iyilesmeyen iilser

Yz felci

Tikiiriik bezi sigligi

Trakeostomili hasta izlemi

Havayolu obstriiksiyonu

Derin boyun enfeksiyonu siiphesi

Orofarenks ve oral kavite muayenesi yapabilme

Bas-boyun muayenesi ve servikal lenf nodu degerlendirmesi yapabilme




OGRENME DUZEYI ACIKLAMA

A Acil durumu tanimlayarak ilk tedavisini yapabilmeli,
gerektiginde uzmana yonlendirebilmeli.

OnT Acil olmayan durumda 6n tan1 koyarak gerekli on islemleri
yapip uzmana yonlendirebilmeli.

T Tan1 koyabilmeli, tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali ve gerekli
on iglemleri yaparak uzmana yonlendirebilmeli.

TT Tan1 koyabilmeli ve tedavi edebilmeli.

I Uzun sureli takip (izlem) ve kontroliint yapabilmeli.

K Korunma dnlemlerini uygulayabilmeli.




STAJ UCEP iLiSKiLi MESLEKi BECERi UYUMU / TEMEL HEKiMLiK UYGULAMALARI LiSTESi

UYGULAMA UYGULAMA DUZEYI ASGARI SAYI
OK;?(]j ;ﬁ?s1ndan genel ve soruna yonelik GoOzetim altinda uygular 3 hasta

Temel KBB ve bas-boyun muayenesi Gozetim altinda uygular 3 hasta
Otoskopik muayene Gozetim altinda uygular 3 uygulama
Anterior rinoskopi Gozetim altinda uygular 2 uygulama
Orofarenks ve boyun muayenesi Gozetim altinda uygular 3 uygulama
Rinne—Weber testleri Gozetim altinda uygular 2 uygulama
Temel odyogrami degerlendirme Gozetim altinda degerlendirir 2 odyogram

Gdzlemler ve uygun olguda gbzetim

Dix—Hallpik i ve Epl 1 |
ix—Hallpike testi ve Epley manevrasi altinda uygular uygulama

Epistaksiste ilk yaklagim ve 6n burun Gozlemler ve uygun olguda gozetim 1 uygulama

tamponu altinda uygular

Endoskopik KBB muayenesini Islemin basamaklarini ve temel bulgular 1 gbzlem

g6zlemleme aciklar g

STAJIN OLCME-DEGERLENDIRME YONTEMLERI
STAJ SONU YAZILI SINAV Bilgi ve akil yiiriitme

STAJ SONU YAPILANDIRILMIS SOZLU | Ayirici tan1 ve yonetim akil yiiriitmesi
SINAV

STAJ SONU YAPILANDIRILMIS Bas boyun muayenesini igeren yapilandirilmig degerlendirme
UYGULAMALI SINAV

STAJ BASARI NOTUNUN Staj sonu yazili simnav: %50,
HESAPLANMASI Staj sonu yapilandirilmis sozlii sinav: %25,
Staj sonu yapilandirilmis uygulamah smav: %25

CSS: Coktan segmeli soru; O-CSS: Olguya dayali ¢oktan se¢meli soru



\ STAJ TUM DERS KONULARI VE UYGULAMALI/KLINIiK EGITiM iCERIGi

 ETKINLIiGIN TURU (Teorik/Pratik)

ETKINLIGIN ADI (Ders adi)

SURESI (Egitim siiresi)

KBB h 1 yakl
Teorik ders + olgu tartigmasi . astasina genel yakdasim, anamnez 1
ve fizik muayene
Teorik ders + olgu tartigmasi Dis ve orta kulak hastaliklari 1 1
Teorik ders + olgu tartigmasi Dis ve orta kulak hastaliklari 1T 1
Teorik ders + olgu tartigmasi Dis ve orta kulak hastaliklari 11 1
Teorik ders is'itme ﬁzyol?j isi, igitfne katylplarl ve 1
isitmenin degerlendirilmesi
. Ani isitme kayby, i¢ kulak hastaliklari,
Teorik +ol - s 1
corik ders + 0 gu tartismast tinnitus ve ototoksisite |
Ani isitme kaybi, i¢ kulak hastalikl
Teorik ders + olgu tartigmasi _m .151 e xaybl, 1.(; . lak hastatiart, 1
tinnitus ve ototoksisite 11
. Ani isitme kayb, i¢ kulak hastaliklari,
Teorik ders + olgu tart L s 1
cortic dets T olgu tattismast tinnitus ve ototoksisite 11
. Boyun anatomisi, boyun Kitleleri ve
Teorik ders + olgu tartismasi 4 y 1
boyun travmasina yaklagim
Teorik ders+ olgu tartigmast Derin boyun enfeksiyonlari 1
. Bas-boyun kanserleri hastaya genel
Teorik ders + olgu tart 1
cortk dets T olgn farusmast yaklasim ve tiikiiriik bezi hastaliklari
Teorik ders + olgu tartigmasi Larenksin benign ve malign lezyonlari 1
igolu h: kl ibiil
Teorik ders + olgu tartismas Vertigolu hastaya yaklagim ve vestibiiler 1
muayene |
rtigolu hast: kl tibiil
Teorik ders + olgu tartismast Vertigolu hastaya yaklagim ve vestibiiler 1
muayene Il
Teorik ders + olgu tartigmasi Otolojik aciller ve fasiyal paralizi 1
Burun tikaniklig, rinitler ve paranazal
Teorik ders + olgu tartigmasi siniis hastaliklar1 ve epistaksisli hastaya 1
yaklagim
Teorik ders+ olgu tartigmasi Oral kavite benign/premalign lezyonlari 1
Teorik ders + olgu tartismas: Ses hastaliklari, Fa?ingofaringeal reflii ve 1
vokal kord paralizileri
. Wald halkasi/ adenotonsill
Teorik ders + olgu tartismast ha:talel l}ile:r atkasy adenotonstiet 1
. Stridor ve acil lst havayolu yonetimi;
Teorik ders + olgu tartigmasi . yoluy 1
trakeostomi




STAJ PROGRAMI- 1. Hafta

2.GUN

3.GUN

SAAT 1.GUN

08.30-09.15 KBB hast Isitme fizyolojisi ,

o zlilzsiﬁ isitmenin dlgiilmesi Vertigolu hastaya | Oral kavite benign /
genet y Sf ’k ve isitme kayipl yaklagim ve premalign
anamnez ve Tzl hastalarin Egitim-Makale vestibuler muayene | lezyonlari

muayene degerlendirilmesi | Saati I (Dog. Dr. Nagehan
(Prof.Dr.ilhami (Dog. Dr. Demet Dilsad Erdogmus
vil d1.r1m.) (Prof.Dr.Talih Yazici) Klglkcan)
Ozdas)
09.30-10.15 Ani igitme kayb1 + Vertigolu hastaya Waldeyer halkasi /
Dis ve orta kulak i¢ kulak yaklasim ve adenotonsiller
hastaliklari hastaliklari+tinnitu | Egitim -Makale vestibuler muayene | hastaliklar
I(Prof Dr.ilhami s+ototoksisite Saati I (Dog. Dr. Nagehan
Yildirim) I(Prof.Dr.Talih (Dog. Dr. Demet Dilsad Erdogmus
Ozdas) Yazic1) Kiigtikcan)
10.30-11.15 Ani isitme kaybs + Ses hastaliklar1
. L laringof; |
Dis ve orta kulak i¢ kulak Otolojik aciller ve r:f:Lng,z %T(r;ﬁaor d
hastaliklari II hastaliklari+tinnitu | Egitim -Makale fasiyal paralizi aralizileri(Do
(Prof.Dr.Ilhami s+ototoksisite Saati (Dog. Dr. Demet ]p)r Nagehan D(%l
. . ilsad
Yildirim) I1(Prof.Dr.Talih Yazicr) . 8
Ozdas) Erdogmus
Kigikcan)
11.30-12.15 Burun tikanikliklari
Ani isitme kavbi + + alerjik/nonalerjik | Stridor ve acil Ust
Dis ve orta kulak ic kulsak Y rinit + paranazal hava yolu ydnetimi
iniis hastalikl
hastaliklar1 hastaliklari+tinnitu | Egitim -Makale Zm':tsak:'ssfﬁ La;r; \: ;/r‘;keostom' (Do
II(Prof.Dr.ilhami | s+ototoksisite Saati P! 'S 4 e
. yaklasim Dr. Nagehan Dilgad
Yildirim) I1I(Prof.Dr.Talih .
Ozdas) (Dog. Dr. Demet Erdogmus
3 Yazici) Kigikcan)
12.00-13.30 N
OGLE ARASI
13.30-14.15
loii / isi Vestibiler si
Poliklinik Poliklinik Odyoloji / isitme estibler sistem | o i linik
testleri uygulamast | uygulamalari
14.30-15.15
Poliklinik Poliklinik Odyoloji /isitme | Vestibiler sistem | o iy
testleri uygulamasi | uygulamalari
15.30-16.15
Poliklinik Poliklinik Odyoloji /isitme | VestibUler sistem | 5 5 ;i
testleri uygulamasi | uygulamalar1
16.30-17.15
Poliklinik Poliklinik Odyoloji /isitme | Vestibller sistem | o i

testleri uygulamasi

uygulamalari




SAAT 1.GUN

STAJ PROGRAMI- 2. Hafta

2.GUN

08.30-09.15 Boyun anatomisi +
t . .
boyun travmasina Vestibuler sistem Egitim -Makale Yapilandirilms
yaklagim+boyun uveulamalar Saati Yazili Sinav sl
kitleleri(Prof.Dr.Sa Ve SOz Sinay
nem Oksan Erkan)
09.30-10.15 Derin boyun
enfeksiyonlari(Prof | Vestibller sistem Egitim -Makale Yapilandirilms
. Yazili Sinav A
.Dr.Sanem Oksan uygulamalari Saati sozlii sinav
Erkan)
10.30-11.15 Bas-boyun kanserli
hastaya genel
kl . . .
f[?k[]erll'_s]:(mb::i Vestibller sistem Egitim -Makale Yazili Sinav Yapilandirilmg
hastaliKlari(Prof. Dr uygulamalari Saati degerlendirme sozlii sinav
.Sanem Oksan
Erkan)
11.30-12.15 Larenksin benign
e malign . . .
v '9 Vestibller sistem Egitim -Makale Yazili Sinav Yapilandirilmg
lezyonlari(Prof.Dr. lamalar1 Saati degerlendi ozlii
Sanem Oksan uygu egerlendirme sozlil sinav
Erkan)
12.00-13.30 L
OGLE ARASI
13.30-14.15
Poliklinik Poliklinik Ameliyathane Yazih Smay Yapilandirilmis
degerlendirme Uygulamal Sinav
14.30-15.15
Poliklinik Poliklinik Ameliyathane Yaznh smav geri | Yapilandirilmis
bildirim Uygulamal Sinav
15.30-16.15
Yazl . Yapilandirilms
Poliklinik Poliklinik Ameliyathane AZILSIMAVELT | Uygulamah Siav
bildirim N .
Degerlendirme
16.30-17.15
Poliklinik Poliklinik Ameliyathane Yazili smav geri | Simav Geri
bildirim Bildirim




Temel kaynaklar:

1. §BU Adana T1p Fakiiltesi web sitesinde yayimlanan KBB staj ders notlari.
2. Onerci M. (Ed.). Kulak Burun Bogaz Bas Boyun Cerrahisi, 5 cilt.

Onerilen kaynaklar:

1. Kulak Burun Bogaz Hastaliklar1 ve Bag-Boyun Cerrahisi. Kog C. (Ed.).

2. Cummings Otolaryngology: Head and Neck Surgery. 8th ed. Howard W. Francis, Bruce H. Haughey, Marci M. Lesperance,
et al., editors. Elsevier, 2025.

3. Paparella’s Otolaryngology: Head and Neck Surgery. 1/e Reprint. Michael M. Paparella, Sady Selaimen da Costa, Johannes
Jacobus Fagan, editors. 2025.

4. Ballenger's Otorhinolaryngology: Head and Neck Surgery. 18th ed. P. Ashley Wackym and James B. Snow, Jr., editors.
People's Medical Publishing House, 2017.

5. Temporal kemik cerrahisi-Atlas ; Prof.Dr.Tuncay Ulug

Ulusal/uluslararasi rehberler:

1. Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi Ulusal Cekirdek Egitim Programi (UCEP 2020).
2. Turk Kulak Burun Bogaz ve Bas Boyun Cerrahisi Dernegi ile ilgili uzmanlik derneklerinin giincel rehberleri.

Elektronik kaynaklar:

1. Saglik Bilimleri Universitesi elektronik kiitiiphane ve veri tabanlari.
2. PubMed ve erisilebilen kanita dayali klinik bilgi kaynaklari.




