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SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI TIP FAKULTESI TEZ YAZIM
KILAVUZU
1. GIRIS
1.1. Amag
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Saglik Uygulama Arastirma Merkezlerinde
(SUAM) hazirlanan uzmanlik tezlerinin bigim ve yazim kurallarini belirlemek, tez igeriginin

genel ¢ergevesini diizenlemek ve arastirmacilarin bilimsel ¢alismalarini uluslararas: normlara
gore standartlastirmalarinda yol gosterici olmaktir.

1.2. Dayanak
a) Saglik Bilimleri Universitesi T1p Fakiiltesi, Tipta Uzmanlik Egitimi Y&nergesi
b) 3359 sayili Saglik Hizmetleri Temel Kanununun Ek 9 uncu maddesine,

C) 26 Nisan 2014 tarih ve 28983 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tipta ve Dis
Hekimliginde Uzmanlik Egitimi Y&netmeligi’ne dayanilarak hazirlanmistir.

1.3. Kapsam

Saglik Bilimleri Universitesi ile ortak kullanim protokolii imzalanmis Egitim ve Arastirma
Hastanelerinde egitim goéren tipta uzmanlik 6grencileri (asistanlar) tarafindan hazirlanan
uzmanlik tezlerinde bu yazim kurallarina uyulmasi esastir.

1.4. Etik

Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, SUAM’da yapilacak biitiin tezlerde insan
deneklerin kullanildig1 durumda Klinik ve ilag Arastirmalar1 Yerel Etik Kurulu’nun, hayvan
deneylerinin yapildigi durumlarda da Deney Hayvanlar1 Etik Kurulu’nun onayinin alinmasi
gereklidir. Tezin ilgili boliimiinde etik kurul onay tarihi ve numarasinin yazilmasi zorunludur.

Ilag, tibbi ve biyolojik iiriinler ile bitkisel iiriinlerin klinik arastirmalari icin ayrica Tiirkiye
Ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu (TITCK) Klinik Arastirmalar Etik Kurulu'na da
(http://www.titck.gov.tr/llac/KlinikArastirmalar#) basvurulmasi gereklidir.

Tezler yayin etigine uygun olarak hazirlanmahidir. Uydurma (fabrikasyon), iki yerde
yayinlama (duplikasyon), dilimleme (salamlama), ve asirma (intihal) ag¢isindan risk
olusturabilecek tutumlardan uzak durulmalidir. Ozellikle metin iginde yapilan alintilar ile
sekil, fotograf, resim ve illustrasyonlar atif verilerek kullanilmalidir. Ulusal ve uluslararasi
telif haklari kurallarina uyulmalhidir. Yayinci kurulus ya da yazarlar tarafindan telif haklarina
siirlama getirilmis her tiirlii yazili ve gorsel materyal izinsiz olarak kullanilmamalidir.

2. TEZIN BICIMSEL OZELLIKLERI
2.1. Tez Kapag ve Ozel Sayfalar
Dis kapak (Bkz. Ek 2) ve i¢ kapak (Bkz. Ek 3) diizenlemesinde su sira izlenmelidir:

a) D1s kapak ve i¢ kapak sayfasiin igerigi ve sayfa diizeni, timiiyle ayn1 olmalidir. D1
kapakta beyaz krome karton kullanilmalidir.

b) Saghk Bilimleri Universitesi amblemi sayfanin sol tarafinda 2cm, ilgili SUAM
amblemi sayfanin sag kosesinde 2 cm bosluk birakilarak ve her iki amblem kapagin
iist tarafinda 4 cm bosluk birakilacak sekilde yer almahdir. (01.10.2025 tarihli ve
25-02 sayili Senato Karari ile Degisik)

c) Amblemlerin altinda yer alacak sekilde 2 satir altinda sayfanin tam ortasinda Saglik
Bilimleri Universitesi........c.cocoovrverererercnennnn. Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi’nin ismi
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14 punto koyu renk ve biiyiik harflerle yazilmalidir. Bunun 1,5 satir altinda Egitim Kliniginin
ismi 14 punto koyu biiyiik harfler ile yer almalidir.

d) Sayfanin orta boliimiinde tez bashigi dort satir1 gegmeyecek sekilde, iSmin uzunluguna gore
14-18 punto koyu ve biiyiik harflerle yazilir ve her iki kenardan 3 cm icerde olacak sekilde
ortalanir.

e) Dis kapakta tez basliginin 3 satir altinda 14 puntoluk koyu bas harfler biiyiik olmak tizere
kiigtik harfler ile tezi hazirlayanin (hazirlayan ibaresi kullanilmadan) adi soyadi yer alir. D1
kapakta tezi hazirlayanin adi soyad: disinda, tez danigmaninin ad1 yer almaz.

f) ¢ kapakta, dis kapakta uygulanan bigimsel kurallar gegerlidir. Farkl1 olarak tezi
hazirlayanin 3 satir altinda 14 puntoluk koyu bas harfler biiyiik olmak tizere kiiciik harfler ile
tez danismanin (akademik {invani belirtilerek) adi soyadi yer alir.

g) Tez danigmaninin 1,5 satir altinda- uzmanlik tezi- oldugu 12 punto koyu ve biiytik harfler
ile parantez i¢inde belirtilmelidir.

h) Sayfanin alt ortasinda alt kenardan 3cm yiikseklikte -10 punto ile koyu ve biiyiik harflerle
tezin sunuldugu yer ve yil yer almalidir.

1) D1s kapagin dis yan yiiziinde tez kitapgigi dik durdugunda asagidan yukariya okunacak
sekilde tez ismi ve yaymlanma yili, uzunluguna goére uygun puntolarla ortalanarak
yazilmalidir (Bkz. Ek 4).

i) D1s kapakta baska bir ek yazi, resim ya da sekil olmamalidir. Dis kapak ile i¢ kapak sayfasi
arasinda ve dis kapagin arka sayfasi ile tezin son sayfasi arasinda bir bos sayfa birakilmalidir.

J) D1s kapagin arka yiizii bos birakilmalidir.

2.2. Kullanilacak Kagidin Niteligi

Kagit standart A4 (21,0 cm x 29,7 cm) boyutlarinda ve birinci hamur beyaz kagit olmalidur.
Tez ¢ogaltilirken 6zellikleri bozulmamalidir. Kopyalar net ve okunakli olmalidir. Tezin higbir
boliimiinde elle yapilan diizeltmeler, silintiler, kazintilar kabul edilmez. Kagidin sadece 6n
yiizii kullanilmalidir.

2.3.Yazim Dili

Tez yazim dili Tiirkge olup, sdzciikler Tiirk Dil Kurumu’nca yayinlanan son imla kilavuzuna
(http://lwww.tdk.gov.tr/ adresinden ulasilabilir) uyularak yazilmalidir. Anlatim, kisa ve 6z
ctimlelerle, agik ve yalin olmalidir. Metinde gegen tibbi terimlerden yerlesmis Tiirkge kargilig
olanlar Tiirk¢e yazilmali, zorunlu olarak yabanci dilde yazilmasi gerekli sdzciikler tirnak
icinde yazilmalidir. Metin i¢indeki Latince terimler italik yazilmalidir.

2.3. Sayfa Numaralama

Ozet, tesekkiir, icindekiler, sekiller, cizelgeler, simgeler ve kisaltmalar1 belirten sayfalar (i, ii,
iii, v, v, ...) seklindeki kiiciik Romen rakamlari, diger boliimler normal rakamlar ile (1, 2, ...)
ile numaralanir. Sayfa numaralarinin 6niine ve arkasina ¢izgi vb. bir karakter konulmaz. Dig
ve i¢ kapak disinda tezin tiim sayfalar1 numaralanir. Sayfa numaralar1 sayfanin alt ortasinda
olmalidir.

2.4.Yaz1 Karakterleri

Kullanilacak harf karakteri, “Times New Roman” karakterinde olmalidir. Ana metnin harf
biiyiikliigii 12 punto, dipnotlar ve kaynaklar 10 punto olmalidir. Tek sayfaya sigdirilan tablo
ve sekillerde daha kiiclik karakterler kullanilabilir. Yazimda noktalama isaretlerinden sonra
bir bosluk birakilmalidir. Noktalama isaretlerinden 6nce bosluk birakilmamalidir. Ana
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metinde satir aralar1 1,5 satir olmalidir. Sekil alt1 yazilar1 ve tablolarin agiklamalar ile alintilar
ve kaynaklar dizininin yaziminda da ayni aralik kullanilmalidir.

2.5. Simgeler ve Kisaltmalar

Cok gerekli durumlarda standart kisaltmalarin disinda kisaltmalara gidilebilir. Yapilan
kisaltma veya kullanilan simge, ilk gectigi yerde parantez i¢cinde ve yalnizca bir kere
aciklanmalidir. Kisaltmasi yapilan terimler, Kisaltmalar ve Simgeler Listesi’nde alfabetik
siraya gore dizilmelidir. “Simgeler ve Kisaltmalar” baslig1 biiyiik harflerle, sayfa iist
kenarindan 3 cm asagiya ortalanarak, 14 punto biiyiik ve koyu harfler ile yazilmalidur.
Kisaltmalar alfabetik sira diizeninde ve alt alta, kisaltma harfleri koyu olarak, kisaltmanin agik
hali normal olarak yazilmalidir. Kisaltma harfleri yabanci bir dildeki kelimelerin bag
harflerinden olusuyorsa, a¢ik hali de yabanci dilde yazilmalidir. Metin iginde sik kullanilacak
(en az 5 kez) kelime veya kelime gruplart i¢in kisaltma kullanilmak istendiginde, metin iginde
ilgili kelime ya da kelime grubunun ilk gegtigi yerde parantez icinde kisaltmasi verilir.
Paragraf baslari, basliklar ve tablo aciklama yazilar1 hari¢ sonraki gegislerde artik sadece
kisaltma kullanilir. Sadece tablo i¢inde yer alan kisaltmalar, ilgili tablonun hemen altinda
verilir; “Simge ve Kisaltmalar” bdliimiinde listeye eklenmez. Olgii birimlerine iliskin
kisaltmalar da (Orn: cm, g) listeye alinmaz. Birimlere iliskin kisaltmalarin sonuna nokta
konulmamalidir. Birden fazla s6zciigiin bas harfleri kullanilarak yapilan kisaltmalarda araya
nokta konulmamalidir (TUEK, TSH). Kisaltmalara kesme isareti ile getirilen ekler
kisaltmanin okunus bigimine uygun olarak yazilmalidir (6r. FTR nin).

2.6. Ol¢iim Birimleri

Olgiim birimleri (boy, agirlik vb) metrik sistemle (metre, kilogram, litre vb) ya da ondalik
birimleri ile (santimetre, gram, mililitre vb) yazilmalidir. Is1 degerlerinde Celsius
derecelendirmesi, kan basinglarinda milimetre civa degerleri verilmelidir. Biitin hematolojik
ve biyokimyasal 6l¢iimlerde “International System of Units” tarafindan kabul edilen metrik
sistem terimleri kullanilmalidir.

2.7. Tablo ve Sekiller

Tezde gegen tablolar, sekiller ve formiiller bilgisayar ortaminda olusturulmalidir. Metinde ilk
s0z edildikleri yere miimkiin oldugu kadar yakin yerlestirilmelidir. Birden fazla tablo veya
sekil ayn1 sayfaya yerlestirilebilir. Cok sayidaki tablo ve sekiller, gerektiginde eklerde
verilebilir. Her seklin numarasi ve agiklamasi seklin altina, her tablonun numarasi ve
aciklamasi tablonun tstiine yazilir. Tezde verilen grafik ve resimler sekil kabul edilerek
numaralandirilmali ve agiklamalar1 yapilmalidir. Fotograflar tezin biitiin niishalarinda
orijinale yakin kalitede, renkli fotograflarin kopyasi da renkli olmali ve “scanner” ile
taranarak ya da fotokopi ile ¢cogaltilarak sayfaya yerlestirilmelidir. Tezde yer alan tiim tablo
ve sekillere metin igerisinde atif yapilmalidir.

2.8. Alintillar

Resimleme alintilar1 i¢in yazili izin alinmali ve her resimlemenin altina, hangi kurumdan veya
kimden izin alindig1 ile ilgili kisa bir not koyulmalidir.

2.9. Sayfa Diizeni

Her sayfanin sol kenarinda 4 cm, alt ve iist kenarlarinda 3 cm; sag kenarinda ise 2,5 cm
bosluk bulunmalidir. Belirlenen metin blogu ¢ercevesi disina ¢ikilmamalidir. Yazim diizenini
korumak amaci ile tiim satirlar ayni1 hizada bloklanmalidir.

Paragraflar arasinda da satir aralig1 1,5 satir olmali ancak, her yeni paragraf 1,25 cm igeriden
baslamalidir. Ana metinle sekil, tablo ve formiiller arasinda 6nce ve sonrasinda olmak iizere



birer satir bosluk birakilmalidir. Sekil ve sekil alt yazisi ile tablo ve tablo iist yazis1 arasinda
da 6 punto’luk bir bosluk olmalidir.

Paragraflar rakamla veya kisaltma ile baglamamalidir.
2.10. Bashklar

Metin iginde sirasiyla 5 diizeyde baslik kullanilir. Metinlerden sonra gelen basliklarda, metin
ile baslik arasinda bir satir bosluk birakilmalidir. Sadece 1. derece basliklardan sonra 1 satir
bosluk birakilir; 2 ve 3. derece basliklardan sonra bosluk birakmadan bir alt satira gegerek
metne girilir. Ard1 ardina gelen 1, 2 ve 3. derece bagliklar arasinda da bir satir bogluk
birakilmalidir.

a) Birinci derece bagliklar (Tesekkiir, Giris ve Amag, Genel Bilgiler, Gere¢ ve Yontemler,
Bulgular, Tartisma gibi tez boliimleri) 14 punto, koyu ve biiytik harfler ile sayfa ortalanarak
ve numaralandirilarak yazilmalidir.

b) ikinci derece basliklar 12 punto, koyu ve biiyiik harflerle, paragraf basindan itibaren 1,25
cm iceriden yazilmalidir.

¢) Ugiincii derece basliklar 12 punto, koyu ve baslig1 olusturan her kelimenin ilk harfi biiyiik,
digerleri kiigiik harflerle paragraf basindan itibaren 1,25 cm igeriden yazilmalidir.

d) Dordiincii derece basliklar 12 punto, koyu, ilk kelimenin ilk harfi biiyiikk olmak tizere kiigiik
harflerle paragraf basindan itibaren 1 tab igeriden yazilip iki nokta (:) konularak devam edilir.
Bu bagliklar rakam (1, 2, ...) veya harf (a, b, ...) ile belirtilebilir.

e) Besinci derece basliklar: 12 punto, normal koyulukta, ilk kelimenin ilk harfi biiyiikk olmak
tizere kii¢iik harflerle paragraf basindan itibaren 1 tab igeriden yazilip iki nokta (:) konularak
devam edilir. Bu bagliklar rakam (1, 2, ...) veya harf (a, b, ...) ile belirtilebilir.1, 2 ve 3.derece
basliklarda numara ve harflendirme yapilmaz.

3. TEZIN YAZIM PLANI
3.1. Tesekkiir

Caligsmanin ylriitiilmesi ve diizenlenmesi sirasinda eger varsa katkis1 bulunan ve yardimi
goriilen kisi ve kurumlara tesekkiir amaci ile diizenlenen sayfadir. Yalin bir dil kullanilmasi
ve kisa olmasi tercih edilir. Tesekkiir boliimii, olabildigince kisa ve 6z olarak yazilmali ve bir
sayfay1 agsmamalidir.

3.2.Icindekiler

I¢indekiler béliimiinde, béliimlendirmeye uygun bir bigimde, tesekkiirden baslayarak, tezin
tiim kisimlar1 ve Ek’ler metin i¢indeki diizenlendikleri sirada alt alta yazilarak ve karsilarina
bulunduklar1 sayfa numaralari belirtilerek hazirlanir (Bkz. Ek 5).

3.3. Tiirkge ve Ingilizce Ozet Boliimii
3.3.1. Tiirkce Ozet

Tiirkge Ozette, tezde ele alinan problem kisaca tanitilir, kullanilan yontemler ve ulasilan
sonuglar belirtilir, ayrica kaynak verilmez. Ozet yapilan calismay: yansitacak bicimde olmali
ve galismanin orijinal yonii vurgulanmalidir. Ozet, “yapilandirilmis 6zet” bigiminde
diizenlenmeli ve su alt basliklar1 icermelidir: Amag, Gereg ve Ydntem, Bulgular, Sonug. Ozet
en fazla 300 kelime olmal1 ve iki sayfayr gegmemelidir.

3.3.2. ingilizce Ozet



Ingilizce dzet, Tiirkge 6zetin karsihigidir. Ingilizce dzetin bashgi, tezin yabanci dildeki adi
olarak diger boliim bagliklart gibi yazilir. Bagligin hemen altinda, biiyiik harflerle (Abstract)
yazilacaktir. Ingilizce 6zet de Tiirkce dzet gibi yapilandirilmis olarak yazilmali ve Calismanin
Amaci (Aim), Gereg ve Yontem (Materials (Patients) and Methods), Bulgular (Results) ve
Sonug (Conclusion) kisimlarmi icermelidir. Ingilizce 6zet en fazla 300 kelime olmal1 ve iKi
sayfay1 gegmemelidir.

3.3.5. Anahtar Kelimeler

Tiirkge ve Ingilizce 6zet sayfasinin altina tezin ilgi alanimni tespite yonelik 3 ile 6 kelimeden
olusan Tiirk¢e ve Ingilizce olarak anahtar gelimeler verilmelidir. Anahtar kelimeler dzet
(abstract) metninden sonra bir satir atlanarak yazilmalidir. Anahtar kelimeler Index
Medicus’taki tibbi konu basliklarindan (Medical Subject Headings) se¢ilmeli ve alfabetik
olarak siralanmalidir. Anahtar kelimelerin segilmesinde yararlanilacak MeSH dagarcigina
www.nlm.nih.gov adresinden ulasilabilir.

3.4. Giris ve Amacg

Aragtirmanin tanitildigi ve amacin belirtildigi boliimdiir. Aragtirmanin sonucunda yanit
beklenen sorular agik bir sekilde ortaya koymalidir. Bu boliimde amacin ne oldugu, hangi
hipotez(ler)'in test edilmek istendigi, elde edilen sonuglarin nasil kullanilacagi ve bu
sonuglardan nasil yararlanilacagi kisa ve 6z olarak belirtilmelidir. Giris ve amag kismui iki
sayfay1 gecmemelidir.

3.5.Genel Bilgiler

Bu boliimde tezin dayandigi konu ile ilgili temel bilgilere yer verilir. Tez konusu ve mevcut
problemin ¢oziimii ile ilgili dnceki ¢alismalarin ana-fikirleri, metotlar1 ve sonuglart gibi
okuyucuyu konuya hazirlayici nitelikteki bilgilerden gerekli goriilenlere bir diizen i¢inde
sentezlenmis 6zetleriyle yer verilir. Genel Bilgiler bolimiiniin sayfa sayisi t 10 sayfay1
gecmemelidir.

3.6. Gerec¢ ve Yontemler

a) Bu boliimde arastirmanin kapsami, uygulanan yontem ve teknikler; arastirmada kullanilan
materyalin temin sekli, miktari, nitelikleri, amaca yonelik yapilan islemler ve kullanilan
istatistiksel yontemler tiim ayrintist ile verilir.

b) Calismanin yontemi (prospektif, retrospektif, randomize, kontrollii) belirtilmelidir.
Randomizasyon i¢in hangi yontemin (bilgisayar, yazi-tura, random sayilar tablosu vb)
belirtilmesi uygun olur. Randomize klinik ¢aligsmalarda biitiin caligma elemanlari, calisma
protokolu, randomizasyon yontemi, tedavi gruplarinin belirlenmesi, maskeleme (blinding)
yontemleri tiim ayrintisi ile belirtilmelidir. Sonuglarin ne sekilde verildigi (ort=SD, median
(range), % gibi), hangi p degerinin anlamli kabul edildigi (p<0.05, p<0.01) bildirilmelidir.
Eger yapilmissa Power Analizi hakkinda bilgi verilmelidir. Kullanilan istatistik yontem
ayrintili olarak (ortalamalarin karsilastirilmasinda Student-t testi kullanilds, iki yontem
arasindaki uyum Bland-Altman yontemi ile karsilagtirildi, esik deger ROC yontemi ile
bulundu gibi) verilmelidir. Kullanilan istatistik program1 hakkinda bilgi verilmelidir.

c) Calismaya dahil edilme ve harig¢ tutma kriterleri belirtilmelidir.

d) Etik Kurul Onay Numarasi ve Arastirma herhangi bir destek almigsa proje numarasi, bu
boliimiin baslangic kisminda verilmelidir. Etik kurul onay1 belgesi “EKLER” kisminda yer
almalidir.

e) Laboratuar olanaklarinin kullanildig: ¢alismalarda ¢alismanin ilgili kisminin yapildig:
laboratuar belirtilmelidir. Klinik ¢caligmalarda hastalarin yas, cinsiyet ve diger 6nemli
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ozellikleri belirtilmelidir. Belli bir hasta grubunda yapilan ¢aligmalarda nicin bu hasta
grubunda ¢alisma yapildig: belirtilmelidir. Kullanilan teknik cihazlarda cihazi iireten firmanin
ismi ve adresi parantez i¢inde verilmelidir. Kullanilan yontem tiim ayrintisi ile belirtilmeli,
eger daha 6nce uygulanan bir yontem kullaniliyorsa bu yontemin referansi parantez iginde
verilmelidir. Kullanilan ila¢ ya da kimyasallarin jenerik isimleri, dozlar1 ve uygulama yollari
belirtilmelidir.

) Klinik ¢alismalarda Merkezi ya da Lokal Etik Kurallara uygunlugun belirtilmesi gereklidir.
Hasta isimlerinin bas harfleri ve protokol numaralari ek liste olarak tezin ekler kisminda
belirtilebilir.

g) Cikar catismasi (Conflict of Interest):

Tezi yazan, tez danismani ve tez yazim siirecinde katki saglayan ve ileride bilimsel makale
olarak yazilirken isminin yer alacagi kisiler arasinda karar vermelerini uygunsuz bi¢cimde
etkileyebilecek tarzda bir iliskinin (maddi-manevi) varligi seklinde agiklanabilir. Bu tarz bir
iligki varlig, tez calismasinin bilimsel degerini olumsuz etkiler. Tez yazimi, degerlendirme
stirecinde gdrev alan her kisinin olasi ¢ikar catigsmalar yoniinden dikkatle
degerlendirilmelidir. Tez ¢alismasinda tez caligmalarini etkileyebilecek nitelikteki finansal
veya kisisel iligkiler aciklamakla yiikiimliidiirler.

h) Laboratuar hayvaninin kullanildigi deneysel ¢alismalarda Avrupa Konseyi’nin dnerdigi
standartlara (European Convention for the Protection of Vertebrate Animals Used for
Experimental and Other Scientific Purposes) (ETS 123) uyulmasi ve bu hususun belirtilmesi
gereklidir.

1) Tez ¢alismasinin tasariminin ilgili kilavuza uygunlugu belirtilmelidir. Caligmanin uygun
oldugu kilavuz bilgisi EQUATOR (Enhancing the Quality and Transparency of Research)
Network internet sayfasindan ulasilabilecek (http://www.equator-network.org) ilgili
kilavuzlar arasindan segilerek hangi kilavuza uygun oldugu (ilgili referans ile beraber)
belirtilecektir.

i) Tezin alintilama agisindan uygun olup olmadigi lisansl bir bilgisayar programi yardimiyla
kontrol edilmeli ve “Gere¢ ve Yontem” ve “Kaynaklar” boliimii hari¢ alintilama yiizdesi
%25’1n altinda olmalidir.

3.7. Bulgular

a) Bu boliimde gereg ve yontemler boliimiinde tarif edilen uygulamalarla elde edilen veriler
belli bir mantiksal, analitik biitiinliik ve akis icinde sunuldugu boliimdiir. Calismanin
niteligine gore alt boliimlere ayrilabilir.

b) Calisma sonuglar1 metin, tablo ya da grafik seklinde sunulabilir. Tablo ya da grafikte
sunulan verilerin tiimiiniin metin icinde tekrarlanmas1 gerekmeyebilir. Istatistik sonuglar1 tek
bir yontemle gosterilmelidir. Ornegin veriler tabloda verildi ise grafik, grafikte verildi ise
tabloda tekrarlanmamalidir.

¢) Sonuglar sunulurken;
“Degerlendirme parametreleri arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski saptandi/saptanmadi.”

“Istatistiksel olarak gruplar arasindaki fark anlaml1 derecede yiiksek/diisiik olarak tespit
edildi.”

“Gruplar arasinda istatistiksel fark yok.” gibi ifadeler tercih edilmelidir.
d) Teknik olmayan terimlerden kaginilmalidir.

3.8. Tartisma


http://www.equator-network.org/

a) Calisma sonucu elde edilen bulgularin literatiir esliginde yorumlandigi ve dogruluk
degerinin tartigildigi boliimdiir. Calismanin orijinal tarafi ve sonuglari verilir. Giris ve
sonuglar kisminda verilen bilgilerin tekrarindan kaginilmalidir.

b) Tartismanin ilk paragrafinda ¢alismada elde edilen en 6nemli sonug¢ yorum yapmaksizin
belirtilmelidir. Ardindan tartisma, bulgularin sunum sirasina gore yapilmalidir. Arastirmanin
amaciyla ilgili olmayan bulgular tartigilmamalidir.

c) Tartisma en ¢ok kaynak kullanilmasi gereken boliimdiir. Bu boliimde elde edilen bulgulara
dayanmayan yorumlardan olabildigince kaginilmalidir.

d) Tartismada literatiirleri 6zetleyen tablolar disinda tablo kullanilmamalidir.

e) Arastirmanin (varsa) eksik ve zayif noktalar1 belirtilerek benzer arastirmalar1 planlayan
arastiricilara yol gosterilir.

3.9. Sonuclar

Calismada ulasilan genel sonuglar miimkiin oldugu kadar 6z, agik olarak belli bir diizen ve
mantik ¢ergevesinde yazilir. Ayrica, yapilan arastirmada ¢oziimlenemeyen sorunlar/durumlar
varsa, bunlarin gelecekte hangi tiir veya konudaki arastirmalarla ¢oziimlenebilecegine iliskin
bilgiler de verilebilir. Sonucun bilimsel pratige katkis1 agiklanir.

Bu boliim genel kompozisyon biciminde yazilabilecegi gibi, varilan sonuglar ve ortaya
konulan 6neriler bu kompozisyonu bozmayacak sekilde maddeler halinde de ifade edilebilir.

3.10. Kaynaklar

a) “Kaynaklar” baglig1 biiyiik harflerle, sayfa iist kenarinda sayfanin sol kenar boslugundan
baslayarak yazilmalidir.

b) Tezde kullanilan biitiin kaynaklara mutlaka “Kaynaklar” boliimiinde yer verilmelidir.
Arastirmada kaynak gosterilen, alint1 yapilan aragtirmalarin asli aragtirmacida mevcut
olmalidir. Kullanilan kaynaklar dogrudan tez konusu ile ilgili ve giincel olmalidir. Ancak
gerekli oldugunda eski, klasik kaynaklardan da yararlanilabilir. Kaynaklarda klasik
kitaplardan ziyade arastirma makalelerine yer verilmelidir. Olanaklar dl¢iisiinde yurt igi
kaynaklardan da yararlanilmalidir.

c¢) Kaynaklar listesi sayfanin sol kenar boslugu hizasindan baslanarak yazilmalidir. Kaynaklar
da 1,5 aralik bosluk birakilarak yazilmalidir. Kaynak numarasindan sonra nokta (.)
konulmalidir.

d) Kaynaklar yazida gegis sirasina gore siralanir, verilen numara metin i¢inde paranteze
almarak gosterilir. Daha 6dnce numara verilen kaynaga tekrar yer verilmek istenirse onceki
numarasi kullanilir. Metin i¢inde kaynak numaralari, alint1 ctimlenin sonuna ve noktadan 6nce
parantez i¢inde belirtilmelidir. Parantez i¢indeki kaynak sayilar kii¢lik rakamdan biiytik
rakama dogru ve aralarina virgiil (,) konarak bosluk birakilmadan siralanmali; sayet ikiden
fazla ardisik rakamdan olusan kaynak dizini var ise ilk ve son sayi arasina (-) isareti konularak
ayrilmalidir.

e) Kaynak sayisinin 100°den fazla olmasi 6nerilmez. Eger birden ¢ok kaynaga atif yapiliyorsa,
metinde gegtigi sirayla (kaynak numarasi) ve (6r: 1, 5, 12-16) seklinde olmalidir. Burada “12-
167, 12. kaynaktan 16. kaynaga kadar olan 5 yayin1 kapsamaktadir.

f) Kaynak internetten alinmissa ayni kurallar gegerlidir, ek olarak internet adresi ve alindig
tarih belirtilmelidir (Ornek: Abood S. Quality improvement initiative in nursing homes: the
ANA acts in an advisory role. Am J Nurs [Internet]. 2002 Jun [cited 2002 Aug



12];102(6):[about 1 p.]. Available from:
http://www.nursingworld.org/AJN/2002/june/Wawatch.htmArticle).

g) Bir bagka yayindan sekil ve tablo alinmamaya c¢alisilir. Eger alinilmasi zorunlu ise; sekil
veya tablo agiklamasindan sonra, kisa ¢izgiyi takiben yazarlarinin adlari belirtilir ve “den” ya
da “dan” takilar1 eklenir. Mutlaka, metin i¢inde kullanilan kaynak belirtme usuliine uygun
olarak kaynak belirtilmelidir.

h) Dergilerin isimleri Index Medicus’a uygun bigimde kisaltilmig olarak verilir. Index
Medicus’ta yer almayan dergi isimlerinde kisaltma yapilmaz. Index Medicus’a web
adresinden ulasilabilir (http://www.nIm.nih.gov). Kaynaklar yaymlandig orijinal dilinde
yazilmalidir.

1) Yayimlanmak tizere kabul edilmis ancak heniiz yayimlanmamis makaleler kaynak olarak
gosterilebilir ancak bunun i¢in yazili izin alinmas1 gerekmekte olup, kaynagin sonunda
parantez i¢inde “baskida” oldugu belirtilmelidir.

i) Kaynaklar yazilirken her kaynagin ilk satiri, satir basindan baslar. ikinci ve diger satirlar,
ilk satirdaki yazili kismin bagladigi hizadan baslatilarak yazilir. Kaynak yaziminda yazar
say1s1 6’y1 agmiyorsa tiim Yyazarlar gosterilmeli; yazar sayis1 6’y1 astyorsa ilk 6 yazarin adi
yazilip sonrast i¢in Tiirkge yayinlarda “ve ark.”, yabanci dildeki yayinlarda “et al.” ifadesi
kullanilmalidir.

J) Sozli gortisme ve kisisel yazismalar kaynak olarak gosteriliyor ise, goriisme/yazigsma
yapilan kisi veya kisilerin isimlerinin bas harfleri ve soyadlari biiyiik harflerle yazilarak
goriisme ve/veya yazigma oldugu belirtilir. S6z konusu kisiye ait diger ayrintilar (adres,
unvan, vb.) eger gerekiyorsa dipnot olarak verilmelidir. S6zlii goriismeler veya kisisel
yazigmalar, ayrica yayinlanmadiklar1 takdirde, “Kaynaklar” dizinine konulmaz:

. (N. AYTAN, sozlii goriisme)*
. (0. ARAN, yazili géiriisme)2
3.11. Ekler

a) Tezin ana boliimleri i¢erisinde yer almalart halinde konuyu dagitici, okumada siirekliligi
engelleyen nitelikte ve dipnot olarak verilemeyecek kadar uzun olan agiklamalar bu boliimde
verilmelidir. Ornegin, ¢alisma izni veya etik kurul karar1, anket formlari, arastirma ile ilgili
olarak boyutlar, nitelikleri veya kapsamlar1 nedeniyle tez ile birlikte sunulamayacak materyal
(CD, video-kaset vb.) tezden ayr1 olarak “EKLER” baglig: altinda ve ayr1 bir kapak veya
uygun bir zarf ya da kutu igerisinde verilmelidir.

b) Birden fazla ek var ise ekler sunus sirasina gore EK 1, EK 2, EK 3, ... seklinde
numaralandirtimalidir. Her numaranin karsisina igerigini belirten bir baslik konur ve her bir
ek ayr1 sayfadan baslayacak sekilde sunulur. Metin icinde eklere yapilan gondermeler (Bkz.
EK ...) seklinde olmalidir.

3.12. Ozgecmis ve Tletisim Bilgileri

a) Bu baslik altinda tezi hazirlayan uzmanlik dgrencisinin kisa bir 6zge¢misi, “OZGECMIS”
baslig1 altinda, Ek 3°de verilen formata uygun sekilde yazilmalidir.

b) Tezi hazirlayanin, ilkokuldan baslayarak tez yazimina kadar olan 6zge¢misi, ana hatlariyla
verilmelidir. 1ki sayfay1 gegmemelidir. E-posta adresi verilmesi zorunludur; diger bilgiler,
yazarin tercihine birakilir (Bkz. Ek 6).
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EK 1. TEZ KONUSU ONAY FORMU (Tez konu onay formunun akademik kurula gonderildigi
form ornegi eklenmelidir)

Uzmanlik Ogrencisinin
Ad1 Soyada:

Telefon:

E-Posta:

Uzmanhik Dal:

Egitim Kurumu:

Uzmanhk Egitimine
Baslama Tarihi:

Uzmanlk Egitimini
Bitirme Tarihi:

Tez Danismaninin

Adi Soyada:
Telefon:
E-Posta:

1-Tez Bashgi/Konusu:

2-Arastirma sorusu:

3-Arastirmanin amaci:

4-Arastirma materyalleri, popiilasyonu:

5-Dahil etme ve hari¢ tutma kriterleri:

6-Arastirmamn birincil sonu¢ degiskenleri:

7-Arastirmanmn tiiri ve tasarimi:

8- Arastirma hipotezi:

9-Orneklem sayisi ve belirleme yontemi:

10-Arastirmada kullanilacak istatistik yontemler:

11-Arastirmamn orijinalligi ve bilime katkisimin aciklamasi:

12-A¢iklamak istediginiz diger konular:

Tez damismam
Kontrol edilmistir ve uygundur.

Imza



EK 2.DIS KAPAK ORNEGI

ERi
o=l

SUAM
Amblemi

T.C. SAGLIK BjLiMLERi UNIVERSITESI, BAKIRKOY DR SADI KONUK
SAGLIK UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZI

TEZ BASLIGI

)]

TIPTA UZMANLIK TEZi

ISTANBUL/2017
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EK 3.iC KAPAK ORNEGI

ERi
o=l

SUAM
Amblemi

T.C. SAGLIK BjLiMLERi UNIVERSITESI, BAKIRKOY DR SADI KONUK
SAGLIK UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZI

TEZ BASLIGI

)]

Tez Damismani:

TIPTA UZMANLIK TEZi

ISTANBUL/2017
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EK 4. CILTLEME ORNEGI

Tez kabul edildikten sonra yapilan sabit ciltte sirt yazisi asagidaki gibi, tek satir ve yazi yonii
yukaridan asagiya olmak iizere yazilacaktir.

TIAST Z31L

A

VANV INIAVANI Z3 1
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EK 5. ICINDEKILER ORNEGI

ICINDEKILER

TESEKKUR ....cocviviiiiteteieiee st eeete et es st en sttt sn s e sas s i
KISALTMALAR ... coovuiiitiieieeieseetesestesesses s ses s ses s senes s sesnssseneanens i
TABLO LISTESI ..ottt iii
SEKIL LISTEST ..ottt iv
(074 1 AU v
ABSTRACT ..ottt sttt Vi
GIRIS VE AMAC ... sen s 1
GENEL BILGILER ....cocuivivivovcecieeteeeeete e en s an e 3
(€320 8 2(ORY/ =00\ 1 2} Y FE 12
BULGULAR ..ottt st ass st nasne st 25
TARTISMA .....coouiieiiieiietees et es s ssna st s st ane s 43
L)1 6@ 57N 2 ST 55
KAYNAKLAR ....ooooiviiisinesisiese et tesisses s s s ses s senes s sssnsssnssseens 64
(0777320611, 1 13U 74
EILER ..ottt n st n s s s annens 75
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EK 6. 0ZGECMIS ORNEGI

I- Bireysel Bilgiler

Adi-Soyadi

Dogum yeri ve tarihi

Uyrugu

Medeni durumu

Askerlik durumu

[letisim adresi ve telefonu

Yabanci dili
I1- Egitimi (tarih sirasina gore yeniden eskiye dogru)
I11- Unvanlan (tarih sirasia gore eskiden yeniye dogru)
V- Mesleki Deneyimi
V- Uye Oldugu Bilimsel Kuruluslar
VI- Bilimsel lgi Alanlari

Yaynlari: (Ulusal ya da uluslararasit makale, bildiri, poster, kitap/kitap bolimii vb.)
VII- Bilimsel Etkinlikleri

Aldig1 burslar

Odiiller

Projeleri

Verdigi konferans ya da seminerler

Katildig1 paneller (panelist olarak)
VI11- Diger Bilgiler

Egitim programi haricinde aldig1 kurslar ve katildig1 egitim seminerleri

Organizasyonunda katkida bulundugu bilimsel toplantilar

Diger iiyelikleri
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