T.C. SAGLIK BILIMLERi UNIVERSITESI
YASAM BILIMLERI FAKULTESi/ EGZERSIZ VE SPOR BILIMLERI BOLUMU
2025-2026 EGITiM- OGRETIM DONEMI
GUZ YARIYILI DERS PROGRAMI

GUN  SAAT 1. SINIF 2. SINIF 3. SINIF 4.SINIF
08.30-09.20
ALAN DISI SEGMELI - | ALAN DISI SEGMELI - Il
TAKIM SPORLARI -1 VOLEYBOL TAKIM SPORLARI - Il VOLEYBOL STRES PSIKOLOJISI STRES PSIKOLOJISI
09.30-10.20 Ogr.Gér. Meftun Eren Ogr.Gér. Meftun Eren Dog. Dr. Liitfiye SOGUTLU (MTSZEA09) Dog. Dr. Liitfiye SOGUTLU (MTSZEA09)
(YBF YENI SPOR SALONU) (YBF YENI SPOR SALONU)
10.30-11.20 ALAN DI§I SEGMELI -1 ALAN DISI SEGMELI - Il
. _ KOLTUREL PSIKOLOJI )  KULTUREL PSIKOLOJI )
B 11301220 Dr. Ogr. Uyesi Merve ARMAGAN BOGATEKIN Dr. Ogr. Uyesi Merve ARMAGAN BOGATEKIN
w1302 (MTSZEA09) (MTSZEA09)
|13 TAKIM SPORLARI -1 BASKETBOL TAKIM SPORLARI - Il BASKETBOL
3 12.30-13.20 Dr.Ogr. Uyesi Merve BEKTAS Dr.Ogr. Uyesi Merve BEKTAS ALAN DISI SEGMELI - | ALAN DISI SEGMELI - Il
o (YBF YENI SPOR SALONU) (YBF YENI SPOR SALONU) GELISIMSEL PSIKOPATOLOJI GELISIMSEL PSIKOPATOLOJI
13.30-14.20 Prof. Dr. Ozalp EKINCI  (ED-K1-5) Prof. Dr. Ozalp EKINCI  (ED-K1-5)
14301520 TAKIM SPORLARI - | HENTBOL SPOR PSIKOLOJISI
e gt cor Baar Benc RS L G Or gt Uyest Omer A
(YBF YENI SPOR SALONU) (VBF YENI SPOR SALONU) (EGZ DERSLIK-1)
16.30-17.20
08.30-09.20 0
ATLETIZM (Sube 1) [:; ngrs éf::;’BQL ENGELLILERDE SPOR VE DEGERLENDIRME
09.30-10.20 Dog.Dr.Gigdem BULGAN ERCIN Lk Ogr. Gor. Emre GOK
(BURHAN FELEK ATLETIZM PISTI) (BLRHANEELERILZMERAVYZD) (EGZ DERSLIK-1)
10.30-11.20
11.30-12.20 "
_ ATLETIZM (Sube 2) E:'o 'éz'[';'f éf::;eai)l_ EGITSEL OYUNLAR VE UYGULAMALARI
E - . Dr. .
3 12301320 Dog.Dr.Gigdem BULGAN ERCIN Ogr. Gor. Emre GOK(YBF YENI SPOR SALONU- (EGZ
@ (BURHAN FELEK ATLETIZM PISTI) (R R B AL DERSLIK-1)
13.30-14.20
14.30-15.20
BIREYSEL SPORLAR -1 BOKS HAREKET EGITiMi VE UYGULAMALARI RACEOAAERRORMANSIOLCNEVE
15.30-16.20 = DEGERLENDIRME
Dog.Dr Erdal BAL gr. Gor. Emre GOK Dog.Dr. Gigdem BULGAN ERCIN
(YBF YENI SPOR SALONU) (EGZ DERSLIK-1) (EGZ DERSLIK-2)
16.30-17.20
08.30-09.20
ANATOMI - | EGZERSIZ FizYOLOJISI SPOR ISLETMECILIGI
09.30-10.20 Ogr. Gor. Dr. Tanju OZSOY Dog.Dr. Yeliz PEHLIVAN Dog. Dr. Erdal BAL MEDIKAL FITNESS VE UYGULAMALARI UYGULAMA
(EGZ DERSLIK-1) (EGZ DERSLIK-2) (MTSZEA09) Dog. Dr. Gigdem BULGAN ERCIN
10.30-11.20 (YBF YENi SPOR SALONU)
< 11301220
H] BIREYSEL SPORLAR I-BADMINTON ANTRENMAN BILGISI - | MEDIKAL FITNESS VE UYGULAMALARI TEORIK
& 123011320 Dog.Dr. Yeliz PEHLIVAN Dog. Dr. Erdal BAL Dog. Dr. Gigdem BULGAN ERCIN
4 (YBF YENi SPOR SALONU-(EGZ DERSLIK-1)) (MTSZEA09) (EGZ DERSLIK-2)
S 133041420
14.30-15.20 | sl
Bl RE"?:," 3?3:.?:55'::@?5" S| SPORDA YONETIM VE ORGANIZASYON SPOR BIYOMEKANIGI ALAN iGI SEGMELI -
15.30-16.20 T f Dog. Dr. Erdal BAL Dog.Dr. Gigdem BULGAN ERCIN
(YBFSELIMIYE SPOR SALONU(EGZ DERSLIK-1) T T DEZAVANTAJLI BIREYLER IGIN SPOR VR
(MTSZEA09) (EGZ DERSLIK-2) RERREAEToN
16.30-17.20 Dr.Ogr.Uyesi Merve BEKTAS (LAB DERSLIK)
08.30-09.20 " "
SPORDA TEKNOLOJI VE EKIPMANLAR
Prof. Dr. Recep Siirhat MUNIROGLU - Ars. Gér. ESRA
GENEL FizYOLOJI I rof. br. Recep ”'AfoE,\lle A?AiNU 5. Gor. ES|
09.30-10.20 Dr.Ogr. Uyesi Merve BEKTAS (EGZ DERSLIK-2)
(EGZ DERSLIK-1)
10.30-11.20
ALAN iGi SEGMELI - 1 ALAN iGi SEGMELI - 1l
11.30412.20 SPOR VE SAGLIK SPOR VE SAGLIK
Dr.Ogr.Uyesi Merve BEKTAS (EGZ DERSLIK-1) Dr.0gr.Uyesi Merve BEKTAS (EGZ DERSLIK-1)
w B"ZEYSE.." SP?ARLA': 'gf"'s SPORDA MAG ANALIZi VE PERFORMANS SPORDA MAG ANALIZi VE PERFORMANS
2 e ?E";“ o 0‘::: :LON?.I Prof. Dr. Recep Siirhat MUNIROGLU Prof. Dr. Recep Siirhat MUNIROGLU
ﬁ 12.30-13.20 ( ) (EGZ DERSLIK-2) (EGZ DERSLIK-2)
&
& 43301420 ALAN iCi SECMELI -1 ALAN iGi SECMELI -l
GOCUK SAGLIGI VE EGZERSIZ _ GOCUK SAGLIGI VE EGZERSIZ
Dr.Ogr.Uyesi Merve BEKTAS (EGZ DERSLIK-1) Dr.0gr.Uyesi Merve BEKTAS (EGZ DERSLIK-1)
14301520 GOCUK VE ANTRENMAN GOCUK VE ANTRENMAN
I Prof. Dr. Recep siirhal_MUNIROGLU Prof. Dr. Recep Siirha(_MUNIROGLU
SPORDA BESLENME VE ERGOJENIK YARDIM (EGZIDERSEIK) (EGZIDERSEK:2)
SRR Dog.Dr. Yeliz PEHLIVAN- Ars. Gor. ESRA AYDEMIR
15.00-16.20 Ars. Gor Dr. Mustafa BAS 0g.Dr. Yeliz - Ars. Gor. ALAN Gi SEGMELI -1 ALAN Ci SEGMELI -1l
(EGZ DERSLIK-2) AMAN SPOR GENETIGI SPOR GENETIGI
(EGZ DERSLIK-1) Dr.0gr.Uyesi Merve BEKTAS (LAB DERSLIK) Dr.Ogr.Uyesi Merve BEKTAS (LAB DERSLIK)
16304720 FUTBOL VE ANTRENMAN FUTBOL VE ANTRENMAN
-30-17: Prof. Dr. Recep Siirhat MUNIROGLU Prof. Dr. Recep Siirhat MUNIROGLU
(TOPLANTI SALONU) (TOPLANTI SALONU)
08.30-09.20 ARASTIRMA PROJESI |
Prof.Dr. Gigdem BULGAN ERCIN& Prof. Dr. Recep
TAKIM SPORLARI-1 FUTBOL TAKIM SPORLARI - Il FUTBOL /
09.30-10.20 Ars. Gor Dr. Mustafa BAS Ars. Gor Dr. Mustafa BAS Sirhat MONIROGLU D&ngr%aEI)E :‘fd"“ MALKOG & Dog.
(MEREDIECESSHAST) (=7 AL R ) & Dog. Dr. Yeliz PEHLIVAN & Dr.Ogr. Uyesi Merve
10.30-11.20 BEKTAS  (YBF YENI DERSLIK-1)
11.3012.20 INGILIZCE - 1
< Ogr.Gor.TUGBA NAYIR
2 1230113.20 (EGZ DERSLIK-1)
© MESLEK UYGULAMASI |
13301420 ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI - | S O g aaEnoy df‘mF{""XLE:bFéE;eD"O
Ogr.Gor. ABDUSSAMED GEGER o Efd’al BAL <
14.30-15.20 (UZAKTAN EGITiM) & Dog. Dr. Yeliz PEHLIVAN & Dr.Ogr. Uyesi Merve
BEKTAS
15.30-16.20 TURK DILI - 1
Ogr.Gor Hilal AY
16.30-17.20 (UZAKTAN EGITiM)




