T.C. SAGLIK BIiLIMLERi UNIVERSITESI
YASAM BiLiMLERi FAKULTESIi/ EGZERSIZ VE SPOR BiLIMLERI BOLUMU
2024-2025 EGiTiM- OGRETIM DONEMI
BAHAR YARIYILI DERS PROGRAMI
Lo SAAT 1. SINIF 2.SINIF 3. SINIF 4.SINIF
0N
08.30-09.20 ARASTIRMA PROJESI |
Prof.Dr. Gigdem BULGAN ERCIN& Prof. Dr. Recep Siirhat
09.30-10.20 0 MUNIROGLU & Dog. Dr. Erdal BAL
- - TURK DILi - | & Dog. Dr. Yeliz PEHLIVAN & Dr.Ogr. Uyesi Merve
Ogr.Gor.Hilal AY BEKTAS & Dr.Ogr.Uyesi Mustafa BAS (YBF YENI
10.30-11.20 (UZAKTAN EGITiM) ALAN DISI SECMELI - | RSLIK-1)
GONULLOLUK PROJESI
Prof. Dr. Hillya YUCEL
5 | 11301220 (MTSC1D07)
w
2| 12301320 ANATOMi - Il BIREYSEL SPORLAR- PILATES
o Ogr. Gér. Dr.Tanju OZSOY Elif TEKGO;
E (EGZ DERSLIK 1) (YBF YENI SPOR SALONU)
& MESLEK UYGULAMASI |
13.30-14.20 Prof.Dr. Gigdem BULGAN ERCIN & Prof. Dr. Recep Siirhat
MUNIROGLU & Dog. Dr. Erdal BAL
& Dog. Dr. Yeliz PEHLIVAN & Dr.Ogr. Uyesi Merve
14.30-15.20 EKTAS & Dr.Ogr.Uyesi Mustafa BAS
SPOR YARALANMALARI VE REHABILITASYONU
15.30-16.20 INGILIZCE -1 Uzman Dr. Fatma Serenay VARDAR
Ogr.Gor. TUGBA NAYIR ( YBF YENI DERSLIK 2)
16.30-17.20 (EGZ DERSLIK-1)
08.30-09.20
ALAN DISI SEGMELI - 1 ALAN DISI SEGMELI - 1
YASAM KALITESI YASAM KALITESI
Dog. Dr. Selma ERCAN DOGU(MTSC1DD7) Dog. Dr. Selma ERCAN DOGU(MTSC1D07)
ALAN iCi SECMELI AN ICI SEGMELI - |
09.30-10.20 GENEL CIMNASTIK 1 BIREYSEL SPORLAR- ZUMBA FARKLI POPULASYONLAR I(;IN SPOR FARKLI POPULASVONLAR IGIN SPOR
Doc.Dr.Erdal BAL Elif TEKG Dr. Tugba YILMAZ (Online) Dr. Tugba YILMAZ (Online)
(YBF YENI SPOR SALONU) (YBF CIMNASTIK SALONU)
10.30-11.20 ALAN iCi SEGMELI - | ALAN iGi SEGMELI - Ill
COCUK VE ANTRENMAN COCUK VE ANTRENMAN
5 Prof. Dr. Recep Sirhat MUNIROGLU Prof. Dr. Recep Sirhat MUNIROGLU
I (EGZ DERSLIK-2) (EGZ DERSLIK-2)
@ 11.3012.20
GENEL CIMNASTIK 2 FONKSIYONEL ANATOMI VE KINESIYOLOJI
12.:30-13.20 Doc.Dr.Erdal BAL Prof.Dr.Gigdem BULGAN ERCIN _
(YBF YENI SPOR SALONU) ( YBF YENI DERSLIK 1) SPOR BIYOKIMYASI
Dog. Dr.YELIZ PEHLIVAN
13.30-14.20 (YBF YENI DERSLIK 1)
14.30-15.20 BIREYSEL SPORLARI - Il BOKS BIREYSEL SPORLARI - Il BOKS
T Doc.Dr.Erdal BAL Dog.DrErdal BAL o
(YBF YENi SPOR SALONU) (YBF YENI SPOR SALONU) SPORDA YETENEK SEGIMI
15.30-16.20 BIREYSEL SPORLAR- lIMASA TENIS| BIREYSEL SPORLAR- IMASA TENISI Prof. Dr. Recep Siirhat MUNIROGLU
Dog. Dr.YELIZ PEHLIVAN Dog. Dr.YELIZ PEHLIVAN ( YBF YENI DERSLIK 2)
(YBF YENI SPOR SALONU) (YBF YENI SPOR SALONU)
16.30-17.20
08:30-09.20 HERKES iGIN SPOR
BIREVSEL SPORLAR- PILATES Doc.Dr.Yeliz PEHLIVANS Ars.Gor, Esra AYDEMIR SPOR EKONOMIS| VE SPONSORLUK
09.30-10.20 A Dog.Dr.Erdal BAL
(YBF VENI spon SALONU) (YBF YENI DERSLIK 1) (MTSZEA09 )
10.30-11.20
< [11:30-12.20 ALAN iGi SEGMELI - 1
g SAGLIK BILGISI VE ILK YARDIM ANTRENMAN BILGISI - Il . FUTBOL VE ANTRENMAN VOCUT GELISTIRME VE FiTNESS
< [12.30-13.20 Dr.Ogr.Uyesi Merve BEKTAS Dog.Dr.Erdal BAL Dr.Ogr.Uyesi Mustafa BAS (TOPLANTI SALONU) Prof.Dr.Gigdem BULGAN ERCIN
4 ( YBF YENI DERSLIK 1) (MTSZEA09 ) (YBF DERSLIK 1)
< g ALAN DISI SEGMELI - 1
© |13.30-14.20 Anadolu Selguklu ve Osmanli Si
14.3045.20 Dr. Ogr. Uyesi Kiibra Feyza EROL
-0 _ - : (MTSC1D07) OZEL POPULASYONLAR iGN EGZERSIZ
GENEL FizyoLoui PSIKOMOTOR GELISIM VE OGRENME . PROGRAMLAMA
15.30-16.20 Dr.Ogr.Uyesi Merve BEKTAS Dog.Dr.Erdal BAL ALAN DISI SEGMELI - | Prof.Dr.Gigdem BULGAN ERCIN
(MTSZEA09 ) (YBF YENi DERSLIK 2) DEGERLER EGITiMI (YBF DERSLIK 1)
Dog. Dr. Nebile OZMEN
16.30-17.20 (MTSC1D07)
08.3009.20 SPOR BIYOKIMYASI
- : Dog. Dr.YELIZ PEHLIVAN (YBF YENI DERSLIK 1) ALAN ICI SEGMELI - 1
o 5 SPORDA MAG ANALIZi VE PERFORMANS
ALAN ICI SEGMELI - I Prof. Dr. Recep Siirhat MUNIROGLU
TAKIM SPORLARI - lIl HENTBOL TAKIM SPORLARI - lll HENTBOL SPORDA MAG ANALIZI VE PERFORMANS (EGZ DERSLIK-2)
09.30-10.20 Ogr. Gor. Bahtiyar BINICI Ogr. Gér. Bahtiyar BINICI Prof. Dr. Recep Siirhat MUNIROGLU
(YBF YENISPOR SALONU) (YBF YENISPOR SALONU) (EGZ DERSLIK-2)
10.30-11.20 ALAN DISI SEGMELI - | ALAN DISI SEGMELI
OSMANLI TURKGESI OSMANLI TURKGESI
1130-12.20 Dr. Ogr. Uyesi Ahmet Zeki IZGOER Dr. Ogr. Uyesi Ahmet Zeki IZGOER
e (MTSC1D07) (MTSC1D07)
g 12.30-13.20
g SO TAKIM SPORLARI - Il BASKETBOL TAKIM SPORLARI - Il BASKETBOL ALAN [l SECMELI -1
& Gr. Gor. Kerem ASICI Gr. Gor. Kerem ASICI D OSESREAHF F{Kg‘;{-s“((bs'; ;E:SPSE a
(YBF YENi SPOR SALONU) (YBF YENi SPOR SALONU) rogrUyesl Milstafa :
= ( ) ( ) GOCUK SAGLIGI VE EGZERSIZ KARIYER YONETIMI VE GIRISIMCILIK
13.30-14.20 Dr.Ogr.Uyesi Merve BEKTAS Prof. Dr. Recep Siirhat MUNIROGLU
(TOPLANTI SALONU) (YBF DERSLIK 1)
14.30-15.20
TAKIM SPORLARI - Il VOLEYBOL TAKIM SPORLAR! - lll VOLEYBOL
Ogr. Gor. Meftun EREN Ogr. Gor. Meftun EREN
15.3016.20 (YBF YENI SPOR SALONU) (YBF YENI SPOR SALONU) EEORDE B""MSE"i LU TEKNIKLERI VE
BIREYSEL SPORLAR- Il BIREYSEL SPORLAR- II g STATIS ALAN DISI SEGMELI - |
Ogr.Gor. Kiirsat BEYDILLI GORSEL SANATLAR
BADMINTON BADMINTON (VBF YEN| DERSLIK 1)
16.30-17.20 Dog.Dr Yeliz PEHLIVAN Dog. Dr. Yeliz PEHLIVAN Gamze OZYAZICI
(YBF YENI SPOR SALONU) (YBF YENI SPOR SALONU) (MTSC1D07)
08.30-09.20 ALAN DISI SEGMELI - | ALAN DISI SEGMELI - |
BIREYSEL SPORLAR- Il BIREYSEL SPORLAR- Iil AFET BILINCI SUBE 1 AFET BILINCI SUBE 1
09.30-10.20 ENIS TENIS Ogr. Gor. Beliz YEKELER KAHRAMAN Ogr. Gor. Beliz YEKELER KAHRAMAN
S Dr.Ogr. yesl Mustafa BAS Dr.Ogr.Uyesi.Mustafa BAS (EGZ DERSLIK 1) (EGZ DERSLIK 1)
(YEF YENI SPOR SALONU) (YBF YENI SPOR SALONU)
10.30-11.20 ALAN DISI SEGMELI ALAN DISI SEGMELI
Maneviyat Psikolojisi Maneviyat Psikolojisi
Dr. Ogr. Uyesi Mustafa ATAK Dr. Ogr. Uyesi Mustafa ATAK
(MTSC1D07) (MTSC1D07)
11.3012.20 AFET BILINCI SUBE 2 AFET BILINCI SUBE 2
Ogr. Gér. Beliz YEKELER KAHRAMAN Ogr. Gor. Beliz YEKELER KAHRAMAN
- TAKIM SPORLAR! - Il FUTBOL TAKIM SPORLARI - IV FUTBOL (EGZ DERSLIK 1) (EGZ DERSLIK 1)
K Dr.Ogr. Uyesi Mustafa BAS Dr.Ogr.Uyesi Mustafa BAS
3 (YBF FUTBOL SAHASI) (YBF FUTBOL SAHASI) . . . .
12.30-13.20 ALAN iCi SEGMELI -1 ALAN iCi SEGMELI - 1
DEZAVANTAJLI BIREYLER ICIN SPOR VE DEZAVANTAJLI BIREYLER ICIN SPOR VE
REKREASYON REKREASYON
13.30-14.20 Dr.0gr.Uyesi Merve BEKTAS Dr.Ogr.Uyesi Merve BEKTAS
(EGZ DERSLIK-1) (EGZ DERSLIK-1)
14.30-15.20
SPORDA ERGONOMI VE MATERYAL GELISTIRME
15.30-16.20 ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHi - Il Dr.Ogr.Uyesi Mustafa BAS
Ogr.Gor. Abdussamed GEGER (YBF DERSLIK 2)
16.30-17.20 (UZAKTAN EGITiM)
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