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Bu ders kurulu; ogrencilerin hicrenin yapisal organizasyonunu, hicresel
islev sistemlerini, hlcre zari ve tasinma mekanizmalarini, hucresel
sinyalizasyonu, hucre dongusu, yenilenme, yaslanma, htcre o6lumu ve kok
hicre biyolojisi kavramlarini temel dliizeyde kavramalarini amaclamaktadir.

Kurul Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Gékhan Terzioglu

Kurul boyunca tibbi biyoloji, fizyoloji, tibbi biyokimya, biyofizik ve

anatomi dersleri butlnlesik bir yaklasimla ele alinacak; laboratuvar
,'-3\ uygulamalari, temel hekimlik uygulamalari ve bilimsel arastirmalara
= giris etkinlikleriyle ogrencilerin temel bilim bilgisini uygulama,

yorumlama ve bilimsel bilgiye erisme becerileri desteklenecektir.

. Ders programi
Hucre Yapisi ve Islevi - Hucresel Sinyalizasyon - Hucre Dongusu ve
Yenilenme - Enerji Metabolizmasi - Lipid ve Kolesterol Metabolizmasi -
Membran Biyofizigi - Sirt-Toraks Anatomisi - Laboratuvar ve THU -
Bilimsel Okuryazarlk akisiyla entegre edilmistir.

OGRENME ARACLARI

Laboratuvar Teorik ders

8 Saat 66 Saat
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Ders Kurulunun
Ogrenci is YUkl ve AKTS Hesaplama

Tablosu
Ogrenme Etkinligi Ogrenci is Yuku
Kurul teorik dersleri 66 saat
Temel Hekimlik Uygulamalari 2 saat
Temel Hekimlik Uygulamalarina hazirlik 2 saat
Ders 6n hazirhgi ve haftalik tekrar 66 saat
Laboratuvar uygulamalari 8 saat
Laboratuvar hazirliklari 8 saat

Bilimsel Arastirmalara Giris uygulama/édev

calismalari 8 saat
Bireysel calisma ve yonlendirilmis 6grenme 24 saat
Kurul sonu sinavi hazirligi 20 saat
Kurul sonu sinavi ve degerlendirme sureci 6 saat
Toplam 6grenci is yuku 210 saat

AKTS degeri 8




Kurul Bilgileri

Genel Bilgiler

Sinif: 1.Sinif . .
ﬂ ! ! \ @retim dili: ingilizce/Turkce \

Kurul adi: Hucre ve Metabolizma . .
Kurulun suresi: 5 hafta

Ders dizeyi: Lisans ..
Kurulun baslangig¢ tarihi: 30 Kasim 2026
Ders turu: Zorunlu .. ..
Kurulun bitis tarihi: 1 Ocak 2027 /

WTS degeri: 8 AKTS / k

Kurul Bileseni Dersler

ﬁ\natomi \

Biyofizik

Bilimsel Arastirmalara Giris
Fizyoloji
Temel Hekimlik Uygulamalari

Tibbi Biyokimya

Tibbi Biyoloji
N /

Kurul Disi Dersler

Ataturk ilkeleri ve inkilap Tarihi |
Turk Dili |

Secmeli Dersler [ ve ll




Kurulda Goérevli Ogretim Uyeleri

Ders Agretim Elemant Teorik | Uygulamali

Dr. Ogr. Uyesi Mete Biiyiikertan - 18
Anatomi -

Oogr. Gor. Dr. Mehmet Aydin n 18
Biyofizik Dr. Ogr. Uyesi Denizhan Karis 5 -
Bilimsel Arastirmalara Giris Dr. Ogr. Uyesi Halil Kurt - 4
Fizyoloji Dr. Ogr. Uyesi Seymanur Yilmaz Tascl 7 -

Doc. Dr. Elif Sargin Altunok 1 8
Temel Hekimlik Uygulamalari Dog. Dr. Mediha Esra Yayla 8 -

Dr. Ogr. Uyesi Tugba Muhlise Okyay 6 -
Tibbi Biyokimya Dr. Ogr. Uyesi Ayse Zehra Giil 5 -

Dr. Ogr. Uyesi Gékhan Terzioglu 18 12
Tibbi Biyoloji Dr. Ogr. Uyesi Halil Kurt - 6

Dr. Ogr. Uyesi Hani Alsaadoni 5 6

66 72
Toplam
138




Ders Kurulunun
Genel Amac ve Hedefleri

4 R

Hedef 1: Hlcre iskeleti, hUcre baglantilari, hdcre disi matriks
ve hucrenin islevsel sistemlerini yapi-islev iliskisi icinde

aciklayabilir.

Hedef 2: Hlcre zarindan gecis ve tasinma mekanizmalarini;
membran potansiyeli, iyon kanallari, voltaj kenetleme
yontemi ve biyoelektrik potansiyellerle iliskilendirebilir.
Hedef 3: HUcre yUzey reseptodrleri, intraseluler reseptorler ve
hlcreler arasi sinyal iletim mekanizmalarini temel fizyolojik
ve biyolojik surecler acisindan aciklayabilir.

Hedef 4: HlUcre ddongusu, mitoz, mayoz, hucre yenilenmesi,
farklilasmasi ve rejeneratif tip kavramlarini temel duzeyde
aciklayabilir.

Hedef 5: Hucre yaslanmasi, apoptoz, nekroz, nekroptoz ve
kok hucre biyolojisi kavramlarint hucresel yasam dongusu
baglaminda degerlendirebilir.

Hedef 6: Acrobik/anaerobik glikoliz, sitrik asit siklusu,
elektron tasima zinciri, oksidatif fosforilasyon, glikojen
metabolizmasl ve pentoz fosfat yolunu temel enerji
metabolizmasi acisindan aciklayabilir.




Ders Kurulunun
Genel Amac ve Hedefleri

€
yikimi,  trigliserid/fosfolipid, lipoprotein ve  kolesterol
metabolizmasini temel biyokimyasal surecler acisindan

\

edef 7: Fruktoz-galaktoz metabolizmasi, yagd asidi sentezi ve

iliskilendirebilir.

Hedef 8: Hemostaz, hucrenin fizyolojik islevleri ve
membranda tasinimin  biyofiziksel  &zelliklerini  hucre
metabolizmasi ve hlcre fonksiyonlariyla butunlestirebilir,
Hedef 9: Columna vertebralis, toraks iskeleti, sirt ve toraks
kaslari, diaphragma, interkostal kaslar ile sirt-toraks
bolgesinin topografik, klinik, radyolojik ve kesitsel anatomisini
temel dlUzeyde tanimlayabilir.

Hedef 10: Laboratuvar ve temel hekimlik uygulamalarinda
guvenli calisma ilkelerine uygun davranabilir; el yikama,
maske takma, steril giyinme, temel laboratuvar hazirhgr ve
bilimsel makale/literatUr tarama becerilerini kullanabilir.
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Ders Kurulunun Amacg ve
Hedef Matrisi

\

Bilimsel Arastirmalara Giris

Kurul . ..
. Ogrenme Yontemi Olcme-Degerlendirme
Hedefi g ¢ g
Entegre teorik dersler; Kurul sonu sinavi;
Hedef 1
Laboratuvar uygulamalari Laboratuvar sinavi
Hedef 2 Entegre teorik dersler Kurul sonu sinavi
Hedef 3 Entegre teorik dersler Kurul sonu sinavi
Entegre teorik dersler; Kurul sonu sinavi;
Hedef 4 9
Laboratuvar uygulamalari Laboratuvar sinavi
Hedef 5 Entegre teorik dersler Kurul sonu sinavi
Hedef 6 Entegre teorik dersler Kurul sonu sinavi
Hedef 7 Entegre teorik dersler Kurul sonu sinavi
Hedef 8 Entegre teorik dersler Kurul sonu sinavi
Hedef 9 Entegre teorik dersler; Kurul sonu sinavi;
Laboratuvar uygulamalari Laboratuvar sinavi
Laboratuvar uygulamalari, Laboratuvar sinavi
Hedef 10 THU; THU degerlendirmesi; Bilimsel

Arastirmalara Giris 6devi/quiz
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Ders Kurulunun Genel Hedeflerinin
UCEP 2020 Ulusal Yetkinlik ve Yeterliklere Katkisi

. Yetkinlik /

Kurul hedefi Veterlilik
Hlcre iskeleti, hucre baglantilar, hucre disi matriks ve 6.1.1
H1 hdcrenin islevsel sistemlerini  yapi-islev iliskisi icinde 6.2.2
aciklayabilir. 7.3.1
Hlcre zarindan gecgis ve tasinma mekanizmalarini; membran 6.1.1
H2 potansiyeli, iyon kanallari, voltaj kenetleme ydntemi ve 6.2.2
biyoelektrik potansiyellerle iliskilendirebilir. 7.3
HUcre yUzey reseptorleri, intraselller reseptérler ve hucreler 6.1.1
H3 arasl sinyal iletim mekanizmalarini temel fizyolojik ve biyolojik 6.2.2
surecler acisindan aciklayabilir. 3.1.1
. . - . . . . 6.1.1
" Hdlcre dongusu, mitoz, mayoz, hucre yenilenmesi, farklilasmasi 6.2
ve rejeneratif tip kavramlarini temel duzeyde aciklayabilir. 7' 3' 1
Hlcre yaslanmasi, apoptoz, nekroz, nekroptoz ve kdk hucre 6.1.1
H5 biyolojisi kavramlarini hdcresel yasam dongusu baglaminda 6.2.2
degerlendirebilir. 3.1.1
Aerobik/anaerobik glikoliz, sitrik asit siklusu, elektron tasima 611
HE zinciri, oksidatif fosforilasyon, glikojen metabolizmasi ve 6.2.2
pentoz fosfat yolunu temel enerji metabolizmasl acisindan 731
aciklayabilir. o
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Ders Kurulunun Genel Hedeflerinin

UCEP 2020 Ulusal Yetkinlik ve Yeterliklere Katkisi

\

. Yetkinlik /
Kurul hedefi Veterlilik
Fruktoz-galaktoz metabolizmasl, yag asidi sentezi ve yikimi, 6.1.1

H7 trigliserid/fosfolipid, lipoprotein ve kolesterol metabolizmasini 6.2.2
temel biyokimyasal surecler acisindan iliskilendirebilir. 7.3.1
Hemostaz, hucrenin fizyolojik islevleri ve membranda 6.1.1

H8 tasinimin biyofiziksel &zelliklerini hucre metabolizmasi ve 6.2.2
hucre fonksiyonlariyla butunlestirebilir. 311
Columna vertebralis, toraks iskeleti, sirt ve toraks kaslari,

49 diaphragma, interkostal kaslar ile sirt-toraks bdlgesinin 6.1
topografik, klinik, radyolojik ve kesitsel anatomisini temel 6.2.2
duzeyde tanimlayabilir.

111
Laboratuvar ve temel hekimlik uygulamalarinda guvenli 1.4.1
calisma ilkelerine uygun davranabilir; el yikama, maske takma, 311

H10 . . g .
steril giyinme, temel laboratuvar hazirhgr ve bilimsel 313
makale/literatlr tarama becerilerini kullanabilir. 322

7.3.1




Temel Hekimlik Uygulamalari

Ders Konusu

El Yikama, Maske takma, Steril giyinme uygulamasi

Derslik

Kartal Dr Lutfi Kirdar Sehir SUAM
Ayse Var Egitim Salonlari

Ogretim Uyesi

Dog. Dr. Elif Sargin Altunok

16 Aralik 2026 Carsamba 23 Aralik 2026 Carsamba
08.30-10.20 D1 D2
Program 10.30-12.20 Cl Cc2
13.30-15.20 B B2
15:30-17:20 Al A2
Bu uygulamanin amaci; égrencilerin saglik hizmeti sunumunda enfeksiyon
kontrolU, asepsi ve kisisel koruyucu onlem ilkelerini kavramalarini; el hijyeni,
maske takma ve steril giyinme basamaklarini guvenli, dogru ve sirali bicimde
uygulayabilmelerini saglamaktir.
Bu uygulama sonunda &égrenci;
1.El hijyeninin hasta guvenligi, calisan guvenligi ve enfeksiyonlarin
onlenmesindeki 6nemini aciklayabilir.
Amag ve 2.El ylkama ve el antisepsisi basamaklarini dogru sirayla uygulayabilir.
Hedefler 3.Maske kullaniminin endikasyonlarini, dogru takma-c¢ikarma
basamaklarini ve kullanim sirasinda dikkat edilmesi gereken noktalari
aciklayabilir.
4. Steril giyinme oncesi hazirlik basamaklarini ve steril alanin korunmasina
yonelik temel ilkeleri aciklayabilir.
5.Steril onluk ve eldiven giyme basamaklarini asepsi ilkelerine uygun
bicimde uygulayabilir.
6.Uygulama sirasinda Kkisisel ve c¢evresel kontaminasyon risklerini fark
ederek guvenli davranis gelistirebilir.
Slcme ve Odrencilerin  uygulama sUrecindeki performanslari egitici goézlemi ile

Degerlendirme

degerlendirilecektir.




Bireysel Calismalar

Ders Konusu

Bireysel Calisma 1
30.11.2026-03.12.2026
Saat: 08:30-09:20

OJrenme
Gorevleri &
Yonlendiricileri

Hucre iskeleti, hucre baglantilari ve hucre disi matriks
kavramlarini yapi-islev iliskisi icinde tekrar ediniz.

Hucrenin islevsel sistemleri, hlcre zarindan gecis ve tasinma
mekanizmalarini fizyoloji bilgisiyle iliskilendiriniz.

HUcre yUzey reseptorleri, intraselUler reseptorler ve hlcreler arasi
sinyal iletim mekanizmalarini temel dlzeyde 6zetleyiniz.

Aerobik ve anaerobik glikoliz, sitrik asit siklusu, elektron tasima
zinciri  ve  oksidatif  fosforilasyon  basamaklarini  enerji
metabolizmasli acisindan karsilastiriniz.

Hemostazis konusunu hucre fonksiyonlari ve fizyolojik denge
kavramlariyla iliskilendiriniz.

Columna vertebralis kemikleri ve ilgili temel anatomi kavramlarini
ders notlari Uzerinden gézden gegiriniz.

Bilimsel Arastirmalara Giris kapsaminda “makale tarama
yontemleri” bashgini tekrar ediniz ve kurul konulariyla iliskili bir
anahtar kelime listesi hazirlayiniz.

Ders Konusu

Bireysel Calisma 2
08.12.2026-10.12.2026
Saat: 08:30-09:20

OJrenme
Gorevleri &
Yonlendiricileri

Hlcre déngusu, mitoz ve mayoz bolunme basliklarini
karsilastirmali olarak tekrar ediniz.

Hucre yenilenmesi, farklilasmasi ve rejeneratif tip kavramlarini
hucre biyolojisi baglaminda 6zetleyiniz.

HuUcreler arasi iletisim ve sinyal iletimi mekanizmalarini
reseptorler, hlcre ddngusu ve hucresel yanit kavramlariyla
iliskilendiriniz.

Glikojenez, glikojenoliz, glukoneogenez, pentoz fosfat yolu,
fruktoz ve galaktoz metabolizmasini erken karbonhidrat
metabolizmasi bashdi altinda siniflandiriniz.

Toraks iskeleti kemikleri, toraks iskeleti eklemleri, sirt bdlgesi
yuUzeyel ve derin kaslarini temel anatomi diliyle tekrar ediniz.
Anatomi laboratuvari éncesinde maket/kadavra/piyes Uzerinde
incelenecek anatomik yapilarin listesini hazirlayiniz.

THU uygulamasi oncesinde el yilkama, maske takma ve steril
giyinme basamaklarini siralayiniz.

Bilimsel makale okuma ydntemleri basliginda bir makalenin
baslik, Ozet ve anahtar kelimeler bolUmunu nasil
degerlendireceginizi not ediniz.




Bireysel Calismalar

Ders Konusu

Bireysel Calisma 3
14.12.2026-17.12.2026
Saat: 08:30-09:20

OJrenme
Gorevleri &
Yonlendiricileri

Yag asidi sentezi ve yikimi sureclerini temel basamaklariyla tekrar
ediniz.

Trigliserid ve fosfolipid metabolizmasini hicre membrani ve enerji
metabolizmasiyla iliskilendiriniz.

Membranda tasinimin biyofiziksel ozelliklerini, hlcre zarindan
gecis mekanizmalariyla birlikte degerlendiriniz.

Toraks bolgesi kaslari, diaphragma ve interkostal kaslari temel
anatomi agisindan gozden gecgiriniz.

Hucre yaslanmasi ve hucreler arasi baglantilar konularini hucresel
yenilenme ve doku butunlugu agisindan aciklayiniz.

Tibbi Biyoloji ve Anatomi laboratuvarlari éncesinde ilgili uygulama
konularina hazirlik yapiniz.

THU uygulamasl kapsaminda el yilkama, maske takma ve steril
glyinme basamaklarini uygulama sirasina goére tekrar ediniz.
Arastirma makalesinin yapisi bashginda giris, ydntem, bulgular ve
tartisma bolumlerinin temel islevlerini dzetleyiniz.

Ders Konusu

Bireysel Calisma 4
2112.2026-25.12.2026
08:30-09:20

Ogrenme
Gorevleri &
Yonlendiricileri

Sirt ve toraks bolgesinin topografik, klinik, radyolojik ve kesitsel
anatomisini temel kavramlar Uzerinden tekrar ediniz.

Lipoprotein metabolizmasini  kolesterol  metabolizmmasl  ve
membran yapisi ile iliskilendiriniz.

Hucre 6lum mekanizmalari olan apoptoz, nekroz ve nekroptozu
temel ozellikleri acisindan karsilastiriniz.

Membran potansiyelinin olusumu, iyon kanallari, voltaj kenetleme
yontemi, elektrik ve biyoelektrik potansiyelleri kavramlarini
Ozetleyiniz.

Anatomi ve Tibbi Biyoloji laboratuvarlari icin ilgili uygulama
basliklarini tekrar ediniz.

THU uygulamasi icin asepsi, el hijyeni, maske kullanimi ve steril
giyinme ilkelerini gézden geciriniz.

Literatur taramasi nasil yapilir? basligi kapsaminda bir tibbi veri
tabaninda kullanilabilecek anahtar kelime ve arama stratejisi
ornedi hazirlayiniz.

Bu haftanin sonunda hucre o6lumu, membran elektrigi ve
metabolizma arasindaki baglantiyr gosteren kisa bir kavram
haritasi olusturunuz.




Bireysel Calismalar

Bireysel Calisma 5
Ders Konusu 28.12.2026-31.12.2026
08:30-09:20

e KOk hucre biyolojisini hucre yenilenmesi, farklilasmasi ve
rejeneratif tip kavramlariyla iliskilendiriniz.

e Kolesterol metabolizmnasini lipoprotein  metabolizmasi  ve
membran yapisi ile birlikte tekrar ediniz.

e Laboratuvar sinavi icin Tibbi Biyoloji, Anatomi ve ilgili uygulama
basliklarini sistematik bicimde gdzden geciriniz.

e Kurul sonu sinavi i¢in hucre iskeleti, hicre baglantilar, hucre
déngusu, sinyalizasyon, metabolizmma, membran biyofizigi,
anatomi ve THU basliklarini hedef temelli tekrar ediniz.

e Kurul hedeflerini kullanarak guclu oldugunuz ve gelistiriimesi
gereken 6grenme alanlarini belirleyiniz.

e Sinav oncesinde eksik konularinizi éncelik sirasina koyarak kisa
bir calisma plani olusturunuz.

e Kurul sonu degerlendirme ve geri bildirim oturumu 6ncesinde
bu kurulda &égrendiginiz en 6nemli U¢ kazanimi ve gelistirmek
istediginiz u¢ alani not ediniz.

OJrenme
Gorevleri &
Yonlendiricileri




Laboratuvar Calisma Programi




LABORATUVAR

Simif

1. Simif

Kurul

3. Kurul

Tarih ve Giin

8 Aralik 2026 Sali

Ders Anatomi Anatomi
Laboratuvar MTSBIl 07 MTSBIl 07
Ogretim Dr. Mete Biyiikertan Dr. Mehmet Aydin
Elemani ' yu ' y
Konu Collumna vertebralis kemikleri Collumna vertebralis eklemleri
09.30-11.00 C Grubu D Grubu
11.00-12-30 D Grubu C Grubu
13.30-15.00 A Grubu B Grubu
15.00-16.30 B Grubu A Grubu




LABORATUVAR

Simif

1. Sinif

Kurul

3. Kurul

Tarih ve Giin

15 Aralik 2026 Sali

Ders T1ibbi Biyoloji Anatomi Anatomi
Laboratuvar MTSBIL 01 MTSBII 07 MTSBII 08
Ogretim Dr. Gokhan Terzioglu -
Elemant Dr. Hani Alsaadoni Dr. Mete Biiyiikertan Dr. Mehmet Aydin
: - Toraks iskeleti kemikleri Toraks iskeleti eklemleri
Konu Mitoz, Mayoz boliinme (Maket) (Maket)
09.30-11.00 A Grubu B Grubu D Grubu
11.00-12-30 B Grubu A Grubu C Grubu
13.30-15.00 C Grubu D Grubu B Grubu
15.00-16.30 D Grubu C Grubu A Grubu




LABORATUVAR

Simif

1. Sinif

Kurul

3. Kurul

Tarih ve Giin

22 Aralik 2026 Sali

Ders T1ibbi Biyoloji Anatomi Anatomi
Laboratuvar MTSBIL 01 MTSBI1 07 MTSBIl 08
Ogretim Dr. Gokhan Terzioglu -
Elemant Dr. Halil Kurt Dr. Mete Biiyiikertan Dr. Mehmet Aydin
. . Sirt kaslari Sirt kaslari
Konu Hiicre canlilik analizi (Maket) (Kadavra)
09.30-11.00 A Grubu B Grubu D Grubu
11.00-12-30 B Grubu A Grubu C Grubu
13.30-15.00 C Grubu D Grubu B Grubu
15.00-16.30 D Grubu C Grubu A Grubu




KURUL DERSLERINE
DEVAM ZORUNLULUKLARI

Ders Ders Saati Devam zorunlulugu
Kurul Ders Blogu 66 49*
Anatomi Laboratuvari 5 4
Bilimsel Arastirmalara Giris 4 K
Tibbi Biyoloji Laboratuvari 3 3
Temel Hekimlik Uygulamalari 2 2%

ONEMLI HATIRLATMALAR

* Fakultemiz Egitim Ogretim Yénergesi dogrultusunda Kurul Ders Blogunun toplam teorik ders saatinin en az
%70'ine devam edilmesi zorunludur. Devam zorunlulugunu karsilamayan ogrenciler kurul sonu sinavina
alinmazlar.

** Fakultemiz Egitim Ogretim Yoénergesi dodrultusunda her bir laboratuvar ve uygulama ders saatinin en az
%80'ine devam edilmesi zorunludur. Devam zorunlulugunu karsilamayan 6grenciler laboratuvar veya uygulama
dersinin sinavina giremez. Laboratuvar ve uygulama derslerinde mazeret sinavi yoktur.

M Bir mazeret nedeni ile devamsizlik yapan 6grencimizin devamsizliginin “mazeret” olarak sayilabilmesi icin
FakUltemiz Egitim Ogretim Yoénergesi 13/5 hukmU dogrultusunda mazeretin bitmesi sonrasi 5 gun icerisinde
elektronik ortamda Dekanliga iletilmesi gerekir. Mazeretler Fakulte Yonetim Kurulunda dederlendirilecek ve
kabul edilen mazeretler dekanlik¢a ilan edilecektir. OJrencilerimizin magdur olmamasi icin basvurularini dogru

ve evraklari tam olacak sekilde yapmalari gerekmektedir.




Kurulun Olgcme ve
Degerlendirilmesi

Sinav Komisyonu

Dog¢ Dr Merve Beker
Baskan

Dr Ogr Uyesi Gokhan Terzioglu Ogr Gor Dr Mehmet Aydin
Uye Uye

Sinav Takvimi

Kurul Laboratuvar 1990 29 Aralik 2026 08:30-17-30 "
Sinavi Sall

Coktan secmeli
Aralik 202 14:30-16: .
Kurul Sonu Sinavi 1230 30 Aralik 2026 30-16:30 Klasik
Carsamba

Coktan secmeli
Kurul Mazeret Sinavi 1240 8 Ocak 2027 10:30-12:30 Klasik
Sozlu

*Sinavin tard (Uygulamali, Klasik,Coktan secmeli, S6zIU, Rapor, Odev vb) Kurul Baskaninca
kurul basinda ilan edilecektir.

*Sinav sorularina ve sonuclarina itiraz surecleri Fakultemiz Ders Kurullari Sinav Soru ve
Sonuclarina itiraz Usul ve Esaslari dogrultusunda yapilmahdir. ilgili mevzuata asagdidaki
linkten ulasilabilir.
https://sbu.edu.tr/luploads/7500448e-ff26-9c2d-bcac-3a0814c63405/snav_esaslar_e72087.pdf




Kurul Sonu Sinavi
Soru Dagilimi

Ders Ogretim Eleman Teorik
Anatomi Ogr. Gér. Dr. Mehmet Aydin 20
Biyofizik Dr.Ogr. Uyesi Denizhan Karis 8
Fizyoloji Dr.Ogr. Uyesi Seymanur Yilmaz Tasci 12
Doc¢. Dr. Mediha Esra Yayla 1
Tibbi Biyokimya Dr. Ogr. Uyesi Tugba Muhlise Okyay 8
Dr. Ogr. Uyesi Ayse Zehra Giil 8
Dr. Ogr. Uyesi Gékhan Terzioglu 25
Tibbi Biyoloji - -
Dr. Ogr. Uyesi Hani Alsaadoni 8
Toplam 100




Final ve BUtunleme Sinavi

Soru Dagilimi

Ders Ogretim Elemani Final Batunleme
Anatomi Ogr. Gér. Dr. Mehmet Aydin 10 10
Biyofizik Dr. Ogr. Uyesi Denizhan Karis 4 4
Fizyoloji Dr.Ogr. Uyesi Seymanur Yilmaz 6 6

Taces

Doc¢. Dr. Mediha Esra Yayla 5 5
Tibbi Biyokimya Dr. Ogr. Uyesi Tugba Muhlise Okyay 4 4

Dr. Ogr. Uyesi Ayse Zehra Giil 4 4

Dr. Ogr. Uyesi Gékhan Terzioglu 13 13
Tibbi Biyoloji - -

Dr. Ogr. Uyesi Hani Alsaadoni 4 4
Toplam 50 50




Mazeret Sinavi
Puan Dagilimi*

Ders Puan
Anatomi 20 puan
Biyofizik 10 puan
Fizyoloji 15 puan
Tibbi Biyokimya 25 puan
Tibbi Biyoloji 30 puan
Toplam 100 puan

Kurul mazeret sinavi klasik sinav olarak yapilacaktir. Gerekli gorulen durumlarda
s&zIlU degerlendirme eklenebilir.




Kurulun Olcme ve Degerlendirme

Tablosu

Sinav %
Kurul Sonu Sinavi 80
Anatomi Laboratuvar Sinavi 5
Tibbi Biyoloji Laboratuvar Sinavi 5
Bilimsel Arastirmalara Giris 5
Temel Hekimlik Uygulamalari 5
Toplam 100

|:| Anatomi Laboratuvar Sinavi
I:I Bilimsel Arastirmalara Giris

|:| Tibbi Biyoloji Laboratuvar Sinavi

. Temel Hekimlik Uygulamalari

. Kurul Sonu Sinavi

0 0 5
0 0 o
0 0 o
0 0 5
0 0 o
0 0 1 o
10 0 o
100 0 1 o o
0 0 1 o
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Saghk Bilimleri Universitesi
Hamidiye Uluslararasi1 Tip Fakiiltesi
1. Simif 3.Kurul (Hiicre ve Metabolizma) Ders Programm

1. Hafta: Hiicrenin Yapisal Organizasyonu ve Temel islevleri

Hafta Saat 30 Kasim 2026 Pazartesi 1 Aralik 2026 Sah 2 Aralik 2026 Carsamba 3 Arahik 2026 Persembe 4 Aralik 2026 Cuma
08:30-09:20 Bireysel Calisma 1 Bireysel Calisma 1 Bireysel Calisma 1 Bireysel Calisma 1 Tirk Dili
Tibbi Biyoloji (Ing) Tibbi Biyoloji (Ing) Fizyoloji (ing) Fizyoloji (Ing)
09:30-10:20 Hiicre iskeleti Hiere baglannla‘n ve hiiere dist  pHiicre Zarindan Qegls ve Tasinma Hiicrenin Islevsel Sistemleri Tiirk Dili T
matriks Mekanizmalari
Dr Hani Alsadoni Dr Hani Alsadoni Dr Seymanur Yilmaz Tasct Dr Seymanur Yilmaz Tagct
Tibbi Biyoloji (Ing) Tibbi Biyoloji (Ing) Fizyoloji (ing) Fizyoloji (Ing)
. . Hii glantil hii Hiicre Z i T " . . . L .
10:30-11:20 Hiicre iskeleti {iere baglanti art ve fcere dist iiere Zarindan Qegls Ve TaSInmAL - picrenin Islevsel Sistemleri  JAtatiirk [lkeleri ve Inkilap Tarihi [
matriks Mekanizmalari
Dr Hani Alsadoni Dr Hani Alsadoni Dr Seymanur Yilmaz Tasct Dr Seymanur Yilmaz Tagct
11:30-12:30 Og"le Arasi Atatiirk flkeleri ve inkilap Tarihi T
Tibbi Biyoloji (Ing) Fizyoloji (ing) Tibbi Biyoloji (Ing) Anatomi (Ing)
. . L . . Hiicre yiizey reseptorleri, intraseliiler . o -\ <
1 12:30-13:20 Hiicre iskeleti Hemostazis R Columna vertebralis kemikleri Ogle AraSI
Dr Hani Alsadoni Dr Seymanur Yilmaz Tasct Dr Gékhan Terzioglu Dr Mehmet Aydin
Fizyoloji (Ing) Fizyoloji (ing) Tibbi Biyoloji (Ing) Anatomi (Ing)
13:30-14:20 Fizyolojiye giris ve hiicre Hemostazis Hicreler arast sinyal iletim Columna vertebralis kemikleri Danisman Goriismesi
mekanizmalari
Dr Seymanur Yilmaz Tagct Dr Seymanur Yilmaz Tagct Dr Gokhan Terzioglu Dr Mehmet Aydin
Fizyoloji (Ing) Tibbi Biyokimya (Ing) Tibbi Biyokimya (Ing) Tibbi Biyoloji (Ing) Bilimsel Arastirmalara Girig
14:30-15:20 Fizyolojiye giris ve hiicre Sitrik asit siklusu ETZ ve oksidatif fosforilasyon Hiicre sinyalizasyonu Makale tarama yontemleri
Dr Seymanur Yilmaz Tasct Dr. Tugba Muhlise Okyay Dr. Tugba Muhlise Okyay Dr Gékhan Terzioglu Dr Halil Kurt
Tibbi Biyokimya (Ing) Tibbi Biyokimya (Ing) Tibbi Biyokimya (Ing) Tibbi Biyoloji (Ing) Secmeli Dersler
Hii vali
15:30-16:20 Aerobik ve anaerobik glikoliz Sitrik asit siklusu ETZ ve oksidatif fosforilasyon ticre siyalizasyonu
Dr. Tugba Muhlise Okyay Dr. Tugba Muhlise Okyay Dr. Tugba Muhlise Okyay Dr Gokhan Terzioglu
Tibbi Biyokimya (Ing) Se¢meli Dersler
16:30-17:20 Aerobik ve anaerobik glikoliz Kuliip Saati Kuliip Saati Kuliip Saati
Dr. Tugba Muhlise Okyay




Saghk Bilimleri Universitesi
Hamidiye Uluslararasi1 Tip Fakiiltesi

1. Simif 3.Kurul (Hiicre ve Metabolizma) Ders Programm

2.Hafta: Hiicresel Sinyalizasyon, Boliinme ve Erken Metabolizma

Hafta Saat 7 Aralik 2026 Pazartesi 8 Aralik 2026 Sah 9 Aralik 2026 Carsamba 10 Aralik 2026 Persembe 11 Aralik 2026 Cuma
Anatomi
08:30-09:20 Toraks iskeleti kemikleri Bireysel Calisma 2 Bireysel Calisma 2 Bireysel Calisma 2 Tiirk Dili
Dr Mehmet Aydin
Anatomi Tibbi Biyoloji (Ing) Anatomi (Ing)
09:30-10:20 Toraks iskeleti ve eklemleri Hiicre boliinmesi: Mayoz boliinme Sirt bolgesi yiizeyel kaslart Tiirk Dili T
Dr Mehmet Aydin Dr Gokhan Terzioglu Dr Mehmet Aydin
Tibbi Biyoloji (Ing) Tibbi Biyoloji (Ing) Anatomi (Ing)
10:30-11:20 Hiicre dongiisii Hiicre béliinmesi: Mayoz béliinme Sirt bélgesi derin kaslar Atatiirk lkeleri ve Inkilap Tarihi I
Dr Gékhan Terzioglu Dr Gokhan Terzioglu Dr Mehmet Aydin
11:30-12:30 Og"le Arasi Ogle Arasi Atatiirk {lkeleri ve Inkilap Tarihi 1
Anatomi
Tibbi Biyoloji (Ing) MTSBI1L07 Tibbi Biyokimya (Ing) Fizyoloji (Ing)
. . . s g e Dr Mete Biiyiikertan Glikojenez, glikojenoliz ve Hiicreler arasi iletisim ve Sinyal A v
2 12:30-13:20 Hiicre boliinmesi: Mitoz boliinme s iletimi 0 gl e A}/‘a S1
Dr Gokhan Terzioglu S Dr M Esra Yayla Dr Seymanur Yilmaz Tagct
— ey MTSBI1L T > " e
Tibbi Biyoloji (Ing) DrMehmet Aydin - 1T ll(bl." Btynklt'r]:zy.a (I;z'g) — thyolgt '(I'ng) —
13:30-14:20 | Hiicre blinmesi: Mitoz bdliinme S o U R uoreler amasl 'etigim ve Sinys Damisman Gériismesi
glukoneogenez iletimi
Dr Gékhan Terzioglu Dr M Esra Yayla Dr Seymanur Yilmaz Tasct
Tibbi Biyokimya (Ing) THU Tibbi Biyoloji (Ing) Bilimsel Arastirmalara Girig
14:30-15:20 Pentoz fosfat yolu El Ylkz?n‘.na, Maske takma, steril § Hiicre yemler.lmes1, farklllasmam B111mse.1' makale .okuma
giyinme uygulamasi ve rejeneratif tip yontemleri
Dr M Esra Yayla Dr Elif Sargin Altunok Dr Gékhan Terzioglu Dr Halil Kurt
Tibbi Biyokimya (ing) Tibbi Biyoloji (Ing) Secmeli Dersler
15:30-16:20 Fruktoz ve galaktoz metabolizmast Danisman Gériigmesi Hiere yemler.lmes1, farklllasmam
ve rejeneratif tip
Dr M Esra Yayla Dr Gékhan Terzioglu
Se¢meli Dersler
16:30-17:20 Kuliip Saati Kuliip Saati Kuliip Saati Kuliip Saati




Saghk Bilimleri Universitesi
Hamidiye Uluslararasi1 Tip Fakiiltesi

1. Simif 3.Kurul (Hiicre ve Metabolizma) Ders Programm

3. Hafta: Enerji Metabolizmasi, Membran Biyofizigi ve Hiicresel Yenilenme

Hafta Saat 14 Aralik 2026 Pazartesi 15 Aralik 2026 Sah 16 Aralik 2026 Carsamba 17 Aralik 2026 Persembe 18 Aralik 2026 Cuma
08:30-09:20 Bireysel Calisma 3 Bireysel Calisma 3 Bireysel Calisma 3 Tiirk Dili
Tibbi Biyokimya (Ing) Tibbi Biyokimya (Ing)
09:30-10:20 Yag asidi sentezi ve yikimi Trigliserid V(.: fosfolipid Tiirk Dili I
metabolizmas1
Dr A Zehra Giil Dr Ayse Zehra Giil
Tibbi Biyokimya (Ing) Tibbi Biyokimya (Ing)
10:30-11:20 Yag asidi sentezi ve yikim1 Trigliserid V(.: fosfolipid Atatiirk lkeleri ve Inkilap Tarihi I
metabolizmas1
Dr A Zehra Giil Dr Ayse Zehra Giil
Laboratuvar
oL oL
11:30-12:30 Tibbi Biyoloji Atatiirk Tlkeleri ve Inkilap Tarihi I
Ogle Arasi ibbi Biyalo Ogle Arasi
Tibbi Biyokimya (ing) Dr Gokhan Terzioglu THU Tibbi Biyoloji (Ing)
. ) . . Dr Hani AlsadoniAnatomi (El Yikama, Maske takma, steril . S v
3 12:30-13:20 Yag asidi sentezi ve yikimi e T ) Hiicre yaglanmasi 0 gl e A rasi
Dr A Zehra Giil Anatomi Dr Elif Sargin Altunok Dr Gokhan Terzioglu
Biyofizik (Ing) WAL Tibbi Biyoloji (Ing)
Membranda Taginimin Biyofiziksel IDiF, bl oMy . o .
13:30-14:20 P Hiicre yaslanmasi Danisman Goriigmesi
Ozellikleri MISBILOS
Dr Denizhan Karis Dr Gékhan Terzioglu
- Dr. Mehmet Aydin - — m—
Anatomi (Ing) Fizyoloji (Ing) Bilimsel Aragtirmalara Girig
14:30-15:20 Toraks bolgesi kaslart Hiicreler aras1 Baglantilar Arastirma makalesinin yapisi
Dr Mehmet Aydin Dr Seymanur Yilmaz Tasci Dr Halil Kurt
Anatomi (Ing) Fizyoloji (Ing) Se¢meli Dersler
15:30-16:20 Diaphragma ve Interkostal kaslar Hiicreler aras1 Baglantilar
Dr Mehmet Aydin Dr Seymanur Yilmaz Tasct
Se¢meli Dersler
16:30-17:20 Kuliip Saati Kuliip Saati Kuliip Saati




Saghik Bilimleri Universitesi
Hamidiye Uluslararas1 Tip Fakiiltesi

1. Simif 3.Kurul (Hiicre ve Metabolizma) Ders Program

4. Hafta:Lipit Metabolizmasi, Hiicre Oliimii ve Membran Elektrigi

Hafta Saat 21 Aralik 2026 Pazartesi 22 Arahik 2026 Sah 23 Aralik 2026 Carsamba 24 Aralik 2026 Persembe 25 Aralik 2026 Cuma
Anatomi (ing)
08:30-09:20 JSirt ve Toraks bolgesi topografik anatomisi| Bireysel Calisma 4 Bireysel Calisma 4 Tirk Dili I
Dr Mehmet Aydin
Anatomi (Ing) Tibbi Biyoloji (Ing)
09:30-10:20 | Sirt ve Toraks bolgesi linik anatomisi Hiicre dlim mekanizmalar: Apoptoz, Tiirk Dili I
nekroz, nekroptoz
Dr Mehmet Aydin Dr Gékhan Terzioglu
Anatomi (Ing) Tibbi Biyoloji (Ing)
10:30-11:20 Sirt ve Toral.(s bolgesi raflyolo;lk ve Hiicre 6liim mekanizmalari: Apoptoz, Atatiick flkeleri ve inkllap Tarihi T
kesitsel anatomisi nekroz, nekroptoz
Dr Mehmet Aydin Dr Gékhan Terzioglu
Laboratuvar
3~ Anatomi A - L L _
11:30-12:30 Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi ]
Ogle Arasi MTSBIL 07-08 Ogle Arasi p
Dr Mete Biiyiikertan
Tibbi Biyokimya (ing) Dr Mehmet Aydm THU Tibbi Biyoloji (Ing)
. . . . . (El Yikama, Maske takma, steril || Hiicre 6lim mekanizmalari: Apoptoz, A v
4 12:30-13:20 Lipoprotein metabolizmasi givinme upgulamast) T ——— 0 gl e A rasi
Dr M Esra Yayla Dr Elif Sargin Altunok Dr Gokhan Terzioglu
Tibbi Biyokimya (Ing) Tibbi Biyoloji Biyofizik (Ing) Bilimsel Arastirmalara Girig
) . ] ] . MTSBIL 01 A . ?
13:30-14:20 Lipoprotein metabolizmasi Dr Gokhan Terzioglu Membran Potansiyelinin Olusumul  Literatiir taramasi nasil yapilir?
Dr M Esra Yayla Dr Halil Kurt Dr Denizhan Karis Dr Halil Kurt
Biyofizik (ing) Biyofizik (ing) Se¢meli Dersler
) . Iyon Kanallari, Voltaj Kenetleme Y 6ntemi, . ..
14:30-15:20 ol e o e el Membran Potansiyelinin Olusumu
Dr Denizhan Karig Dr Denizhan Karig
Biyofizik (ing) Secmeli Dersler
) . Iyon Kanallari, Voltaj Kenetleme Y ntemi, — .
15:30-16:20 Elektrik ve Biyoelektrik Potansiyelleri I Damsman Goriismesi
Dr Denizhan Karis
16:30-17:20 Kuliip Saati Kuliip Saati Kuliip Saati




e Saglik Bilimleri Universitesi
Hamidiye Uluslararasi Tip Fakiiltesi
— 1. Simf 3.Kurul (Hiicre ve Metabolizma) Ders Program
5. Hafta: Hiicre Oliimii, Kok Hiicre ve Klinik Anatomik Baglantilar
Hafta Saat 28 Aralik 2026 Pazartesi 29 Arahik 2026 Sah 30 Aralik 2026 Carsamba 31 Aralik 2026 Persembe 1 Ocak 2027 Cuma
08:30-09:20 Bireysel Calisma 5 Sinav igin Bireysel Calisma Bireysel Calisma
Tibbi Biyoloji (Ing)
09:30-10:20 K&k hiicre biyolojisi Swnav igin Bireysel Calisma Bireysel Calisma
Dr Gokhan Terzioglu
Tibbi Biyoloji (Ing)
10:30-11:20 K&k hiicre biyolojisi Swnav igin Bireysel Calisma Bireysel Calisma
Dr Gokhan Terzioglu
11:30-12:30 Ogle Arasi Ogle Arasi Bireysel Calisma
Ders Kurulu
Tibbi Biyokimya (ing) Laboratuvar
5 12:30-13:20 Kolesterol metabolizmasi Smavlari Swnav igin Bireysel Calisma Bireysel Calisma Resmi Tatil
Dr M Esra Yayla
Tibbi Biyokimya (Ing)
13:30-14:20 Kolesterol metabolizmasi Sinav igin Bireysel Calisma Bireysel Calisma
Dr M Esra Yayla
Danigsman Gériismesi Bireysel Calisma
Ders Kurulu
Sinavt
Bireysel Calisma

14:30-15:20

Tip Egitimi

Bireysel Calisma

Danigsman Gériismesi

Kurul Sonu Degerlendirme ve

Geri Bildirim Oturumu

15:30-16:20

Kuliip Saati

16:30-17:20




Verimli ve basarili bir egitim 6gretim
yili dileriz.

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI
HAMIDIYE ULUSLARARASI TIP FAKULTESI
DEKANLICI
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