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Degerli 6grencilerimiz,

Anesteziyoloji ve Reanimasyon stajl, tip egitiminin klinik basamaklari arasinda énemli bir yer tutar.
Cerrahi girisimlerin guvenli bir sekilde gerceklestirilebilmesi, postoperatif bakimin etkin yonetimi ve
kritik hastalarin izlenmesi acisindan temel bilgi ve becerilerin kazandirildigi cok yénlu bir 6grenme
surecidir. Bu staj, 6nceki yillarda edinmis oldugunuz teorik bilgilerin, klinik ortamlarda dogrudan hasta
uygulamalari, gézlemler ve yapilandirilmis egitim etkinlikleri ile butunlestiriimesini amaclamaktadir.
Staj sUresince &grencilerin, cerrahiye alinacak hastalarin  preoperatif degderlendirmelerini
gozlemlemesi, sistemik risklerin anestezi acisindan nasil degerlendirildigini kavramasi ve Kklinik
uygulamalarla iliskilendirmesi hedeflenmektedir. Ogrenciler ayrica genel ve bdlgesel anestezi
uygulamalarinin temel prensiplerini 6grenme firsati bulacak; ameliyathane ortaminda gercgeklestirilen
anestezi induksiyonu, havayolu ydnetimi, monitdrizasyon ve sivi-elektrolit dengesi takibi gibi temel
klinik uygulamalari gozlemleyerek bu sureclerin hasta guvenligi acisindan tasidigi &nemi anlayacaktir.
Endotrakeal entlUbasyon, intravenoz girisim, laringeal maske uygulamasi gibi bazi temel teknikler,
egitim duzeyine uygun bicimde &6grencilere tanitilacak ve rehberlik esliginde deneyimleme firsati
sunulacaktir.

Bunun yani sira 6grenciler, yogun bakim Unitesinde kritik hasta izlemine aktif olarak katilacak;
mekanik ventilasyon yonetimi, sedasyon uygulamalari, hemodinamik parametrelerin takibi, sivi
tedavileri ve laboratuvar verilerinin yorumlanmasi gibi cok disiplinli klinik sUrecleri gézlemleyecektir.
Postoperatif agri ydonetimi, analjezik ilaclarin kullanimi, agrinin degderlendirilmesi ve palyatif bakim
yaklasimlari gibi konular da stajin 6nemli bilesenleri arasinda yer almaktadir.

Staj boyunca, teorik dersler, olgu temelli tartismalar, hasta basi uygulamali egitimler ve simulasyon
uygulamalari iceren zenginlestiriimis bir dgrenme ortami sunulacaktir. Ogrencilerin, takip ettikleri
hastalarla ilgili kisa sdzlU sunumlar yapmalari ve gdzlemledikleri klinik sUrecleri tibbi terminolojiye
uygun sekilde yazili olarak ifade etmeleri beklenmektedir. Bu sayede yalnizca bilgi degdil, ayni zamanda
klinik dusinme ve iletisim becerilerinin de gelismesi hedeflenmektedir.

Bu karnede yer alan bélumler, staj sUresince edindiginiz bilgi, beceri ve deneyimlerinizi
belgelendirmek amaciyla hazirlanmistir.Sizlerden beklenen, klinik sureclere ilgili, sorumlu ve
ogrenmeye acik bir tutumla katilim gostermenizdir.

Yogun ve ogretici gecmesi hedeflenen bu kisa staj ddneminde hepinize verimli, basarili ve ilham verici

bir egitim sUreci diliyoruz.




Anestezi ve Reanimasyon
Uygulamali Dersi ile ilgili bilgiler
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Dr Ogr Uyesi Elif Bombaci




Uygulamali Dersin Isleyisi

Anesteziyoloji ve Reanimasyon staji, tip egitiminde hem cerrahi hem de yodun bakim sureglerine gecis
niteliginde olan, cerrahi sirasinda guvenli anestezi uygulamalari, yasam destegdi ilkeleri ve kritik hasta yonetimi
konularinda temel duzeyde bilgi ve beceri kazanmanizi amaglayan kisa fakat yogun bir klinik egitim
donemidir. Bu staj, daha 6nce edindiginiz teorik bilgilerin gercek hasta basinda gozlem ve uygulamalarla
pekistirilmesini saglamakla kalmaz, ayni zamanda hizli karar verme, kriz ydnetimi ve hasta guvenligi
kavramlarini da mesleki pratiginize dahil etmenize olanak taniyacaktir.

Staj suUresi iki haftadir ve bu sure zarfinda 6grenciler egditimlerinin bUyUk bir bolumunl ameliyathane,
anestezi poliklinigi, postoperatif bakim Uniteleri ve yogun bakim servislerinde gecirirler. Bu alanlarda yapilan
uygulamalar, teorik bilginin klinik pratige doénusmesini saglayan baslica 6grenme ortamlarini olusturur.
Stajyer doktorlar, 6gretim Uyeleri, uzman hekimler ve asistanlarin gézetiminde gézlem yapar, hasta
degerlendirmelerine katilir ve uygun gérulen durumlarda dogrudan uygulama yapma firsati bulurlar.

Stajyer 6grencilerden, her sabah en geg¢ saat 08.30'da gorevli olduklar birimlerde hazir bulunmalari beklenir.
Ge¢ kalma ya da mazeretsiz devamsizlik durumlari, staj basari notunu olumsuz etkileyebilir. Staj programi,
ogrenci karnesine ek olarak ve Fakultemiz web sayfasi Uzerinden erisime aciktir. Programda teorik ve pratik
egitimlerin saatleri, yerleri ve sorumlu 6gretim Uyeleri belirtilmistir. Gerekli durumlarda yapilacak degisiklikler,
ilgili 6grenci temsilcisi araciligiyla duyurulur.

Teorik dersler, Kartal Dr. LUtfi Kirdar SUAM Ayse Var Egitim Salonlarinda ilgili 6gretim Uyeleri tarafindan
verilecektir. Pratik egitimler ise ameliyathane ortamlarinda, yogun bakim Unitelerinde ve anestezi
polikliniginde yurutulecektir.

Ogrencilerin gunluk vizitlere éJretim Uyeleri ve asistanlarla birlikte katilmalari zorunludur. Vizitlerde kritik
hastalarin klinik durumlari degerlendirilir, tedavi planlari gdzden gegirilir ve égrencilerden izledikleri hastalarla
ilgili bilgi paylasmalari istenir. Bu sunumlarda hastanin oykusunu, fizik muayene bulgularini, laboratuvar ve
goruntuleme sonuclarini, ayirici tani dusuncelerini ve tedavi yaklasimlari ele alinir.

Serviste ve klinik alanlarda herhangi bir acil hasta durumu olmadigi sUrece, stajyer doktorlarin Anabilim Dall
tarafindan duzenlenen vaka tartismalarina, seminerlere ve egitim oturumlarina katilmalari zorunludur. Bu
akademik toplantilar, 6grencilerin klinik distnce yapilarini gelistirmelerine ve anestezi pratigine iliskin temel
ilkeleri anlamalarina katki saglar.

TUum &grencilerimizden; gorevli olduklar klinik alanlarda disiplinli, dikkatli ve sorumluluk bilinciyle hareket
etmeleri; saghk calisanlariyla uyum icinde c¢alismalari ve tibbi etik kurallara uygun davranmalari
beklenmektedir. Kritik hastalarla ve ameliyat dncesi-sonrasi suUrecteki hastalarla iletisimde saygili, acik ve
profesyonel bir dil kullaniimasi, guvenli ve kaliteli bir klinik egitim ortami i¢in vazgecilmezdir.

Hepinize basarili, 6gretici ve mesleki gelisiminize katki saglayacak nitelikte bir Anesteziyoloji ve Reanimasyon
staji diliyoruz.




Uygulamali Dersin Amac¢ ve Hedefleri




Uygulamali Ders icinde Ogrencinin Kazanacagi
Temel Hekimlik Uygulamalari

Genel ve soruna yonelik fizik muayene

Genel durum ve vital bulgularin degerlendirilmesi

Hasta sunumu yapma

Hastaya koma pozisyonu verebilme

Glasgow/AVPU koma skalasinin degerlendirilebilme

Hastay! uygun bigimde sevk edebilme

Nazogastrik sonda yerlestirme ve ¢ikarma

Temel Yasam Destegi

Orofaringeal/nasofaringeal airway yerlestirilmesi

Laringoskopi ile trakeal tUp yerlestirme strecini tanima

Epidural ve spinal anestezi uygulamalari

G: Gozlem U: Ogretim Uyesi/Asistan nezaretinde uygulama



Uygulamalil Derste Uymaniz Gereken Kurallar

1.TUm teorik ve pratik derslere, servis ve poliklinik ¢calismalarina zamaninda ve eksiksiz katilim zorunludur. Egitim
ortamlarinda cep telefonu yalnizca akademik amagcla kullanilabilir. Egitimlerde ve hasta basinda telefonla
ilgilenmek kesinlikle yasaktir. Derslerde 6gretim Uyelerinin anlattidi bilgilere dikkat edilmeli, ders sirasinda
konusulmamali, ders dUzenini bozan davranislardan kaginilmalidir.

2Temiz, duzenli ve profesyonel bir gérinumle beyaz onluk giyilmesi ve &grenci kimlik kartinin gérundr sekilde
takilmasi zorunludur. Ogrencinin ders ve uygulamalara stetoskop, not defteri, kalem ve gerekli ders materyalleri ile
eksiksiz sekilde gelmesi gerekir. Aksi takdirde 6grenci derse alinmaz.

3.Hastalarin kisisel ve tibbi bilgileri gizli tutulmal, higbir sekilde izinsiz paylasiimamalidir.

4. Hasta ile yapilacak her tarlu islem dncesinde acik ve anlasilir sekilde bilgilendirme yapilmali, onam alinmalidir.

5.Hastalar, hasta yakinlari, saglik calisanlari ve akademik personel ile iletisimde saygili, empatik ve yapici bir dil
kullanilmalidir.

6. Hasta basinda yUksek sesle konusmaktan, uygunsuz davranislardan ve dikkat dagitici hareketlerden
kaginilmalidir.

7 Uygulamali ders suresince yapilmasi gereken gozlemler ve en az sayida yapilmasi gereken uygulamalar
zamaninda tamamlanmalidir.

8. OJrencilerin sorumluluguna verilen hastalarin anamnezini, fizik muayenesini ve laboratuvar verilerini eksiksiz
hazirlanarak sunulacaktir.

9. Servis, poliklinik, laboratuvar, yogun bakim gibi tum klinik ortamlarda gorevli saglik personelinin kurallarina riayet
edilecektir.

10. El yikama, eldiven kullanimi, Kkisisel koruyucu ekipmanlar gibi enfeksiyon kontrol énlemleri kesinlikle
uygulanacaktir.

1. EGitim sirasinda asistan, basasistan, 6gretim Uyesi ve ilgili klinik personelin verdigi egitimsel yonergeler eksiksiz
uygulanacaktir.

12.Servis ve polikliniklerde olan &grencilerimizin hastanenin genel kurallarina ve isleyisine uyum gostermesi
gereklidir.

13.Yazili, s6zIU ve pratik sinavlarda kopya ¢cekmek, baskasinin yerine sinava girmek gibi akademik etik disi davranislar
disiplin cezasi ile cezalandirilacaktir.




Uygulamali Dersin Devam Durumu

Dorduncu sinifta aldiginiz Anestezi ve Reanimasyon Dersi uygulamali egitim kapsaminda
olup, Saghk Bilimleri Universitesi On Lisans ve Lisans EJitim Ogretim Yénetmeligi'nin
uygulamali egitim hukumlerine gére devam sarti aranir (Devam zorunlulugu %80'dir).
Devamsizlik suresini asan dgrenciler dersin sinavina ve butunleme sinavina alinmazlar ve
uygulamali dersi/dersleri tekrarlar. Devam sartini yerine getirmedigi halde uygulamali
dersin sinavina giren égrencilerin sinavi gecersiz sayilir.

Ogrencilerin devamsizliklari uygulamali dersin is gunu sayisina gore belirlenir. Toplam bir
is gunu, sabah yarim gun ve &gleden sonra yarim gun olacak sekilde kabul edilir.
Yoklamalar bu esasa gdre duzenlenir ve alinir.

Is gUnU hesabinda resmi tatiller, idari izinler vs dikkate alinmaz. Aktif calisilan gun sayisi
Uzerinden hesap yapilir. Ogrencinin devamsizlik siniri hesaplanirken ondalikli sayilar bir alt
tam saylya yuvarlanir.

Universiteyi temsilen sosyal, kaltlrel, sportif vb. her tlrlG faaliyet ve organizasyonlara
Rektdrluk tarafindan yapilacak goreviendirmeler ile katilan égrenciler, gdrevli olduklari
gunlerdeki dersler ve sinavlardan mazeretli sayilir.

Saglik nedenleriyle mazeretli sayllmak isteyen 6grenciler mazeretlerini aciklayan dilekge
ve saglik raporunu ibraz etmesi gerekir. Sadlik mazeretleri Universitemiz “Mazeret
islemleri Hakh ve Gecerli Nedenler Yonergesi” hUukUmleri dogrultusunda Fakulte Yonetim
Kurulu tarafindan degerlendirilerek karara baglanir.

Ogrencilerin devam durumlari klinik dénemler koordinatorligunce takip edilir. Bu takip
icin klinik egitim koordinatorligunce imza ile yoklama alinir. Ders bazli olarak égretim
Uyelerince de yoklama alinabilir.

Herhangi bir mazeret nedeniyle girilemeyen sinavlar icin, en ge¢ mazeretin sona ermesini
takip eden 5 (bes) is gunu icinde Dekanliga dilekge ile basvurulmasi gerekir. Bu durumda
Fakulte Yonetim Kurulu tarafindan kabul edilen mazeretler icin mazeret sinavi duzenlenir.
Mazeret sinavlari yalnizca uygulama derslerin  summatif sinavlarinda uygulanabilir.
Uygulamali klinik egitimlerde summatif sinav haricinde yapilan diger &lcme ve
dederlendirmelerde mazeret sinavi yapilmaz. Mazeret sinavi yalnizca yazili veya sézlu
olabilecedi gibi ikisinin agirhiklandirilmasi ile de yapilabilir.

Uygulamali derslerin butunleme sinavlari icin mazeret sinavi yapilmaz.

Devamsizlik nedeniyle uygulamall derslerden kalan 6Jrenci dersi devam aranarak tekrar
almak zorundadir. Ancak basarisizlik nedeni ile uygulamali dersten kalan 6grenci icin
devam aranmaz, bu ogrencilerin uygulamali dersten tekraren basarisiz olmasi
durumunda devam aranir.




Uygulamali Dersin Olcme ve
Degerlendirmesi

Ogrenciler uygulamali derste yazili ve sézIU sinav ile dederlendirilirler. Yazili ve sézIU sinavin %50'si
alinarak basari notu hesaplanir. Altmis (60.0) puan ve UstU notlar basarili olarak kabul edilir.
Dersin butunleme sinavlari dekanlik¢a belirlenen tarih ve saatte yapilir. Butinleme sinavi yazili ve
sozlU ile yapilir. ButUnleme sinavinda yazili ve sézlundn her birinin agirhdgr %50'dir. Altmis (60.0)
puan ve ustU notlar basaril olarak kabul edilir.




Ders Programi




ANESTEZiYOLOJi VE REANIMASYON 4.SINIF SEMINER PROGRAMI

STAJIN YERI

HAFTA

KARTAL DR. LUTFi KIRDAR
SEHIR HASTANESi SUAM

1.HAFTA

KARTAL DR. LUTFi KIRDAR
SEHIR HASTANESi SUAM

2.HAFTA

SAAT PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
TARIH
Stajin Tanitimi Kan Uriinleri ve Kan Transfiizyonu intravenéz Sivi Tedavisi Genel Anestezikler Hava Yolu Yonetimi
08.30-09.20 Poliklinik Egitim Salonu Poliklinik Egitim Salonu Poliklinik Egitim Salonu Poliklinik Egitim Salonu Poliklinik Egitim Salonu
Prof.Dr.BANU GEViK Dog.Dr. Yeliz BiLiR Dr. Elif BOMBACI Dog.DR.Hiilya Yilmaz Ak Dog.Dr. Yiicel YUCE
Preoperatif Degerlendirme Asit - Baz dengesi , arter kan gazi Sok Fizyopatolojiisi Beyin Olimii Hava Yolu Yonetimi
9.30-10.20 Poliklinik Egitim Salonu Poliklinik Egitim Salonu Poliklinik Egitim Salonu Poliklinik Egitim Salonu Poliklinik Egitim Salonu
Prof. Dr. BANU GEViK Dog. Dr. Yeliz BiLiR Dr.Elif BOMBACI Dog.DR.Hiilya Yilmaz Ak Dog.Dr. Yiicel YUCE
Ameiiyathane pratik egiitm Ameiiyathane pratik egiitm Sok Turleri Beyin Oliimii Testleri Hava Yolu Arag ve Geregleri
10.30-11.20 AMELIYATHANE AMELIYATHANE Poliklinik Egitim Salonu Poliklinik Egitim Salonu Poliklinik Egitim Salonu
Dog.Dr. Yiicel YUCE Dog.Dr. Yeliz BiLiR Dog.Dr. Elif BOMBACI Dog.DR.Hiilya Yilmaz Ak Dog.Dr. Yiicel YUCE
Ameiiyathane pratik egiitm Ameiiyathane pratik egiitm Ameiiyathane pratik egiitm Ameiiyathane pratik egiitm Ameiiyathane pratik egiitm
11.30-12.00 AMELIYATHANE AMELIYATHANE AMELIYATHANE AMELIYATHANE AMELIYATHANE
Dog.Dr. Yiicel YUCE Dog.Dr. Yiicel YUCE Dog.Dr. Ozlem SEZEN Dog.Dr. Ozlem SEZEN Dog. Dr. Hiilya Yilmaz Ak
12.00-13.30 OGLE ARASI
Ameiiyathane pratik egiitm Ameiiyathane pratik egiitm Yogun Bakim Hastasi takip Yogun Bakim Hastas takip Yogun Bakim Hastasi takip
13.30-14.20 AMELIYATHANE AMELIYATHANE Yogun Bakimlar Yogun Bakim lar Yogun Bakimlar
Dog.Dr. Yiicel YUCE Dog.Dr. Yiicel YUCE Dr. Elif Bombaci Dog.Dr. Yeliz BiLiR Dog. Dr. Yeliz BiLiR
Ameiiyathane pratik egiitm Ameiiyathane pratik egiitm Yogun Bakim Hastasi takip Yogun Bakim Hastas takip Yogun Bakim Hastasi takip
14.30-15.20 AMELIYATHANE AMELIYATHANE Yogun Bakimlar Yogun Bakim lar Yogun Bakimlar
Dog.Dr. Yiicel YUCE Dog.Dr. Yiicel YUCE Dr. Elif BOMBACI Dog.Dr. Yeliz BiLiR Dog. Dr. Yeliz BiLiR
Ameiiyathane pratik egiitm Ameiiyathane pratik egiitm Yogun Bakim Hastasi takip Yogun Bakim Hastas takip Yogun Bakim Hastas takip
15.30-16.30 AMELIYATHANE AMELIYATHANE Yogun Bakimlar Yogun Bakim lar Yogun Bakimlar
Dog.Dr. Yiicel YUCE Dog.Dr. Yiicel YUCE Dr. Elif BOMBACI Dog.Dr. Yeliz BiLiR Dog. Dr. Yeliz BiLiR
TARIH
Temel Monitérizasyon Rejyonel Anestezi Kardiyopulmoner Resiisitasyon Crush Sendromu
08.30-09.20 Poliklinik.[.iéitim Salonu Poliklinik.l.Egitim Salonu Poliklinik.l.Eéitim Salonu Poliklinik.[.iéitim Salonu SIS
Dog.Dr. Ozlem SEZEN Dog.Dr. Ozlem SEZEN Dog.Dr. Ozlem SEZEN Dog.Dr. Ozlem SEZEN
Temel Monitérizasyon Akut Agri Travmali Hastaya Yaklasim Ameiiyathane pratik egiitm
9.30-10.20 Poliklinik Egitim Salonu Poliklinik Egitim Salonu Poliklinik Egitim Salonu AMELIYATHANE
Dog.Dr. Ozlem SEZEN Dog.Dr. Yiicel YUCE Dog.Dr. Hiilya Yilmaz Ak Dog.Dr. Ozlem SEZEN
Ameiiyathane pratik egiitm Kronik Agri Ameiiyathane pratik egiitm Ameiiyathane pratik egiitm
10.30-11.20 AMEL?.YATHANE Poliklinik Egitim Sflonu Poliklinik Egitim Salonu AMEL?_YATHANE SRS
Dog.Dr. Ozlem SEZEN Dog.Dr. Yiicel YUCE Dog.Dr. Hiilya Yilmaz Ak Dog.Dr. Ozlem SEZEN
Ameiiyathane pratik egiitm Ameiiyathane pratik egiitm Ameiiyathane pratik egiitm Ameiiyathane pratik egiitm
11.30-12.00 AMELIYATHANE AMELIYATHANE AMELIYATHANE AMELIYATHANE
Dog.Dr. Ozlem SEZEN Dog.Dr. Yiicel YUCE Dog.Dr. Hiilya Yilmaz Ak Dog.Dr. Ozlem SEZEN
12.00-13.30 OGLE ARASI
Ameiiyathane pratik egiitm Ameiiyathane pratik egiitm Ameiiyathane pratik egiitm Ameiiyathane pratik egiitm
13.30-14.20 AMELIYATHANE AMELIYATHANE AMELIYATHANE AMELIYATHANE GERi BILDIRIM
Dog.Dr. Yiicel YUCE Dog.Dr. Ozlem SEZEN Dog.Dr. Yiicel YUCE Dog.DR.Hiilya Yilmaz Ak
Ameiiyatha_ne pratik egiitm Ameiiyatha_ne pratik egiitm Ameiiyatha_ne pratik egiitm Ameiiyatha»ne pratik egiitm STAJ SORULARININ TARTISILMASI
14.30-15.20 AMELIYATHANE AMELIYATHANE AMELIYATHANE AMELIYATHANE
Dog.Dr. Yiicel YUCE Dog.Dr. Ozlem SEZEN Dog.Dr. Yiicel YUCE Dog.DR.Hiilya Yilmaz Ak
Ameiiyatha_ne pratik egiitm Yogun Bakim Hastas takip Yogun Bakim Hastasi takip Yogun Bakim Hastas takip STAJ KONULARININ DEGERLENDIRILMESi
15.30-16.30 AMELIYATHANE

Yogun Bakimlar

Yogun Bakimlar

Yogun Bakimlar

Dog.Dr. Yiicel YUCE

Dr. Elif Bombaci

Dog.Dr. Yeliz BiLiR

Dog.Dr. Yeliz BiLiR




