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Degerli Ogrencilerimiz,

Cocuk Sagligi ve Hastaliklari staji, tip egitiminde klinik becerilerin temellerinin cocuk hastaliklari
Uzerinden gelistirildigi, son derece 6nemli bir asamadir. Bu staj, ucuncu sinif ders kurullarinda
edindiginiz kuramsal bilgilerin, ¢cocuk hastalarla birebir etkilesim kurarak klinik uygulamalarla
pekistirilmesini ve derinlestirilmesini hedeflemektedir. Ayni zamanda, ¢cocuk saghgdi alaninda calisan
saglik profesyonelleri ve ¢cocuk hastalarla kuracaginiz dogrudan iletisim yoluyla, bilgilerinizi pediatri
pratigine donusturmeniz amacglanmaktadir. Bu ydnuyle staj, preklinik donem ile intérnluk arasindaki
temel klinik basamaklardan biridir.

Uygulamali Dersin temel amaci; yenidogan doneminden ergenlige kadar olan cocukluk
cagindaki bireylerde sik karsilasilan saglik sorunlarini taniyabilme, degerlendirebilme ve uygun sekilde
yonetebilme yeterliklerini kazandirmaktir. Bu sUrecte &grencilerin; cocuk hastadan anamnez alma,
yasa uygun fizik muayene yapma, buylime ve gelisme takibini degerlendirme, asl ve beslenme gibi
koruyucu saglik hizmetlerini planlama, temel tani-tedavi yaklasimlarini uygulama becerilerini
edinmeleri beklenmektedir. Ayni zamanda ¢ocuk ve aile ile etkili iletisim kurabilme, etik ilkelere uygun
davranma ve profesyonel tutum gelistirme gibi yonlerden de yetkinlesmeleri hedeflenmektedir.

Bu egitim hedeflerine ulasabilmek icin uygulamali ders kapsaminda teorik dersler, olgu
tartismalari, hasta basi egitimler ve vaka temelli 6grenme yontemleri gibi cesitli egitim yaklasimlari
kullanilacaktir. Toplam 9 hafta suren bu dénemde &grenciler; yenidodan, bebek, cocuk ve ergen yas
gruplarina 6zgu klinik tablolarla Kkarsilasarak, cocuk hastaliklariyla ilgili tani, izlem ve tedavi
sureclerinde aktif rol alacaklardir. Ayrica staj kapsaminda c¢ocuk acil, yenidogan, cocuk enfeksiyon
hastaliklari, cocuk hematoloji-onkolojisi gibi pediatrik yan dallar hakkinda goézlemler yapma imkani da
sunulacaktir.

Staj karnesinde yer alan boélimler, 6grencilerin staj slUresince edindigi klinik becerileri,
yaptidi uygulamalari ve gdzlemleri belgelendirmek amaciyla hazirlanmistir. Bu belgeler, staj sonunda
olusturulacak olan aday &grenci égrenci dosyasl icinde yer alacak ve stajin degerlendirilmesinde
dikkate alinacaktir.

Hepinize basarili ve verimli bir egitim dénemi dileriz.




Cocuk Sagligl ve Hastaliklari
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Uygulamali Dersin Isleyisi

Cocuk Saghgi ve Hastaliklari staji kapsaminda égrenciler, klinik egitimlerinin blyuk bir bolUmuanu
hastane servislerinde ve c¢ocuk polikliniklerinde aktif olarak gegirirler. Servis uygulamalari; teorik
bilgilerin pratige donustugu, cocuk hastalarin izlenmesi ve yonetimi konusunda beceri kazaniminin
saglandigi en kritik 6grenme ortamlarindandir. Stajyer doktorlar, servis calismalarini mutlaka bir
ogretim Uyesi, basasistan ya da kidemli asistan gozetiminde yurdturler. Uzman ve asistanlarin
yonlendirmeleri dodrultusunda gorev alir, hasta izlemi yapar ve klinik sorumluluk Ustlenirler.

Stajyerler her sabah en ge¢ saat 08.30'de, staj programinda gorevli olduklari cocuk servisi veya
poliklinik alaninda hazir bulunmahdir. Ge¢ kalma veya devamsizlik durumlari, staj basari notunu
etkileyebilir.

Uygulamali Dersin programina, karne eki olarak ve Fakultemiz web sayfasindan ulasabilirsiniz.
Programda teorik ve pratik egitimlerin saat ve yerleri ile sorumlu o6gretim Uyeleri belirtilmistir.
Derslerde yapilabilecek degisiklikler, ilgili 6grenci temsilcisi araciligiyla duyurulacaktir.

Teorik dersler, Kartal Dr. LUtfi Kirdar SUAM Ayse Var Egitim Salonlarinda ilgili 6gretim Uyeleri
tarafindan verilecektir. Pratik uygulamalar ise agirhkli olarak c¢ocuk servisleri ve polikliniklerde
yurutulecektir. Bu uygulamalarda &grenciler, gercek hasta basinda gézlem yapar, muayene ve
degerlendirmelere katilir; 6gretim Uyeleri ve asistanlarin rehberliginde becerilerini gelistirirler.

Ogrencilerin gunlUk servis vizitlerine, dgretim elemanlari ve asistanlarla birlikte katilmalari gerekir.
Vizitlerde cocuk hastalarin klinik durumu tartisilir, yasa ézgu fizik muayene bulgulari gézlemlenir ve
uygun tani-tedavi planlari degerlendirilir. Her stajyer doktora, serviste sorumlu olacagi en az bir cocuk
hasta verilir. Ancak 6grenciler yalnizca bu hastalarin degil, serviste izlenen tUm hastalarin tani, tedavi ve
klinik seyirlerine iliskin genel bilgi sahibi olmakla yukumludur. Bu yaklasim, olasi gdrevlendirmeler ve
egitsel degerlendirmeler agisindan énemlidir.

Stajyer doktorlardan, égretim Uyesi vizitlerinde takip ettikleri hastalarin sunumlarini yapmalari
beklenir. Bu sunumlar; anamnez, yasa uygun gelisimsel degerlendirme, fizik muayene bulgulari,
laboratuvar ve goéruntuleme sonuglari ile ayirici tani ve yonetim planini icermelidir. Ayrica stajyerler,
izledikleri hastalarin vital bulgularini takip eder, agdirlk ve buUyUume o&lcumlerini yapar, uygun
durumlarda bazi girisimsel islemlere nezaret eder.

Serviste izlenen hastalarin acil durumu olmadigi strece, stajyer doktorlarin Anabilim Dali tarafindan
duzenlenen egitim toplantilarina (mortalite-morbidite toplantilar, seminerler, vaka tartismalari)
katilmalari zorunludur. Bu toplantilar, égrencilerin klinik dusinme becerilerinin gelismesi, pediatrik
karar alma sureclerini 6grenmeleri ve multidisipliner yaklasima asinalik kazanmalari acisindan buyuk
6nem tasir.

TUum &grencilerimizden, cocuk servislerinde ve polikliniklerde ¢alisirken disiplinli, ilgili ve 6zenli bir
yaklasim sergilemeleri; ekip calismasina uyum saglamalari ve mesleki etik kurallara uygun
davranmalari beklenmektedir. Cocuk hastalara ydnelik yaklasimda empati, nazik iletisim ve
ebeveynlerle dodru diyalog kurma cok énemlidir. Ogrencilerimizin hem sagdlik personeliyle hem de
hasta yakinlariyla etkili, saygili ve profesyonel bir dil kullanmalari, pediatri pratiginin temel
ilkelerindendir.




Uygulamali Dersin Amac¢ ve Hedefleri




Uygulamali Ders icinde Ogrencinin Kazanacagi
Temel Hekimlik Uygulamalarni

idrar Analizi (G/U)

Genel Fizik muayenenin yapilmasi (G/U)

Nazogastrik sonda uygulamasi (G)

Genel durum ve vital bulgularin degerlendirilmesi (G/U)

Kemik iligi aspirasyonu izleme (G)

Hasta sunumu yapma

Beslenme planlamasi (G/U)

Direkt radyografileri degerlendirebilme (G/U)

Deri testi izleme (G)

Glukometre ile kan sekeri 6lcimu yapabilme (G/U)

Batin Grafisi Degerlendirebilme (G/U)

Kan basinci 6lcimu yapabilme (U)

idrar sondasi takma (G)

Nabiz sayma ve kaydetme (U)

Vital Bulgularin Monitorizasyon (G)

Oksijen ve nebul-inhaler tedavisi uygulayabilme (G)

Cocukta Canlandirma (G)

Beyin-omurlik sivisi incelemesi (G)

G: Goézlem U: OFretim Uyesi/Asistan nezaretinde uygulama



Uygulamalil Derste Uymaniz Gereken Kurallar

1.TUm teorik ve pratik derslere, servis ve poliklinik ¢calismalarina zamaninda ve eksiksiz katilim zorunludur.
Egitim ortamlarinda cep telefonu yalnizca akademik amacla kullanilabilir. Egitimlerde ve hasta basinda
telefonla ilgilenmek kesinlikle yasaktir. Derslerde o6gretim Uyelerinin anlattidi bilgilere dikkat edilmeli,
ders sirasinda konusulmamali, ders duzenini bozan davranislardan kacginilmahdir.

2.Temiz, duzenli ve profesyonel bir gérunUmle beyaz onluk giyilmesi ve 6grenci kimlik kartinin gérinur
sekilde takilmasi zorunludur. OJrencinin ders ve uygulamalara stetoskop, not defteri, kalem ve gerekli
ders materyalleri ile eksiksiz sekilde gelmesi gerekir. Aksi takdirde égrenci derse alinmaz.

3.Hastalarin kisisel ve tibbi bilgileri gizli tutulmali, hi¢cbir sekilde izinsiz paylasilmamahdir.

4.Hasta ile yapilacak her turlu islem 6ncesinde acik ve anlasilir sekilde bilgilendirme yapilmali, onam
alinmalidir.

5.Hastalar, hasta yakinlari, saglik ¢calisanlari ve akademik personel ile iletisimde saygili, empatik ve yapici
bir dil kullaniimahdir.

6. Hasta basinda yuksek sesle konusmaktan, uygunsuz davranislardan ve dikkat dagitici hareketlerden
kacinilmalidir.

7 Staj sUresince yapilmasi gereken gdzlemler ve uygulamalar zamaninda yapilmalidir.

8. Ogrencilerin sorumluluguna verilen hastalarin anamnezini, fizik muayenesini ve laboratuvar verilerini
eksiksiz hazirlanarak sunulacaktir.

9. Servis, poliklinik, laboratuvar, yogun bakim gibi tum klinik ortamlarda gorevli sadlik personelinin
kurallarina riayet edilecektir.

10. El yikama, eldiven kullanimi, kisisel koruyucu ekipmanlar gibi enfeksiyon kontrol édnlemleri kesinlikle
uygulanacaktir.

11. EQitim sirasinda asistan, basasistan, 6gretim Uyesi ve ilgili klinik personelin verdigi egitimsel yonergeler
eksiksiz uygulanacaktir.

12.Servis ve polikliniklerde olan &grencilerimizin hastanenin genel kurallarina ve isleyisine uyum
gostermesi gereklidir.

13.Yazill, s6zIU ve pratik sinavlarda kopya ¢cekmek, baskasinin yerine sinava girmek gibi akademik etik disi
davranislar disiplin cezasi ile cezalandirilacaktir.




Uygulamali Dersin Devam Durumu

Dorduncu  sinifta aldiginiz Cocuk Sagligr ve Hastaliklari Dersi uygulamali egditim
kapsaminda olup, Saglik Bilimleri Universitesi On Lisans ve Lisans EJitim Ogretim
Yonetmeligi'nin uygulamali egditim hukumlerine gdre devam sarti aranir (Devam
zorunlulugu %80'dir). Devamsizlik suresini asan 6grenciler dersin sinavina ve butlunleme
sinavina alinmazlar ve uygulamali dersi/dersleri tekrarlar. Devam sartini yerine getirmedigi
halde uygulamali dersin sinavina giren dégrencilerin sinavi gecersiz sayllir.

Ogrencilerin devamsizliklari uygulamali dersin is gunu sayisina gore belirlenir. Toplam bir
is glnu, sabah yarim gun ve &gleden sonra yarim gun olacak sekilde kabul edilir.
Yoklamalar bu esasa gdre duzenlenir ve alinir.

Is gUNnU hesabinda resmi tatiller, idari izinler vs dikkate alinmaz. Aktif calisilan gun sayisi
Gzerinden hesap yapilir. Ogrencinin devamsizlik siniri hesaplanirken ondalikli sayilar bir alt
tam saylya yuvarlanir.

Universiteyi temsilen sosyal, kaltlrel, sportif vb. her tdrlG faaliyet ve organizasyonlara
Rektdrluk tarafindan yapilacak goreviendirmeler ile katilan égrenciler, gdrevli olduklari
gunlerdeki dersler ve sinavlardan mazeretli sayilir.

Saglik nedenleriyle mazeretli sayllmak isteyen 6grenciler mazeretlerini aciklayan dilekge
ve saglik raporunu ibraz etmesi gerekir. Sadlik mazeretleri Universitemiz “Mazeret
islemleri Hakl ve Gecerli Nedenler Yonergesi” hukUmleri dogrultusunda Fakulte Yonetim
Kurulu tarafindan degerlendirilerek karara baglanir.

Ogrencilerin devam durumlari klinik dénemler koordinatorligunce takip edilir. Bu takip
icin klinik egitim koordinatorligunce imza ile yoklama alinir. Ders bazli olarak égretim
Uyelerince de yoklama alinabilir.

Herhangi bir mazeret nedeniyle girilemeyen sinavlar icin, en ge¢ mazeretin sona ermesini
takip eden 5 (bes) is gunu icinde Dekanliga dilekge ile basvurulmasi gerekir. Bu durumda
Fakulte Yonetim Kurulu tarafindan kabul edilen mazeretler icin mazeret sinavi duzenlenir.
Mazeret sinavlari yalnizca uygulama derslerin  summatif sinavlarinda uygulanabilir.
Uygulamali klinik egitimlerde summatif sinav haricinde yapilan diger &lcme ve
dederlendirmelerde mazeret sinavi yapilmaz. Mazeret sinavi yalnizca yazili veya sézlu
olabilecedi gibi ikisinin agirlhiklandirilmasi ile de yapilabilir.

Uygulamali derslerin butunleme sinavlari icin mazeret sinavi yapilmaz.

Devamsizlik nedeniyle uygulamall derslerden kalan 6grenci dersi devam aranarak tekrar
almak zorundadir. Ancak basarisizlik nedeni ile uygulamali dersten kalan 6grenci icin
devam aranmaz, bu ogrencilerin uygulamali dersten tekraren basarisiz olmasi
durumunda devam aranir.




Uygulamali Dersin Olgcme ve
Degerlendirmesi

Ogrenciler staj boyunca karne, mini klinik sinav, yazih ve s6zIlU sinav olmak Uzere
degerlendirilirler. Karne ve mini sinavin %10'u, yazili ve sozlU sinavin %40" alinarak basari notu
hesaplanir. Altmis (60.0) tam puan ve Ustu notlar basarili olarak kabul edilir.

Dersin butunleme sinavlari dekanlik¢a belirlenen tarih ve saatte yapilir. Butinleme sinavi yazili ve
sozlU ile yapilir. ButUnleme sinavinda yazili ve sézlundn her birinin agirhdgr %50'dir. Altmis (60.0)
puan ve ustU notlar basaril olarak kabul edilir.




Mini Klinik Sinav Degerlendirme Formu
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