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1. GiRiS

Mezuniyet Oncesi tip egitiminin klinik egitim dénemi 4. ve 5. yillarinda sirdirilen uygulamali ders

programlari ve 6. Sinif intorliik uygulamalarindan olusmaktadir.

Dérdiincu ve besinci sinif egitimin amaci; 6grencinin klinik 6ncesi donemde kazandigi bilgi, beceri ve

tutumlari klinik ortamlarda (servis, poliklinik, yogun bakim vb.) gézetim altinda hastalarla uygulamalar
yoluyla butlinlestirmesi ve hedeflenen mesleki yeterlikleri kazanmasidir. Mesleki yeterlikler
multidisipliner yaklasim ile kanita dayali, nitelikli ve glivenli tibbi bakim sunma; sik goriilen hastaliklara
tani koyabilme ve akilci tedavi uygulayabilme; acil durumlari tanima ve yonetilme; gerektiginde ileri
tetkik, tani ve tedavi icin gerekli yonlendirmeleri glivenli sekilde yapabilme; birey, aile ve toplum
dizeyinde sagligi koruma ve gelistirmeye yonelik girisimleri yapabilme/katki saglama; saglik sistemi ve
isleyisi hakkinda bilgi sahibi olma; hasta ve hasta yakinlari ile etkili iletisim kurma; mesleki
uygulamalarda etik ilke ve degerlere uygun davranma; etkin ekip calismasi yapma; kendini strekli

gelistirme tutum ve becerilerini kapsar.

isleyis: Her uygulamali ders (staj) programinin basinda egitimin amaci ve 6grenme kazanimlari, egitim
programi, ogrencilerin goérev ve sorumluluklari, klinik isleyis ve kurallar konularinda 6grenciler
bilgilendirilir, onlarin ihtiya¢ ve beklentileri alinir. Uygulamali ders programi Anabilim dali baskani
sorumlulugunda egitimden sorumlu/temsilcisi 6gretim Uyesi tarafindan izlenir. Ogrenciler arasindan
belirlenen grup temsilcisi araciligi ile 6grencilerin stirece katkilari saglanir. Uygulamali ders programinin
ilk giiniinde karneler 6grencilere iletilir. Karnelerin doldurulmasindan ve imzalatilmasindan 6grenciler
sorumludur—Yygulamali ders programinin bitiminde 6grenci karneleri ilgili anabilim dal tarafindan

ogrenci islerine iletilir.




2. OGRENCILERIN (STAJYERLERIN) GOREV VE SORUMLULUKLARI

Dordinci ve besinci sinif 6grencileri (stajyerler);

1.

10.
11.

12.

13.

Saghk Bilimleri Universitesi Gilhane Tip Fakiiltesi Egitim-Ogretim ve Sinav Yénergesinde
belirtilen yikiimlalik, sorumluluk ve haklar ile uyulmasi gereken kurallar dogrultusunda galisir.
Klinik ortamlarda 6grenci kimliklerini goriinebilir sekilde tasir, saglik hizmeti sunumuna uygun,
hekime yakisir kiyafetler ve beyaz 6nlik giyer.

Tum egitim 6gretim calismalarini sorumlu/danisman 6gretim Uyesi gbzetiminde gergeklestirir
ve ona karsl sorumludur.

Poliklinik, servis ve diger tani ve tedavi Unitelerinde yapilan tani-tedaviye yonelik her tirli tibbi
girisimleri hasta mahremiyeti ve izni dogrultusunda izler, sorumlu egiticinin izni ve gozetimi
altinda uygun goriilen girisimleri yapar.

Hastalarin tani-tedavi, takip ve tibbi bakimlari ile ilgili kararlara, uygulamalara, kayitlara tek
baslarina midahil olamaz. Ancak, egitim galismalari sirasinda hastalarla ilgili tani ve tedavide
degisiklik gerektirecek bilgi, gézlem ve bulgu sahibi olduklarinda, bunu hastadan sorumlu
hekime bildirir.

Tibbi uygulamalari sirasinda tip meslek etiginin ve deontolojinin ilke ve kurallarina uygun
davranir. Hasta ile yakinlarinin haklarina saygili davranir, hasta bilgilerinin gizliligi ilkesine uyar.
Egitim ve uygulamalarda hastalarla ilgili elde ettikleri bilgi, belge ve érnekleri hicbir durum ve
kosulda baskalariyla paylasamaz, baska amaclarla kullanamaz ve saklayamaz.

Hasta glivenligine zarar verecek, hastane hijyenini bozacak davranislardan kaginirlar.

Hastane isleyisiile ilgili kurallara (izolasyon, el yikama, servis girisleri vb.) ve hastane enfeksiyon
kontrol 6nlemlerine uymakla yikimlidur.

Klinik ortamlarda yapilacak ise uygun koruyucu ekipmanlar kullanir.

Uygulamali ders karnesinde yer alan hekimlik uygulamalarini belirtilen sayida yapmaktan ve
sorumlu/danisman 6gretim lyesine imzalatmaktan sorumludur.

Uygulamali ders ile ilgili sorun ve o6nerilerini egitim sorumlusu/temsilcisi 6gretim Uyesine
iletmesi icin grup temsilcisine iletir.

Hastane disi rotasyonlar var ise, rotasyon yapilan saglk kurumunda Gilhane Tip Fakiltesi’'ni

temsil ettiginin bilinci ile hareket eder ve uygulamalarin yapildigl kurumun kurallarina uyar.




3. ANESTEZiYOLOJi VE REANIMASYON UYGULAMALI DERSI BiLGILERi

Ders kodu ANES06000040 | AKTS Kredisi 3

Ders tiirii (S-2) Zorunlu Siire 2 Hafta
Teorik ders saati 24 Uygulamali ders saati 17
Bagimsiz galismasaati | O Toplam ders saati 41

Egitim sorumlulari

Anabilim Dali Bagkani

Prof. Dr. Mehmet Emin ORHAN (304 59 01-59 07)

Uygulamali ders temsilcisi

Dog. Dr. Mehmet Burak ESKIN (304 59 18)

Ogretim iiyeleri /Egiticiler

Ad-Soyad Telefon
Prof. Dr. Mehmet Emin ORHAN 304 59 01-59 07
Prof. Dr. Ahmet COSAR 3045901
Prof. Dr. Vedat YILDIRIM 304 5209
Prof. Dr. Gokhan OZKAN 304 59 06
Prof. Dr. Hiilya TURKAN 30459 11
Prof. Dr. Demet DOGAN EROL 304 59 08
Dog. Dr. Mehmet Burak ESKIN 304 59 04
Dog. Dr. Sami EKSERT 304 59 24
Dog. Dr. Ender Sir (Algoloji) 304 23 09
Dr.0g.Uyesi Hilal Zengin 3042302
Dog. Dr. Alperen CELENLIOGLU (Algoloji) 304 23 09




Uygulamali Ders Programinin isleyisi

e 1.Giin Saat 08:00'da Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali 3.Kat Dershanesinde toplanilir.

e Klinik sekreteri tarafindan verilen Anestezi Uygulamali Dersi Rehberi, 6grenci karnesi ve Ogrenci
Yoklama Formlari alinir.

e Staj Sorumlu Ogretim Uyesi tarafindan uygulamali ders programindaki hareket tarzi 6grencilere
teblig edilir.

o Klinik direktori veya vekili tarafindan tanisma toplantisi yapilir ve klinigin tanitiimasi saglanir.

e Klinik Ogretim Uyeleri tarafindan 6grenciler, ders programi boyunca pratik uygulama yapacaklari

ameliyat salonlarina yerlestirilir.

Uygulamali Ders Programi siiresince uyulmasi gereken kurallar:

1. Staj boyunca 08:00’de ameliyathanede olunur.

2. ilk giin anlatilan Havayolu agikligini saglama/Endotrakeal Entiibasyon dersine devamsizlik kabul
edilmemektedir.

3. Ogle yemegi ameliyathane kafeteryasinda yenir ve klinik terk edilmez.

4. Teorik dersler ve maket tizerindeki pratik uygulamalar anestezi klinigi dogu blok 3. Kat
dershanesinde programa uygun sekilde anlatilir.

5. iki teorik derse katilmayan devamsizlik hakkini dolduracagindan égrenci biitiinleme hakkini
kaybeder ve uygulamali ders programini tekrar eder.

6. Her 6grenci uygulamali ders programi sirasinda en az bir kez klinikte gece nébetine kalir. Nobet
listesi ilk glin sabah klinik sekreteri ile birlikte olusturulup uygulamal ders sorumlusu 6gretim lyesine
teslim eder.

7. Nobetci 6grenciler 6gleden sonra saat 15:00’de Yogun Bakim vizitine katilir.

8. Klinikte gorevli hemsire, anestezi teknisyeni ve doktorlar 6grencilerin ameliyathane ve yogun

bakimda yapacagi islemlere eslik eder ve pratik uygulama formlarina imza atar.

Ogrenme ortamlar

3.sinif dershanesi (Teorik dersler ve maket pratikleri)
Merkez ameliyathane
Kalp Damar Cerrahisi ameliyathanesi

Anestezi Yogun Bakim Unitesi



4. AMAC VE KAZANIMLAR

Amag

Anesteziyoloji ve yogun bakim uygulamalari ve kritik hastaya yaklasim igin gerekli olan bilgi ve

becerileri kazandirmak.

Kazanimlar ve karsiladigi program hedefleri

No | Kazanim Karsiladigi | Katki
Program diizeyi
Hedefi 1-5
1 Ameliyathaneye gelen hasta ile iletisim kurma, hasta mahremiyeti, hasta 8ve 10 3
haklari ve hastadan aydinlatilmis onam alinmanin temel ilklerini agiklar.
2 Preoperatif degerlendirme ve premedikasyonu aciklar. 1,3,4,7 4
3 Hastayl monitorize eder ve performansini egitici ile degerlendirir. 7 4
4 Damar yolu acar ve performansini egitici ile degerlendirir. 7 4
5 Havayolu agikhgini saglar ve entlibasyonu yapar. 7 4
6 Kardiyopulmoner resisitasyonu yapar ve performansini egitici ile 7 4
degerlendirir.
7 Anestezide kullanilan temel ilaglari agiklar. 1,7 4
8 Anestezinin cesitlerini ve evrelerini aciklar. 1,7 4
9 Anestezi algoritmasinin basamaklarini siralar. 1,7 4
10 | Rejyonal anestezi uygulamalarini agiklar. 7 4
11 | Akut ve kronik agriyi ayirt eder ve tedavi diizenler. 1,3,4,7 4
12 | Anesteziye bagli komplikasyonlari tanir ve miidahale eder. 7 4
13 | Yogun bakim hastasina yaklasimi aciklar. 7 4
14 | ARDS, Sepsis ve Beyin Oliimii tanimlarini yapar, tedavi ve bakimlarini agiklar. | 7 4
15 | Kardiyak ve robotik cerrahi anestezideki farkl uygulamalari aciklar. 7 4
16 | Palyatif bakima yatan hastalarin 6zelliklerini agiklar. 7 4




5. OGRETIM VE OLCME YONTEMLERI

Ogrenme- 6gretme yontemleri

Anlatim (teorik dersler)

Simulasyona (maket ile) dayali 6grenme
Hasta basi egitim

Beceri egitimi (hasta ile)

Bagimsiz calisma

Olgme-degerlendirme yontemleri

Olgme-degerlendirme yontemi

Katki orani (%)

1. Teorik sinav

% 40

2. Pratik uygulama sinav

% 60

3. Uygulama Dersi Karnesi

Pratik Uygulamali Sinav notunun
%40’in1 olusturur.

Aciklama: Pratik Uygulamali sinavi, “hasta basi uygulamalari takip formunun (karne)
degerlendirilmesi (%40), maket (izerinde entlibasyon (%30) ve maket lizerinde kardiyopulmoner
reslisitasyon (%30) uygulamasi bilesenlerinde olusacaktir.

Belirtke tablosu

Kazanimlar Acik Karne Sozli Beceri
uglu sinav Degerlendirmesi
yazil (Maket
sinav Uzerinde

Uygulama)

Ameliyathaneye gelen bir hasta ile iletisim X

kurar ve hastadan aydinlatiimis onam alir.

Preoperatif olarak hasta degerlendirir. X

Hastayl ASA standartlarina gore monitorze X

eder.

Havayolu agikhgini saglar ve entlibasyonu X X

yapar.

Damaryolu acar ve performansini egitici ile X X

degerlendirir.




Kardiyopulmoner resiisitasyonu yapar ve
performansini egitici ile degerlendirir.

Anestezide kullanilan temel ilaglari agiklar.

Anestezinin gesitlerini ve evrelerini aciklar.

Anestezi algoritmasinin basamaklarini siralar.

Rejyonal anestezi uygulamalarini aciklar.

Akut ve kronik agriyi ayirt eder ve tedavi
dizenler.

X| X | X| X[ X

Anesteziye bagli komplikasyonlari tanir ve
midahale eder.

Yogun bakim hastasina yaklasimi agiklar.

ARDS, Sepsis ve Beyin Olimi tanimlarini
yapar, tedavi ve bakimlarini agiklar.

Kardiyak ve robotik cerrahi anestezideki
farkl uygulamalari agiklar.

Palyatif bakima yatan hastalarin 6zelliklerini
aciklar.




6. OGRENME KAYNAKLARI

1. Klinik Anestezi. Zeynep ESENER, Giines Kitabevi

2. Klinik Anesteziyoloji-Lange. Morgan-Mikail, Ceviren:Handan CUHRUK, Glines Kitabevi

7. CEKIRDEK HASTALIKLAR VE KLiNiK PROBLEMLER

Anesteziyoloji ve Reanimasyon uygulamali dersi sonunda 6grencilerin asagida tanimlanan gekirdek

hastaliklar/klinik problemler igin tanimlanan dizeylerde yeterli olmalari beklenmektedir.

Tablo 1: Cekirdek hastaliklar/klinik problemler ve 6grenme diizeyleri

No | Cekirdek hastaliklar/klinik problemler Ogrenme diizeyleri
1 Allerjik Reaksiyon A

2 Havayolu tikanikhgi A

3 Arrest T

4 Sepsis T

5 ARDS T

6 Beyin Olimii OnT

Cekirdek Hastaliklar/Klinik Problemler Ogrenme (Performans) Diizeyleri Agiklamalari

A Acil durumu tanimlayarak acil tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana yonlendirebilmeli
OnT On tani koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana ydnlendirebilmeli
T Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli 6n islemleri yaparak, uzmana
yonlendirebilmeli
TT Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli
i Birinci basamak sartlarinda uzun siireli takip (izlem) ve kontroliinii yapabilmeli
K Korunma énlemlerini (birincil, ikincil ve ig¢tinciil korunmadan uygun olan/olanlari)
uygulayabilmeli




8. TEMEL HEKiMLIK UYGULAMALARI

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Uygulamali Dersi sonunda 6grencilerin asagida tanimlanan temel

hekimlik uygulamalarini tanimlanan diizeylerde uygulayabilmeleri beklenmektedir.

Tablo 2. izlenmesi beklenen Temel Hekimlik Uygulamalari ve Ogrenme Diizeyleri

Temel Hekimlik Becerileri

Ogrenme
diizeyi

izlenmesi beklenen
en az uygulama
sayisi

Preoperatif degerlendirme

2

Premedikasyon

Monitdrizasyon

Damar yolu agma

Kan gazi alma

Hava yolu acikhigi saglama (Maske ventilasyon, Endotrakeal
enttibasyon, LMA takma)

O NG I G I NG N

(2N R R RO B O, RNV, ]

Anestezik ilaglarin hazirlanmasi ve uygulanmasi

Santral ven kateteri takma

Rejyonal anestezi uygulamalari (spinal, epidural anestezi, blok)

Yogun bakim uygulamalari ve mekanik ventilasyon

[EEN RN RN [N

v N

Tablo 3. Uygulanmasi Gereken Temel Hekimlik Uygulamalari ve Ogrenme Diizeyleri

Temel Hekimlik Becerileri Ogrenme | Yapilmasi beklenen
diizeyi en az uygulama
sayisl
Monitorizasyon 4 5
Damar yolu agma 4 5
Hava yolu acikligi saglama (Maske ventilasyon, Endotrakeal 4 2
entibasyon, LMA takma)
KPR yapma (maket lizerinde) 4 5
Temel Hekimlik Uygulamalari Ogrenme (Performans) Diizeylerinin Agiklamalari
Ogrenme Aciklama
Diizeyi
1 Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar.
2 Acil bir durumda kilavuz / yénergeye uygun bicimde uygulamay!i yapar.
3 Karmasik olmayan, sik gorilen, durumlarda / olgularda uygulamayi* yapar.
4 Karmasik durumlar / olgular da dahil uygulamayi* yapar.
*On degerlendirmeyi / degerlendirmeyi yapar, gerekli planlari olusturur, uygular ve siirec ve sonuclariyla ilgili
hasta ve yakinlarini / toplumu bilgilendirir.
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9. DAVRANISSAL, SOSYAL VE BESERI BiLIMLER

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Uygulamali Dersi sonunda 6grencilerin asagida tanimlanan konularda

bilgi sahibi olmalari beklenmektedir.

8 Hekim hasta etkilesiminde giglikler

10 Hukuki ve etik durumlar

11 insan haklari ve saglk

18 Oliim, 6lmekte olan birey ve yas

19 Oncelikli/dezavantajl gruplar

23 Saglik uygulamalarinin 6z elestiri gerektiren yonleri
29 Teknoloji ve saglik etkilesimi

35 Yaslilik

11




10. OLCME VE DEGERLENDIRME UYGULAMALARI

Uygulamali ders 6lgcme degerlendirme yontemleri ve bunlarin gegme notuna katkisi su sekildedir:

1. Anesteziyoloji ve Reanimasyon Uygulamali Ders Karnesi: Uygulamali ders sorumlu
ogretim Uyesine onaylatilir. Sinava girebilmek icin karnedeki aktivitelerin tamamlanmis

olmasi beklenir.

2. Teorik sinav: Agik uclu sorulardan olusur. Uygulamali dersin tiim teorik dersleri ve klinik

uygulamalarinin bilissel 6grenme kazanimlarini kapsayacak sekilde en az 5 sorudan olusur.

3. Pratik uygulamali s6zIU sinav: En az iki 6gretim Ulyesinden olusturulan jiriler tarafindan
uygulamali dersin 6grenme kazanimlarinin pratik olarak maket lizerinde ve szl olarak

degerlendirildigi sinavlardir.
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11. DEGERLENDIRME FORMLARI

EGiTiM MAKETi UZERINDEKi PRATIK UYGULAMALARI DEGERLENDIRME FORMU

ENDOTRAKEAL ENTUBASYON Uygulama Maketinde Program Siiresince Yapilan Pratik Sinav
Egitimler Degerlendirmesi
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Maketin basini hiperektansiyona getir

Agiz icinde yabanci cisim ara

Airway’i uygun sekilde yerlestir

Yliz maskesini iyice ylize oturt

i:E oranina sadik kalarak ventile et

Maketi entiibe et

Kisifoidi ile hastanin alni ayni hizada olmalidir

Ust disler korunmalidir

Tiip kalem tutar gibi yonlendirilmelidir

Tlp icinden sitile gikarilmalidir

Ventilasyonda her iki akcigeri dikkatlice dinle

KARDIYOPULMONER RESUSITASYON Uygulama Maketinde Program Siiresince Yapilan Pratik Sinav
Egitimler Degerlendirmesi
1 |2 |3 |4 |5 (6 |7 |8 |9 |10

Hastayl omuzlarindan sarsarak sozli uyari ver

Yardim cagir

Basin hiperekstansiyonu

Bak-dinle-hisset

Yardim cagir

Kalp masajina basla, 30 masaj

Agizdan-agiza solunum
(iki kez, solurken gozle toraks hareketlerinin
izlenmesi)

Masaj sirasinda parmaklar toraks duvarina
temas ettirilmez

Dirsekler kirllmadan el ayasina gti¢ aktarilarak
uygulanir

Solunum-masaj orani: 2:30°dur

12. PROGRAM DEGERLENDIRME

Her uygulamali ders grubu programinin son gilintinde 6grencilerden yazili ve s6zli geribildirim alinir.

Yazili geribildirimler elektronik ortamda barkod veya link paylasimi yapilarak alinir.
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SAGLIK BiLIMLERI UNIVERSITESI
GULHANE TIP FAKULTESI

Ad - Soyad:

Fakiilte No:

Donem:

Baglama Tarihi: Bitis Tarihi:

ANESTEZiYOLOJI VE REANIMASYON UYGULAMALI DERSI
OGRENCi KARNESI
2025-2026
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1. Karnenin korunmasi ve doldurulmasi stajyerin sorumlulugudur.

2. Uygulamalar mutlaka bir egitici gozetiminde yapilacaktir. Uygulamalarda ilk ve temel prensip
hastaya zarar vermemektir.

3. lislem yapildiktan sonra uygulamaya eslik eden egitici tarafindan tarih atilarak karne
imzalanacaktir.

4. Karne sinav komisyon baskanina teslim edilecektir. Sinava girebilmek igin karnedeki

aktivitelerin tamamlanmis olmasi beklenir.

Temel Hekimlik Ogrenme Uygulama Egitici imza
Uygulamasi diizeyi 1 2 3 4 5
Preanestezik 2

degerlendirme

Anestezi formu 1
doldurma
Standart hasta 3

monitorizasyonu (EKG,
pulsoksimetre,
noninvaziv kan basinci)
yapma

Damar yolu agma 3
(intravenéz girisim)

Foley sonda takma 3
Arteriyal kan gazi alma 3
Nazogastrik sonda 3
takma

intravenéz ve 3
intramuskuler ilag

uygulama

Havayolu acikhig 3

saglama (airway takma,
maske ventilasyon

yapma)

Endotrakeal entiibasyon | 3
yapma

KPR yapma (maket 4
Gzerinde)
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izlenmesi Gereken Temel Hekimlik Uygulamalari

Temel Hekimlik Becerileri Ogrenme | izlenmesi Egitici imza
dizeyi beklenen
en az
uygulama
sayisl
Preoperatif degerlendirme 3 2
Premedikasyon 1 5
Monitdrizasyon 4 5
Damar yolu agma 4 5
Kan gazi alma 4 5
Hava yolu acikligi saglama (Maske ventilasyon, 4 5
Endotrakeal entiibasyon, LMA takma)
Anestezik ilaglarin hazirlanmasi ve uygulanmasi 1 5
Santral ven kateteri takma 1 2
Rejyonal anestezi uygulamalari (spinal, epidural 1 5
anestezi, blok)
Yogun bakim uygulamalari ve mekanik ventilasyon 1 5
Uygulamali Ders Temsilcisi Tarih: imza
Anabilim Dali Baskani Tarih imza
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