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1. GiRiS

Mezuniyet Oncesi tip egitiminin klinik egitim dénemi 4. ve 5. yillarinda sirdirilen uygulamali ders

programlari ve 6. Sinif intorliik uygulamalarindan olusmaktadir.

Dérdiincu ve besinci sinif egitimin amaci; 6grencinin klinik 6ncesi donemde kazandigi bilgi, beceri ve

tutumlari klinik ortamlarda (servis, poliklinik, yogun bakim vb.) gézetim altinda hastalarla uygulamalar
yoluyla butlinlestirmesi ve hedeflenen mesleki yeterlikleri kazanmasidir. Mesleki yeterlikler
multidisipliner yaklasim ile kanita dayali, nitelikli ve glivenli tibbi bakim sunma; sik goriilen hastaliklara
tani koyabilme ve akilci tedavi uygulayabilme; acil durumlari tanima ve yonetilme; gerektiginde ileri
tetkik, tani ve tedavi icin gerekli yonlendirmeleri glivenli sekilde yapabilme; birey, aile ve toplum
dizeyinde sagligi koruma ve gelistirmeye yonelik girisimleri yapabilme/katki saglama; saglik sistemi ve
isleyisi hakkinda bilgi sahibi olma; hasta ve hasta yakinlari ile etkili iletisim kurma; mesleki
uygulamalarda etik ilke ve degerlere uygun davranma; etkin ekip calismasi yapma; kendini strekli

gelistirme tutum ve becerilerini kapsar.

isleyis: Her uygulamali ders (staj) programinin basinda egitimin amaci ve 6grenme kazanimlari, egitim
programi, ogrencilerin goérev ve sorumluluklari, klinik isleyis ve kurallar konularinda 6grenciler
bilgilendirilir, onlarin ihtiya¢ ve beklentileri alinir. Uygulamali ders programi Anabilim dali baskani
sorumlulugunda egitimden sorumlu/temsilcisi 6gretim Uyesi tarafindan izlenir. Ogrenciler arasindan
belirlenen grup temsilcisi araciligi ile 6grencilerin stirece katkilari saglanir. Uygulamali ders programinin
ilk giiniinde karneler 6grencilere iletilir. Karnelerin doldurulmasindan ve imzalatilmasindan 6grenciler
sorumludur—Yygulamali ders programinin bitiminde 6grenci karneleri ilgili anabilim dal tarafindan

ogrenci islerine iletilir.




2. OGRENCILERIN (STAJYERLERIN) GOREV VE SORUMLULUKLARI

Dordinci ve besinci sinif 6grencileri (stajyerler);

1.

10.
11.

12.

13.

Saghk Bilimleri Universitesi Gilhane Tip Fakiiltesi Egitim-Ogretim ve Sinav Yénergesinde
belirtilen yikiimlalik, sorumluluk ve haklar ile uyulmasi gereken kurallar dogrultusunda galisir.
Klinik ortamlarda 6grenci kimliklerini gériinebilir sekilde tasir, saglik hizmeti sunumuna uygun,
hekime yakisir kiyafetler ve beyaz 6nlik giyer.

Tum egitim 6gretim calismalarini sorumlu/danisman 6gretim Uyesi gbzetiminde gergeklestirir
ve ona karsl sorumludur.

Poliklinik, servis ve diger tani ve tedavi Unitelerinde yapilan tani-tedaviye yonelik her tirli tibbi
girisimleri hasta mahremiyeti ve izni dogrultusunda izler, sorumlu egiticinin izni ve gozetimi
altinda uygun goriilen girisimleri yapar.

Hastalarin tani-tedavi, takip ve tibbi bakimlari ile ilgili kararlara, uygulamalara, kayitlara tek
baslarina midahil olamaz. Ancak, egitim galismalari sirasinda hastalarla ilgili tani ve tedavide
degisiklik gerektirecek bilgi, gézlem ve bulgu sahibi olduklarinda, bunu hastadan sorumlu
hekime bildirir.

Tibbi uygulamalari sirasinda tip meslek etiginin ve deontolojinin ilke ve kurallarina uygun
davranir. Hasta ile yakinlarinin haklarina saygili davranir, hasta bilgilerinin gizliligi ilkesine uyar.
Egitim ve uygulamalarda hastalarla ilgili elde ettikleri bilgi, belge ve érnekleri hicbir durum ve
kosulda baskalariyla paylasamaz, baska amaclarla kullanamaz ve saklayamaz.

Hasta glivenligine zarar verecek, hastane hijyenini bozacak davranislardan kaginirlar.

Hastane isleyisiile ilgili kurallara (izolasyon, el yikama, servis girisleri vb.) ve hastane enfeksiyon
kontrol 6nlemlerine uymakla yikimlidur.

Klinik ortamlarda yapilacak ise uygun koruyucu ekipmanlar kullanir.

Uygulamali ders karnesinde yer alan hekimlik uygulamalarini belirtilen sayida yapmaktan ve
sorumlu/danisman 6gretim lyesine imzalatmaktan sorumludur.

Uygulamali ders ile ilgili sorun ve o6nerilerini egitim sorumlusu/temsilcisi 6gretim Uyesine
iletmesi icin grup temsilcisine iletir.

Hastane disi rotasyonlar var ise, rotasyon yapilan saglk kurumunda Gilhane Tip Fakiltesi’'ni

temsil ettiginin bilinci ile hareket eder ve uygulamalarin yapildigi kurumun kurallarina uyar.




3. GOZ HASTALIKLARI UYGULAMALI DERSI BILGILERI

Ders kodu GZHS06000040 | AKTS Kredisi 3

Ders tiirii (S-2) Zorunlu Siire 2 Hafta
Teorik ders saati 31 Uygulamali ders saati 29
Bagimsiz ¢alisma saati | 2 Toplam ders saati 62

Egitim sorumlulari

Anabilim Dali Bagkani

Prof. Dr. Yusuf UYSAL (304 58 64)

Uygulamali ders temsilcisi

Prof. Dr. Mehmet Talay KOYLU (304 58 52)

Ogretim iiyeleri /Egiticiler

Ad-Soyad Telefon

Prof. Dr. Yusuf UYSAL 304 58 64
Prof. Dr. Fatih Mehmet MUTLU 304 58 51
Prof. Dr. Ali Hakan DURUKAN 304 58 63
Prof. Dr. Osman Melih CEYLAN 304 58 57
Prof. Dr. M.Erhan YUMUSAK 304 58 60
Prof. Dr. Mehmet Talay KOYLU 304 58 52
Prof. Dr. Onder AYYILDIZ 304 58 61
Dr. Ogr. Uyesi Yagmur Seda YESILTAS 3045851
Dr. Ogr. Uyesi Alper Can YILMAZ 3045851




Uygulamali Ders Programinin isleyisi

e 1.Giin Saat 09:00'da GOz Hastaliklari Anabilim Dali 5.Kat Dershanesinde toplanilir.

e Klinik sekreteri tarafindan verilen Géz Hastaliklari Uygulamali Dersi Rehberi, 6grenci karnesi ve
Ogrenci Yoklama Formlari alinir.

o Uygulamali Ders Programinin ilk oturumunda 6grencilere egitim programi ve klinik ve klinikteki
isleyis hakkinda bilgi verilir.

e ilk giin 6grenciler ameliyat pratik uygulamasi icin gruplara ayrilir.

Uygulamali Ders Programi siiresince uyulmasi gereken kurallar:

1. Staj boyunca ameliyat uygulamalarina katilim igin sabah dersinden sonra ameliyathanede olunur.
2. Teorik dersler 5. Kat dershanesinde yapilir. Pratik uygulamalar klinikte, polikliniklerde ve
ameliyathanelerde yapilir.

3. Uygulamali Ders Programindaki teorik ve pratik derslere devam konusunda fakiilte Egitim Ogretim

Yonergesinde tanimlanan esaslar uygulanir.

Ogrenme ortamlari

5. sinif dershanesi (Teorik dersler ve maket pratikleri)
Merkez ameliyathane (8 ve 12 nolu salonlar)

Go6z Hastaliklari poliklinikleri



4. AMAC VE KAZANIMLAR

Amag

GOz hastaliklarinda temel anatomik ve fizyolojik bilgileri agiklamak, oftalmoloji kliniginde karsilasilan

hastaliklarda sikayet ve bulgulari incelemek, tani ve tedavi yontemlerinin kavranmasini saglamak.

Kazanimlar ve karsiladigi program hedefleri

No | Kazanim Karsiladigi | Katki
Program | diizeyi
Hedefi 1-5

1 Oftalmolojide temel anatomik ve fizyolojik bilgileri agiklar. 1 4
Go6z yakinmalari olan hastadan anamnez alir. 3 4

2 Temel g6z muayene yontemlerini uygular ve patolojik bulgulari tanir. 1,3 4

3 Anamnez ve gz muayenesi bulgularini degerlendirerek gdz hastaliklari igin 1,3,4 4
ayirici tani yapar.

4 GO0z hastaliklarin fizyopatolojisini ve klinik 6zelliklerini agiklar. 1 4
GOz hastaliklarinda tedavi yaklasimlarini ve temel 6zelliklerini agiklar. 1,7 4

5 GOz travmalarinda hikaye ve bulgular 1siginda hastayi degerlendirir, ilk 7 4
miidahaleyi yapar ve uygun sekilde sevk eder.

6 Orbita hastaliklari ve goz tlimorlerini tanir ve hastayi yonlendirir. 1,3,4 4

7 Sasilik ve ambliyopide temel okiiler motilite muayene yontemlerini uygular. 1,3,4 4

8 Gece korliigi ve ani gorme kaybi sebeplerini agiklar, ani gérme kaybinda ilk 1,3,4,7 4
tedavi yaklasimini tartisir.

9 Kirmizi gbzde bulgulari ve neden olan patolojileri agiklar ve tedavi 1,3,4,7 4
yontemlerini tartisir.

10 | Refraksiyon kusurlarini siniflayarak tanimlar ve farkl tedavi yaklasimlarini 1,3,4,7 4
aciklar.

11 Keratit nedenlerini, bulgularini ve tedavi seceneklerini anlatir. 1,3,4,7 4

12 Lens anatomisi, fizyolojisi, katarakt etiyopatogenezi, bulgulari ve tedavisini 1,3,4,7 4
tartisir.

13 Retina hastaliklarini tanimlar ve retina dekolmanini tanir. 1,3 4

14 | Bireyleri g6z saglhiginin korunmasi, takibi ve gérme kaybi yapan hastaliklarin 8,14 4
erken saptanmasi konularinda bilgilendirir.

15 GOz hastaliklarinin erken tanisinin Gnemini benimser. 2,14 3

16 GOz hastaliklari alaninda olgu sunumu hazirlar ve sunar. 8,9 3




5. OGRETIM VE OLCME YONTEMLERI

Ogrenme- 6gretme yontemleri

Anlatim (teorik dersler)

Simulasyona (maket ile) dayali 6grenme
Hasta basi egitim

Poliklinikte gozlem

Kigik grup calismasi (olgu sunumu hazirlama)

Bagimsiz calisma

Olgme-degerlendirme yontemleri

Olgme-degerlendirme yontemi Katki orani (%)
1. Teorik sinav (agik uglu yazili sinav) % 50
2. So6zli (pratik sinav) % 40
3. Karne % 10
Belirtke tablosu
Kazanimlar Teorik Pratik sinav | Karne
sinav
Oftalmolojide temel anatomik ve fizyolojik bilgileri X X
aciklar.
Go6z yakinmalari olan hastadan anamnez alir. X X X
Temel g6z muayene yontemlerini uygular ve patolojik X X X
bulgulari tanir.
Anamnez ve g6z muayenesi bulgularini degerlendirerek X X
g0z hastaliklari icin ayirici tani yapar.
Goz hastaliklarin fizyopatolojisini ve klinik 6zelliklerini X X
aciklar.
Goz hastaliklarinda tedavi yaklasimlarini ve temel X X
ozelliklerini aciklar.
Go6z travmalarinda hikaye ve bulgular isiginda hastayi X X
degerlendirir, ilk midahaleyi yapar ve uygun sekilde
sevk eder.
Orbita hastaliklari ve géz tiimorlerini tanir ve hastayi X X
yonlendirir.
Sasilik ve ambliyopide temel okiiler motilite muayene X X
yontemlerini uygular.
Gece korliigli ve ani géorme kaybi sebeplerini agiklar, ani X X
goérme kaybinda ilk tedavi yaklasimini tartisir.




Kirmizi gézde bulgulari ve neden olan patolojileri aciklar
ve tedavi yontemlerini tartisir.

Refraksiyon kusurlarini siniflayarak tanimlar ve farkli
tedavi yaklasimlarini agiklar.

Keratit nedenlerini, bulgularini ve tedavi seceneklerini
anlatir.

Lens anatomisi, fizyolojisi, katarakt etiyopatogenezi,
bulgulari ve tedavisini tartisir.

Retina hastaliklarini tanimlar ve retina dekolmanini
tanir.

Bireyleri gdz sagliginin korunmasi, takibi ve gérme kaybi
yapan hastaliklarin erken saptanmasi konularinda
bilgilendirir.

GOz hastaliklarinin erken tanisinin 6Gnemini benimser.

G0z hastaliklari alaninda olgu sunumu hazirlar ve sunar.




6. OGRENME KAYNAKLARI

1. Kanski Clinical Diagnosis in Ophtalmology (Tiirkce). Kanski-Berati Hasanreisoglu, Merih
ONOL, Giines Kitabevi
2. Temel Goz Hastaliklari. Prof.Dr. Pinar AYDIN, Prof.Dr. Yonca AKOVA, Giines Kitabevi

7. CEKIRDEK HASTALIKLAR VE KLiNiK PROBLEMLER

GOz Hastaliklar uygulamali dersi sonunda 6grencilerin asagida tanimlanan ¢ekirdek hastaliklar/klinik

problemler i¢in tanimlanan diizeylerde yeterli olmalari beklenmektedir.

Tablo 1: Cekirdek hastaliklar/klinik problemler ve 6grenme diizeyleri

No Cekirdek hastaliklar/klinik problemler Ogrenme diizeyleri
1. 21. Alerjik reaksiyon* T
2. 41. Behget hastalig OnT
3. 76. Diabetes mellitus ve komplikasyonlari* OnT
4, 101. Esansiyel hipertansiyon* OnT
5. 103. Fasial paralizi* OnT
6. 116. Gegici iskemik atak* OnT
7. 123. Glokom OnT
8. 124. Goz travmasi (fiziksel, kimyasal) A-T-K
9. 125. Goz yasi kanal tikanikhgi OnT
10. 149. ilag yan etkileri* OnT
11. 164. Kafa ici basing artmasi sendromu (KiBAS; akut A-OnT

serebrovaskdiler olaylar)

12. 165. Kafa ici yer kaplayan lezyonlar OnT
13. 166. Kafa travmasi OnT
14. 178. Katarakt OnT
15. 181. Keratit OnT-A
16. 183. Kirma kusurlari OnT
17. 194. Konjonktivit* TT-K
18. 236. Optik nevrit OnT
19. 275. Romatoid artrit OnT
20. 286. Sjogren sendromu OnT




21. 295. Sasilik OnT
22. 306. Travma ve yaralanmalar A
23. 317. Uveit OnT
24. 325. Yabanci cisim iliskili problemler* A
25. 326. Yaniklar* A
26. 333. Yenidoganda konjonktivit TT-K

Cekirdek Hastaliklar/Klinik Problemler Ogrenme (Performans) Diizeyleri Agiklamalari

A Acil durumu tanimlayarak acil tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana yonlendirebilmeli
OnT On tani koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana ydnlendirebilmeli
T Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli 6n islemleri yaparak, uzmana
yonlendirebilmeli
TT Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli
i Birinci basamak sartlarinda uzun siireli takip (izlem) ve kontroliinii yapabilmeli
K Korunma énlemlerini (birincil, ikincil ve ti¢tinciil korunmadan uygun olan/olanlari)

uygulayabilmeli
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8. TEMEL HEKiMLIK UYGULAMALARI

Go6z Hastaliklari Uygulamali Dersi sonunda 06grencilerin asagida tanimlanan temel hekimlik

uygulamalarini tanimlanan diizeylerde uygulayabilmeleri beklenmektedir.

Tablo 2: Temel Hekimlik Uygulamalari ve Ogrenme Diizeyleri

Temel Hekimlik Uygulamalari

Ogrenme
diizeyi

A. Oykii alma

1. Genel ve soruna yonelik 6yki alabilme

B. Genel ve soruna yonelik fizik muayene

1. Adli olgu muayenesi

4. Biling degerlendirme

10. Goz dibi muayenesi

11. G6z muayenesi

wWIN [k [

C. Kayit tutma, raporlama ve bildirim

1. Adli rapor hazirlayabilme

=

9. Regete diizenleyebilme

D. Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler

2. Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon, antisepsi saglayabilme

18. Tarama ve tanisal amacli inceleme sonuglarini yorumlayabilme

E. Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar

12. Coklu travma hastasinin degerlendirilmesi

28. Gozden yabanci cisim ¢ikariimasi

32. Hastayi uygun bicimde sevk edebilme

F. Koruyucu hekimlik ve toplum hekimligi uygulamalari

11. Periyodik saglik muayenesi (gérme, isitme, metabolik hastaliklar, riskli gruplarin
asilanmasi, kanser taramalari)

G. Bilimsel arastirma ilke ve uygulamalari

1. Bilimsel verileri derleyebilme, tablo ve grafiklerle 6zetleyebilme,

4. Glncel literatir bilgisine ulasabilme ve elestirel gdzle okuyabilme

|. Taramalar

3. Goérme tarama programlari

Temel Hekimlik Uygulamalari Ogrenme (Performans) Diizeylerinin Agiklamalari

Ogrenme Aciklama
Diizeyi

1 Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar.

2 Acil bir durumda kilavuz / yonergeye uygun bicimde uygulamay! yapar.

3 Karmasik olmayan, sik gorilen, durumlarda / olgularda uygulamayi* yapar.

4 Karmasik durumlar / olgular da dahil uygulamayi* yapar.

hasta ve yakinlarini / toplumu bilgilendirir.

*On degerlendirmeyi / degerlendirmeyi yapar, gerekli planlari olusturur, uygular ve siireg ve sonuclariyla ilgili
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Tablo 3: izlenmesi beklenen Temel Hekimlik Uygulamalari ve Ogrenme Diizeyleri

Temel Hekimlik Becerileri Ogrenme | izlenmesi beklenen
dizeyi en az uygulama
sayisi

Genel ve soruna yonelik 6yki alabilme 3 5

GOz dibi muayenesi 2 5

GOz muayenesi 3 5

Go6zden yabanci cisim ¢ikarilmasi 2 1

Katarakt ameliyat izleme (Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, 1 1
sterilizasyon, antisepsi

Go6zilin SF ile yikanmasi 2 1

Tablo 4: Yapilmasi Beklenen Temel Hekimlik Uygulamalari ve Ogrenme Diizeyleri

Temel Hekimlik Becerileri Ogrenme | Yapilmasi beklenen
diizeyi en az uygulama
sayisi
Genel ve soruna yonelik 6yki alabilme 3 3
GOz dibi muayenesi 2 3
GOz muayenesi 3 3
Olgu sunumu (verilerin tablo ve grafik halinde sunulmasi) 3 1
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9. DAVRANISSAL, SOSYAL VE BESERI BILIMLER

GOz Hastaliklari Uygulamali Dersi sonunda 6grencilerin asagida tanimlanan konularda bilgi sahibi

olmalari beklenmektedir.

3. Bilimsel arastirma yontemleri ve etigi

b. Kanita dayali tip uygulamalari

4. Calisma ve saglik etkilegimi

f. is kazalari

g. Is guivenligi
13. Kazalar

a. Ev kazalari
b. Trafik kazalari
c. Is kazalar

d. Niikleer ve endistriyel kazalar
25. Saghiklilik durumlari

p. Saglik taramalari

29. Teknoloji ve saglik etkilesimi

a. Yapay zeka

30. Tibbi hatalar ve profesyonellik disi davraniglar

a. Malpraktis

b. Hasta ve hasta yakinlarina profesyonellik/etik disi davranislar
35. Yashhk
c. Multi-morbidite ve polifarmasi

13




10. OLCME VE DEGERLENDIRME UYGULAMALARI

Uygulamali ders 6lgcme degerlendirme yontemleri ve bunlarin gegme notuna katkisi su sekildedir:

1. GOz Hastaliklar Uygulamali Ders Karnesi: Uygulamali ders sorumlu 6gretim Ulyesine

onaylatilir. Sinava girebilmek icin formdaki aktivitelerin tamamlanmis olmasi beklenir.

2. Teorik sinav: Acik uclu 10 sorudan olusur. Uygulamali dersin tiim teorik dersleri ve klinik
uygulamalarinin bilissel 6grenme kazanimlarini kapsayacak sekilde hazirlanir. Sorularin

onceden hazirlanmis dereceli cevap anahtarlari dogrultusunda yanitlar degerlendirilir.

3. Pratik sinav (olguya dayali): Olguyla iliskili fotograf ve goriintiiler yansitilarak, klinik
bulgular, 6n tanilar veya tanilarin yazilmasi istenir. Toplam 5 olgu ile ilgili soru sorulur.

Onceden belirlenmis yanit anahtari dogrultusunda degerlendirme yapllir.

11. PROGRAM DEGERLENDIRME

Her uygulamali ders grubu programinin son giiniinde 6grencilerden yazili ve s6zli geribildirim alinir.

Yazil geribildirimler elektronik ortamda barkod veya link paylasimi yapilarak alinir.

14




SAGLIK BiLIMLERI UNIVERSITESI
GULHANE TIP FAKULTESI

Ad - Soyad:

Fakiilte No:

Donem:

Baglama Tarihi: Bitis Tarihi:

GOZ HASTALIKLARI UYGULAMALI DERSi
OGRENCi KARNESI
2025-2026
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1. Karnenin korunmasi ve doldurulmasi stajyerin sorumlulugudur.

2. Uygulamalar mutlaka bir egitici gozetiminde yapilacaktir. Uygulamalarda ilk ve temel prensip
hastaya zarar vermemektir.

3. lislem vyapildiktan sonra uygulamaya eslik eden egitici tarafindan tarih atilarak karne
imzalanacaktir.

4. Karne sinav girisinde sinav komisyon baskanina teslim edilecektir. Sinava girebilmek igin

formdaki aktivitelerin tamamlanmis olmasi beklenir.

Yapilmasi Gereken Temel Hekimlik Uygulamalar

Temel Hekimlik Ogrenme | Uygulama | Uygulama | Uygulama | Egitici imza
Uygulamasi diizeyi 1 2 3
Go6z yakinmalarini | 3
sorgulama
GOz dibi 2
muayenesi
(indirek
oftalmoskopi)
GOz muayenesi 3
(Biyomikroskopik
muayene)
Olgu sunumu 3
(verilerin tablo ve
grafik halinde
sunulmasi)

izlenmesi Gereken Temel Hekimlik Uygulamalari
Temel Hekimlik Uygulamalari Ogrenme | izlenmesi Egitici imza

diizeyi beklenen
en az
uygulama
sayisi

GOz yakinmalarini sorgulama 3 5
GOz dibi muayenesi 3 5
G6z muayenesi 3 5
Go6zden yabanci cisim ¢ikariimasi 2 1
GOzln SF ile yikanmasi 2 1
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Katarakt ameliyat izleme
(Dekontaminasyon, dezenfeksiyon,
sterilizasyon, antisepsi)

Uygulamali Ders Temsilcisi

Tarih:

imza

Anabilim Dali Bagkani

Tarih

imza
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