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1. GiRiS

Mezuniyet Oncesi tip egitiminin klinik egitim dénemi 4. ve 5. yillarinda sirdirilen uygulamali ders

programlari ve 6. Sinif intorlik uygulamalarindan olusmaktadir.

Doérdiincii ve besinci sinif egitimin amaci; 6grencinin klinik éncesi dénemde kazandig bilgi, beceri ve

tutumlari klinik ortamlarda (servis, poliklinik, yogun bakim vb.) gézetim altinda hastalarla uygulamalar
yoluyla butlinlestirmesi ve hedeflenen mesleki yeterlikleri kazanmasidir. Mesleki yeterlikler
multidisipliner yaklasim ile kanita dayali, nitelikli ve glivenli tibbi bakim sunma; sik goriilen hastaliklara
tani koyabilme ve akilci tedavi uygulayabilme; acil durumlari tanima ve yonetilme; gerektiginde ileri
tetkik, tani ve tedavi icin gerekli yonlendirmeleri glivenli sekilde yapabilme; birey, aile ve toplum
diizeyinde sagligi koruma ve gelistirmeye yonelik girisimleri yapabilme/katki saglama; saglik sistemi ve
isleyisi hakkinda bilgi sahibi olma; hasta ve hasta yakinlari ile etkili iletisim kurma; mesleki
uygulamalarda etik ilke ve degerlere uygun davranma; etkin ekip calismasi yapma; kendini strekli

gelistirme tutum ve becerilerini kapsar.

isleyis: Her uygulamali ders (staj) programinin basinda egitimin amaci ve 6grenme kazanimlari, egitim
programi, Ogrencilerin goérev ve sorumluluklari, klinik isleyis ve kurallar konularinda 6grenciler
bilgilendirilir, onlarin ihtiya¢ ve beklentileri alinir. Uygulamali ders programi Anabilim dali baskani
sorumlulugunda egitimden sorumlu/temsilcisi 6gretim Uyesi tarafindan izlenir. Ogrenciler arasindan
belirlenen grup temsilcisi araciligi ile 6grencilerin stirece katkilari saglanir. Uygulamali ders programinin
ilk giiniinde karneler 6grencilere iletilir. Karnelerin doldurulmasindan ve imzalatilmasindan 6grenciler
sorumludur—Yygulamali ders programinin bitiminde 6grenci karneleri ilgili anabilim dal tarafindan

ogrenci islerine iletilir.




2. OGRENCILERIN (STAJYERLERIN) GOREV VE SORUMLULUKLARI

Dordinci ve besinci sinif 6grencileri (stajyerler);

1.

10.
11.

12.

13.

Saghk Bilimleri Universitesi Gilhane Tip Fakiiltesi Egitim-Ogretim ve Sinav Yénergesinde
belirtilen yikiimlalik, sorumluluk ve haklar ile uyulmasi gereken kurallar dogrultusunda galisir.
Klinik ortamlarda 6grenci kimliklerini goriinebilir sekilde tasir, saglik hizmeti sunumuna uygun,
hekime yakisir kiyafetler ve beyaz 6nlik giyer.

Tum egitim 6gretim calismalarini sorumlu/danisman 6gretim Uyesi gbzetiminde gergeklestirir
ve ona karsl sorumludur.

Poliklinik, servis ve diger tani ve tedavi Unitelerinde yapilan tani-tedaviye yonelik her tirli tibbi
girisimleri hasta mahremiyeti ve izni dogrultusunda izler, sorumlu egiticinin izni ve gozetimi
altinda uygun goriilen girisimleri yapar.

Hastalarin tani-tedavi, takip ve tibbi bakimlari ile ilgili kararlara, uygulamalara, kayitlara tek
baslarina midahil olamaz. Ancak, egitim galismalari sirasinda hastalarla ilgili tani ve tedavide
degisiklik gerektirecek bilgi, gézlem ve bulgu sahibi olduklarinda, bunu hastadan sorumlu
hekime bildirir.

Tibbi uygulamalari sirasinda tip meslek etiginin ve deontolojinin ilke ve kurallarina uygun
davranir. Hasta ile yakinlarinin haklarina saygili davranir, hasta bilgilerinin gizliligi ilkesine uyar.
Egitim ve uygulamalarda hastalarla ilgili elde ettikleri bilgi, belge ve érnekleri hicbir durum ve
kosulda baskalariyla paylasamaz, baska amaclarla kullanamaz ve saklayamaz.

Hasta glivenligine zarar verecek, hastane hijyenini bozacak davranislardan kaginirlar.

Hastane isleyisiile ilgili kurallara (izolasyon, el yikama, servis girisleri vb.) ve hastane enfeksiyon
kontrol 6nlemlerine uymakla yikimlidur.

Klinik ortamlarda yapilacak ise uygun koruyucu ekipmanlar kullanir.

Uygulamali ders karnesinde yer alan hekimlik uygulamalarini belirtilen sayida yapmaktan ve
sorumlu/danisman 6gretim lyesine imzalatmaktan sorumludur.

Uygulamali ders ile ilgili sorun ve o6nerilerini egitim sorumlusu/temsilcisi 6gretim Uyesine
iletmesi icin grup temsilcisine iletir.

Hastane disi rotasyonlar var ise, rotasyon yapilan saglk kurumunda Gilhane Tip Fakiltesi’'ni

temsil ettiginin bilinci ile hareket eder ve uygulamalarin yapildigi kurumun kurallarina uyar.




3. PLASTIK VE REKONSTRUKTIF CERRAHI UYGULAMALI DERSI BiLGILERI

Ders kodu PLCR 06 000 040 | AKTS Kredisi 2

Ders tiirii (S-2) Seg¢meli Siire 1 hafta
Teorik ders saati 10 Uygulamali ders saati 14
Bagimsiz ¢alisma saati | 8 Toplam ders saati 30

Egitim sorumlulari

Anabilim Dali Bagkani

Prof. Dr. Nesrin Tan Baser

Uygulamali ders temsilcisi

Prof. Dr. Nesrin Tan Baser

Ogretim iiyeleri /Egiticiler

Ad-Soyad Telefon

Prof. Dr. Nesrin Tan Baser 304 5401
Dog. Dr. Burak Yasar 3045401
Dog. Dr. Hasan Murat Ergani 304 54 01




Uygulamali Ders Programinin isleyisi

e 1.Giin Saat 08:30’da Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi 2. Kat Klinik dershanesinde toplanilir.

o Klinik sekreteri tarafindan verilen Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi Uygulamali Dersi
Rehberi (pdf formatinda), Uygulamali Ders Karneleri ve Ogrenci Yoklama Formlan alinir.

e Uygulamali Ders Egitim Temsilcisi Ogretim Uyesi tarafindan uygulamali ders programi, isleyis ve

klinik tanitilir, uygulamali islemler ¢alisma plani yapilir.

Uygulamali Ders Programi siiresince uyulmasi gereken kurallar:

1. Her glin (Beyaz onliik zorunludur) 08.30’de Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi Klinigi
dershanesinde olunur.

2. Uygulamali Ders Programindaki teorik ve pratik derslere devam konusunda fakiilte Egitim Ogretim
Yonergesinde tanimlanan esaslar uygulanir.

3. Teorik dersler Plastik, Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi 2. Kat Dershanesinde programa uygun
sekilde gergeklestirilir.

4. Ameliyathanedeki gdzlem ve uygulamalar ilgili sorumlu 6gretim lyesinin gézetiminde 7 Nolu
Salonda yapllir.

5. Poliklinik gézlem ve uygulamalari ilgili sorumlu 6gretim lyesinin gézetiminde Plastik, Rekonstriiktif
ve Estetik Cerrahi Yara, Yanik ve Klinik polikliniklerinde yapilir.

6. Klinikte gorevli doktorlar 6grencilerin klinik, poliklinik ve ameliyathanede yapacagi islemlere eslik

eder ve karneye imza atar.

Ogrenme ortamlan

Plastik, Rekonstruktif ve Estetik Cerrahi 2. Kat Klinik Dershanesi

Plastik, Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi ameliyathanesi

Plastik, Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi klinik, yara ve yanik poliklinikleri ve kiguk cerrahi islemler
salonu

Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi klinigi



4. AMAC VE KAZANIMLAR

Amag

Plastik cerrahi alani ile ilgili sik karsilasilan hastalik ve durumlari tanimak, tani ve tedavi yontemlerini

aciklamak ve/veya uygulamak; hasta ve hasta yakinlarini bilgilendirmek; plastik cerrahi ile ilgili acil

durumlari ayirt edebilmek, ilk girisimi yapmak ve uygun sekilde hastayi yonlendirmek igin gerekli bilgi,

beceri ve tutumlari kazanmalaridir.

Kazanimlar ve karsiladigi program hedefleri

(el yaralanmalari, uzuv kopmalari, Maksillofasiyal travmalari) tanir, birinci
basamak diizeyinde yapilacak ilk miidahaleyi uygulayabilir, kopan uzuvlari
uygun sekilde Uglincl basamak replantasyon merkezine yonlendirebilir.

No | Kazanim Karsiladigi Katki
Program diizeyi
Hedefi/leri | 1-5

1 Plastik, rekonstriktif ve estetik cerrahinin kapsamini ve rekonstriiktif 1,2,7 4
cerrahi alanini agiklar.

2 Plastik, Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi ‘de sik karsilasilan hastaliklarinve | 1,2,3,4,7 4
konjenital anomalilerin klinik bulgularini, korunma, tani ve tedavi
yontemlerini ve sevk kriterlerini agiklar.

3 Acik, kronik ve basi yaralarinin 6zelliklerini, siniflamalarini, takibini, 1,2,3,4,7 4
pansuman yontemlerini, greft ya da flep yontemlerini uygulama
kriterlerini agiklar.

4 Acik yaranin 6n degerlendirmesini yapabilir ve ileri bir merkeze uygun 1,2,3,4,7,8 4
sekilde yonlendirebilir.

5 Kronik ve basi yaralarini tanir, birinci basamakta takip ve tedavi gerektiren | 1,2,3,4,7,8 4
yaralarin tedavisini yapar; ileri merkeze gonderilecek yaralari ayirt edebilir
ve uygun sekilde sevk eder.

6 Sik gorilen deri ve bas boyun bolgesi kanserlerini 6n tanisini koyabilir, 1,2,3,4,7,8 4
tani ve tedavi icin hastayi uygun merkeze yénlendirebilir.

7 Yanikh hastanin degerlendirilmesini yapar, siniflandirir, ylizey alanini 1,2,3,4,7 4
hesaplar, pansuman ve sivi tedavisini baslatabilir.

8 Dudak ve/veya damak yariklarini tanir, aileyi bilgilendirebilir, tedavi icin 1,2,3,4,7 4
uygun yoénlendirmeyi yapabilir.

9 Plastik ve rekonstriktif cerrahi alaninda acil girisim gerektiren durumlar 1,2,3,4,7 4




5. OGRETIM VE OLCME YONTEMLERI

Ogrenme- 6gretme yontemleri

Anlatim (teorik dersler)

Hasta basi egitim

Beceri egitimi (hasta ile)

Beceri egitimi (model lzerinde)

Bagimsiz calisma

Klinik ortamlarda (klinik, poliklinik, ameliyathane) gézlem

Olgme-degerlendirme yontemleri

Olgme-degerlendirme yontemi Katki orani (%)
1. Yazlisinav % 80
2. Karne % 20

Belirtke tablosu

Kazanimlar Yazilisinav | Karne
Plastik, rekonstriktif ve estetik cerrahinin kapsamini ve rekonstriiktif cerrahi alanini X

aciklar.

Plastik, Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi ‘de sik karsilasilan hastaliklarin ve konjenital X
anomalilerin klinik bulgularini, tani ve tedavi yontemlerini ve sevk kriterlerini aciklar.

Acik, kronik ve basi yaralarinin 6zelliklerini, siniflamalarini, takibini, pansuman X
yontemlerini, greft ya da flep yéntemlerini uygulama kriterlerini aciklar.

Acik yaranin 6n degerlendirmesini yapabilir ve ileri bir merkeze uygun sekilde X X
yonlendirebilir.

Kronik ve basi yaralarini tanir, birinci basamakta takip ve tedavi gerektiren yaralarin

tedavisini yapar; ileri merkeze génderilecek yaralari ayirt edebilir ve uygun sekilde sevk X X
eder.

Sik gorilen deri ve bas boyun bolgesi kanserlerini 6n tanisini koyabilir, tani ve tedavi icin X

hastayl uygun merkeze yénlendirebilir.

Yanikl hastanin degerlendirilmesini yapar, siniflandirir, ylizey alanini hesaplar, pansuman X

ve sivi tedavisini baslatabilir. X
Dudak ve/veya damak yariklarini tanir, aileyi bilgilendirebilir, tedavi icin uygun X
yonlendirmeyi yapabilir.

Plastik ve rekonstriktif cerrahi alaninda acil girisim gerektiren durumlari (el X
yaralanmalari, uzuv kopmalari, Maksillofasiyal travmalari) tanir, birinci basamak "

dizeyinde yapilacak ilk miidahaleyi uygulayabilir, kopan uzuvlari uygun sekilde tg¢linci
basamak replantasyon merkezine yonlendirebilir.




6. OGRENME KAYNAKLARI

1. Grabb Plastic Surgery Textbook (Grabb&Smith)

2. Plastic Surgery Secrets Plus Jeffrey Weinzweig, Mosby Elsevier

7. CEKIRDEK HASTALIKLAR VE KLiNiK PROBLEMLER

Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi uygulamali dersi sonunda 6grencilerin asagida tanimlanan gekirdek

hastaliklar/klinik problemler igin tanimlanan dizeylerde yeterli olmalari beklenmektedir.

Tablo 1: Cekirdek hastaliklar/klinik problemler ve 6grenme diizeyleri

No Cekirdek hastaliklar/klinik problemler Ogrenme
dizeyleri
1. 38. Basi yaralari OnT-K-i
2. 39. Bas-boyun tiimérleri OnT
3. 69. Deri tiimorleri* OnT
4, 71. Deri yaralanmalar® A
5. 90. Donmalar (soguktan) A
6. 305. Tortikolis OnT
7. 306. Travma ve yaralanmalar A
8. 319. Vaskuler malformasyon/ hemanjiyom OnT
9. 326. Yaniklar* TT-A
10. | 327. Yarik damak, yarik dudak OnT

Cekirdek Hastaliklar/Klinik Problemler Ogrenme (Performans) Diizeyleri Agiklamalari

A Acil durumu tanimlayarak acil tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana yonlendirebilmeli
OnT On tani koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana ydnlendirebilmeli
T Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli 6n islemleri yaparak, uzmana
yonlendirebilmeli
TT Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli
i Birinci basamak sartlarinda uzun siireli takip (izlem) ve kontroliinii yapabilmeli
K Korunma énlemlerini (birincil, ikincil ve i¢tinciil korunmadan uygun olan/olanlari)
uygulayabilmeli




8. TEMEL HEKiMLIK UYGULAMALARI

Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi Uygulamali Dersi sonunda Ogrencilerin asagida tanimlanan temel

hekimlik uygulamalarini tanimlanan diizeylerde uygulayabilmeleri beklenmektedir.

Tablo 2: Temel Hekimlik Uygulamalari ve Ogrenme Diizeyleri

_— Ogrenme
Temel Hekimlik Uygulamalari A
Duzeyi

A. Oykii alma

1. Genel ve soruna yonelik oyki alabilme 3

B. Genel ve soruna yonelik fizik muayene

6. Deri muayenesi 3

D. Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler

2. Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon, antisepsi saglayabilme 3

E. Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar

16. Deri-yumusak doku apsesi acabilme
21. El yikama
32. Hastayi uygun bicimde sevk edebilme

65. Travma sonrasi kopan uzvun uygun olarak tasinmasini saglayabilme

68. Yara-yanik bakimi yapabilme

Al W bW

70. Yiizeyel stitlir atabilme ve alabilme




Tablo 3. izlenmesi gereken Temel Hekimlik Uygulamalari ve Ogrenme Diizeyleri

Temel Hekimlik Becerileri Ogrenme izlenmesi gereken
dizeyi en az uygulama
sayisl
Yanik Pansumani 4 3
Acik yara pansumani 4 3
Kronik yara pansumani 4 4
Sitiir atma ve alma 4 2
Hastanin cerrahi hazirlig 2 2
Plastik cerrahi alan ameliyati izleme 1 1
Tablo 4. Yapiimasi Gereken Temel Hekimlik Uygulamalari ve Ogrenme Diizeyleri
Temel Hekimlik Becerileri Ogrenme | Yapilmasi gereken
diizeyi en az uygulama
sayisl
Yanik Pansumani 4 2
Acik yara pansumani 4 2
Kronik yara pansumani 4 2
Sitdr atma ve alma 4 3

Temel Hekimlik Uygulamalari Ogrenme (Performans) Diizeylerinin Agiklamalari

Ogrenme Agiklama
Diizeyi
1 Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar.
2 Acil bir durumda kilavuz / yénergeye uygun bicimde uygulamay: yapar.
3 Karmasik olmayan, sik gorilen, durumlarda / olgularda uygulamayi* yapar.
4 Karmasik durumlar / olgular da dahil uygulamayi* yapar.

*On degerlendirmeyi / degerlendirmeyi yapar, gerekli planlari olusturur, uygular ve siirec ve sonuglariyla ilgili

hasta ve yakinlarini / toplumu bilgilendirir.

10




9. DAVRANISSAL, SOSYAL VE BESERI BiLIMLER

1. Ayrimcilik, yanhlik, damgalama

d. Hastaligi nedeniyle damgalanan bireyler

4. Calisma ve saglik etkilesimi

f. Is kazalar

g. Is givenligi

13. Kazalar

a. Ev kazalan

c. Is kazalari

11




10. OLCME VE DEGERLENDIRME UYGULAMALARI

Plastik ve Rekonstriktif Cerrahi Uygulamali ders 6lgme degerlendirme yontemleri ve bunlarin gegme

notuna katkisi su sekildedir:

1. Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi Uygulamali Ders Karnesi: Uygulamali ders sorumlu
ogretim Uyesine onaylatilir. Sinava girebilmek icin formdaki aktivitelerin tamamlanmis

olmasi beklenir.

2. Yazli sinav: Coktan se¢meli sorular ve kisa yanith sorulardan. Uygulamali dersin tiim teorik
dersleri ve klinik uygulamalarinin bilissel 6grenme kazanimlarini kapsayacak sekilde en az
20 sorudan olusur. Kisa yanitl sorular énceden hazirlanmis degerlendirme rehberi

dogrultusunda degerlendirilir.

12




11. DEGERLENDIRME FORMLARI

CERRAHI DiKiS ATMA VE ALMA BECERISi

EGIiTiM MAKETi UZERINDEKi PRATIK UYGULAMALARI DEGERLENDIRME FORMU

Cerrahi dikis atilmasi

Uygulama Maketinde
Program Siresince Yapilan

Egitimler

Degerlendirme

2

3

Yaranin isnspeksiyonu ve SF ile yikanmasi

Steril eldiven giyilmesi

Bolgenin batikon ile temizlenmesi

Lokal anestezik uygulanmasi

Portegiiye ignenin takilmasi

Dokudan gegilmesi

Diglimin elle ve portegii ile atilmasi

ipin kesilmesi

Uygun pansuman yapilmasi

Satlr alinmasi

12. PROGRAM DEGERLENDIRME

Her uygulamali ders grubu programinin son giiniinde 6grencilerden yazili ve s6zli geribildirim alinir.

Yazil geribildirimler elektronik ortamda barkod veya link paylasimi yapilarak alinir.

13




SAGLIK BiLIMLERI UNIVERSITESI
GULHANE TIP FAKULTESI

Ad - Soyad:

Fakiilte No:

Donem:

Baglama Tarihi: Bitis Tarihi:

PLASTIK VE REKONSTRUKTIF CERRAHI UYGULAMALI DERSI
OGRENCi KARNESI
2025-2026
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imzalanacaktir.

hastaya zarar vermemektir.

1. Karnenin korunmasi ve doldurulmasi stajyerin sorumlulugudur.

4. Karne sinav 6ncesinde sinav komisyon baskanina teslim edilecektir.

2. Uygulamalar mutlaka bir egitici gozetiminde yapilacaktir. Uygulamalarda ilk ve temel prensip

3. lislem yapildiktan sonra uygulamaya eslik eden egitici tarafindan tarih atilarak karne

Yapilmasi Gereken Temel Hekimlik Uygulamalar

Temel Hekimlik Ogrenme | Uygulama | Uygulama | Uygulama | Egitici imza
Uygulamasi diizeyi 1 2 3

Yanik Pansumani 4

Acik yara pansumani 4

Kronik yara pansumani | 4

Sutir atma ve alma 4
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izlenmesi Gereken Temel Hekimlik Uygulamalari

Temel Hekimlik Uygulamasi | Ogrenme | En az Egitici imza
diizeyi izlem
sayisi
Yanik Pansumani 4 3
Acik yara pansumani 4 3
Kronik yara pansumani 4 4
Sitdr atma ve alma 4 2
Hastanin cerrahi hazirhig 2 2
Plastik cerrahi alan ameliyati | 1 1
izleme
Uygulamali Ders Temsilcisi Tarih: imza
Anabilim Dali Baskani Tarih imza
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