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1. Cerrahi işlem için verilen randevu gününden önceki gece saat 24.00 itibariyle herhangi bir şey yenilmez ve içilmez (su dahil).


2. Sürekli kullandığınız ilaçlar varsa doktorunuza danışınız ve içmeniz gereken ilaçları susuz ya da az miktarda (yarım çay bardağı) suyla içiniz ve ilaçlarınızı mutlaka yanınızda getiriniz.


3. Operasyon öncesi ateş, öksürük, nezle, grip vb. belirtileriniz varsa mutlaka doktorunuza bildiriniz.


4. Cerrahi işlem öncesindeki gece banyo yapınız ve ağız ve diş temizliğinizi sağlayınız. Makyaj ve ojeler silinmelidir. Sakalı olan hastalar tıraş olmalıdır.


5. İşlem öncesi küpe, yüzük, kolye, saat gibi değerli eşyalarınızı çıkarınız.


6. Genel anestezi/sedasyon alacağınız için hastaneye yakınınız ile geliniz.


7. Rahat giyip çıkarabileceğiniz bir pijama, terlik, yedek çamaşır, kullanılıyorsa alt bezi getiriniz.


8. Randevunuza gelmemeye karar verdiyseniz birim sekreterliğine bildiriniz.


9. Randevu gününde sabah 08.00’da Yataklı Serviste olunuz.


10. Yatış işlemleri için T.C. Kimlik Kartınız, varsa engelli raporunuz, vasi-vekalet belgenizin yanınızda bulunması gerekmektedir.
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