HSSE SPOR BiLIMLERI ANA BiLiM DALI BASKANLIGI SPOR BiLiMLERIi TEZLi YUKSEK
LiSANS PROGRAMI 2026-2027 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ DONEMi DERS PROGRAMI VE
OGRETIM UYELERI LiSTESi

Ders Kodu Dersin Adi Dersi Verecek Ogr. Uyesi ZIS | T | U/|K | AKTS
EGZF 28 002 00 0 | ileri Egzersiz Fizyolojisi Dog. Dr. Yeliz PEHLIVAN Z | 4]0 4 9
IANT 28002000 | ileri Antrenman Bilgisi Dog. Dr. Erdal BAL V4 4 10| 4 9
EBIO 28002000 | Egzersiz Biyokimyasi Dog. Dr. Yeliz PEHLIVAN S 31013 8
SSLT 28002000 | Spor Bilimlerinde Saha ve | Dr. Ogr. Uyesi Mustafa BAS S | 3013 8
Laboratuvar Testleri
YSAO 28 002000 | Yetenek Secimi ve Dr. Ogr. Uyesi Merve BEKTAS S | 3|03 8
Antropometrik Olgiimler
TOPLAM 17 42
2.YARIYIL DERS PROGRAMI
Ders Kodu Dersin Ad1 Dersi Verecek Ogr. Uyesi ZIS |T | U | K | AKTS
BAIU 28 002 00 0 | Bilimsel Arastirmalarda Dr. Ogr. Uyesi Kiirsad Nuri Z | 4]0 4 6
Istatistik Uygulamalar1 ve BAYDILI
Yayn Etigi
SMNR 28 002 00 0 | Seminer Dersi Dog. Dr. Yeliz PEHLIVAN Z 2100 6
SBGY 28 002 00 0 | Sporcu Beslenmesinde Giincel | Dog. Dr. Erdal BAL S 31013 8
Yaklagimlar
SSCC 28 002 00 0 | Sporda Antrenman Yontemleri- | Prof. Dr. Recep Siirhat S 31013 8
Siirat, Cabukluk ve Ceviklik MUNIROGLU
SGEN 28 002 00 0 | Spor ve Genetik Dr. Ogr. Uyesi Merve BEKTAS S |3]0]3 8
TOPLAM 13 36
3. YARIYIL DERS PROGRAMI
Ders Kodu Dersin Adi ZS | T | U K AKTS
YTEZ 28 002 00 0 Yiiksek Lisans Tezi V4 0 0 0 30
UZAD 28 002 00 0 Uzmanlik Alan Dersi- [ Z 410 0 8
TOPLAM 0 38
4. YARIYIL DERS PROGRAMI
Ders Kodu Dersin Adi ZS | T | U K AKTS
YTEZ 28 002 00 0 Yiiksek Lisans Tezi V4 0 0 0 30
UZAD 28 002 00 0 Uzmanlik Alan Dersi- 11 Z 410 0 8
TOPLAM 0 38




SECMELI DERS LiSTESI

Ders Kodu Dersin Ad1 ZS|T|U| K| AKTS
EBIO 28 002 00 0 Egzersiz Biyokimyasi S |3]0] 3 8
SBGY 28 002 00 0 Sporcu Beslenmesinde Giincel Yaklasimlar S |310]3 8
SBED 28 002 00 0 Sporda Besinsel Ergojenik Destekler ve Doping S 310713 8
SGEN 28 002 00 0 Spor ve Genetik S 310713 8
SAVK 28 002 00 0 Spor Anatomisi ve Kinesiyoloji S |13]0]3 8
YSAO 28 002 00 0 Yetenek Secimi ve Antropometrik Olgiimler S |310]3 8
SSLT 28 002 00 0 Spor Bilimlerinde Saha ve Laboratuvar Testleri S 3]0 3 8
APSY 28 002 00 0 Atletik Performansta Spor Yaralanmalari S |13/]0]3 8
YSPA 28 002 00 0 Yaralanma Sonras1 Performansa Adaptasyon S |310]3 8
SBVA 28 002 00 0 Spor Bilimlerinde Veri Analizi S 31013 8
SPTK 28 002 00 0 Sportif Performansta Teknoloji Kullanimi S |3]10]3 8
SAPY 28 002 00 0 Sporda Antrenoérliik ve Pedagojik Yaklasimlar S |310]3 8
BAPP 28 002 00 0 Birim Antrenman Planlamasi ve Periyodizasyonu S 310713 8
SKUV 28 002 00 0 Sporda Antrenman Y dntemleri- Kuvvet S |3]0] 3 8
SDAY 28 002 00 0 Sporda Antrenman Y ontemleri- Dayaniklilik S |310]3 8
SSCC 28 002 00 0 Sporda Antrenman Y ontemleri- Siirat, Cabukluk S 310713 8
ve Ceviklik
EBIY 28 002 00 0 Egzersiz Biyomekanigi S 31013 8
HANL 28 002 00 0 Hareket Analizi S |3]10]3 8
DEYU 28 002 00 0 Diizeltici Egzersiz Yaklasim ve Uygulamalari S |310]3 8
TSYO 28002 000 Takim ve Sporcu Ydnetimi S |3/]0]3 8
KSPA 28 002 00 0 Kiiresel Spor Pazarlamasi ve Atletik Performans S |310]3 8
YBSP 28 002 00 0 Yasam Boyu Spor S [3/]0]3 8
SPIS 28 002 00 0 Spor Psikolojisi S 31013 8
SMED 28 002 00 0 Spor ve Medya S [3/]0]3 8
YONO 28 002 00 0 Yonetim ve Organizasyon S |3]0]3 8
STIS 28 002 00 0 Spor Tesisi Isletmeciligi S [3/]0]3 8
SPBG 28 002 00 0 Spor Bilimlerine Girig S [3/]0]3 8
SSOS 28 002 00 0 Spor Sosyolojisi S |3]0]3 8
USPK 28 002 00 0 Uluslararas1 Spor Kuruluglari S [3/]0]3 8
SSUR 28 002 00 0 Sporda Siirdiiriilebilirlik S 31013 8
MFIZ 28 002 00 0 Molekiiler Fizyoloji S [3/]0]3 8
SBEG 28 002 00 0 Sporda ve Egzersizde Beslenme- Gen lliskisi S |13/]0]3 8

Yeterlilik Kosullar1 ve Kurallar

Program toplam yirmi bir yerel krediden az olmamak kosuluyla en az yedi adet ders, bir

seminer dersi ve tez ¢calismasindan olugur. Yiiksek lisans 6grenim programi zorunlu ve se¢gmeli

derslerden olusur. Programin toplam AKTS kredisi 120'dir.




