
ALERJEN BİLDİRİMİ 

NOT: Alerjen bildiriminde Türk Gıda Kodeksi Gıda Etiketleme ve Tüketicileri Bilgilendirme Yönetmeliği'nde yer alan 14 alerjen madde esas alınmıştır.
      Toplu tüketim yerlerinde alerjen bildirimi tablosuna ulaşmak için; https://www.tarimorman.gov.tr/Konu/2023/Toplu_Tuketim_Yerlerinde_Alerjen_Bildirimi

                                     

GLUTEN YUMURTA SÜT VE SÜT 
ÜRÜNLERİ

SERT 
KABUKLULAR HARDAL

BALIK YER FISTIĞI SOYA FASULYESİ ACI BAKLA SUSAM TOHUMU VE 
ÜRÜNLERİ



(*) Ait olduğu öğünde vejetaryen öğrenciler için ana yemeğin alternatifidir. Ana
yemek olarak etli ya da vejetaryen yemeklerden sadece biri tercih edilebilir.

NOT: Yemek firması kaynaklı sebeplere bağlı olarak menüde değişiklikler yapılabilir.

OCAK AYI ÖĞLE YEMEĞİ ALERJEN BİLDİRİMİ

02.01.2025 

Yayla Çorba
Püreli İsveç Köfte

Napoliten Soslu Makarna
Mandalina

*Zeytinyağlı Taze Fasülye

RESMİ TATİL

03.01.2025

Mercimek Çorba
Kıymalı Pırasa

Peynirli Su Böreği
Cevizli Baklava

*Etsiz Pırasa

06.01.2025

Tarhana Çorba
Buğu Kebabı

Mısırlı Pirinç Pilavı
Yoğurt

*Mantar Sote

07.01.2025

Tavuk Suyu Çorba
Kıymalı Taze Fasülye
Sebzeli Bulgur Pilavı

Pembe Sultan

*Etsiz Kuru Fasülye

08.01.2025

Kremalı Brokoli Çorba
Patatesli Fırın Köfte

Erişte
Ayran

*Zeytinyağlı Barbunya

09.01.2025

Sebze Çorba
Haşlama Tavuk(Patates-

Havuç)
Arpa Şehriye Pilavı

Armut
*Zeytinyağlı Kereviz 

10.01.2025

Domates Çorba
Kıymalı Kabak Graten

Peynirli Makarna
Damla Sakızlı Muhallebi

*Etsiz Kabak Graten

13.01.2025

Tel Şehriye Çorba
Püreli Hasanpaşa Köfte 

Bezelyeli Pirinç Pilavı
Elma

*Karışık Sebze/Yoğurt

14.01.2025

Toyga Çorba
Etli Taze Fasülye
Patatesli Börek

Brownie

*Etsiz Taze Fasülye

15.01.2025

Mısır Çorba
Tavuk Snitzel/Fırın Patates

Salçalı Makarna
Meyve Suyu

*Zeytinyağlı Kabak Kalye

16.01.2025

Mercimek Çorba
Etli Nohut Yemeği
Sade Pirinç Pilavı

Yoğurt

*Etsiz Nohut Yemeği

17.01.2025

Yayla Çorba
Et Tantuni/Acılı Ezme-

Lavaş
mercimekli Bulgur Pilavı

Mevsim Salata

*Zeytinyağlı Karnabahar

20.01.2025

 Sebze Çorba
Tavuk Döner /Fırın Patates

Fesleğen Soslu Makarna
Ayran

*Zeytinyağlı Pırasa

21.01.2025

Kremalı Mantar Çorba
Tekirdağ Köfte/Domates

Fırın Biber
Arpa Şehriye Pilavı

Portakal

*Sebze Sote

22.01.2025

Ezogelin Çorba
Etli Kış Türlü

Erişte 
Tulumba Tatlısı

*Etsiz Kış Türlü

23.01.2025

Tarhana Çorba
Püreli Tepsi Kebabı
Sade Bulgur Pilavı

Kırmızı Lahana-Havuç
Salata

*Zeytinyağlı Kereviz

24.01.2025

Domates Çorba
Etli Kuru Fasülye

Tel Şehriyeli Pirinç Pilavı
Haydari

*Etsiz Kuru Fasülye

27.01.2025

Yayla Çorba
Etli Bezelye 

Domatesli Bulgur Pilavı
Sarı Burma

 
*Etsiz Bezelye

28.01.2025

Tarhana Çorba
Piliç Topkapı

Peynirli Su Böreği
Ayran

 *Zeytinyağlı Kereviz

29.01.2025

Kremalı Tavuk Çorba
Nohut Tava

Arpa Şehriyeli Pirinç
Pilavı

Pancar Turşu
 *Etsiz Nohut Tava

30.01.2025

Domates Çorba
Ekşili Köfte

Fırın Makarna
Muz

 
*Zeytinyağlı Karnabahar

31.01.2025

Mercimek Çorba
Çökertme Kebabı

Naneli Bulgur Pilavı
Acılı Ezme

 
*Etsiz Bamya Yemeği


