
ALERJEN BİLDİRİMİ 

GLUTEN YUMURTA SÜT VE SÜT 
ÜRÜNLERİ

SERT 
KABUKLULAR HARDAL

BALIK YER FISTIĞI SOYA FASULYESİ ACI BAKLA SUSAM TOHUMU VE 
ÜRÜNLERİ

NOT: Alerjen bildiriminde Türk Gıda Kodeksi Gıda Etiketleme ve Tüketicileri Bilgilendirme Yönetmeliği'nde yer alan 14 alerjen madde esas alınmıştır.
      Toplu tüketim yerlerinde alerjen bildirimi tablosuna ulaşmak için; 

https://www.tarimorman.gov.tr/Konu/2023/Toplu_Tuketim_Yerlerinde_Alerjen_Bildirimi
                                     



ARALIK AYI ÖĞLE YEMEĞİ ALERJEN BİLDİRİMİ

04.12.2025

Ezogelin Çorba
Kıymalı Ispanak/Yoğurt

Patatesli Kol Böreği
Armut

*Etsiz Ispanak/yoğurt

15.12.2025

Tarhana Çorba
Etli Taze Fasulye

Peynirli Su Böreği
Karışık Hoşaf

*Etsiz Taze Fasulye

11.12.2025

Mısır Çorba
Tavuk Tantuni/lavaş-acılı ezme

Fesleğen Soslu Makarna
Ayran

*Zeytinyağlı Brüksel Lahana

10.12.2025

Yayla Çorba
Karnabahar Graten

Erişte
Tulumba Tatlısı

*Etsiz Karnabahar Graten

09.12.2025

Mercimek Çorba
Çökertme Kebabı

Bezelyeli Pirinç Pilavı
Gazlı İçecek

*Zeytinyağlı Bamya

12.12.2025

Düğün Çorba
Etli Kuru Fasulye

Arpa Şehriyeli Pirinç Pilavı
Karışık Turşu

*Etsiz Kuru Fasulye

16.12.2025

Toyga Çorba
Pideli Julyen Tavuk Kebabı

Napoliten Soslu Makarna
Portakal

*Zeytinyağlı Börülce

19.12.2025

Yoğurt Çorba
İslim Kebabı

Sebzeli Bulgur Pilavı
Kış Salata

*Mantar Sote

22.12.2025

Arpa Şehriye Çorba
Belen Tava

Mısırlı Pirinç Pİlavı
Çoban Salata

*Zeytinyağlı Kereviz

24.12.2025

EZOGELİN ÇORBA
KÖFTE BOWL

*Zeytinyağlı Sebze Buketi

17.12.2025

Mercimek Çorba
Sebzeli Çoban Kavurma

Arpa Şehriye Pilavı
Cevizli Baklava

*Sebze Sote

25.12.2025

Yayla Çorba
Etli Kış Türlü

Fırın Makarna
Muz

*Etsiz Kış Türlü

18.12.2025

Kremalı Mantar Çorba
Nohut Tava

Sade Pirinç Pilavı
Havuç Tarator

*Etsiz Nohut Yemeği

23.12.2025

Tavuk Suyu Çorba
Etli Kuru Fasulye

Tel Şehriyeli Bulgur Pilavı
Ayran

*Etsiz Kuru Fasulye

26.12.2025

Mercimek Çorba
Fırın Balık(Sumaklı Soğan+turp) balık 

Patates Salatası
Tahin Helva- susam ve susam tohumu

ürünleri

*Zeytinyağlı Biber Dolma/yoğurt

29.12.2025

Kremalı Tavuk Çorba
Kıymalı Kabak Oturtma

Peynirli Su Böreği
Elma

*Etsiz Kabak Yemeği

30.12.2025

Sebze Çorba
Etli Mantı(Yoğurt-Bolonez Sos)

Mücver
Meyve Suyu

*Etsiz Mantı

01.12.2025

Mercimek Çorba
Etli Nohut

Tel Şehriyeli Pirinç Pilavı
Paket Yoğurt

*Etsiz Nohut

02.12.2025

Tel Şehriye Çorba
Püreli Misket Köfte

Peynirli Makarna
Brownie

*Zeytinyağlı Taze Fasulye

03.12.2025

Yoğurt Çorba
Buğu Kebabı

Mercimekli Bulgur Pilavı
Marul+Kırmızı Lahana+Havuç Salata

*Zeytinyağlı Pırasa

05.12.2025

Sebze Çorba
Köri Soslu Tavuk/Fırın Patates

Sade Pirinç Pilavı
Ayran

*Sebze Sote

08.12.2025

Domates Çorba
Hasanpaşa Köfte

Sade Bulgur Pilavı
Mnadalina

*Zeytinyağlı Barbunya

31.12.2025

Mısır Çorba
Tavuk Baget/Fırın Patates

Salçalı Spagetti
Magnolia

*Patlıcan Dolma/Yoğurt


