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v Almanya’nin Demografik Ozellikleri
v Almanya’nin Mortalite ve Morbidite Olciitleri

v Insan Giicii ve Fiziki Saghk Kaynaklarinin Dagilimi
v’ Saglk Hizmet Kullanimi

v Almanya Saglik Politikasi Aktorleri
v’ Saghk Reformlari
v’ Sosyal Giivenlik, Saglik Sistemi Finansmani ve Harcamalari



ALMANYA BAZI YONETSEL, COGRAFI VE DINi VERILER
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Kist Bastna Millt Gelir 48.718 (2022 Yilt ABD Dolary)




YASLI NUFUS ORANI

65 YAS VE UZERi NUFUS ORANLARI
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BAZI MORTALITE OLCUTLERI
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BAZI MORTALITE OLCUTLERI
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15 YAS VE UZERi BIiREYLERIN OBEZITE SIKLIGI

OBEZITE SIKLIGI
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2022 YILI OLUM SEBEPLERI

ALMANYA

8. Diger nedenler

1. Dolasim sistemi hastaliklari
7. Sindirim sistemi hastaliklari

6. Yaralanma ve zehirlenmeler

5. COVID -19

3. Ruhsal ve davranis bozukluklari

2. Kanserler




ULKE SAGLIK iINSAN GUCU VE FiziKi SAGLIK KAYNAKLARININ DAGILIMI
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ULKE SAGLIK iINSAN GUCU VE FiziKi SAGLIK KAYNAKLARININ DAGILIMI

1000 KiSIYE DUSEN ECZACI SAYISI
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ULKE SAGLIK iINSAN GUCU VE FiziKi SAGLIK KAYNAKLARININ DAGILIMI

1000 KISIYE DUSEN HEMSIRE VE EBE SAYISI
16,41
14,21 14,25
13,22
12,33
10,71 10,98
10,1 0,38 015 10,02
8,2
3,42 3,56
2,61 2,57 3,01
af H0 2R | i
2011 2015 2016 2017 2019 2021
ALMANYA mTURKIYE m OECD




ULKE SAGLIK iINSAN GUCU VE FiziKi SAGLIK KAYNAKLARININ DAGILIMI
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ULKE SAGLIK iINSAN GUCU VE FiziKi SAGLIK KAYNAKLARININ DAGILIMI

1000 KiSIYE DUSEN BT GORUNTULEME SAYISI
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KiSi BASI HEKIME BASVURU SAYISI
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SAGLIK SISTEMININ AKTORLERI

FEDERAL YONETIM

EYALET YONETIMI
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SAGLIK REFORMU

SAGLIK SIGORTASI SAGLIK SIGORTASINDA
MODERNIZASYON YASASI REKABETiI ARTIRMA YASASI




ULKE SAGLIK SISTEMi FINANSMANI VE HARCAMALARI
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SAGLIK SIGORTA
SISTEMI

/

" DEVLET BZEL
/ \ GELIR >5062,50 €
YASAL HASTALIK ANLASMALI
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SAGLIK HiZMETLERI

ASI

ASI TAKViIMI
Sprache: Turkisch

Asilar en erken vakitte yapiimahdir.

uygun olarak derhal uygulanmahdir,

hafta

Rotavirusler
o

Tetanos

Difterl ®

Okstrtkli Boimaca

Haemophilus influenzae Tip b L

Polyomiyelit ©

Hepatit B.b

Pndmokok o©

Meningokok B o

Kizamik
Kabakulak, kizarmikgik
Sugigegi virasd

Meningokokken C

insanlarda gérilen
papllloma virUslerl

coviID 19
Zona

EnflGanza

Kullanilan agiya bagh olarak 6 haftahk bebeklerden ittbaren en azindan 4 hafta arayla 2 veya 3 agilama
dozu

Premature doganlar: 3 ayhkken ek a3 dozu, yani Toplam 4 ag dozu

Oncekl aypidan sonra minkmum sure: 6 ay

2 la 23 ayhkken 3 doz; 24 ayhiktan Itibaren ay serist 2 doz olmahichr

En azindan % ay arayla (ki ag dozu, = 15 yagtan itbharen veya 1. ve 2. Doz araunda < % aydan az streyle
takip agsy yapildiginda 3. doz aginim yapilmas) gereklidir

@ ter 10 yilda bir Td yenileme agisi. Daha sonrakl Td agisi bir ke Tdap olarak veyas belirtilirse Tdap-1pv

Agl durumunun herhangl bir yasta kontrol edilmes! mantikhidir. Eksik agilar gl yaga lligkin tavsiyelere

Dalmi Asi Komisyonu'nun (STIKO) tavsiyeleri ROBERT KOCH INSTITUT

(S5TIKO), 2024, www.stiko.de

yil

15 16-23 2-4 5-6 7-8 9-14

kombinasyon agis olarak yapihir

@ 1970 = yilindan sonra dogmug, 18 yagim geckin ve ag durumu belirsiz, ag olmadan veya cocuklukta
tek bir ag yapilmig tOm kigller igin bir MMR agim lle tek seferlik agillama yaprimas: gereklidir

@ PCV20 e dnerilir

@ Altta yatan bir hastalig) olmayan bireylerin korunmas: Igin, en az birl ay olmak Ozere (en az) 3 antijen
temant gerekmektedir

o En son antikor temasindan itibaren en az 12 ay aralikh tekrarlayan hatriatma agilamas,, tercihen
sonbaharda

15-16 17
8 z

L

ab 18 ab 60 Sonraki as: tarihleri

ACIKLAMALAR

E TEMEL ASILAMA
(3 adede kadar kesmi agdomodo
G1-G3)

B STANDART ASILAMA

N rAzeLemE Agist
TAKIP ASILARI
(HenOz agionmanug insaniar veya
temwl aylamae yopilacak insanlar
Icin Tamamionmanug bir osilamao
serisinin tomamianmasi)

E'] Erken teshis muayenesi

n Genglerde yapilan aragtirma
(12-14 yayta 11)

* Agilar birkag as randevusuna yayilabilir. MMR ve V ayni tarihte
veya 4 haftada bir verilebilir



SAGLIK HIZMETLERI-TOPLUM TABANLI KANSER TARAMALARI

PROSTAT BAGIRSAK MEME CiLT SERVIKS

* 20—-34 yas arasil

* Prostatin yillik
palpasyonu: 45 yas
ve Ustl erkeklerde

* 50 ila 54 yasindaki
kadinlar ve
erkeklerde diskida
gizli kan testi

* 55 yas ve uzeri
kadinlarda ve 50 yas
ve Uzeri erkeklerde ilk
kolonoskopi

* 30 yas ve Uzeri
kadinlar icin yilhk
meme palpasyonu
ve kendi kendine
muayene
talimatlari

* Her iki go6glsin
mamografisi: 50 ile
69 yas arasi
kadinlar icin iki
yilda bir

e Komple cilt
muayenesi: 35 yas
ve lzeri kadinlar ve
erkekler, iki yilda
bir cilt kanseri
taramasi
yaptirabilir

kadinlarda yillik
rahim agzi strinti
testi

Muayenenin hiicre
degisikligi ve/veya
HPV
enfeksiyonuna
isaret etmemesi
kosuluyla, 35 yas
ve Ustu kadinlarda
her Uc¢ yilda bir
rahim agzi
suruntusu ve insan
papilloma virlsu
(HPV) testi



SAGLIK HiZMETLERI (YENIDOGAN TOPUK KANI TARAMASI)

ALMANYA TURKIYE
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Biyotidinaz eksikligi
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Hipotiroidi
Hipotiroidi

Fenilketonuri

Fenilketonuri

« TIROZINEMI TiP1

« [ZOVALERIK ASIDEMI

e KARNITIN MET BOZUKLUKLARI
*  GALAKTOZEMI

e AKCAAGAC SURUP HASTALIGI
e MCAD EKSIKLIGI

KISTIK FIBROZIS




TUTUN KONTROLU
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* Alman toplumuna yilda 97 milyar Euro’ya mal olan sigara

kullanimu siirdiiriilebilir kalkinmay1 engellemektedir

* 2004 yilinda Titiin Kontrolii Cercevesi Sozlesmesi’ni
onaylamistir

Cok yavas ilerleyen bu program haricinde Tiitlinsiiz Almanya
2040 hedefi i¢in 8 adet Onlem Onerisi sunulmaktadir



SAGLIK HiZMETLERINDEN MEMNUNIYET ORANININ YILLARA GORE
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