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Amaç

Bahreyn Sağlık sistemini irdeleyerek, sağlık sistemi hakkında bilgi sahibi olmak.

Hedefler

bu sunum sonunda katılımcılar,

 1. Bahreyn ülkesinin genel özelliklerini açıklar.

 2. Bahreyn’in sağlık sistemi hakkında bilgi sahibi olur. 



İçerik Planı

1. Bahreyn’in Genel Özellikleri

2. Bahreyn Sağlık Sistemi







Devlet Başkanı
(Kral)

Başbakan

Bahreyn Krallığı

Kral Hamad bin İsa Al 
Khalifa

Prens Khalifa bin
Salman Al Khalifa

Sağlık Bakanı

Dr. Jaleela bint
Alsayed Jawad Hasan

Ministry of Health Bahrain
Türkiye Cumhuriyet Dışişleri Bakanlığı



Bahreyn Krallığı

Resmi Dili ve
Konuşulan Diller

Para Birimi
GSYİH
(2022)

Kişi Başına 
GSYİH
(2022)

Etnik Yapı Dini Yapı

Arapça
 (İngilizce, Farsça,
Urduca ve Hindi)

Bahreyn Dinarı 44.38 milyar
ABD Doları 

30.146,9 ABD
Doları

Nüfusun yaklaşık
yarısı Bahreynli
Arap
(Hint, Filipinli, Sri
Lankalı,
Pakistanlı,
Bangladeşli,
Nepalli ve diğer).

Toplam nüfusun
%70’i Müslüman,
%14,5’i Hristiyan,
%10’u Hindu ve
%0,6’sı
Yahudi’dir.

Türkiye Cumhuriyeti Dışişleri Bakanlığı
The World Bank



Toplam Nüfus

0-14 Yaş 
Nüfus Oranı (%)

(2023) 

3,03

 65 Yaş ve Üzeri
Nüfus Oranı (%)

(2023)

1,66

Nüfus Artış 
Hızı (%) 
(2023)

0,872

The World Bank
Information & eGovernment Authority Bahrain Open Data Portal

Toplam 
Doğurganlık Hızı 

(Kadın Başına)
(%) (2020) 

  Doğumda Beklenen
 Yaşam Süresi (Yıl) 

 (Erkek, Kadın,
Genel)
(2021)

Genel: 79 
  Erkek: 76,6
  Kadın: 78,6

Ministry of Health Bahrain

Bahreynli: 
60,361

Bahreynli
Olmayan:

 55,025



Enfeksiyon Hastalıkları İnsidansı  
(Tüberküloz, HIV, Kızamık, Sıtma) (Yüzbin Nüfusta)

Tüberküloz
(2020)

HIV
(2020)

Kızamık
(2020)

Sıtma
(2020)

Pulmoner Tüberküloz: 7,4

Non-Pulmoner Tüberküloz: 5,8 0,6 0,0

 Malaria (P.vivax): 0,7

 Malaria Mixed: 0,0

 Malaria (P.malaria): 0,0

 Malaria (P.Ovale): 0,0

Ministry of Health Bahrain



Ölüm Hızları

Information & eGovernment Authority Bahrain Open Data Portal

1000 Canlı 
Doğumda Bebek Ölüm Hızı

(‰) (2020)

Anne Ölüm 
Oranı (Yüzbinde)

(2020) 

5 Yaş Altı 
Çocuk Ölüm Hızı (Binde ‰)

(2020) 

6,8 11,1 1,6



Sağlıkta Risk Faktörleri

Information & eGovernment Authority Bahrain Open Data Portal

15 Yaş Üstü Yıllık
Alkol Tüketimi (2019)

15 Yaş Üstü Sigara
Tüketimi (%) 

(2018)

Diyabet (Kişi Sayısı)
(2020)

Obezite 
(%)

(2020)

1,6 lt
 Bahreynli: 12,2
 Bahreynli 
 Olmayan: 22,3

 0-9 Yaş: 266 
 10-19 Yaş: 981 
 20-29 Yaş: 1.847 
 30-39 Yaş: 7.249 
 40-49 Yaş: 18.930 
 50-59 Yaş: 30.077 
 60-69 Yaş: 27.669 
 70 + Yaş: 14.765

 29,80

WHO





Yüksek Sağlık Konseyi

Ulusal Sağlık
Düzenleme Otoritesi

(NHRA)
Sağlık Bakanlığı

Bahreyn Krallığı 

Stratejilerin ve ulusal
yönlendirmenin

belirlenmesinden
sorumludur.

Düzenlemeyi sağlar. Sektörün ana yöneticisi ve
operatörü olarak hareket eder.



Sağlık sektörünün gelişimine katkıda bulunmada kilit bir rol oynamaktadır.

 Bahreyn Krallığı'nda sağlık sektöründe şeffaflık, adalet ve
sürdürülebilirlik ilkelerinin uygulanmasını vurgulamaktadır.

Yüksek Sağlık Konseyi (SCH)

Hizmetlerin verimliliğinin artırılması

Sağlık kaynaklarının sürdürülebilirliği

Kamu ve özel sektördeki tüm taraflarla koordinasyonun sağlanması 

Sağlık sektörüyle ilgili uluslararası kuruluşlarla köprülerin kurulması 

Sağlık sektörünün iyileştirilmesi için uygun altyapının hazırlanması

Gerekli stratejilerin geliştirilmesi üzerinde çalışmaktadır.



Ulusal Sağlık Düzenleme Otoritesi (NHRA)

Ulusal Sağlık Düzenleme Kurumu (NHRA), 2010 yılında kurulmuş bağımsız bir
düzenleyici kurumdur.1

Sağlık hizmetlerinin sunumunu düzenlemek, devlet ve özel sektörde sağlık
hizmetlerinin sunumunda uygunluk, süreklilik, verimlilik ve güvenliği sağlamak
temel görevleridir.

2

Devlet ve özel sektörde sağlık düzenlemelerinin uygulanması ve geliştirilmesinden,

Sağlık tesislerinin ruhsatlandırılmasından,

 Sağlık profesyonellerinin ruhsatlandırılması ile ilgili düzenleyici prosedürlerden,



Ulusal Sağlık Düzenleme Otoritesi (NHRA)

İlaçların ve fabrikalarının ruhsatlandırılması ve ilaç fiyatlandırılmasından,

Klinik deneylerin yürütülmesine ilişkin onayların verilmesinden, 

Mesleki suistimal iddialarının soruşturulmasından ve Krallık'taki sağlık

çalışanları için disiplin duruşmalarının yürütülmesinden sorumludur.



Konsey'in tüm görev ve
sorumluluklarında yer almakta ve
sağlık finansmanıyla ilgili karar ve
politikaların alınmasında önemli bir

role sahiptir.

Sağlık Bakanlığı

Yüksek Sağlık Konseyi'nin temel
bir bileşeni olması nedeniyle sağlık
sisteminin ayrılmaz bir parçasıdır.

Kalite, planlama ve eğitim
alanlarında Yüksek Sağlık

Konseyi'nin yürütme organıdır.



Halk Sağlığı Direktörü
Dr. Mohamed A.Majeed 

Alawadhi

Sağlığı Geliştirme 
Direktörü

Dr. Wafa Ebrahim 
Alsharbati

İletişim Direktörü
Mariam Ali Almanaseer

Sağlık Bakanı
Dr. Jaleela bint AlSayed

Jawad Hasan

Müsteşar
Dr. Lulwa Rashid Showaiter

       İnsan Kaynakları 
ve Finans Direktörü

Fajer Yusuf Mohammed Saleh 

Halk Sağlığından Sorumlu
 Müsteşar Yardımcısı

Dr. Samya Ali Bahram

SAĞLIK BAKANLIĞI
ORGANİZASYON ŞEMASI

Ministry of Health Bahrain



WHO, 2019

Ölüm Nedenleri (100.000 nüfus başına) (2019)

Diyabet Diyabet





Ministry of Health Bahrain

Toplumun her bireyini üretken ve sağlıklı bir
şekilde yaşamaya teşvik etmek için

1978'de Evrensel Sağlık Bildirgesi'ni ve 2018'de Astana
Bildirgesi'ni kabul etmiştir. 

Krallık Anayasası da desteklemektedir.

Her vatandaşın sağlık hizmeti alma hakkı bulunmaktadır. 

Devlet, kamu sağlığına önem verir ve çeşitli hastaneler ve
sağlık kurumları kurarak önleme ve tedavi imkanlarını sağlar. 



Birinci Basamak Sağlık HizmetleriBirinci Basamak Sağlık HizmetleriBirinci Basamak Sağlık Hizmetleri

Ministry of Health Bahrain

Doğum öncesi hizmetler 

Periyodik çocuk taraması, aşılama 

Doğum sonrası veya kürtaj
hizmetleri 

Aile planlaması hizmetleri

Periyodik kadın tarama hizmetleri 

Evlilik öncesi hizmetler ve hamile
kadınlara yönelik ultrason taraması 

Sağlık hizmetlerinin temel taşı olarak kabul edilir.

Ağız ve diş sağlığı hizmetleri Bağışıklama



Salmaniya Tıp Kompleksi, 

Bahreyn Savunma Kuvvetleri Hastanesi,
 

Kral Hamad Üniversitesi Hastanesidir.

Bu hizmetler, üç ana devlet hastanesi
tarafından sağlanmaktadır.

Acil, ikinci ve üçüncü basamak sağlık
hizmetleri tüm vatandaşlara ve bölge
sakinlerine eşit şekilde sunulmaktadır.





Ülke Sağlık Reformları  
 

Government of Bahrain

Bahreyn Ulusal Sağlık
Sigortası Sistemi Reformu
Ortak Projesi
(SEHATI-IT Projesi) (2019)

Krallık'taki sağlık

politikalarını

yönetir, kamu ve

özel sektör sağlık

sağlayıcılarını

düzenler.

Sağlık Bakanlığı

hizmetlerini Ulusal

Sağlık Bilgi

Programı 

(I-SEHA)

aracılığıyla

sunmaktadır.

Katılımcıların

kaydedilmesinden,

aboneliklerin

toplanmasından, hizmet

sağlayıcılarla sözleşme

yapılmasından ve

sağlayıcılara gereken

ödemelerin ödenmesinden

sorumludur.

İlaç Kullanım İncelemesi

(DUR)

Ulusal Sağlık Sigortası Bilgi

Sistemi Uygulaması(NHIIS)

Akıllı Kullanım

İncelemesi(SUN)

Ulusal Elektronik Tıbbi

Depo Uygulaması(NEMR)

Kişisel Sağlık Kaydı (PHR)

 
Ulusal Sağlık
Düzenleme 
Kurumu (NHRA)
(2009) 

 Ulusal Sağlık 
 Bilgi Programı 
 (I-SEHA) (2012)

 Ulusal Sağlık 
 Sİgortası 
 Programı (SAHTİ) (2018)





Sağlık Hizmetleri Memnuniyet Düzeyi 
 

Devlet Çalışanları
14

Devlet Hizmeti
7

Devlet Kuruluşu
3
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Ministry of Health Bahrain

Sorununuzun ele
alınma şeklinden ne
ölçüde
memnunsunuz?

İşletmenin
cevabında size
verilen bilgiler ne
kadar açıklayıcıydı? 

İşletmenin
cevabı ne kadar
profesyoneldi? 

Tawasul sistem /
uygulamasını
kullanmak ne kadar
kolaydı ? 

Teşekkür / Takdir -Toplam 24

1/Ocak/2023 - 31/Mayıs/2023  

%62,9 %59,2 %81,4%62,9





19

Özel Hastane

6

Devlet Hastanesi

27
Devlet Sağlık

Merkezi

Information & eGovernment Authority Bahrain Open Data Portal





Ülke Sağlık Sistemi Finansmanı 

Supreme Council of Health

Sağlık hizmetlerinin finansmanı büyük ölçüde petrol
gelirlerinden finanse edilmektedir. 

Diğer bir finansman kaynağı ise sağlık sigortalarıdır.



Ülke Sağlık Sistemi Finansmanı ve Harcamaları

Ministry of Health Bahrain



Bahreyn Ulusal Sağlık Sigortası Programı (National Health Insurance Scheme-Bahreyn Ulusal Sağlık Sigortası Programı (National Health Insurance Scheme-Bahreyn Ulusal Sağlık Sigortası Programı (National Health Insurance Scheme-
Sehati) sağlık sektörünün ve ilaç piyasasının gelişmesini desteklemektedir.Sehati) sağlık sektörünün ve ilaç piyasasının gelişmesini desteklemektedir.Sehati) sağlık sektörünün ve ilaç piyasasının gelişmesini desteklemektedir.

Sağlık hizmetleri devlet hastanelerinde Bahreyn vatandaşlarınaSağlık hizmetleri devlet hastanelerinde Bahreyn vatandaşlarınaSağlık hizmetleri devlet hastanelerinde Bahreyn vatandaşlarına
ücretsizdir.ücretsizdir.ücretsizdir.   

Bazı temel sağlık hizmetleri oturum izni olanlara da devlet hastanelerindeBazı temel sağlık hizmetleri oturum izni olanlara da devlet hastanelerindeBazı temel sağlık hizmetleri oturum izni olanlara da devlet hastanelerinde
ücretsizücretsizücretsiz sağlanmaktadır. sağlanmaktadır. sağlanmaktadır.

Ayrıca özel sağlık hizmetlerini kapsayan sağlık sigortası sistemi bulunmaktadır.Ayrıca özel sağlık hizmetlerini kapsayan sağlık sigortası sistemi bulunmaktadır.Ayrıca özel sağlık hizmetlerini kapsayan sağlık sigortası sistemi bulunmaktadır.   

Ülkede 50'den fazla büyük özel sigorta şirketi faaliyet göstermekte ve çoğu daÜlkede 50'den fazla büyük özel sigorta şirketi faaliyet göstermekte ve çoğu daÜlkede 50'den fazla büyük özel sigorta şirketi faaliyet göstermekte ve çoğu da
sağlık sigortası yapmaktadır.sağlık sigortası yapmaktadır.sağlık sigortası yapmaktadır.

Toplumun Sağlık Güvencesi Durumu

T.C. Manama Büyükelçiliği Ticaret Müşavirliği   



Toplumun Sağlık Güvencesi Durumu

Vatandaşlarının zorunlu sağlık sigortasını ödemektedir. Ayrıca özel sigortaVatandaşlarının zorunlu sağlık sigortasını ödemektedir. Ayrıca özel sigortaVatandaşlarının zorunlu sağlık sigortasını ödemektedir. Ayrıca özel sigorta
yaptırmak isterse devlet katkı sağlamaktadır.yaptırmak isterse devlet katkı sağlamaktadır.yaptırmak isterse devlet katkı sağlamaktadır.   

İşverenlerin yabancı çalışanlarını sigortaya kaydetmeleri ve zorunlu sağlık sigortası
ödemelerini yapmaları gerekmektedir

Hükümetin Bahreyn vatandaşları için ödediği zorunlu sağlık sigortası gerektiğinde
yurt dışı tedaviye göndermeyi de içermektedir

Ziyaretçilerin sigortası ise ziyaretçilerin kendileri tarafından karşılanmaktadır. 

T.C. Manama Büyükelçiliği Ticaret Müşavirliği   



Toplam Sağlık Harcaması

Toplam Sağlık Harcamasının GSYİH’ye
Oranı (%) (2020)

Kişi Başı Sağlık Harcaması ( Dolar) (2020)

Kamu Sağlık Harcaması

Kamu Sağlık Harcamasının Toplam Sağlık
Harcamasına Oranı (%) (2020)

Kişi Başı Kamu Sağlık Harcaması (Dolar)
(2020)

Özel Sektör Sağlık Harcaması

Cepten Yapılan  Harcamaların Toplam
Sağlık Harcamasına Oranı (%) (2020)

Özel Sağlık Harcamasının Toplam Sağlık
Harcamasına Oranı (%) (2020)

Kişi Başı Cepten Yapılan Sağlık
Harcaması ( Dolar) (2020)

5,8

1273$

59,2

695,94$

37,04

26,56

631,93$





Diş Hekimi

1.125 1.682

Eczacı

20.475
Toplam 

9.666

Hemşire

4.317
Hekim

3.685

Ebe

Sağlık İnsan Gücü Verileri

NHRA Annual Report 2022



Erkek Kadın

Kadın
71.2%

Erkek
28.8%

Sağlık Çalışanlarının
Cinsiyete Göre Dağılımı

NHRA Annual Report 2022



Hastane
Yatağı

Hekime
Başvuranlar

Hastanede
Kalış (Gün) 

HİZMET KULLANIMI

46.600 4.72.910

NHRA Annual Report 2020



Bahreyn sağlık sistemi Körfez ülkelerinin en gelişmişlerindendir.  Bahreyn,
nüfusu küçük olmakla birlikte alım gücü yüksek bir nüfusu barındırmaktadır.

Ülkede sağlam bir sağlık altyapısı bulunmaktadır. 

T.C. Manama Büyükelçiliği, Ticaret Müşavirliği, Bahreyn Sağlık Hizmetleri, İlaç, Medikal Cihaz ve Malzeme Piyasası Raporu



Teşekkürler Dileriz.


