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GENEL BİLGİLER

• Başkenti: Kuala Lumpur

• Coğrafi konumu: Malezya, kuzeyden Tayland, Güney Çin Denizi ve 
Brunei, doğudan Celebes Denizi, güneyden Endonezya, Singapur  ve 
Malakka Boğazı, batıdan ise Hint Okyanusu'na kavuşan Andaman
Denizi ile çevrilidir

• Yüzölçümü: 330.803 km2 (Dünyada 66)

• Yönetim biçimi: Parlamenter monarşi ile yönetilen federal bir 
devlettir. Malezya 3 federal bölge, 13 eyalet ve 133 ilden meydana 
gelir

• 1957 de bağımsızlığını kazanan ülke aynı tarihte yürürlüğe konan 
anayasayla yönetilmektedir 



GENEL BİLGİLER

• Resmi dili: Malayca 

• Etnik yapı: % 55’i Malay, % 25’i Çinli, % 10’u Hint ve geriye kalan 
% 10’luk kesimse diğer etnik kökene sahiptir

• Dini yapı: Ülkede resmî  din İslam’dır ve Müslüman olan halkın 
çoğu Malay kökene sahip, az bir kısmı ise Hint'tir. Budizm, Çinli 
halk tarafından benimsenen din iken Hindu dini  de Müslüman 
olmayan Hintlerin inancıdır. Hristiyanlık  da yaygın olan dinler 
arasındadır

• Para birimi: Ringgit (MYR)



• Toplam Nüfus: 32.698.114 

• 0-14 Yaş Nüfus Oranı (%) :  23,2

• 65 Yaş ve Üzeri Nüfus Oranı (%) : 7,2

• Yıllık Nüfus Artış Hızı (%) : 0,4

• Toplam Doğurganlık Hızı (Kadın Başına) : 2

• Kişi Başı Milli Gelir (USD) : 11.138

• Doğumda Beklenen Yaşam Süresi (Erkek): 72,66 yıl

• Doğumda Beklenen Yaşam Süresi (Kadın): 77,36 yıl

• Doğumda Beklenen Yaşam Süresi (Genel): 74,88 yıl

• Doğumda Bebek Ölüm Hızı (Binde): 6,5

• Anne Ölüm Oranı  (Yüz binde) : 21

• 5 Yaş Altı Çocuk Ölüm  Hızı (Binde) : 7,6

MALEZYA NÜFUS VERİLERİ



MORTALİTE VE MORBİDİTE VERİLERİ
MALEZYA’DAKİ İLK 10 ÖLÜM NEDENİ (%) MALEZYA TÜRKİYE

Dolaşım Sistemi Hastalıkları 20,79 35,4

Solunum Sistemi Hastalıkları 20,55 13,5

Bulaşıcı ve Paraziter Hastalıklar 11,61 --

Neoplazmlar 9,29 15,2

Genitoüriner Sistem Hastalıkları 5,38 4,0

SARS,COVİD19 ve antibiyotik dirençli ajanların 
sebep olduğu ağır solunum sendromları

4,76 4,4

Endokrin, beslenme, metabolitik Hastalıklar 4,38 4,5

Sindirim Sistemi Hastalıkları 4,25 2,2

Morbidite dışı nedenler 3,55 3,3

Sinir Sistemi Hastalıkları 1,79 3,6



ENFEKSİYON HASTALIKLARI 
İNSİDANSI (100.000 de )

MALEZYA TÜRKİYE

Tüberküloz 77,76 11,4

HIV 9,7 3,4

Sıtma 8,60 0,33

Kızamık 0,63 0,12
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Tütün Diyabet Obezite Alkol

SAĞLIK RİSK FAKTÖRLERİNİN 
KARŞILAŞTIRILMASI (2021)

Malezya Türkiye OECD



• Malezya da sağlık sektöründe insan kaynaklarının geliştirilmesi için 
güçlü bir eğitim ve araştırma kapasitesi yaratılmıştır

• Ülkede 10 tıp okulu bulunmaktadır. Çeşitli dallarda eğitim görmeleri 
için İngiltere ve Avustralya üniversitelerine öğrenciler 
gönderilmektedir

• İşgücüne yönelik programların en önemlilerinden biri de sağlık 
sistemine erişimde hastaların ilk temas noktası olan birincil sağlık 
hizmeti hekimlerinin yerini alacak olan aile hekimi uzmanı 
yetiştirilmektedir

ÜLKE SAĞLIK İNSAN GÜCÜ VE FİZİKİ 
SAĞLIK KAYNAKLARININ DAĞILIMI 
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KAYNAKLARININ DAĞILIMI (BİN NÜFUSA DÜŞEN)

Malezya Türkiye OECD



YOĞUN BAKIM 
YATAK SAYISI

TOPLAM

MALEZYA YATAK VE 
ORTALAMA KALIŞ GÜN SAYISI

TÜRKİYE 110.670 36.109 146.779 48.807

MALEZYA 45.167 17.781 62.948 15.090

KAMU ÖZEL
YATAK SAYISI

HASTANEDE KALIŞ GÜN SAYISI 
ORTALAMASI

TÜRKİYE 4,2

MALEZYA 5,3



MALEZYA HEKİME BAŞVURU SAYISI

HEKİME BAŞVURU 
(TOPLAM)

TÜRKİYE 716.555.653 74.777.721 808.581.644

MALEZYA 73.604.966 4.431.663 78.036.629

HEKİME BAŞVURU (YILLIK)
KAMU ÖZEL



ÜLKE SAĞLIK YÖNETİMİ VE 
ORGANİZASYON YAPISI

• Malezya’da sağlık hizmetleri Sağlık Bakanlığı tarafından yürütülür 

• Ülkede sağlık hizmeti kamu ve özel sektör tarafından sunulmaktadır 





ÜLKE SAĞLIK SİSTEMİ FİNANSMANI VE 
HARCAMALARI

• Malezya sağlık sisteminde sağlık hizmetleri hem özel hem de kamu sektörü 
tarafından yürütülmektedir

• Kamu sağlık sistemi Merkez Hükümetin topladığı vergilerden 
karşılanırken, özel sektör sağlık hizmetleri doğrudan ödemelerle finanse 
edilir. Kamu sağlık harcamaları büyük oranda bütçeden karşılanmaktadır 
ve sağlığın iyileştirilmesinin yanı sıra birincil, ikincil ve üçüncül sağlık 
hizmetlerinde rehabilitasyon ve tedavi edici hizmetler sunar

• Diğer  yandan hızla büyüyen özel sektör, daha çok tedavi ve rehabilitasyon 
hizmetlerine yönelik olup, özel sigortalar ve doğrudan ödemeler ile 
karşılanır

• Ayrıca yalnızca sınırlı sayıda özel kuruluş diş bakımını kapsayan diş 
sigortası sağlamaktadır ki  bu diş bakımında finansal maliyetler nedeniyle 
bazı kısıtlamalar olduğunu göstermektedir



TOPLUMUN SAĞLIK 
GÜVENCESİ DURUMU

• Hükümet vatandaşı için sağlık sektörü harcamalarının 
%98'ini karşılamaktadır

• Hem kamu hem de özel sektörün toplam sağlık harcamaları GSYİH 
‘nın %5,06’sını oluşturmaktadır ki Dünya Sağlık Örgütü’nün 
tavsiye ettiği oran en az %5 tir



MALEZYA SAĞLIK REFORMLARI
• 2023 yılında önümüzdeki 15 yıl içinde Malezyalıların 

sağlığını ve refahını desteklemeye yönelik reformları 
amaçlayan ''Health White Paper'' projesi kabul edildi.

Sağlık Hizmetleri Sunumunda Dönüşüm

Sağlığın Geliştirilmesi ve 
Hastalıkların Önlenmesi

Sürdürülebilir ve Adil Sağlık 
Finansmanının Sağlanması

Sağlık Sisteminin Temellerinin ve 
Yönetiminin Güçlendirilmesi  



HASTA MEMNUNİYETİ DÜZEYİ

• Genel halkın sağlık hizmetlerinden memnuniyetinin yanında sağlık 
turizmi kapsamında diğer ülkelerden gelen hastalarda sağlık 
sisteminden gerek verilen hizmetin kalitesi, güler yüz, doktorların iyi 
üniversitelerde eğitim görmesi ve yeteri düzey İngilizce bilmesinden 
kaynaklı memnuniyet düzeyinin yüksek olduğu anlaşılmıştır. 

• Sağlık hizmetlerinin komşu ülkelerden daha kaliteli ve ucuz olması  
Sağlık Turizmi için tercih edilen bir ülke haline getirmiştir



E-SAĞLIK SİSTEMİ

• Dijital çağa ayak uydurmak, pratisyen hekimlerin verimliliği ve 
işlevselliğini artırmak için e-Sağlık sistemi kuruldu. Bu sistem 
Malezya Sağlık Uygulayıcı Sistemi (MHPS) olarak 
adlandırılmaktadır

• Bu sağlık sistemi Malezya vatandaşlarının ciddi olmayan 
şikayetleri için online olarak konsültasyon almasına olanak sağlar. 
Şikayetin ciddi olduğu durumlarda sistem eve ambulans 
yönlendirir ve en yakın hastaneye sevkini sağlar



GELENEKSEL / TAMAMLAYICI 
SAĞLIK UYGULAMALARI 

• Geleneksel/Tamamlayıcı sağlık 
uygulamaları Malezya’da her 
geçen gün artmaktadır. Bunda en 
önemli etken Malezya’nın doğal 
sağlık kaynakları açısından 
tropikal biyolojik çeşitliliğe sahip 
olması ve hükümetin bu 
uygulamaları desteklemesidir. 
Ülkede geleneksel / tamamlayıcı 
tıp hizmetlerini tanımlayan ve 
bunlara çeşitli standartlar getiren 
yasa ve yönetmelikler mevcuttur.  

• Son otuz yıl içinde geleneksel tıp 
Malezya halkının sağlığına önemli 
katkılarda bulunmuştur. 



• Kaynaklar:
• https://databank.worldbank.org/source/statistical-performance-indicators-(spi)

• https://www.who.int/data/collections

• https://v1.dosm.gov.my/v1/index.php?r=column/cthree&menu_id=aTV1QmQxQ2JoSUR3UERiZUJ1N1dvdz09

• https://www.oecd-ilibrary.org/sites/9172ab9f-en/index.

• html?itemId=/content/component/9172ab9f-en

• https://sbsgm.saglik.gov.tr/Eklenti/46511/0/haber-bulteni-2022-
v7pdf.pdf?_tag1=3F123016BE50268AF4A10917870BF5962AC79ECF

• https://www.hmetro.com.my/mutakhir/2021/07/735379/jumlah-katil-di-icu-meningkat

• https://dergipark.org.tr/tr/pub/bshr/issue/29771/320259

• https://www.seyahatsagligi.gov.tr/Site/SaglikBilgisi/PTM#:~:text=Kamu%20hastaneleri%20vergilendirme%2C%20
sosyal%20g%C3%BCvenlik,saat%20acil%20servis%20hizmet%20mevcuttur.

• https://medsurgeindia.com/tr/medical-tourism-in-malaysia/

• https://www.tuik.gov.tr/

• https://www.moh.gov.my/moh/resources/Penerbitan/Penerbitan%20Utama/4._Health_Facts_2023-
compressed_.pdf

• MalaysianHealthCareSystem-AReview

• https://tr.m.wikipedia.org/wiki/Malezya

• https://www.insamer.com/tr/ulke-profili-malezya/

• https://silo.tips/download/aerdal-sargutan-malezya-salik-sstem-aratirma-ynetcs-edtr-do-dr-a-erdal-
sargutan#google_vignette

• https://www.statista.com/statistics/1199518/malaysia https://www.trade.gov/market-intelligence/malaysia-
healthcare-government-plan

https://databank.worldbank.org/source/statistical-performance-indicators-(spi)
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