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Meksika Hakkinda Genel Bilgiler:

Meksika, Mexico City dahil 32
eyaletten olusan bir federasyondur

ve 13l milyon nUfusuiledunyaninen =8 U ' L 0=
kalaballk10. Ulkesidir. Meksikagenc &

(6275115 yas alinda)ancak
yaslanmakta olan bir nufusa sahip

.................

..........

(%67'si 65 yas Uzen) olup, cogunlugu
(%677) kentlerde yasamaktadirr.
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Baskenti:
Mexico City

YUzolcumu:
1.972.550 km2

Yonetim Bicimi:

Federal Baskanlik
Anayasal Cumhuriyet

Resmi Dili:

Ispanyolca

Etnik Yapu:

%62 Amerikan-Ispanyollar
(Mestizo-Melezler), %21
Yerliler, %15 Meksikali
beyazlar, %2 Afrika asilhlar
ve digerleri

Meksika Hakkinda Genel Bilgiler:

Dini Yapu:
Hristiyanhk

Para Birimi:

Meksika Pesosu

9 Toplam Nofus:
131,23 milyon (2023)

0-14 Yas NOFus Orani(%):
% 27 (Turkiye 21,4)

65 Yas Usti NuFus Orani(%):
%7 (Torkiye %10,2)




Meksika Hakkinda Genel Bilgiler:

Yilhk nofus artis hizi (%)
NUfus artis hizi 2022-2026 icin %0,7'dir. (TOrkiye %0.71)

Toplam dogurganlik hizi (kadin basina):
Meksika 1,82 dogum , ABD 1.64 dogum , Turkiye 1,89 dogum

Kisi basina milli gelir:
Meksika 9.946 ABD Dolari, Turkiye 9.290 ABD Dolar:

Dogumda beklenen yasam suresi (yil):
Erkek 73 yil , Kadin 77 yil (TUrkiye Erkek 75 yil Kadin 80 Yil)

1000 canl dogumda bebek olum hizi:
Meksika 12 6l10m , TOrkiye 9,2 6lom
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Anne 6lUm orani (yuzbinde) :
Meksika 59,1 0lum , Turkiye 13.6 6lom , OECD 8.5 61Um

S yas alti cocuk 6lUm hizi (binde):
Meksika 24.1%o , Torkiye 11.2%o , OECD 3.5 %o

Cari saglik harcamalari (GSYIH'nin yozdesi):
Meksika %5, Turkiye %4.2 , 0ECD %38.8

Cinsiyet orani (Mevcut Nufus):
0,958 erkek/kadin

Cinsiyet orani (Dogumd
1,05 erkek/kadin
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Baslica Oliim Nedenleri

Kadinlarda en onemli alim nedenleri Erkeklerde en anemli olum nedenleri
100,000 ndfus basina olomler. Mek=sika, 20719 100,000 nufus basina dlomler. Mek=ika, 20719

Iskemik kalp hastalidqi 80 _ Iskemik kalp hastalid 102.7
Seker hastaligs 67.3 _ Seker hastaligs 67.7
Bébrek hastaliklan 33.7 _ Kisilerarasi siddet 4c
Felg 31.3 _ Karaciger sirozu 36.5
Kronik obstrikeif akciger Biébrek hastalklan 36.3
hastalidl g 217 -

Felg 31
::;E:;DUFTET'IU 168 - Kranik obstritktif akciger 24

hastahg
Hipertansif kalp hastahg 14.7 -

Alt solunum yolu
222
1z ]

enfeksiyonlan

Karaciger sirozu 10.9 - Yol yaralanmasi 20.6 -

Yenidogan kosullar 9.2 - Hipertansif kalp hastaligs 13.2 -

Meme kanseri




Saglikta Risk Faktorleri
Alkol Tiiketimi Litre/Kisi (15 Yas Ve Uzeri)
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Saglikta risk faktorleri
Sigara Tuketimi Nufus %'t (15 yas ve uzeri)
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Saglikta risk faktorleri
Asiri Kilolu Veya Obez Nufus (Nufus %’1)

75

70

65

B oo ®
55 {}*{}

50 {}{}{}
a5 {}{}

35 »

210

o i L fimy o
ey 1 e = A [n iy o
.__lﬁ"": % 'ﬂ-' _:':-_:.'-_:\-" i _.;::_-_i.':- _":.jﬁ-i:". |_l-:__':- +_-::;.-
&
O

@ Olcilen » Kendi bildirdigi




Meksika Saglik Insan Giicli Verileri:

Hekim Sayisi (1000 Nifusa Dusen): Hastane Yatagi Sayisi (1000 Nufusa Disen):
Meksika 2.9 (Turkiye 2.8) Meksika 1.6 (Turkiye 2.5)

Hemsire Ve Ebe Sayisi (1000 Nifusa Dusen): Yogun Bakim Yatagi Sayisi (100000 Kisiye):
Meksika 291 (Turkiye 343) Meksika 3.3, OECD 13, Turkiye 40, ABD 36

Dis Hekimi Sayisi (100000 NUfusa Dusen): MRI Ve CT Goruntileme Sayisi (1 Milyon Kisiye):
Meksika 13.8 Turkiye 46.6 Meksika MR 1.4 CT 3.6

(Turkiye MR 3.5 CT 7.8 ) (OECD MR10.1CT 20.5)

Eczaci Sayisi (1000 Nufusa Dusen): Hizmet Kullanimi Hekime Basvurular (1 Yilda):

Meksika Eczaci Sayisina Net Ulasilamamistr. Meksika 1.5 ABD 3.4 Turkiye 8

Diger Saglik Personeli Sayisi (1000 NGfusa Dusen): Hastanede Kalis Gun Sayist:,

Meksika Toplam Personel Sayisina Net Ulasilamamistir. Meksika 3.9 Turkiye 4.4 ABD 5
Turkiye 1.033.767 personel
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Saglik Insanguicii Verileri
Hekim Sayisi (1000 Nufusa Dusen)
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Saglik Insangticii Verileri
Hemsire ve Ebe Sayisi (100000 Nifusa Dusen)

Sekil 10.17. 100.000 Kisiye Diisen Hemsire ve Ebe Sayisinin Uluslararas: Karsilastirmasi, 2020

Hemsire ve Ebe

Sayisi
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Saglik Kaynaklari Kullanimi
Hekime Basvurular (1 Yilda)
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Saglik Kaynaklari Kullanimi
Hastanede kalis sliresi
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Saglik Hizmetinin Verimliligi
Hastaneden Taburculuk Oranlari (100.000 Kiside)
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-|ke Saglik Sistemi Yonetimi Ve Organizasyon Yapisi

Saglik Yonetimi Ve Politikalarini Belirleyen Ve Uygulayan Aktorler Kimler?

« Meksika'daki saglik sektoru, nufusa ¢ok ¢esitli hizmetler sunan
karmasik ve ¢esitli bir sistemdir.

« Meksika, kamu ve 6zel sektorun katilimiyla karma bir saglik sistemine
sahiptir.

« Kamu sektoru, saglik hizmetlerini Meksika Sosyal Guvenlik Enstitusu
(IMSS), Kamu Sektoru Calisanlari icin GUvenlik ve Sosyal Hizmetler
Enstitusu (ISSSTE) araciligiyla saglamaktadir.

. Saglik Bakanligi (SSA). Ozel sektor hastaneleri ve klinikler sagl
saglayicilarini icerir.

meti

yy



MEKSIKA'DA SAGLIK SISTEMI
YAPILANMASI NASILDIR?

Meksika, asamali bir saglik sistemi

yapilanmasina sahiptir. IMMS,

INSABI, Seguro Popular ve ozel

sigorta, Meksika saglik hizmetlerini

ucretli veya ucretsiz olarak

saglayan sigorta secenekleridir.

| INSABI, Meksika’nin Ucretsiz saghk
= | o ED . e hizmeti saglayan kamu

S e D R Wl — kurulusudur.

Sosyal Guvenlik Enstitusu hizmetleri kapsaminda degerlendiriimeyen vatandaslara Instituto
de Salud para el Bienestar kurulusu, ekonomik duruma bakilmaksizin hizmet vermektedir.
IMMS, Meksika’nin sosyal guvenlik kurulusudur ve 6zel sektorde veya kamu sektorunde

Meksika vatandaslar kapsamaktadir.




e Saglik Sistemi Yonetimi Ve Organizasyon Yapisi

« Meksika saglik sisteminin parcali yapisi nedeniyle, kamu saglik hizmetlerine
erisimi olan 92.582.812 Meksikali, 5 farkli yoldan tibbi yardim aliyor.

« Devlet Calisanlan icin Sosyal Guvenlik ve Hizmetler Enstitusu (ISSSTE)
1959'da kuruldu ve kamu gorevlilerinden devlet okulu ogretmenlerine ve
polis memurlarina kadar belediye, eyalet ve federal calisanlari kapsiyor.
ISSSTE su anda 13.681.077 devlet calisanini, emekliyi, bunlarin eslerini
olmayan cocuklarini kapsamaktadir.




e Saglik Sistemi Yonetimi Ve Organizasyon Yapisi

« Devlete ait petrol sirketi PEMEX, yaklasik 750.000 calisanini ve aile uyelerinin
saglik hizmetlerini ayri bir kurum araciligiyla karsilamaktadir.

« Milli Savunma Bakanligi (SEDENA) ve Deniz Kuvvetleri Sekreterligi (SEMAR),
yaklasik 870.000 kisiyi kapsayan Meksika Silahli Kuvvetleri Sosyal Guvenlik
Enstitusu (ISSFAM) araciligiyla asker uyelerine ve ailelerine tibbi yardim
sunuyor.

* Su anda nufusun %2,3'U ozel sektor araciligiyla sigortaliyken, 32 mil an

fazla Meksikalinin (%26,5) herhangi bir saglik hizmetine erisimi yok!

yy



SEGURO
POPULAR

« Seguro Popular, Meksika Anayasasi'nin 4. maddesinde 1983 yilinda yapilan ve "

herkesin sagligin korunmasi hakkina sahip oldugu " seklindeki degisiklikle
ortaya cikti.

 Programin 2003 yilinda yururluge girmesinden sonra, Meksika'nin federal ve
eyalet hukumetleri sivil toplum kurumlariyla birlikte calisarak programin ilk

on yilinda 53 milyondan fazla insani programa kaydettirdi ve 2012'de ev
kapsama ulasti.




SEGURO
POPULAR

 Program cepten yapilan harcamalari azaltti ve tibbi iflaslari azaltti, asi
kapsamini iyilestirdi ve bircok hastaligin tedavisini genisletti ve refahta buyuk

lyilesmeler sagladi.

« 2000 ile 2018 yillan arasinda Meksika'da bebek olumleri yari yariya dustuq,
anne olumleri ise beklenen duzeyde azalmad..

« Seguro Popular serbest meslek sahibi calisanlar ve ailelerinin yani Siz

veya sistem disi olanlari da kapsayan ek bir sistem olusturdu.




Ulke Saglik Sistemi Finansmani Ve Harcamalari

Toplam Saglik Harcamasinin GSMH’ye Orani (%) © Cepten Yapilan Harcamalarin Toplam Saghk
Meksika‘da % 5,4'0 Turkiye ‘de %4.2 Harcamasina Orani (%):

Meksikada %52 , Turkiye %15, OECD %19
Kisi Basi Saghk Harcamasi:

Kisi Basi Yaklasik 1048 Dolar (Turkiye'dede benzer) Kisi Basi Cepten Yapilan Saglik Harcamasi :
) Meksika'da 1213. Turkiye'de 1153 Dolar
Kamu Saglik Harcamasinin Toplam Saghk

Harcamasina Orani (%): 0zel Saghk Harcamalarinin Toplam Saglik
Meksika %51, Turkiye %77 0
Harcamasina Orani (%):

Kisi Bagi Kamu Saglk Harcamas:: Meksika %42.1 0ECD %19.8 Turkiye %17.2
Kesin Bir Veriye Arastirmalarda Ulasilamamistir.
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Ulke Saglik Reformlari
JIke Saglik Sisteminde Son 20 Yilda Yapilan Reformlar

Meksika'da saghk sigortasi kapsam istihdam durumuna baghdir. Sigorta kapsamina erisim, kisinin, ebeveynin veya esin kamuda nm
voksa izel sektorde mi calistigina ve istihdamimin resmi veya gayri resmi olmasina baghdir.

Kamu Sektoru Kapsama:

ISSSTE ISSFAM (SEDENA and SEMAR)
13.681.077 state workers and family : | _ Peme l , Around 870,000 army and navy
members i personnel and family members

Founded in 1959

Kamu Ve Ozel Sektor Kapsami

Mexican Institute for Social Security (IMSS)

Covers 68.659.149 formal employees. family members an
established in 1943.

Kamu Yardim Programlarinin :

Seguro Popular IMSS-Bienestar

. Designed in 1973 to cover people with
Covered 42% of the population by 2018 e ki e ol

(90% of people not covered elsewhere) replace Insabi by 2023. Currently
Operated 2003-2020 g _ operates in 18 states.



Meksika Saglik Sistemi
Hastaneler ve Saglik Hizmetleri:

Meksika'da 1.3871'i (%30) kamu kurumlari olmak uzere,
toplam 4.341 hastane bulunmaktadir. Hastaneler
kentsel alanlarda yogunlasmistir ve sadece 46’s1 (%3,3)
kirsal yerlesim yerlerinde bulunmaktadir.

Hastane bakimi, her sigorta kurumu ve ozel sektor
tarafindan kendi altyapilarina ve bakim seviyelerine
gore sunulur. Cogunlukla daha genel hizmet veren
iIkinci basamak ve oldukca uzmanlasmis ucuncu
basamak hastaneler tarafindan hizmet sunulur.




Meksika’'da Asilama

- Son yillarda asi takvimindeki iyilestirmeler ve tarama programlarinin
genisle-tilmesiyle bazi konularda ilerlemeler saglanmistir fakat hala
yeterli duzeyde degildir.

- Asilama oranlarinda Hep. B %82, DBT %83 ve Kizamik %89’dur.

« Kadinlarda serviks ve meme kanseri tarama oranlari hedef nufuslarda
%25’in altindadir.

 Bununlar beraber, servikal kanserden oliim oraninin 10,2/100
oldugunu ve Meksika’'nin OECD birincisi oldugunu vurgulama
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Dogumda Beklenen Yasam Siresi (yil): Erkek 73 Y . Kadin 77 Yil Turkiye Erkek 75 Yil Kadin 80 Yil
1000 Canh Dogumda Bebek Olum Hizi: Meksika 12 slom Turkiye 9.2 Olum
Meksika 59,1 6lim Tarkiye 13.6 Olom
Anne OlUum Orant (yozbinde)
Meksika 24, 1% Tarkiye 11.2%e
5 Yas Alti Cocuk Olum Hizi (binde):
) Meksika %5 , Tarkiye %8
Cari Saghk Harcamalan (GSYIH'nin ylzdesi).
Meksika 2.9 Turkiye 2.8
Hekim Sayisi (1000 Nafusa Duasen).
. | Meksika 291 Turkiye 343
Hemsire Ve Ebe Sayisi1 (1000 Nifusa Dasen):
Meksika 1.5 Tarkiye 8
Hizmet Kullanimi Hekime Basvurular (1 Yilda):
Meksika 1.6 Tarkiye 2.5
Hastane Yatadl Sayisi (1000 Nifusa Dugen):
Meksika 3.3 Tarkiye 40

Yogun Bakim Yatag: Sayist (100000 Kisiye)
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