
 

ÇOCUK YANIK TEDAVİ BİRİMLERİNDE ÇALIŞAN HEMŞİRELER İÇİN 

NÜTRİSYONEL BAKIM KURSU 

 

Süre 2 gün (09.00–16.30) 

Hedef Grup Çocuk yanık tedavi birimlerinde çalışan hemşireler 

Ana Tema Çocuk yanık hastasında enteral beslenme ve nütrisyonel bakım 

 

1. GÜN 
Saat Eğitim Konusu Öğretim Üyesi 

09:00-09:45 Açılış ve kurs kapsamı konusunda bilgilendirme Doç. Dr. Derya SULUHAN 

09:45-10:30 Çocuk yanık epidemiyolojisi ve fizyopatolojisi Doç.Dr. Sabri DEMİR 

10:30-10:45 Ara  

10:45-11:30 Yanıkta metabolik yanıt ve hipermetabolizma Prof. Dr. Akgün ORAL 

11:30-11:45 Ara  

11:45-12:30 Çocuk yanık hastasında yanık tedavisi  Doç. Dr. Mehmet ARPACIK 

12:30-13:30  Öğle arası  

13:30-14:15 Çocuk yanık hastasında enteral beslenme tedavisi  Prof. Dr. Emrah ŞENEL  

14:15-14:30 Ara  

14:30-15:15 
Çocuk yanık hastasında enerji/besin gereksiniminin 

belirlenmesi 

Dr. Burcu YEŞİL ÖZEN 

15:15-15:30 Ara  

15:30-16:15 Enteral beslenme tedavisinde erişim yolları  Doç. Dr. Sabriye DAYI 

16:15-16:30 Değerlendirme/Geri bildirim alma  

 

2. GÜN 

Saat Eğitim Konusu Öğretim Üyesi 

09:00-09.45 Enteral beslenmede güvenli uygulama Doç. Dr. Derya SULUHAN 

09:45-10:30 Enteral beslenmede ürün-ilaç etkileşimleri 
Dr. Öğr. Üyesi Burcu KELLECİ 

ÇAKIR 

10:30-10:45 Ara  

10:45-11:30 Enteral beslenme komplikasyonları ve yönetimi Doç. Dr. Atiye KARAKUL 

11:30-11:45 Ara  

11:45-12:30 Enteral beslenmede hasta izlemi 
Doç. Dr. Nurdan AKÇAY 

DİDİŞEN 

12:30-13:30 Öğle arası  

13:30-14:15 Çocuk Yanık Hastasında Enteral Beslenme Nütrisyonel 

Bakım: Olgu Temelli Uygulama (VAKA I: Uygulamalı 

eğitim) 

Prof. Dr. Dilek YILDIZ 

14:15-14:30 Ara  

14:30-15:15 Çocuk Yanık Hastasında Enteral Beslenme Nütrisyonel 

Bakım: Olgu Temelli Uygulama (VAKA II: Uygulamalı 

eğitim) 

Prof. Dr. Dilek YILDIZ 

15:15-15:30 Ara  

15:30-16:30 Kapanış, kurs değerlendirmesi Doç. Dr. Derya SULUHAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Hakkında  

 

 

Amaç 

 

Çocuk yanık tedavi birimlerinde çalışan hemşirelerin, yanık sonrası gelişen metabolik ve beslenme 

gereksinimleri konusunda bilgi ve farkındalıklarının artırılması hedeflenmektedir. Bu kapsamda 

hemşirelerin çocuk yanık hastalarında nütrisyonel durumun değerlendirilmesi, enerji ve besin ögesi 

gereksinimlerinin belirlenmesi, uygun beslenme yöntemlerinin planlanması ve uygulanması ile 

beslenme tedavisinin izlenmesine yönelik bilgi ve becerilerinin geliştirilmesi amaçlanmaktadır. 

 

 

Kapsam 

 

Kurs, çocuk yanık hastalarının yanık tedavi birimlerindeki tedavi ve bakım süreçlerinde nütrisyonel 

gereksinimlerin değerlendirilmesi ve yönetimine yönelik güncel ve kanıta dayalı bilgileri 

kapsamaktadır. Eğitim kapsamında yanık sonrası gelişen metabolik yanıt ve hipermetabolizmanın çocuk 

hastaların enerji ve besin ögesi gereksinimleri üzerindeki etkileri ele alınacaktır. Katılımcılara 

nütrisyonel değerlendirmenin temel ilkeleri, enerji ve besin gereksinimlerinin belirlenmesi ve uygun 

nütrisyonel bakımın planlanmasına ilişkin bilgiler sunulacaktır. Enteral beslenmenin çocuk yanık 

hastalarındaki önemi, başlatılma zamanlaması, endikasyonları ve kontrendikasyonları ayrıntılı olarak 

incelenecektir. Ayrıca enteral beslenme yolları, kullanılan ürünler, uygulama yöntemleri ve beslenmenin 

güvenli şekilde başlatılması ve sürdürülmesine yönelik temel uygulamalar ele alınacaktır. 

 

Kurs kapsamında enteral beslenmenin izlenmesi, beslenme sürecinde hemşirenin sorumlulukları ve 

güvenli hemşirelik uygulamaları üzerinde durulacaktır. Enteral beslenmeye bağlı gelişebilecek 

komplikasyonların erken tanılanması, önlenmesi ve uygun şekilde yönetilmesine yönelik bilgi ve 

becerilerin geliştirilmesi amaçlanmaktadır. Teorik bilgilerin klinik uygulamaya aktarılmasını 

desteklemek amacıyla vaka temelli çalışmalar ve klinik karar verme etkinliklerine yer verilecektir. 

Katılımcıların farklı klinik durumlarda çocuk yanık hastasının nütrisyonel gereksinimlerini 

değerlendirmeleri ve bireyselleştirilmiş hemşirelik bakımını planlamaları desteklenecektir. Bu 

doğrultuda kursun, çocuk yanık tedavi birimlerinde çalışan hemşirelerin kanıta dayalı nütrisyonel bakım 

sunma, klinik karar verme ve güvenli hemşirelik uygulamalarını güçlendirmesine katkı sağlaması 

hedeflenmektedir. 

 

 

 

 



ETKİNLİK YERİ VE KONAKLAMA 

Konaklama: Fakülteye yakın otelde rezervasyon yapılmıştır. Konaklama ücretleri TÜBİTAK 

bütçesinden karşılanacaktır. 

Etkinlik tarihi: 28-29 Mart 2027 (2 gün) 

Etkinlik Yeri: Sağlık Bilimleri Üniversitesi Gülhane Hemşirelik Fakültesi Eğitim Salonu 

Emrah mah, 06010 Keçiören/Ankara 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bilimsel Kurul, Düzenleme Kurulu ve Eğitim Kurulu Listesi 

I. Düzenleme Kurulu (Unvan ve Alfabetik Sıraya Göre Sıralanmıştır.) 

Prof. Dr. Akgün ORAL  Sağlık Bilimleri Üniversitesi İzmir Tıp Fakültesi /Cerrahi Tıp 

Bilimleri Bölümü/Çocuk Cerrahisi Anabilim Dalı/İZMİR 

Prof. Dr. Dilek YILDIZ Sağlık Bilimleri Üniversitesi Gülhane Hemşirelik Fakültesi Çocuk 

Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği/ANKARA 

Prof. Dr. Emrah ŞENEL Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Tıp Fakültesi, Cerrahi Tıp 

Bilimleri/ Çocuk Cerrahisi Anabilim Dalı, Çocuk Yanık 

Merkezi/ANKARA 

Doç. Dr. Atiye KARAKUL Tarsus Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi /MERSİN 

Doç. Dr. Derya 

SULUHAN 

Sağlık Bilimleri Üniversitesi Gülhane Hemşirelik Fakültesi Çocuk 

Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı/ANKARA 

Doç. Dr. Mehmet 

ARPACIK 

Sağlık Bilimleri Üniversitesi Ümraniye Eğitim Araştırma Hastanesi, 

Çocuk Cerrahisi Anabilim Dalı, Çocuk Yanık Merkezi/İSTANBUL 

Doç. Dr. Nurdan AKÇAY 

DİDİŞEN 

Ege Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 

Hemşireliği Anabilim Dalı/ /İZMİR 

Doç. Dr. Sabri DEMİR Sağlık Bilimleri Üniversitesi Ankara Şehir Sağlık Uygulama ve 

Araştırma Merkezi, Cerrahi Tıp Bilimleri Bölümü, Çocuk Cerrahisi 

Anabilim Dalı/ANKARA 

Doç. Dr. Sabriye DAYI Sağlık Bilimleri Üniversitesi Bursa Tıp Fakültesi/Cerrahi Tıp 

Bilimleri Bölümü/Çocuk Cerrahisi Anabilim Dalı/BURSA 

 

 

II. Bilimsel Kurul (Unvan ve Alfabetik Sıraya Göre Sıralanmıştır.) 

Prof. Dr. Akgün ORAL  Sağlık Bilimleri Üniversitesi İzmir Tıp Fakültesi /Cerrahi Tıp Bilimleri 

Bölümü/Çocuk Cerrahisi Anabilim Dalı/İZMİR 

Prof. Dr. Dilek YILDIZ Sağlık Bilimleri Üniversitesi Gülhane Hemşirelik Fakültesi Çocuk 

Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği/ANKARA 

Prof. Dr. Emrah ŞENEL Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Tıp Fakültesi, Cerrahi Tıp 

Bilimleri/ Çocuk Cerrahisi Anabilim Dalı, Çocuk Yanık 

Merkezi/ANKARA 

Doç. Dr. Atiye 

KARAKUL 

Tarsus Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi /MERSİN 

Doç. Dr. Derya 

SULUHAN 

Sağlık Bilimleri Üniversitesi Gülhane Hemşirelik Fakültesi Çocuk 

Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı/ANKARA 

Doç. Dr. Mehmet 

ARPACIK 

Sağlık Bilimleri Üniversitesi Ümraniye Eğitim Araştırma Hastanesi, 

Çocuk Cerrahisi Anabilim Dalı, Çocuk Yanık Merkezi/İSTANBUL 

Doç. Dr. Nurdan 

AKÇAY DİDİŞEN 

Ege Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 

Hemşireliği Anabilim Dalı/ /İZMİR 

Doç. Dr. Sabri DEMİR Sağlık Bilimleri Üniversitesi Ankara Şehir Sağlık Uygulama ve 

Araştırma Merkezi, Cerrahi Tıp Bilimleri Bölümü, Çocuk Cerrahisi 

Anabilim Dalı/ANKARA 

Doç. Dr. Sabriye DAYI Sağlık Bilimleri Üniversitesi Bursa Tıp Fakültesi/Cerrahi Tıp Bilimleri 

Bölümü/Çocuk Cerrahisi Anabilim Dalı/BURSA 

Uzm. Dr. Aslınur ABAY Sağlık Bilimleri Üniversitesi Ankara Şehir Sağlık Uygulama ve 

Araştırma Merkezi, Cerrahi Tıp Bilimleri Bölümü, Çocuk Cerrahisi 

Anabilim Dalı/ANKARA 

 

 



III. Yerel Düzenleme Kurulu (Unvan ve Alfabetik Sıraya Göre Sıralanmıştır.) 

Prof. Dr. Dilek YILDIZ Sağlık Bilimleri Üniversitesi Gülhane Hemşirelik Fakültesi Çocuk 

Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği/ANKARA 

Doç. Dr. Derya 

SULUHAN 

Sağlık Bilimleri Üniversitesi Gülhane Hemşirelik Fakültesi Çocuk 

Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı/ANKARA 

Doç. Dr. Sabri DEMİR Sağlık Bilimleri Üniversitesi Ankara Şehir Sağlık Uygulama ve 

Araştırma Merkezi, Cerrahi Tıp Bilimleri Bölümü, Çocuk Cerrahisi 

Anabilim Dalı/ANKARA 

 

IV. Eğitim Kurulu (Unvan ve Alfabetik Sıraya Göre Sıralanmıştır.) 

Prof. Dr. Akgün ORAL  Sağlık Bilimleri Üniversitesi İzmir Tıp Fakültesi /Cerrahi Tıp 

Bilimleri Bölümü/Çocuk Cerrahisi Anabilim Dalı/İZMİR 

Prof. Dr. Dilek YILDIZ Sağlık Bilimleri Üniversitesi Gülhane Hemşirelik Fakültesi Çocuk 

Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği/ANKARA 

Prof. Dr. Emrah ŞENEL Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Tıp Fakültesi, Cerrahi Tıp 

Bilimleri/ Çocuk Cerrahisi Anabilim Dalı, Çocuk Yanık 

Merkezi/ANKARA 

Doç. Dr. Atiye KARAKUL Tarsus Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi /MERSİN 

Doç. Dr. Derya 

SULUHAN 

Sağlık Bilimleri Üniversitesi Gülhane Hemşirelik Fakültesi Çocuk 

Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı/ANKARA 

Doç. Dr. Mehmet 

ARPACIK 

Sağlık Bilimleri Üniversitesi Ümraniye Eğitim Araştırma Hastanesi, 

Çocuk Cerrahisi Anabilim Dalı, Çocuk Yanık Merkezi/İSTANBUL 

Doç. Dr. Nurdan AKÇAY 

DİDİŞEN 

Ege Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 

Hemşireliği Anabilim Dalı/ /İZMİR 

Doç. Dr. Sabri DEMİR Sağlık Bilimleri Üniversitesi Ankara Şehir Sağlık Uygulama ve 

Araştırma Merkezi, Cerrahi Tıp Bilimleri Bölümü, Çocuk Cerrahisi 

Anabilim Dalı/ANKARA 

Doç. Dr. Sabriye DAYI Sağlık Bilimleri Üniversitesi Bursa Tıp Fakültesi/Cerrahi Tıp 

Bilimleri Bölümü/Çocuk Cerrahisi Anabilim Dalı/BURSA 

Dr. Öğr. Üyesi BURCU 

KELLECİ ÇAKIR 

Hacettepe Üniversitesi Eczacılık Fakültesi, Eczacılık Meslek 

Bilimleri Bölümü, Klinik Eczacılık Anabilim Dalı/ANKARA 

 

Dr. Burcu ÖZEN YEŞİL Ankara Bilkent Şehir Hastanesi Çocuk Kulesi 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 



Başvuru ve Katılımcı Kriterleri  

Katılımcıların Belirlenmesine İlişkin Koşullar 

• Çocuk yanık tedavi birimlerinde aktif olarak çalışan hemşire olması 

• TÜBİTAK Araştırmacı Bilgi Sistemi (ARBİS)’ne kayıtlı olması 

• 2237-A kodlu projelere 5 defadan fazla katılmamış olması 

• Başvuru formunu eksiksiz doldurması 

• OHAL kapsamında yürürlüğe konulan Kanun Hükmünde Kararnameler ile doğrudan 

veya anılan Kanun Hükmünde Kararnamelerde öngörülen usuller çerçevesinde 

meslekten, kamu görevinden veya ilgili kurumların teşkilatından çıkarılmamış olması 

gerekmektedir. 

• Ankara dışından katılacak katılımcı sayısı sınırlı olduğundan (en fazla 10 kişi), Ankara 

dışından yapılan başvurular ayrı olarak değerlendirilecek ve değerlendirme kriterlerine 

göre puanlanarak seçilecektir. 

• Başvuru sayısının kontenjandan fazla olması durumunda, etkinliğe kabul edilecek 

katılımcıların belirlenmesinde çocuk yanık merkezinde çalışma yılı esas alınacaktır.  

 

Katılım Bilgileri 

Etkinliğe katılım 15 kişi ile sınırlıdır. 

Etkinliğe katılabilmek için belirtilen tarihler arasında, etkinlik internet sitesinde yer alan 

Google Form bağlantısı üzerinden başvuru yapılması, niyet mektubunu yazması ve başvurunun 

kabul edilmesi gerekmektedir. 

Programda belirtildiği üzere eğitimler teorik ve uygulamalı olarak gerçekleştirilecektir. 

Eğitime katılım ücretsizdir. 

Ankara dışından katılacak sınırlı sayıdaki (en fazla 10 kişi) katılımcının ulaşım, konaklama ve 

yemek giderleri, Ankara'dan katılan katılımcıların ise yemek giderleri, TÜBİTAK proje bütçesi 

kapsamında karşılanacaktır. 

Etkinlik 2 gün sürecek olup, katılım zorunludur. Programa %100 devam sağlayan tüm 

katılımcılara katılım belgesi verilecektir. 

Başvuru 

Başvuru formu, projenin TÜBİTAK 2237/A Bilimsel Eğitim Etkinliklerini Destekleme 

Programı kapsamında destek almaya hak kazanması durumunda aktif hale getirilecektir. 

Başvurular, etkinliğin internet sitesinde paylaşılacak bağlantı üzerinden gerçekleştirilecektir. 

 


