COCUK YANIK TEDAVI BIRIMLERINDE CALISAN HEMSIRELER iCIN

NUTRiISYONEL BAKIM KURSU

Siire 2 giin (09.00-16.30)
Hedef Grup Cocuk yanik tedavi birimlerinde ¢aligan hemsireler
Ana Tema Cocuk yanik hastasinda enteral beslenme ve niitrisyonel bakim
1. GON
Saat Egitim Konusu Ogretim Uyesi
09:00-09:45 | Acilis ve kurs kapsami konusunda bilgilendirme Dog¢. Dr. Derya SULUHAN
09:45-10:30 | Cocuk yanik epidemiyolojisi ve fizyopatolojisi Dog.Dr. Sabri DEMIR
10:30-10:45 | Ara
10:45-11:30 | Yanikta metabolik yanit ve hipermetabolizma | Prof. Dr. Akgiin ORAL
11:30-11:45 | Ara
11:45-12:30 | Cocuk yanik hastasinda yanik tedavisi | Dog. Dr. Mehmet ARPACIK
12:30-13:30 | Ogle aras:
13:30-14:15 | Cocuk yanik hastasinda enteral beslenme tedavisi | Prof. Dr. Emrah SENEL
14:15-14:30 | Ara
) ) Cocuk yanik hastasinda enerji/besin gereksiniminin Dr. Burcu YESIL OZEN
14:30-15:15 . )
belirlenmesi
15:15-15:30 | Ara
15:30-16:15 | Enteral beslenme tedavisinde erisim yollar1 | Dog. Dr. Sabriye DAYI
16:15-16:30 | Degerlendirme/Geri bildirim alma
2. GUN
Saat Egitim Konusu Ogretim Uyesi
09:00-09.45 | Enteral beslenmede giivenli uygulama Dog¢. Dr. Derya SULUHAN
09:45-10:30 | Enteral beslenmede iiriin-ilag etkilesimleri Dr. Ogr. Uyesi Burcu KELLECT
CAKIR
10:30-10:45 | Ara
10:45-11:30 | Enteral beslenme komplikasyonlari ve yonetimi | Dog. Dr. Atiye KARAKUL
11:30-11:45 | Ara
11:45-12:30 | Enteral beslenmede hasta izlemi g%g.iIS)ENNurdan AKCAY
12:30-13:30 | Ogle arasi
13:30-14:15 | Cocuk Yanik Hastasinda Enteral Beslenme Niitrisyonel Prof. Dr. Dilek YILDIZ
Bakim: Olgu Temelli Uygulama (VAKA I: Uygulamali
egitim)
14:15-14:30 | Ara
14:30-15:15 | Cocuk Yanik Hastasinda Enteral Beslenme Niitrisyonel Prof. Dr. Dilek YILDIZ
Bakim: Olgu Temelli Uygulama (VAKA II: Uygulamali
egitim)
15:15-15:30 | Ara
15:30-16:30 | Kapanis, kurs degerlendirmesi | Dog. Dr. Derya SULUHAN




Hakkinda

Amacg

Cocuk yanik tedavi birimlerinde calisan hemsirelerin, yanik sonrasi gelisen metabolik ve beslenme
gereksinimleri konusunda bilgi ve farkindaliklarinin artirilmasi hedeflenmektedir. Bu kapsamda
hemsirelerin ¢ocuk yanik hastalarinda niitrisyonel durumun degerlendirilmesi, enerji ve besin dgesi
gereksinimlerinin belirlenmesi, uygun beslenme yoOntemlerinin planlanmasi ve uygulanmasi ile

beslenme tedavisinin izlenmesine yonelik bilgi ve becerilerinin gelistirilmesi amaglanmaktadir.

Kapsam

Kurs, ¢ocuk yanik hastalarinin yanik tedavi birimlerindeki tedavi ve bakim siire¢lerinde niitrisyonel
gereksinimlerin degerlendirilmesi ve yonetimine yonelik giincel ve kanita dayali bilgileri
kapsamaktadir. Egitim kapsaminda yanik sonrasi gelisen metabolik yanit ve hipermetabolizmanin ¢ocuk
hastalarin enerji ve besin Ogesi gereksinimleri iizerindeki etkileri ele alinacaktir. Katilimcilara
niitrisyonel degerlendirmenin temel ilkeleri, enerji ve besin gereksinimlerinin belirlenmesi ve uygun
niitrisyonel bakimin planlanmasina iliskin bilgiler sunulacaktir. Enteral beslenmenin gocuk yanik
hastalarindaki 6nemi, baslatilma zamanlamasi, endikasyonlar1 ve kontrendikasyonlar1 ayrintili olarak
incelenecektir. Ayrica enteral beslenme yollari, kullanilan {iriinler, uygulama yontemleri ve beslenmenin

giivenli sekilde baslatilmasi ve siirdiiriilmesine yonelik temel uygulamalar ele alinacaktir.

Kurs kapsaminda enteral beslenmenin izlenmesi, beslenme siirecinde hemsirenin sorumluluklar1 ve
giivenli hemsirelik uygulamalar1 {izerinde durulacaktir. Enteral beslenmeye bagli gelisebilecek
komplikasyonlarin erken tanilanmasi, énlenmesi ve uygun sekilde yonetilmesine yonelik bilgi ve
becerilerin  gelistirilmesi amaglanmaktadir. Teorik bilgilerin klinik uygulamaya aktarilmasini
desteklemek amaciyla vaka temelli ¢aligmalar ve klinik karar verme etkinliklerine yer verilecektir.
Katilimcilarin - farkli  klinik durumlarda c¢ocuk yanik hastasinin niitrisyonel gereksinimlerini
degerlendirmeleri ve bireysellestirilmis hemsirelik bakimimi planlamalar1 desteklenecektir. Bu
dogrultuda kursun, cocuk yanik tedavi birimlerinde ¢alisan hemsirelerin kanita dayali niitrisyonel bakim
sunma, klinik karar verme ve giivenli hemsirelik uygulamalarim giiclendirmesine katki saglamasi

hedeflenmektedir.



ETKINLIK YERIi VE KONAKLAMA

Konaklama: Fakiilteye yakin otelde rezervasyon yapilmistir. Konaklama iicretleri TUBITAK
biit¢esinden karsilanacaktir.

Etkinlik tarihi: 28-29 Mart 2027 (2 giin)

Etkinlik Yeri: Saglik Bilimleri Universitesi Giilhane Hemsirelik Fakiiltesi Egitim Salonu
Emrah mah, 06010 Kec¢ioren/Ankara



Bilimsel Kurul, Diizenleme Kurulu ve Egitim Kurulu Listesi

I. Diizenleme Kurulu (Unvan ve Alfabetik Siraya Gore Siralanmistir.)

Prof. Dr. Akgiin ORAL Saglik Bilimleri Universitesi Izmir Tip Fakiiltesi /Cerrahi Tip
Bilimleri Boliimii/Cocuk Cerrahisi Anabilim Dali/IZMIR
Prof. Dr. Dilek YILDIZ Saglik Bilimleri Universitesi Giilhane Hemsirelik Fakiiltesi Cocuk

Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi/ANKARA

Prof. Dr. Emrah SENEL

Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesi, Cerrahi Tip

Bilimleri/ Cocuk Cerrahisi Anabilim Dali, Cocuk Yanik
Merkezi/ANKARA
Doc. Dr. Atiye KARAKUL | Tarsus Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi /MERSIN
Dog. Dr. Derya | Saghk Bilimleri Universitesi Giilhane Hemsirelik Fakiiltesi Cocuk
SULUHAN Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemgireligi Anabilim Dal’ ANKARA
Doc. Dr. Mehmet | Saglik Bilimleri Universitesi Umraniye Egitim Arastirma Hastanesi,
ARPACIK Cocuk Cerrahisi Anabilim Dali, Cocuk Yanik Merkezi/ISTANBUL

Dog¢. Dr. Nurdan AKCAY
DIDISEN

Ege Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Cocuk Saghgi ve Hastaliklar:
Hemygireligi Anabilim Dali/ /IZMIR

Doc. Dr. Sabri DEMIR

Saglik Bilimleri Universitesi Ankara Sehir Saghk Uygulama ve
Aragtirma Merkezi, Cerrahi Tip Bilimleri Boliimii, Cocuk Cerrahisi
Anabilim Dali/ANKARA

Dog¢. Dr. Sabriye DAYI

Saglik Bilimleri Universitesi Bursa Tip Fakiiltesi/Cerrahi Tip
Bilimleri Boliimii/Cocuk Cerrahisi Anabilim Dali/BURSA

I1. Bilimsel Kurul (Unvan ve Alfabetik Siraya Gore Siralanmistir.)

Prof. Dr. Akgiin ORAL | Saglik Bilimleri Universitesi Izmir Tip Fakiiltesi /Cerrahi Tip Bilimleri
Boliimii/Cocuk Cerrahisi Anabilim Dali/iZMIR
Prof. Dr. Dilek YILDIZ | Saglik Bilimleri Universitesi Giilhane Hemsirelik Fakiiltesi Cocuk

Saglig1 ve Hastaliklart Hemgireligi/ ANKARA

Prof. Dr. Emrah SENEL

Ankara Yildinm Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesi, Cerrahi Tip

Bilimleri/ Cocuk Cerrahisi Anabilim Dali, Cocuk Yanik
Merkezi/ANKARA
Dog. Dr. Atiye Tarsus Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi /MERSIN
KARAKUL
Dog¢. Dr. Derya Saglik Bilimleri Universitesi Giilhane Hemsgirelik Fakiiltesi Cocuk
SULUHAN Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dal’ANKARA
Dog¢. Dr. Mehmet Saglik Bilimleri Universitesi Umraniye Egitim Arastirma Hastanesi,
ARPACIK Cocuk Cerrahisi Anabilim Dal1, Cocuk Yanik Merkezi/ISTANBUL
Dog¢. Dr. Nurdan Ege Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Cocuk Saglhigi ve Hastaliklari
AKCAY DIiDIiSEN Hemsireligi Anabilim Daly/ /iZMIR

Doc. Dr. Sabri DEMIR

Saglk Bilimleri Universitesi Ankara Sehir Saglik Uygulama ve
Arastirma Merkezi, Cerrahi Tip Bilimleri Bolimii, Cocuk Cerrahisi
Anabilim Dali/ANKARA

Dog¢. Dr. Sabriye DAYI

Saglik Bilimleri Universitesi Bursa Tip Fakiiltesi/Cerrahi Tip Bilimleri
Boliimii/Cocuk Cerrahisi Anabilim Dali/BURSA

Uzm. Dr. Aslinur ABAY

Saglk Bilimleri Universitesi Ankara Sehir Saglik Uygulama ve
Arastirma Merkezi, Cerrahi Tip Bilimleri Boliimii, Cocuk Cerrahisi
Anabilim Dal’ANKARA




III. Yerel Diizenleme Kurulu (Unvan ve Alfabetik Siraya Gore Siralanmistir.)

Prof. Dr. Dilek YILDIZ

Saghik Bilimleri Universitesi Giilhane Hemsirelik Fakiiltesi Cocuk
Saglig1 ve Hastaliklart Hemsireligi/ ANKARA

Dog. Dr. Derya
SULUHAN

Saglhk Bilimleri Universitesi Giilhane Hemsirelik Fakiiltesi Cocuk
Saglig1 ve Hastaliklart Hemsireligi Anabilim Dali/ANKARA

Doc. Dr. Sabri DEMIR

Saglk Bilimleri Universitesi Ankara Sehir Saglik Uygulama ve
Aragtirma Merkezi, Cerrahi Tip Bilimleri Boliimii, Cocuk Cerrahisi
Anabilim Dali/ANKARA

IV. Egitim Kurulu (Unvan ve Alfabetik Siraya Gore Siralanmistir.)

Prof. Dr. Akgiin ORAL

Saglik Bilimleri Universitesi Izmir Tip Fakiiltesi /Cerrahi Tip
Bilimleri Boliimii/Cocuk Cerrahisi Anabilim Dali/IZMIR

Prof. Dr. Dilek YILDIZ

Saghk Bilimleri Universitesi Giilhane Hemsirelik Fakiiltesi Cocuk
Saglig1 ve Hastaliklart Hemsireligi/ ANKARA

Prof. Dr. Emrah SENEL

Ankara Yildirm Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesi, Cerrahi Tip
Bilimleri/ Cocuk Cerrahisi Anabilim Dali, Cocuk Yanik
Merkezi/ ANKARA

Dog¢. Dr. Atiye KARAKUL

Tarsus Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi / MERSIN

Doc. Dr. Derya | Saghk Bilimleri Universitesi Giilhane Hemsirelik Fakiiltesi Cocuk
SULUHAN Saglig1 ve Hastaliklart Hemsireligi Anabilim Dal’ANKARA

Doc. Dr. Mehmet | Saglik Bilimleri Universitesi Umraniye Egitim Arastirma Hastanesi,
ARPACIK Cocuk Cerrahisi Anabilim Dal1, Cocuk Yanik Merkezi/ISTANBUL

Do¢. Dr. Nurdan AKCAY
DIiDISEN

Ege Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Cocuk Saghgi ve Hastaliklar:
Hemsireligi Anabilim Dali/ /IZMIR

Doc. Dr. Sabri DEMIR

Saglik Bilimleri Universitesi Ankara Sehir Saglik Uygulama ve
Aragtirma Merkezi, Cerrahi Tip Bilimleri Boliimii, Cocuk Cerrahisi
Anabilim Dali/ANKARA

Dog¢. Dr. Sabriye DAYI

Saglik Bilimleri Universitesi Bursa Tip Fakiiltesi/Cerrahi Tip
Bilimleri B6liimii/Cocuk Cerrahisi Anabilim Dali/BURSA

Dr. Ogr..ﬁyesi BURCU
KELLECI CAKIR

Hacettepe Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Eczacilik Meslek
Bilimleri Boliimii, Klinik Eczacilik Anabilim DalyANKARA

Dr. Burcu OZEN YESIL

Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Cocuk Kulesi




Basvuru ve Katihmel Kriterleri
Katihmcilarin Belirlenmesine iliskin Kosullar

e (Cocuk yanik tedavi birimlerinde aktif olarak ¢alisan hemsire olmasi

e TUBITAK Arastirmaci Bilgi Sistemi (ARBIS) ne kayitli olmasi

e 2237-A kodlu projelere 5 defadan fazla katilmamis olmasi

e Basvuru formunu eksiksiz doldurmasi

e OHAL kapsaminda yiirtirliige konulan Kanun Hiikmiinde Kararnameler ile dogrudan
veya anilan Kanun Hiikmiinde Kararnamelerde 6ngoriilen usuller ¢ercevesinde
meslekten, kamu gorevinden veya ilgili kurumlarin teskilatindan ¢ikarilmamis olmasi
gerekmektedir.

e Ankara digindan katilacak katilimei sayisi sinirli oldugundan (en fazla 10 kisi), Ankara
disindan yapilan bagvurular ayr1 olarak degerlendirilecek ve degerlendirme kriterlerine
gore puanlanarak secilecektir.

e Basvuru sayisinin kontenjandan fazla olmas1 durumunda, etkinlige kabul edilecek
katilimcilarin belirlenmesinde ¢ocuk yanik merkezinde ¢alisma yil1 esas alinacaktir.

Katilim Bilgileri
Etkinlige katilim 15 kisi ile sinirhidir.

Etkinlige katilabilmek i¢in belirtilen tarihler arasinda, etkinlik internet sitesinde yer alan
Google Form baglantisi lizerinden basvuru yapilmasi, niyet mektubunu yazmasi ve bagvurunun
kabul edilmesi gerekmektedir.

Programda belirtildigi tizere egitimler teorik ve uygulamali olarak gergeklestirilecektir.
Egitime katilim ticretsizdir.

Ankara disindan katilacak sinirlt sayidaki (en fazla 10 kisi) katilimeinin ulagim, konaklama ve
yemek giderleri, Ankara'dan katilan katilimcilarin ise yemek giderleri, TUBITAK proje biitgesi
kapsaminda karsilanacaktir.

Etkinlik 2 giin siirecek olup, katilim zorunludur. Programa %100 devam saglayan tiim
katilimcilara katilim belgesi verilecektir.

Basvuru

Basvuru formu, projenin TUBITAK 2237/A Bilimsel Egitim Etkinliklerini Destekleme
Programi kapsaminda destek almaya hak kazanmasi durumunda aktif hale getirilecektir.
Bagvurular, etkinligin internet sitesinde paylasilacak baglanti tizerinden gerceklestirilecektir.



