T.C. SAGLIK BiLIMLERi UNIVERSITESI

HAMIDIYE YASAM BiLiMLERiI FAKULTESi/ EGZERSIZ VE SPOR BiLiMLERi BOLUMU

2025-2026 EGiTiM- 6GRETIM DONEMi

BAHAR YARIYILI FINAL PROGRAMI

GON | SAAT 1. SINIF 2.SINIF i 3. SINIF 4.SINIF
TAKIM SPORLARI - Il BASKETBOL TAKIM SPORLARI - IV BASKETBOL
09.30-10.20 erem Agici erem Asgici
(YBF YENI SPOR SALONU) (YBF YENI SPOR SALONU)
ALAN DISI SEGMELI - |
103041.20 GONULLOLUK PROJESI- PROJE TESLIMI
-30-11- Prof. Dr. Hillya YUCEL
(Hamidiye SBF Ergoterapi Lab)
MESLEK UYGULAMASI I
BIREYSEL SPORLAR- PILATES BIREYSEL SPORLAR- ZUMBA - PILATES ProfDr. Gigdem BULGAN ERCIN& Prof. Dr. Recep Sirhat
o h MUNIROGLU & Dog. Dr. Erdal BAL
11.3012.20 wver clﬂmgﬁﬁésimuu) e clﬁlug'lr(lgésfuouu) & Dog. Dr. Yeliz PEHLIVAN & Dr.Ogr. Uyesi Merve
BEKTAS & Dr.Ogr.Uyesi Mustafa BAS (EGZ DERSLIK-
1
_ HERKESICIN SPOR
Dr.Ogr.Uyesi Yeliz PEHLIVAN Ars.Gér. Esra
12301320 AYDEMIR AMAN
(EGZ DERSLIK- 1-2)
ALAN ICi SEGMELI - IIl ALAN iGi SECMELI - IV
FARKLI POPULASYONLAR IGIN SPOR FARKLI POPULASYONLAR IGIN SPOR
Dr. Tugba YILMAZ (EGZ DERSLIK-1) Dr. Tugba YILMAZ (EGZ DERSLIK-1)
FUTBOL VE ANTRENMA! FUTBOL VE ANTRENMAN
13.30-14.20 Dr.Ogr.Uyesi Mustafa BAS (EGZ DERSLIK-1) Dr.0gr.Uyesi Mustafa BAS (EGZ DERSLIK-1)
REKREATIF ETKINLIKLER VE SPOR REKREATIF ETKINLIKLER VE SPOR
Dr.Ogr.Uyesi Mustafa BAS (EGZ DERSLIK 2) Dr.Ogr.Uyesi.Mustafa BAS (EGZ DERSLIK 2)
SPORDA MAG ANALIZI VE PERFORMANS SPORDA MAG ANALIZI VE PERFORMANS
Prof. Dr. Recep Sirhat MUNIROGLU (EGZ DERSLIK-2) Prof. Dr. Recep Siirhat MUNIROGLU (EGZ DERSLIK-2)
ALAN IGi SECMELI - IV ALAN IGi SECMELI - IV
DEZAVANTAJLI BIREYLER ICIN SPOR VE REKREASYON || DEZAVANTAJLI BIREYLER ICIN SPOR VE REKREASYON
Dr.Ogr.Uyesi Merve BEKTAS (EGZ DERSLIK-1) Or.Ogr.Uyesi Merve BEKTAS (EGZ DERSLIK-1)
14.30-15.20 OCUK SAGLIGI VE EGZERSIZ UK SAGLIGI VE EGZERSIZ
Dr.Ogr.Uyesi Merve BEKTAS (EGZ DERSLIK-1) Dr.Ogr.Uyesi Merve BEKTAS (EGZ DERSLIK-1)
OCUK VE ANTRENM. OCUK VE ANTRENMAN
Prof. Dr. Recep Sirhat MUNIROGLU (EGZ DERSLIK-2) Prof. Dr. Recep Sirhat MUNIROGLU (EGZ DERSLIK-2)
ALAN DISI SEGMELI - 19.00 ALAN DISI SECMELI - 19.00
09.30-10.00 YASAM KALITESI YASAM KALITESI
20710 Dog. Dr. Selma ERCAN DOGU Dog. Dr. Selma ERCAN DOGU
BIREYSEL SPORLARI - Il BOKS UYGULAMA (MTSZEA04-MTSZEA05) (MTSZEA04-MTSZEAO5)
Dog.Dr.Erdal B
(YBF YENI SPOR SALONU)
10.30-11.20
BIREYSEL SPORLAR!I - Il BOKS TEORIK
5 |1130412.20 Dog.Dr.Erdal BAL
& (EGZ DERSLIK- 1-2)
© ARASTIRMA PROJESI Il
g Prof.Dr. Gigdem BULGAN ERCIN & Prof. Dr. Recep
P rhatMUNIROGLU & Dog. Dr. Erdal BAL
& |12:30-13.20 & Dog. Dr. Yeliz PEHLIVAN & Dr.Ogr. Uyesi Merve
Pl GENEL CIMNASTIK 1-2 UYGULAMA BEKTAS & Dr.Ogr.Uyesi Mustafa BAS
z Dog.Dr.Erdal BAL (TOPLANTI ODASI)
(YBF YENI SPOR SALONU) PSIKOMOTOR GELISIM VE OGRENME
13.30-14.20 Dog.Dr.Erdal BAL
(EGZ DERSLIK- 1-2-MTSZEA08)
GENEL CIMNASTIK 1-2TEORIK
14.30-15.20 Dog.Dr.Erdal BAL
(EGZ DERSLIK- 1-2-MTSZEA08)
15.30-16.20
10.30-11.20
ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHi - 1l
11.3012.20 Ogr.Gor. ABDUSSAMED GEGER
(EGZ DERSLIK- 1-2)
ARASTIRMA PROJESI Il
12.30-13.20 Prof.Dr. Gigdem BULGAN ERCIN & Prof. Dr. Recep
SiirhatMUNIROGLU & Dog. Dr. Erdal BAL
& Dog. Dr. Yeliz PEHLIVAN & Dr.Ogr. Uyesi Merve
BEKTAS & Dr.Ogr.Uyesi Mustafa BAS
(TOPLANTI ODASI)
ALAN DISI SEGMELI - |
13.30-14.20 Anadolu Selguklu ve Osmanli Sifahaneleri
Bt Dr. Ogr. Uyesi Kilbra Feyza EROL
(MTSC1D07)
SPOR EKONOMIS| VE SPONSORLUK
14.4515.20 .Dr.Erdal BAL
(EGZ DERSLIK- 1-2)
anatoml- 1 " bEGenLen colvi
15.30-16.20 Ogr. Gor. Dr.Tanju OZSOY Doc. Dr. Nebile GZMEN
(EGZ DERSLIK- 1-2-MTSZEA08) °c- (MTSC1D07)
09.30-10.20
ALAN DISI SEGMELI - | ALAN DISI SECMELI - |
1030-11.20 OSMANLI TURKGESI OSMANLI TURKCESI
-0 Dr. Ogr. Uyesi Ahmet Zeki IZGOER Dr. Ogr. Uyesi Ahmet Zeki IZGOER
(MTSC1D07) (MTSC1D07)
TAKIM SPORLARI - 1l HENTBOL TAKIM SPORLARI - IV HENTBOL KARIYER YONETIMI VE GIRISIMCILIK
11.30-12.20 Ogr.Gér. Bahtiyar Birinci Ogr.Gér. Bahtiyar Birinci Prof. Dr. Recep Siirhat MUNIROGLU
E (YBF YENI SPOR SALONU) (YBF YENI SPOR SALONU) (EGZ DERSLIK- 1-2)
H
@
&
H TAKIM SPORLARI - lll VOLEYBOL TAKIM SPORLARI - IV VOLEYBOL
§ 12.30-13.20 Ogr. Gor. Meftun EREN Ogr. Gor. Meftun EREN
= (YBF YENI SPOR SALONU) (YBF YENI SPOR SALONU)
S
3 ANTRENMAN BILGISI - II
T 13.3014.20 Dog.Dr.Erdal BAL
(EGZ DERSLIK- 1-2-MTSZEA08)
SPORDA YETENEK SECIMI
14.30-15.20 Prof. Dr. Recep Siirhat MUNIROGLU
(EGZ DERSLIK- 1-2)
ALAN DISI SECMELI - |
INGILIZCE -
15.30-16.20 Ogr.Gor. TUGBA NAYIR GORSEL SANATLAR
(YBF YENI DERSLIK 1-2) Gamze OZYAZICI
(MTSC1D07)
ALAN DISI SEGMELI - | ALAN DISI SECMELI - Il
09.30-10.00 Maneviyat Psikolojisi Maneviyat Psikolojisi

BIREYSEL SPORLAR- Il
TENIS

Dr. gr. Uyesi Mustafa ATAK
(MTSZEA04-MTSZEA05)

Dr. Ogr. Uyesi Mustafa ATAK
(MTSZEA04-MTSZEAOS)




Dr.Ogr.Uyesi Mustafa BAS
(YBF YENI SPOR SALONU)

AFET BILINCI SUBE 1

AFET BILINCI SUBE 2

(EGZ DERSLIK- 1-2)

10.30-11.20 Ogr. Gér. Beliz YEKELER KAHRAMAN Ogr. Gér. Beliz YEKELER KAHRAMAN
(EGZ DERSLIK 1-2) (EGZ DERSLIK 1-2)
11.30-12.20,
<
H
° TAKIM SPORLARI - Il FUTBOL
H] Dr.Ogr.Uyesi Mustafa BAS
g (YBF FUTBOL SAHAS!)
% 12.3013.20
H ARASTIRMA PROJESI I
o Prof.Dr. Gigdem BULGAN ERCIN & Prof. Dr. Recep
SiirhatMUNIROGLU & Dog. Dr. Erdal BAL
& Dog. Dr. Yeliz PEHLIVAN & Dr.0gr. Uyesi Merve
SAGLIK BILGISI VE ILK YARDIM Dr.Ogr.Uyesi Mustafa BAS
13.30-14.20. Dr.Ogr.Uyesi Merve BEKTAS (TOPLANTI ODASI)
(EGZ DERSLIK- 1-2-MTSZEA08)
TORK DILI -1
14.3015.20 Ogr.Gor.Hilal AY
(EGZ DERSLIK 1-2)
SPORDA ERGONOMI VE MATERYAL GELISTIRME
15.30-16.20 Dr.Ogr.Uyesi Mustafa BAS
(EGZ DERSLIK- 1-2)
10.30-11.20
11.30-12.20,
ARASTIRMA PROJESI I
SPOR YARALANMALARI VE REHABILITASYONU Prof.Dr. Gigdem BULGAN ERCIN & Prof. Dr. Recep
12304320 Uzman Dr. Faima Serenay VARDAR StrhatMONIROGLU & Dog. Dr. Erdal BAL
-30-13. s DERoLK 12) & Dog. Dr. Yeliz PEHLIVAN & Dr.0gr. Uyesi Merve
BEKTAS & Dr.Ogr.Uyesi Mustafa BAS
(TOPLANTI ODASI)
13.30-14.20.
GENEL FiZYOLOJI I
14.30-15.20 Dr.Ogr.Uyesi Merve BEKTAS
(EGZ DERSLIK- 1-2-MTSZEA08)
SPORDA BILIMSEL ARASTIRMA TEKNIKLERI VE
ISTATISTIK
15.30-16.20 Ogr.Gor. Kiirsat BEYDILLI
(EGZ DERSLIK- 1-2)
09.30-10.20
GZEL POPULASYONLAR IGIN EGZERSIZ
PR AMA
10.30-11.20 . o Prof.r.Gigdem BULGAN ERCIN
BIREYSEL SPORLAR- Il- MASA TENisi BIREYSEL SPORLAR- lll- MASA TENISi (EGZ DERSLIK- 1-2)
Dog. Dr. Yeliz PEHLIVAN Dog. Dr. Yeliz PEHLIVAN
(YBF YENi SPOR SALONU) (YBF YENI SPOR SALONU)
5 11.30-12.20,
3
&
&
g BIREYSEL SPORLAR:- I BIREYSEL SPORLAR- Il
2 | 1301320 BADMINTO! MINTON
g |1 Dog. Dr. Yeliz PEHLIVAN Dog. Dr. Yeliz PEHLIVAN
Pl (YBF YENi SPOR SALONU) (YBF YENI SPOR SALONU)
H
e VUCUT GELISTIRME VE FITNESS
13.3014.20 Prof.Dr.Gigdem BULGAN ERCIN
(EGZ DERSLIK- 1-2)
FONKSIYONEL ANATOMI VE KINESIYOLOJI
14.30415.20 Prof.Dr.Gigdem BULGAN ERCIN
(EGZ DERSLIK- 1-2-MTSZEA08)
SPOR BIYOKIMYASI
15.3016.20 Dog. Dr. Yeliz PEHLIVAN




	ESB 2022-2023 GÜZ VİZE PROGRAM

