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Sempozyum Teması
Cumhurbaşkanlığı tarafından ilan edilen 2025 Aile Yılı kapsamında, aile, spor ve psikoloji temalarını merkeze
alan bu sempozyum; disiplinlerarası bir perspektif sunmayı, bilimsel katkıları teşvik etmeyi ve aile odaklı
yaklaşımların önemini vurgulamayı amaçlamaktadır.

Bildiri Gönderim Prosedürü
Sempozyum kapsamında sözlü sunumlar ve poster kabul edilecektir. Sözlü sunumlar için süre 10 dakika ile
sınırlıdır. Poster ise 70 x 90 cm boyutlarında hazırlanmalıdır. Bildiriler Microsoft Word formatında
hazırlanmalı, Times New Roman yazı tipi ve 12 punto kullanılmalıdır. Özetler 400 kelimeyi geçmemeli,
yazarların ad-soyadları, kurum bilgileri ve iletişim adresleri açıkça belirtilmelidir. Dijital ortamda hazırlanmış
bildiriler, en geç 24 Kasım 2025 Pazartesi günü saat 17.00’a kadar 'ailesporvepsikoloji@gmail.com'
adresine gönderilmelidir. Değerlendirme sürecinin ardından kabul edilen bildiriler, dijital bildiri kitabında
yayımlanacaktır.

Fotoğraf Yarışması
Cumhurbaşkanlığı tarafından ilan edilen 2025 Aile Yılı etkinlikleri kapsamında, "Dijital Fotoğraf Yarışması"
düzenlenecektir. Yarışma, yüksek öğretim kurumuna bağlı tüm öğrencilerin katılımına açıktır. Yarışmanın
teması "Aile, Spor ve Psikoloji" olarak belirlenmiştir. Katılımcılardan, belirtilen temalar çerçevesinde gerçek
veya kurguya dayalı dijital fotoğrafları 24 Kasım 2025 Pazartesi günü saat 17.00'a kadar
ailesporvepsikoloji@gmail.com adresine ekteki yarışma katılım formunu da ekleyerek göndermeleri
beklenmektedir. Yarışmayı kazanan öğrencilerimize ödülleri sempozyum açılışında takdim edilecektir.
Fotoğraflar JPEG (.jpg / .jpeg), Tiff veya RAW formatında kabul edilir. Çözünürlük En az 300 dpi olmalıdır. 

Katılım ve Sunum Belgeleri
Sempozyuma katılım sağlayan tüm katılımcılara katılım belgesi verilecektir. Hem sözlü sunum hem de
poster sunumu gerçekleştiren katılımcılara ayrıca sunum belgesi düzenlenecektir. Tüm belgeler,
sempozyum sonrasında dijital ortamda (e-posta yoluyla) katılımcılara iletilecektir.

İletişim & Bilgi
ailesporvepsikoloji@gmail.com
https://ybf.sbu.edu.tr

Katılım ücretsizdir.



AİLE, SPOR VE PSİKOLOJİ SEMPOZYUMU
Hamidiye Yerleşkesi Tarihi Bina – 15 Temmuz Salonu

Cumhurbaşkanlığı tarafından ilan edilen 2025 Aile Yılı kapsamında aile, spor ve
psikoloji temalarını merkeze alan sempozyumun akışı:

1. GÜN
5 ARALIK CUMA 

10.00-10.45 - AÇILIŞ KONUŞMALARI
-Prof. Dr. Cengiz YILDIRIM - Hamidiye Yaşam Bilimleri Fakültesi Dekanı
-Prof. Dr. Kemalettin AYDIN- Sağlık Bilimleri Üniversitesi Rektörü
-Mahinur ÖZDEMİR GÖKTAŞ- Aile ve Sosyal Politikalar Bakanı

10.45-11.00 – Fotoğraf Yarışması Ödül Töreni

11.00-12.30 PANEL - Psikoloji, Spor ve Aile: Çok Boyutlu Bir Bakış
-Prof. Dr. Erol GÖKA - Oturum Başkanı
-Prof. Dr. Hakan TÜRKÇAPAR - Davetli Konuşmacı
-Şenol GÜNEŞ - Davetli Konuşmacı
-Tolga ZENGİN - Davetli Konuşmacı
-Doç.Dr. Burcu Ertaş Dölek -Davetli Konuşmacı
-Mesut ÖZİL - Davetli Konuşmacı

12.30-14.00 - ÖĞLE ARASI

14.00-15.00- PANEL – Egzersizle Güçlenen Zihin: Spor Psikolojisine Güncel Bakışlar
- Prof. Dr. Çiğdem BULGAN ERCİN - Oturum Başkanı
- Prof. Dr. Dilara SEVİMAY ÖZER - Davetli Konuşmacı
- Prof. Dr. Arzu YÜKSELEN – Davetli Konuşmacı
- Dr. Psk. Duygu GÜRLEYİK – Davetli Konuşmacı

15.00-15.15 ARA

15.15-16.15- PANEL – Bağımlılık Tedavisinde Aile ve Sporun Rolü
-Prof. Dr. Servet EBRİNÇ & Prof. Dr. Özalp EKİNCİ - Oturum Başkanları
-Dr. Öğr. Üyesi Murat DİNÇER – Davetli Konuşmacı
-Klinik Psk. Mehmet BÜYÜKÇORAK– Davetli Konuşmacı
-Klinik Psk. Süreyya KİTAPÇIOĞLU– Davetli Konuşmacı

KAPANIŞ



AİLE, SPOR VE PSİKOLOJİ SEMPOZYUMU
Hamidiye Yerleşkesi Tarihi Bina – 15 Temmuz Salonu

Cumhurbaşkanlığı tarafından ilan edilen 2025 Aile Yılı kapsamında aile, spor ve psikoloji
temalarını merkeze alan sempozyumun akışı:

2. GÜN
6 ARALIK CUMARTESİ 

10.00-11.15 - Sporun Toplumsal Erişimdeki Rolü: Yerel ve Sivil Toplum Perspektifi
-Dr. Öğr. Üyesi Merve BEKTAŞ - Oturum Başkanı
-Hüseyin KARA - Davetli Konuşmacı
-Behzat BAYRAM - Davetli Konuşmacı
-Dr. Psk. Gökhan ÖZCAN - Davetli Konuşmacı
Bildiri Sunumları

11.15-11.30 - ARA

11.30-12.45 - Aile, Farkındalık ve Yetenek Gelişimi & Farkındalık Çalışmaları
-Doç. Dr. Yıldız BİLGE - Oturum Başkanı
-Doç. Dr. Neslihan ARICI ÖZCAN -Davetli Konuşmacı 
-Dr. Psk. Vahide ULUSOY GÖKÇEK -Davetli Konuşmacı 
-Klinik Spor Psikoloğu Berceste ŞEBER - Davetli Konuşmacı
Bildiri Sunumları

12.45-14.00 - ÖĞLE ARASI

14.00-15.00 – Workshop
Aile Katılımlı Ev içi Sportif Egzersizler
(Egzersiz ve Spor Bilimleri Bölümü, Yeni Spor Salonu)

15.00-16.00 – Workshop
Aile Katılımlı Sportif Yarışmalar
(Egzersiz ve Spor Bilimleri Bölümü, Yeni Spor Salonu)

16.05 – KAPANIŞ
SEMPOZYUM KATILIM BELGELERİNİN TAKDİMİ 
& TOPLU FOTOĞRAF ÇEKİMİ


